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भूमिका 


विभिन्न कालों और परिस्थितियों में लिखे गए © Ee "सिद्धि का 
मार्ग बताने वाले सैकड़ों ग्रंथ हमें दाय के रूप में मिले हैं | हजारौं वर्ष की इस 

चिन्मय संपत्ति से मूळ विचार धारा और उसके विभिन्न संदर्मी में व्याख्यात या ~. 

अंगीकृत रूपों की संगति बैठाना आसान काम नहीं है | उत्साही लोगों ने किसी | 
अंथ विशेष के वाक्य विशेष को ही एकमात्र भारतीय सिद्धान्त कह कर प्रचारित 
किया है और लोकचित्त में अनेक प्रकार के अवाञ्छनीय संस्कार उत्पन्न किए 
` इ.। उनके प्रभावों से बचना कभी-कभी विवेकी के लिये भी कठिन हो जाता है | 
मुझे यह देखकर प्रसन्नता हुई है कि त्रिपाठीजी ने अपने भारतीय समाज में 
नारी आदशों का विकास नामक अन्थ.में समूचे भारतीय वाङ्मय को उचित 
Ria में रखकर उसकी अन्तर्निहित मूल “भावधारा? को पकड़ने का प्रयत्न 
किया है और नारी के विविध रूपों, कर्तव्यों, और अधिकारों का सावधानी के 
साथ विवेचन किया है । उनके समान अनुभवी विद्वान्‌ के यह योग्य ही है । 
उन्होंने इस विषय को उपलक्ष्य बनाकर वस्तुतः भारतीय संस्कृति के द्वारा क्रमशः 

विकसित होने वाळे गतिशील पक्ष का ही उद्घाटन किया है। 

इस संसार में यदि नारी न होती तो सभ्यता ओर संस्कृति न होती | अपने 
विविध रूपों में खरी ने पुरुष को संवर्धन, प्रोत्साहन और शक्ति दी है और प्रकृति 
को संस्कृति के रूप में छे आने तथा विकृति की ओर जाने से रोकने में समर्थ 
हुई है । इसीलिये किसी समाज के सांस्कृतिक विकास का मानदण्ड नारी की 
मर्यादा है। मनु ने जब कहा था कि जहाँ नारियाँ पूजी जाती हैं वहाँ देवता 
विहार करते हैं तो उन्होंने इसी तथ्य की ओर इंगित करना चाहा था | भारतवर्ष 
के विशाल इतिहास में नारी की मर्यादा में उतार-चढ़ाव आते रहे हैं, और 
हमारी संस्कृति भी तदनुसार ही उतार चढाव का अनुभव करती आई | 
त्रिपाडीजी ने इस उतार चढाव को ध्यान में रखा है। उन्होंने विभिन्न युगों के 
नारी-विषयक आचार विचारों और कायदा कानूनों को समझने का भी प्रयन्न 
किया है | उन्होंने आधुनिक युग की विविध मान्यताओं का विइलेषण भी किया 
है | इस विषय में वे बिलकुल परम्परावादी नहीं हैं आधुनिक काळ में भारतवर्ष 
में स्त्रियों के निरन्तर आगे बढ्ने के प्रयत्ना का उन्होने Re खोलकर स्वागत 
` _ किया है | वे लिखते हैं कि “आधुनिक नारी का गुणोत्कर्ष यहीं समास नहीं होता | 
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_ Sete “संस्कृति के सूप की अनभिज्ञता के कारण जो उस पर यह आक्षेप 
४ करते हैं. कि उसमें Raat का स्थान निम्नतर है उनका यह मुँहतोड़ उत्तर हि 
' ` उनके राजनीतिक अधिकार प्राप्त के रास्ते में पुरुषों ने कभी रोड़े नहीं डँटकाए | 
यही नहीं बल्कि उन्हें सब प्रकार के प्रोत्साहन दिए ।' उन्होंने आधुनिक काळ मे 
भारतीय नारियों की उपलब्धियाँ का सोत्साह उल्लेख किया हे । फिर भी वे 
पश्चिम के अन्धानुकरण को चिन्ताजनक मानते हैं, स्त्री के मातृकुल में सत्वा- 
धिकार को पसंद नहीं करते, नौकरियों में स्त्रियों के जाने की होड़, उन्हें पसंद॑ 
नहीं, सगोत्र और समप्रवर विवाह नियमों को वे स्वस्थ (अपने आप मै स्थित) 
भारतीय संस्कृति के विरुद्ध मानते हैं, विवाह विच्छेद के कानून उनके मन के 
अनुकूल नहीं हैं । इस प्रकार वे अन्धाघुंध भागने को प्रगति मानने से इन्कार 
करते हैं । प्रत्येक अगले कदम के उठाने के पहले सावधोनी से आगे की जमीन 
देख लेना वे अच्छा समझते हैं | ee 
. ` त्रिपाठी जी ने अतीत, वर्तमान और भविष्य तीनों दिशाओं में दृष्टि दोड़ाई 
है । वे इतिहास को सावधानी से परखते हैं, वर्तमान को कठोरता के साथ ठोंकते 
बजाते हैं और भविष्य को आशा और उल्लास के साथ देखते हैं । 
इस पुस्तक का मैं हार्दिक स्वागत करता हूँ। मुझे आशा है कि समाज 
और साहित्य के मंगलकामियों को यह पुस्तक स्वागत:योग्य लगेगी | 


TEN हजारीप्रसाद्‌ डिवेदी 
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प्रस्तावना 


प्रबुद्ध चेतनाओं के उदय और कर्तव्याकर्तव्य के नियमों से सोद्देश्य संघटन 
में वध जाने पर जव मानव समूह समाज का रूप ग्रहण कर लेता है, संस्कृति 
की अभिव्यक्ति होती है | समाज और संस्कृति अन्योन्याश्रित तथा एक दूसरे के 
अभिन्न अंग हैं | संस्कृति मानव जाति के चिन्तन और क्रिया गाबित के नाना 
प्रकार के स्थूळ और सूक्ष्म व्यक्त रूपों में विकसित तथा प्रवर्धित होती दै । उसे 
किसी एक संकुचित वाद अथवा विचारधारा में परिसीमित नहीं कर सकते, 
प्रत्युत्‌ उसका क्षेत्र बहुत व्यापक तथा विस्तीर्ण हे । सामाजिक अथवा सांस्कृतिक 
विकास में आर्थिक, नैतिक, धार्मिक और राजनैतिक, भौतिक तथा पारलौकिक 
इत्यादि तत्वों का समावेश अन्तर्भूत है और यदि किसी समाज में इनमें से एक 
अथवा अनेक का अभाव हो तो संस्कृति की श्रेष्ठता की दृष्टि से उसे अपंग 
कहेंगे | इन तत्वों के विकसित संघटना सें किसी विशिष्ट संस्कृति की अन्तरात्मा 
अथवा स्वभाव और लक्ष्य का' परिचय मिळता है। भारतीय संस्कृति के विषय 
में यह सर्वथा सत्य है । :: 

संस्कृति के महान से महान गुणों से परिपूर्ण समाज भी प्रकृति के सनातन 
नियमों के अनुसार सर्वदा अविचल और एकरस नहीं रह पाता | इतिहास साक्षी 

है कि चरमोत्कर्ष पर पहुँच कर भी जिन पुरुषों और fear से समाज बनाहै 

उनकी मानवीय दुर्वलताओं और प्रमाद के कारण प्रतिगामी प्रवृत्तियो के फल- 
स्वरूप संसार से उसका अस्तित्व मिट जाता है | उसका स्थायित्व तथा महत्व 
उसकी संस्कृति के स्वमाव पर निर्भर है | जितने उदात्त और शाश्वत नियमों 
और लोकसंग्रहात्मक धर्मों के आधार पर समाज का निर्माण होगा उतना ही वह 
अधिक विकसित तथा चिरस्थायी होगा | 

जब हम भारतीयन्समाज का पर्यवेक्षण करते हैं हम साइचर्य देखते हैं कि 
जहाँ संसार की अनेक सभ्यताओं के नाममात्र अवशिष्ट हैं हमारे समाज को आज 
भी उन मूलभूत जीवन-दर्शनों और मान्यताओं से जिनका सहसों वर्ष पूर्व हमारे 
पूर्वपुरुषों के मानस में स्फुरण हुआ था, बल और प्रेरणा मिल रही है | निः- 
सन्देह यह उनका कौशकपूर्ण योजनाबद्ध समाज-संरचना का शुभ परिणाम है । 
इसका अर्थ यह नहीं है कि समाज सदैव कुछ परिमित सिद्धान्तों के दायरे में 
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FLAME ELS, प्त्युत्‌ देश-काळानुसार मनीपियोँ ने आवश्यक सुधारों के 
द्वारौ! उसे नए-नए-मोड*मी दिए. हैं | साथ ही यह भी देखने में आता है कि 
एक काळू मे जां संस्था *.अंथवा . मयादा समाज क उन्नयन म॑ साथक हुई 
परिस्थितियों के परिवर्तन से. हानिकर सिद्ध हुई है | तथापि इस संस्कृति में कुछ 
ऐसे तत्वों का सम्मिश्रण है जो भारतीय समाज को अन्य समाजा से विशिष्टता 
प्रदान करते हैं और उनको एथक्‌ कर देने से भारत भारत नहीं रह सकता | 


संस्कृति किसी देश अथवा समाज की रक्ष्यतम निधि दै जो राष्ट्र के विभिन्न 
अंगों को एक सूत्र में पिरो कर उसे सशक्त, सजीव ओर चिरस्थायी बनाती 
उसका उचित गव सभ्य पुरुष का लक्षण R | उसके स्वरूप तथा उत्थान आर 
पतन की समीक्षा एवं उनका मनोयोगपूर्वक अध्ययन राष्ट्रीय इतिहास का अभिन्न 
अंग एबं व्यक्ति और समाज के भविष्य का प्रेरणाप्रद प्रकाश-स्तम्भ है | 
इसी का एक अत्यन्त महत्वपूर्ण अंग भारतीय संस्कृति के निर्माण ओर 
संवर्धन में सभ्यता के आदि काळ से नारी का गरिमामय आर ETA योगदान 
है जो उसके वैयक्तिक तथा पारिवारिक आद्या की स्थापना और चरितार्थता 
एबं सामाजिक और राष्ट्रीय जीवन के समृद्ध वैभव में दिखाई देता है । समाज 
ने नारी की स्थिति की भरपूर प्रतिष्ठा भी की है | 
मानवीय दुर्वलताएँ और कुरूपताएँ, पुरुषों में हाँ अथवा स्त्रियों में, सच्ची 
संस्कृति के अंग अथवा लक्षण नहीं हैं और यद्यपि समाज को सावधान करने के 
लिए उनका विवेचन क्षम्य तथा प्रासंगिक होता दै, खोज-खोज कर उभार दे 
कर उनसे समाज और संस्कृति का स्वरूप-निर्धारण करना वैसा ही है जैसा: मिस 
मेयो की “मदर इंडिया? के विषय में उसे महात्मा गाँधी ने “गन्दी मोरियो के 
निरीक्षक की रिपोर्ट' बतलाया है । 
प्रस्तुत पुस्तक में इन बातों को दृष्टि में रखते हुए. भारतीय संस्कृति के 
आलोक में ऋग्वेदिक युग से लेकर आधुनिक काल तक समाज में नारी के 
महत्व और उसके आदशों के विकास का इतिहास प्रस्तुत करने का प्रयास 
किया गया है । भारतीय सांस्कृति सागर की तरह अगाध; हिमाळय से भी ऊँची 
और अतिशय प्राचीन है | उसका क्रमबद्ध तथा सर्वागीण इतिहास जब तक नहीं 
लिखा जाता, आशा है कि यह ग्रन्थ कुछ अंश तक उसके अभाव की पूर्ति कर 
सकेगा | इसम हमारा प्रयत्न रहा है कि विवेच्य विषय के सम्बन्ध में इस पुस्तक 
में जो स्थापनाएं और मत व्यक्त किए गए हैं वे सप्रमाण हाँ, और 
मूळ वाक्यों के उद्धरण देने के अतिरिक्त पर्याप्त पादचिहों से मूळ स्थलों का संकेत 
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कर दिया गया है | हमें विश्वास है कि यह पुस्तक हिन्दी के अनुरागियों को 
रुचेगी और भारतीय संस्कृति और समाजशास्त्र के विद्यार्थियों के लिए विशेष 
रूप से उपयोगी सिद्ध होगी ! 

हम पंजाब विश्वविद्यालय के भारतीय साहित्य के टेगोर प्रोफेसर 
एवं हिन्दी विभाग के अध्यक्ष डॉक्टर हजारी प्रसाद द्विवेदी (पद्मभूषण) 
के अत्यन्त आभारी हैं जिन्होंने इस ग्रन्थ की भूमिका लिखकर उसे महत्त्व प्रदान 
किया है । इसी प्रकार हम जबलपुर विश्वविद्यालय के प्राचीन इतिहास एवं 
संस्कृति के अध्यक्ष डाँ० राजबली पांडेय के भी आभारी हैं. जिन्होंने इस पुस्तक पर 
अपनी बहुमूल्य संस्तुति के साथ उसमें 'स्री-धन और उत्तराधिकार' तथा “संसार 
की CAAA में भारतीय नारी का तुळनात्मक स्थान इन विषयों को जोड़ 
देने का सुझाव देकर हमें उपकृत किया | 

इस पुस्तक में 'भारतीय शिल्प में नारी' विषय का समावेश हमने अपने 
ज्येष्ठ आत्मज चन्द्रचूडमणि, सहकारी सम्पादक हिन्दी विश्वकोश के सुझाव 
पर किया दै | उन्होंने भारतीय कळा विषयक पुरातत्व-सम्बन्धी चित्रों का चयन 
तथा पुस्तक म॑ यथास्थान विन्यास करने के अतिरिक्त उसका अनुक्रम तैयार किया 
एवं प्रुफ संशोधन और एक प्रकार से पुस्तक का संपादन भी किया है | 

पुस्तक में समाविष्ट चित्रों के लिए हम भारत के पुरातत्व सर्वेक्षण, नई 
दिल्‍ली, डी० बी० तारापुरवाला संस ऐंड कम्पनी प्राइवेट ,लिमिटेड, बम्बई, एवं 
डॉ० वेज्ञमिन रोलाँ, Fo एस० Vo तथा केम्त्रिज यूनिवर्सिटी प्रेस, लंडन के 
विशेष आभारी हैं | 

सुन्दर मुद्रण के लिए हम ज्ञानमंडळ लिमिटेड, वाराणसी के कृतज्ञ हं एवं 
विश्वविद्यालय प्रकाशन, वाराणसी के यशस्वी संचालक थी पुरुषोत्तमदांस: मोदी 
के भी अत्यंतआभारी हैं जिनके उपयोगी सुझाओं तथा मुद्रण विषयक परामझा के 
कारण यह ग्रन्थ इस रूप में प्रकाशित हो सका | 


चन्द्रबली त्रिपाठी 
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चित्र वित्रण 
प्लेट errr 


१, प्रमुख चित्र ( फ्रांटिसपीस ) 
अजंता गुहा, सत्रहवीं बुद्धः यशोधरः राहुल 


अध्याय १४ के अन्तर्गत 


२. अजंता Ter, HT तथागत, उपदेश करते हुए 
३. अजंता गुहा, सत्रहवों राज प्रसाद का एक दश्य 
४. अजंता गुहा, चौबीसवीं प्रस्तर शिल्प 

५. अजा. गुहा, द्वितीय ae झूला 

६. पतीश्वरमः अर्धनारीश्वर 

७ बयाणा, चित्र १ : गुत्तकाळीन मुद्रा, सम्मुख 


*( आँबवर्स ) : चंद्रगुस्त प्रथम के साथ सम्राज्ञी कुमार देवी 
चित्र २ पृष्ठमाग ( tad ) देवी मूर्ति 
सित्तन वासळ चित्र ३: प्रस्तर्गुहा सम्राट और 
साम्राज्ञी के चित्र 


भीटा चित्र १ : मृप्मूर्त “शाकुंतळ में कण्व के 
; l आश्रम का दृश्य 
रानी गुफा” चित्र २: प्रस्तर शिल्प 
९. साँची स्तूप, प्रथम | उत्तरी द्वार 
१०. वेग्राम हाथी दाँत की तझ्तरी ( प्लेक ) प्रसाधन 
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१२. दंदाँयूइलिक ( अफगानिस्तान एवं मध्य एशिया ) नारी, आकृति 
१३. सित्तन वासल प्रस्तर गुहा TA की एक भंगिमा 
१४, सित्तन वासल प्रस्तर गुहा नृत्य की एक भंगिमा 
१५. श्रीरंगम मन्दिर, ZAME ( ल० १५९० $o ) 


च्रिचिनापल्ली 
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आभार 


~ A ७, ae क कण 


पुस्तक में दिए गए, निम्नांकित चित्रों के लिए हम निम्नलिखित संस्थाओं 
और महानुभाओं के अत्यंत आभारी हैं जिन्होंने प्राचीन शिल्प के चित्र ( फोटो 
आफ्न ) भेजकर अथवा अपने ग्रन्थों से चित्र BIS की सहर्ष अनुमति प्रदान 
की है | 

प्लेट सं० १,२,३,४,५,६,७,९,१३ और १४, भारतीय पुरातत्व सर्वेक्षण, 
नई .दिल्ली; 

प्लेट सं० ८, केम्ब्रिज हिस्ट्री ऑव इण्डिया-बॉल्यूम १, ई० जे० रेप्सन 
द्वारा सम्पादित तथा केम्ब्रिज यूनिवर्सिटी प्रेस Axe हाउस, २०० यूस्टन रोड 
ळंडन एन डब्ल्यू आई द्वारा प्रकाशित; 

प्लेट Ho १०,११ और १२, आर्ट ऐंड आकॉटेक्चर ऑव इण्डिया, 
डॉ० वेज्ञमिन रोऴा, फॉग आर्ट म्पूज्ञियम, केम्ब्रिज ३८ मैस, Jo एस० To 
कृत एवं पेन्ग्विन बुक्स लिमिटेड द्वारा प्रकाशित और 

प्लेट सं० १५, इण्डियन आर्किटेक्चर ( बुद्धिस्ट ऐंड हिन्दू पीरिअड ) पर्सी 
ब्राउन कृत तथा डी० बी० तारापुरवाळा संस ऐंड कम्पनी प्राइवेट लिमिटेड 
द्वारा प्रकाशित | 

दुर्गावती त्रिपाठी 
प्रकाशिका 
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अ० स्मृ० 
अथवं० 

अष्टा० 

आप० qo go 
आप० 

इशा० उप० 
उत्तर राम० 
Fo 

ऋ० पुरुष qo 
कठ उप० 
कुमार सं० 
गीता 

गौतम Yo सू० 
Blo अथवा 


अत्रि स्मृति 

aai वेद 

अष्टाध्यायी 

आपस्तंब धर्म सूत्र 
आपस्तंब धर्माधिकरण 
डेशावास्य उपनिपद्‌ 
उत्तर रामचरित 
ऋग्वेद 

ऋग्वेद पुरुष सूक्त 
कठ.उपनिपद, 
कुमार संभव 

श्री मङ्गगवदगीता 
गोतम धर्म सत्र 
छांदोग्य उपनिषद्‌ 


छॉँदो० उप० 


Ho उप० 
ते० se 
Fo ना० 
पदम पु० 
वृद्द० उ० 
TE Bye 


तेत्तरीय उपनिषद 
तैत्तरीय आह्ण 
देवी भागवत 
पदूम पुराण 


बृहदारण्यक उपनिषद 


वृहस्पति स्मृति 


बीधा० qo झा० बौधायन धर्म शास्त्र 


a 


~ 


भ० भू० भवभूति 

wo (भाग?) श्रीमद्भागवत 

मनु ० मनुस्म्रृति 

म० भा० महाभारत 

Ho भा० मीमांसा महाभारत मीमांसा 

मा० पु० मार्कण्डेय पुराण 

मुं उप मुंडक उपनिपद्‌ 

Ho (Hate) सं० मैत्रायणी संहिता 

` यजु० यजुर्वेद 

याश० MICA 

याश० स्मृ याज्ञवल्क्य स्मृति 

रघु० रघुवंश ११ 

रा० च० रामचरित मानस 

वाज० ब्रा वाजसनेय ब्राह्मण 

वा० qo वाल्मीकीय रामायण 

fo पिटक बिनय पिटक 

वि० पु० विष्णु पुराण 

शत्त Ale झातपथ ब्राह्मण 

द्याकु० शाकुन्तल 

शु० age रुद्रा- शुक्ल यजुर्वेद रुद्राष्टाध्यायी 
ट्राध्यायी क 

हारीत ध० सू० हारीत धर्म सूत्र 
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वितन्वते धियो अस्मा अपांसि वस्त्रा पुत्राय मातरो वयांसि 
ऋ० ५. ४७. द 


ऋतायनी मायिनी संदधाते मित्वा शिशु जज्ञतुर्वर्धयंती | 
विश्वस्य नाभिं चरतो भवस्य कवेश्चित्‌ तंतु मनसा वियंति ॥ 
Ho १०. ५. ३ 


उषा सा नक्ता बृहती ged पयस्वती सुदुघे झूरमिन्द्रम्‌ । 
ad ततं पेदासा संचयंती देवानां देवं यजतः सुरुक्मे ॥ 
यजु० २०. ४१ 


frat देवीहेविपा वर्द्धमाना इंद्रं जुषाणा जनयो न पत्नीः । 
अच्छिन्नं तंतु पयसा सरस्वतीडा देवी भारती विश्वतूर्ती; ॥ 
यजु० २०. ४३ 


विद्याः समस्तास्तव देवि ! भेदाः 
for: समस्ताः सकला जगत्सु 
माकेण्डेय पुराण 
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अध्याय १ 
भारतीय संस्कृति के आधार-तत्व 


सभ्यता के जिन उपादानों से संस्कृतियाँ विकसित होती हैं उनके विश्लेषण 
से ज्ञात होता है कि भारत प्रागैतिहासिक युग से लेकर सभ्यता के आधुनिक 
खर तक इस वात के लिए निरन्तर प्रयत्न करता रद्दा है कि मनुष्य जगत्‌ के 
नाना रूपों और मेदमूलक प्रशत्तियों के बीच अपना यथार्थ खरूप अहण कर 
सच्ची मानवता को समझे | 

कुछ बातों में संसार की संस्कृतिया में एक प्रकार की समानता अथवा 
एकरूपता भी पायी जाती है | परन्तु वह एकरूपता प्राणनिष्ठ न होकर सर्वथा 
रूपगत एवं जीव को साधारण मर्यादा तक सीमित दिखायी देती है | 

समाज के लोक व्यवहारों में धर्म की मर्यादा अत्यंत सघन होने के कारण 
भारत की संस्कृति अन्य देशों से बहुत अंशों में भिन्न और जनग्राह्म रही है | 

भारतीय संस्कृति की कोई एक सूत्रात्मक व्याख्या संभव नहों है। फिर सी 
मनुष्य में जो पशुत्व है उसे दूर कर उसके देवत्व को अभिव्यक्त करना, उसे 
'परमेश्वर से मिलाना ही उसका प्रधान लक्ष्य दै । मनुष्य में पशुत्व का आरोप 
सर्वथा अस्वाभाविक नहीं है | मनुष्य और पञ्च में अनेक वाते सामान्य हैं । जहाँ 
तक आहार, निद्रा, भय, मैथुन इत्यादि क्रियाओं का सम्बन्ध है, इन जीवों और 
मनुष्य में प्रत्यक्ष समानता है और मनुष्य उनकी कोटि में आता है। 

मनुष्य तथा दूसरे प्राणियों में पाये जानेवाले ये साधारण धर्म प्राकृतिक हैं | 
इनका समूल उच्छेद संभव नहीं है परन्तु इनका नियमन और निदशन मनुष्य के 
वश में है । समाज के शासन की व्यवस्था करते समय मनीषियों ने मानव की 


इस आधारभूत स्थिति को ध्यान में रखा है। भारतीय समाज के सबसे बड़े... 


` संघटनकर्ता मनु ने जहाँ यह कहा है कि ये बातें भूतमात्र की निसर्गसिद्ध sete 
हैं? इसी तथ्य को प्रकट किया है । महाभारत में भी इस तथ्य पर जोर देते हुए 
स्पष्ट उल्लेख है कि आहार, निद्रा, भय, मैथुन इत्यादि विकारों में मनुष्य और 
'पश्ु समान हैं | जानवरों से मनुष्य को प्रथक करने अथवा उनकी स्थिति से 


१ Ago ५, ५६ 
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मानव का उद्धार करने के लिए ही धर्म के नियम रचे गये है ।' श्रीमद्भागवत में 
यह उल्लेख मिलता है कि इस संसार में किसी से यह नहीं कहना पड्ता है कि 
तुम मैथुन, मांस और मदिरा का सेवन करो ये बातें मनुष्य के लिए. स्वाभाविक 
हैं | इन तीनों की मर्यादा स्थिर करने के लिए, अनुक्रम से विवाह, सोमयाग और 
सौत्रामणि यज्ञ की योजना की गयी है। फिर भी निवृत्ति ही इष्ट है ।' 
इस विषय को अधिक स्पष्ट रूप से इस प्रकार कह सकते हैं कि अर्थ और 
काम की प्रबृत्ति को लेकर मनुष्य इस संसार में आता है । इतर जीवों की इस 
प्रवृत्ति का संचालन प्रकृति स्वयं करती है । उसके संचालन अथवा अतिक्रमण 
की शक्ति इन प्राणियों में नहों होती | परन्तु बुद्धिरूपी महान्‌ साधन से युक्त 
मनुष्य अर्थ और काम को अनन्त रूपों और अनन्त सीमाओं तक पहुँचाने की 
सामर्थ्यं रखता है | उसे मर्यादा के भीतर रखना उसकी विशेषता है| किन्तु 
वासनात्मक काम के अन्तर्गत जहाँ दूसरे जीव प्रकृति के अनुगामी रहकर 
ऋतुगामी होते हैं, मनुष्य स्वयं अपने को प्रकृति का प्रभु कहता है परंतु कामान्ध 
होकर कुछ भी कर सकता है। 
अमर्यादित स्थिति के कारण ही विश्व की कई प्राकऐतिहासिक जातियों का 
लोप हो गया और सभ्यता के इस युग में भी कहीं-कहीं ऐसे जनसमूह पड़े हुए 
हैं जो इस सर से अधिक ऊपर नहीं उठे | किन्तु चेतन अथवा बुद्धिसम्पन्न 
मनुष्य इस-जीवन-से परितुष्ट नहीं रह सकता | उसमें आत्मरक्षा तथा स्वजन 
रक्षा की भावना, सुख के उपभोग तथा साधन-सम्पत्ति की प्राप्ति शर 
संरक्षण की जो प्रवृत्ति जन्मजात है उसके उत्तरोत्तर विकास में उसकी 
शक्तियाँ गतिशील होने ळगती हैं | उसकी एप्रणाएं बढ़ती जाती हैं और उन्हें तृस 
करने कें लिए वह नये-नये अनुसंघानों और सुख के साधन और सामान संग्रह 
करने में इन शक्तियों को सीमा तक ले जाता है। यह संस्कृति के विकास का 
वह स्तर है जिसका प्रधान उद्देश्य 'विषयोपमोग' है और जिसे अर्थ और काम | 
की भूमि कहेंगे | 
` विषयोपभोग का स्तर संस्कृति का निम्नतमं (आसुरी) स्तर है जिसकी 
दार्शनिक संज्ञा “आधिभौतिकवाद' है | जो यह मानते हैं कि इस सृष्टि का 
कोई नियामक नहीं, इसका रचयिता, पोषक और संहारक कोई एक शक्ति 
नहीं और न कोई शाश्वत नियम हैं जिनसे यह जगत बँथा हुआ है वे 
अपने जीवन की .इतिकतेव्यता इसी में समझते हैं कि इस संसार को अपनी 


२ Ho भा०, शान्ति पर्व, २९४, २९ 
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इहळौकिक कामनाओं की पूर्ति के हेतु यंत्रवत्‌ काम में ले आएँ । इस दृष्टिवार्लो 
को ही गीता में असुर कहा गया है |’ यह नहीं कह सकते कि इस विचार के 
लोग भारत. में हुए ही नहीं । चार्वाक इसी विचारधारा का पुरस्कर्ता था जिसके 
मत में जीवन का परम लक्ष्य है खाओ, पीओ, मोज करो अथवा 'यावजीवेत्‌ 
सुखं जीवेत्‌ , ऋणं कृत्वा sa पिवेत्‌ |? परन्तु गम्भीर चिन्तको के बीच चार्वाक 
का सिद्धान्त अप्रतिष्ठत रहा और भारतीय संस्कृति का कभी अंग नहीं बना, इसकी 
मान्यता Wea दर्शन के सुखवाद (Hedonism) में जो भी रही हो | 

. इस स्थिति से जब थोड़ा ऊपर उठते हैं उसी अवस्था में हम संस्कृति का 
झुभारम्भ पाते हैं | मनुष्य को अनुभव होने लगता है कि जैसे चाहे वह अपने 
अर्थ और काम का उपभोग नहीं कर सकता । उसके चारों ओर सारा संसार 
फैला हुआ है और एक दूसरे के अर्थ और काम, इच्छा और प्रयत्न आपस 
में टक्कर खाते और परस्पर विरोधी निकलते हैं | इस संघर्ष के कारण उसके अर्थ 
और काम सदैव खतरे में रहते हैं | स्वार्थरक्षा के निमित्त लोग अपने अर्थ-काम 
की पूर्ति के साथ दूसरे लोगों के हितों और सुख-दुःखादि का भी ध्यान रखते हैं | 
इसके कारण एक के स्वार्था का दूसरों के स्वाथों के साथ एक प्रकार का 
समझौता. करना पड़ता है | कामनाओं पर अंकुश लगता है, उन्हें सीमित रखने 
के लिए. नियम बनते हैं, जीवन निर्मुक्त और स्वच्छन्द न रहकर नियमा और 
तरह-तरह की पावन्दियों से जकड़ जाता है। व्यक्ति और समाज काः सम्बन्ध 
बुद्धि से संचालित होता है, उनमें एक विशेष संतुलन उत्पन्न होतां और समाज 
में सुस्थिति आती है | नोच-खसोट, ळूट-मार, लड़ाई-झगड़े, विसेथे और संघर्ष 
का स्थान; सामाजिक शान्ति ले लेती है । अन्यथा हिंसा का नित्य बोळ-तराला रहे, 
समाज कभी टिक न सके और मनुष्य जिस सुख-शान्ति की निरन्तर अभिलाषा 
करता है वह कमी संभव न हो । जो नियम समाज को छिन्नभिन्न और विनष्ट 
होने से बच्राते और उसे सुस्थिर और व्यवस्थित रखने में सहायक होते हैं se 
ही श्री कुष्ण ने धर्म के लक्षण बतलाये हैं ।' इस साधारण धर्म के अमाव के 
कारण ही परस्पर संघर्षरत रहकर संसार की अनेक जातिया विलसत हो गर्यी | 
इस्‌ कथन में भी अतिशयोक्ति नहीं कि संसार की कई प्रबल जातियाँ इसलिए 
मिट. गयौँ कि. उनमें लोकसंग्रहात्मक धर्म का क्रमशः हास हो गया | 

. वास्तव में यहाँ तक हम संस्कृति के उस धरातल पर हैं जहाँ समी 
संस्कृतियों में समानता है | यद्यपि समाज को धारण करने वाळे नियम अथवा 
४ गीता १६, 
५ qo भा०, कर्ण पर्व, ६९, ५७-५८ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


x भारतीय समाज में नारी-आदशौं का विक्रास 


कर्तव्य संघात को “धर्म? कहा गया है, धर्म का क्षेत्र यहीं समास नहीं हो जाता । 
यह.केवळ अर्थ और काम की सीमाएँ हुईं । इनसे ऊपर उठकर संस्कृति के 
तीसरे तथा श्रेष्ठ सर पर पहुँचना है जो हमारी संस्कृति का वह अंग.है जिसके 
बिना वह न केवल निष्पाण है, उसे संस्कृति का सचा रूप ही नहीं प्रात होता | 
उसकी स्थापना के अनुसार विश्व की रचना और संहार एक सर्वज्ञ, सर्वव्यापक, 
सर्वान्तर्यामी, सर्वनियन्ता, सर्वशक्तिमान परमेश्वर के द्वारा होता है जिसकी इच्छा 
के बिना एक पत्ता भी नहीं हिळता । वह सब भूतमात्र के हृदय में बसता और 
अपनी अचिन्त्य शक्ति, लीला अथवा माया से सृष्टिमात्र को यंत्र के समान 
संचालित करता है |: जो नियम समाज को धारण करते हैं वे भी इसी. परम 
शक्ति के अधीन हैं । परन्तु मनुष्य को विकास करने, ऊँचे से ऊँचे उठने और 
आत्मोद्धार का अधिकार तथा शक्ति भी उसने दे रखी है ° इस संस्कृति की ` 
यह विशिष्ट मान्यता है कि मनुष्य की सभी अच्छाइयाँ-बुराइयाँ, पाप-पुण्य, के 
शुभ अथवा अशम फल उसे अवश्य मिलते हैं । इसी से जुड़ा हुआ 'यह अटूट 
.विश्वास है कि वर्तमान जन्म ही मनुष्य जीवन का आदि और अन्त नहीं है; 
अपने कर्मों के फल भोगने के. लिए मनुष्य को बार-बार जन्म लेना पड़ता है । 
इसमें वह पराधीन है । किन्तु इस पराधीनता से मुक्त होने और उपयुक्त साधनों 
- से कर्म बन्धन तथा जन्म-मरण के बन्धन से छुटकारा पाने की शक्ति उसमें पूर्ण 
रूप से “विद्यमान है | कर्म-वन्धन और पुनर्जन्म-सम्बन्धी ये विचार भारतीय 
संस्कृति के समी मत-मतान्तरों को जिनमें बौद्ध और जैन मत भी सम्मिलित हैं 
मान्य हैं । इसमें संशय नहीं कि ये सिद्धान्त इस संस्कृति के मुख्य और अभिन्न 
अंग हैं तथा उसके समी विचारों एवं भारत में उत्पन्न विभिन्न धर्मों. के जन- 
जन में समाविष्ट हो गये हैं | कर्म-विपाक तथा पुनर्जन्म के सम्बन्ध में पश्चिमी 
विचारों ने एक भ्रम उत्पन्न किया है जिसका निराकरण आवस्यक है| उनके 
अनुसार ऐसा दिखायी देता है कि इन विचारों से जीवन दब जाता/है, वह 
निसाशामय, दुःखी, निष्क्रिय और निष्यम हो जाता है । परन्तु ऐसा नहीं है। 
इस सिद्धान्त की जड़ में यह तथ्य निहित है कि बुद्धि में इस बात के जम जाने 
पर कि बुरे कर्मो के दुःखद फल जीव का पीछा कमी नहीं छोड़ते, ' इस: जन्म में 
ही नहीं अनेक जन्मों और योनियों में भी उसका पिण्ड नहीं छोड़ते, मनुष्य सदैव 
अच्छे कर्म करते रहने का प्रयत्न करेगा | उसे यह आशा बल देती रहती है कि. 
३ नोता २८.६२ न ? a घळ 
७ उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ | व्याही 
आत्मैव ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥ गीता ६.५ io 
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आर्ज दुःख है, wre से कल सुख मिलेगा; आशा बँधती है कि यदि यह जीवन 
सफळ न हुआ, अगले जीवन में उसके प्रय्न फलीभूत होंगे | 

सूक्तिकार के इस वचन में कि मौत किसी भी क्षण शिखा पकड़ सकती है 
अतः मनुष्य को निरन्तर धर्म पर चलना चाहिए, सत्कर्म करने की प्रेरणा मिळती 
रहती है | जीवन को अधिक से अधिक क्रियानिष्ठ, सफल और जागरूक बनाने, - 
पाप से बचने और उद्योगरत रहने का उसका खमाव हो जाता दै। निष्किय 
बनकर नहीं किन्तु सत्पयक्ञों से और इश्वर की कृपा से कंदुक की तरह ब्रह्माण्ड 
को उठा लेने की प्रेरणा इन सिद्धान्ता से मिळती है । इतिहास के तेजस्वी पुरुषों 
के जीवनचरित भी इसी वात के प्रमाण हैं। काल और कर्म की यह व्यवस्था भी 
ईश्वर की है | संस्कृति के विकासक्रम की यह श्रेणी जिसमें यह धर्म भावना काम 
करती है कि सारा समाज अथवा निखिल विश्व नैतिक नियमों से आबद्ध और 
संचालित होता है, एक अनन्त शक्ति परमेश्वर की सत्ता से उनकी सत्ता दै, 
जीवन धर्ममय एक यज्ञ है और प्रत्येक प्राणी अपने अच्छे कमाँ से उस 
अधिपति की अर्चना करता है, भारतीय संस्कृति का नवनीत है | इसमें परिवर्धित 
पुरुष जीवन को विविध क्षेत्रों में इस प्रकार विभाजित नहीं करता जैसे किसी शह . 
के पथक. एथक_ कमरे होते हैं । वह जीवन को समग्र रूप से देखता है और 
जिस किसी स्थिति में पड़ जाय उसके लिए. एक ही मापदण्ड धर्म का है | तात्पर्य 
यह कि वह राजनीति, व्यवसाय, उद्योग, श्रम आदि नाना कर्मेक्षेत्रो -में अपने 
कार्यो को धर्म भावना से संचालित करता है | 

संस्कृति की दृष्टि यहीं आकर रुक नहीं जाती । इसमें काम और अथं का 
साधन है, यद्यपि उस पर धर्म का नियमन है; धर्म की भावना का सन्निवेश है 
उससे जीवन को सक्रिय, परोपकाररत और उदात्त बनाने का महान्‌ प्रयास है । 
मान छे' सांसारिक सुख और वैभव की प्राति ही नहीं यज्ञ, दान, तप इत्यादि 
के दवारा स्वर्गीय सुख और ऐश्वर्य मी मिल जाय परन्तु क्या जीवन का अन्तिम 
और सर्वोच्च लक्ष्य यही है ! यह हमारी संस्कृति का कभी न छूटनेवाळा प्रस्न दै । 

सच्चा मानव शरीर नहीं दै । वह आत्मा है जो इन्द्रिय, मन और बुद्धि के 
ऊपर हैं |: उसकी सत्ता सुख और दुःख एवं संसार के सारे दन्दो से भी अलिस 
है और त्रिगुणातीत होने के कारण सत्त्वगुण, रजोगुण, तमोगुण इन तीनों का 
उसमें बास नहीं है। ये गुण और विकार प्रकृति के धर्म हैं | 

बालू की दीवार की भाँति ये सुख और ऐश्वर्य एक क्षण में ढह जाने वाले हैं। 
सांसारिक उपलब्धियाँ ही नहीं दिव्य लोकों के सुख मी नाशवान हैं | इस जन्म 
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को अन्तिम मान छै फिर भी कौन कह सकता है कि विविध उपाय करने पर 
भी उसे अंतकाळ तक सुख ही सुख मिळा है । वस्तुतः संसार में सुख और दुःख 
की परम्परा अविच्छिन्न है और जैसा कि महर्षि व्यास ने कहा है संसार.सें सुख 
की अपेक्षा दःख ही अधिक है ।' खर्ग-सुख भी सांसारिक सुख से चाहे कितना 
भी बड़ा हो, अनित्य है । बड़े-बड़े यज्ञ और पुण्य कमा के फलस्वरूप पुण्यवान्‌ 
लोग इन्द्र आदि लोकों में थान पा जाते हैं । परन्तु पुण्यफळ क्षीण होते ही वहाँ 
से मृत्युलोक में गिरा दिये जाते है ।” 

मनुष्य सुख के लिए जीना चाहता है | मरना तो चाहता नहीं, यदि चाहता 
है तो वह मी सुख के लिए,। सुखेच्छा मानव प्रकृति है। क्या यह एक भ्रम 
मात्र है, एक मरीचिका है जिसके पीछे मानव आदि काळ से भटकता आ रहा 
है १ सांसारिक एवं स्वर्गीय सुख क्षणिक एवं दुःख के साथी ही हैं । इसलिए 
सुख नाम की वस्तु स्वप्न ही है। नहीं, यह घोषणा अध्यात्म कीहै। यही 
उसकी खोज का विषय है ! 


शुद्ध मानव आत्मानन्द स्वरूप है जहाँ दुःख नास की कोई वस्तु नहीं | वहा 
वह सुख भी नहीं है जिसे संसार सुख कहता है । परन्तु वहां आत्यन्तिक सुख 
है जिसे बुद्धि ग्रहण कर सकती है, पर जहाँ ये इन्द्रियों नहीं पहुंच पाती । यह 
बह सुख अथवा आनन्द है जिसे पा जाने पर फिर कोई चाह शेष नहीं रह 
जाती ।!! यहं आत्मानन्द मनुष्य की पहुँच के बाहर नहीं है। उसकी मुट्ठी में 
है| जिस सुख के पीछे वह भटकता है उसे जब वह सुखाभास समझ ले ओर 
जिसे वह आत्मा समझ बैठा है उसका भेद जानकर अपने सच्चे स्वरूप को 
पहचान ले, उसका प्रत्यक्ष अनुभव कर ले फिर वह शाश्वत सुख का अधिकारी 
हो जाता दै | इसे ही आत्मबोध समझना चाहिए जिसके अनन्तर ईश्वर-प्रासि 
विषयक जिज्ञासा समाप्त हो जाती है | 
यह आत्मबोध अध्यात्म का विषय दै । मनुस्मृति और महाभारत इत्यादि 
में इसे मोक्षधर्म भी कहा गया है । क्योंकि जरामरण और पुनरागमन से मुक्त 
हो जाने के उपाय, साधन अथवा धर्म के विवेचन इसमें प्रधानतया मिलते हैं । 
कहते हैं कि भारतवर्ष अध्यात्मवादियों का देश है | इसका यह अर्थ तो नहीं है . 
कि यहा सदा से सभी लोग आत्मचिन्तन में निमग्न रहते रहे हैं, पर यह असंत्य-भी 
नहीं है कि अत्यन्त प्राचीन काल में ही हमारे ऋषियों ने संसार की अनित्यता 
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तथा इहलौकिक सुख और समृद्धि की अपूर्णता का अनुभव कर लिया था ओर 
नित्य तत्त्व, अमरत्व और मोक्ष के अनुसन्धान तथा प्राप्ति में अपना सर्वस्व 
अर्पण कर दिया | इस महान्‌ उद्योग का परिणाम यह हुआ कि संस्कृति पर 
अध्यात्म की अमिट छाप पड़ गयी | डं 

- हमारा सबसे पुरातन इतिहास ऋग्वेद है जिसमें प्रसिद्ध “नासदीय सूक्त' है | 
उसके ऋषि ने सत्‌ असत्‌ रूप जिस अत्य अचिन्त्य सत्य का अपनी अलौकिक 
दृष्टि से साक्षात्कार किया उससे आगे, लोकमान्य तिळक के शब्दों में, संसार 
आज तक नहीं war भौतिक संसार में हमें सर्वत्र नाशवान्‌ , भेदमूलक, नाना 
नाम और रूप दिखाई पड़ते हैं | किन्तु ऋषियों ने अपने अंतर्मुखी प्रत्यक्ष अनुभव 
से जान लिया कि इस सवके मूल में एक ऐसा तत्त्व है जो समस्त सृष्टि को 
आच्छादित कर रहा दै जिससे कुछ भी यत्य नहीं है और उसीमें सब्र कुछ 
अन्तर्निहित है | वह मूळ तत्त्व अखण्डित होता हुआ भी नाना नाम-रूपधारी विश्व 
में विभक्त-सा और क्षण-क्षण नाश होनेवाले पदार्थों में अविनाशी अक्षर ब्रह्म 
अपने स्वरूप से व्याप्त हो रहदा दै।* सूर्य, चन्द्र, तारा, अभि इत्यादि से जो 
प्रकाश हमें मिळता है उनमें उसी महाप्रकाश से ज्योति आती है जो ज्योतियों 
की ज्योति है ।' उस महाप्रकाश को इन चक्षुओ अथवा सूक्ष्म से सुक्ष्म यंत्रों 
से नहीं देख सकते | यदि उसकी कोई तुलना हो सकती है तो वह उस प्रचण्ड 
तेजःपुंज से की जा सकती है जो सहलों सुया के एक साथ उदय होने से संभव 
2 यह परम तत्त्व निःसीम है | उसका न आदि है और न मध्य और न 
अन्त । अपने एक अंश मात्र से उसने ब्रह्माण्ड को व्यास कर रखा है |” यह 
सत्य अव्यक्त इन्द्रियातीत दै । शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध से परे हैं जिसे 
मन से नहीं पा सकते और जिसका यथावत्‌ स्वरूप वाणी से नहीं बतला सकते ।” 
मानवी भाषा में उस अचिन्त्य शक्ति के लिए जितने भी अनुपम विशेषण हो 
सकते हैं वे उसकी पूर्ण अभिव्यक्ति करने में असमर्थ हैं. | इसीलिए उसके विषय 
में “नेति? नेति? कहा गया । wa 
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ऋषियों ने अपने अनुभवात्मक ज्ञान से यह बतलाया कि यह सब कुछ ब्रह्म 
है, जो कुछ है वह एक है, नाना अथवा अनेक नाम की कोई वस्तु सत्य नहीं 
है, जिसे मेद अथवा नानात्व दिखाई देता है उसे मृत्यु ही मृत्यु दै और वह 
जन्म-मरण से कमी मुक्त नहीं हो सकता । इन सूक्ष्मदर्शियाँ को यह प्रत्यक्ष लगा 
कि जीवात्मा परमेश्वर का ही अंश है* और अज्ञान का आवरण हट जाने पर 
परमार्थ दृष्टि से आत्मा और परमात्मा का भेद उड़ जाता है । जीव ब्रह्मीभूत हो 
जाता है और इस सिद्धावस्था में वह अपने को सब भूता में तथा प्राणिमात्र को 
अपने भीतर देखने लगता है ।* इसकी संज्ञा “राह्मी स्थिति! अथवा ब्रह्मनिर्वाण” है 
जिसमें अमृतत्त्व विद्यमान है ।* वह कमी न मिटनेवाळा सुख है जिसे पाने के 
लिए. मनुष्य व्यग्र रहता है पर झूठे सुखा में फँसकर बन्दी पक्षी की तरह तड़पता 
रहता है । भगवान्‌ बुद्ध ने जो 'निर्वाण? प्राप्त किया था उसका स्वरूप भी इस 
ब्रह्मनिर्वाण से मिन्न न था | 
जीवन की सिद्धि ब्रह्म की जिज्ञासा और उसकी संप्रासि में बतलायी गयी है, 
यद्यपि ऐसे प्रश्‍न भी कभी-कभी उठाये गये हैं. कि क्या यह संभव है कि मानव 
जाति समष्टि रूप से आधिभौतिक बन्धनों का अतिक्रमण कर परमात्ममाव अथवा 
परमतत्त्व तं क पहुँच जाय और उसका अपने भीतर अनुभव करे | आदर्श रूप में 
इसकी मान्यता होते हुए भी श्री अरविन्द के शब्दों में जिसके समर्थक वे स्वयं हैं, . 
इसकी कल्पना न केवल दुरूह है, मानव जाति के लघु विकास को देखते हुए 
कठिन प्रतीत होती.है | उनका कथन है कि अभी मानव समष्टि रूप से केवल 
ऊपर उठ रहा है| ९1१० मनुष्य जाति असभ्य अवस्था में ही पड़ी हुई है ।” 
परन्तु इससे एक बात सिद्ध है कि सृष्टि के विकास क्रम में सत्ता सतत प्रवांह- 
शीळ मानी गयी है । | 
ब्रह्म विद्या का विकास, जिसका आधार ऋग्वेद है, . उपनिषदों में हुआ | 
महाभारत (गीता), ब्रह्मसूत्र, आचायाँ के भाष्यों एवं विशाल संस्कृत वाङमय में 
उसे विशेष सुस्पष्ट तथा सुसम्बद्ध रूप मिला । क्षेत्रीय भाषाओं के भाण्डार भी इस 
ज्ञानरादि से समय-समय पर भरते गये | हिमालय से कन्याकुमारी और पूर्व 
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समुद्र से पश्चिम सागर तक सन्तो, महात्माओं और सिद्धों ने न केवळ अपने 
व्यक्तित्व से बल्कि अपने अभंग, वचन और बानियाँ से परमेश्वर-विषयक ज्ञान 
की ज्योति अद्यावधि जगा रखी है | इसका परिणाम यह हुआ कि जिस संसार 
में भौतिकवाद का अखण्ड प्रसार पाया जाता है उसी में १९वीं और २०वीं 
शताब्दि तक इस परम्परा के प्रतीक परमहंस रामकृष्ण, रामन महर्षि, महात्मा 
गांधी, योगी अरविन्द जैसी विभूतियों ने मनुष्य को अंधकार से निकाल कर सच्चे 
मार्ग का दर्शन कराया है | 

जिसका अस्तित्व है उसका समग्र विनाश असंभव है aÈ जिस 
प्रकृति का व्यक्त रूप है वह अस्वतन्त्र होते हुए भी अनादि है |” इस तत्त्व को 
स्वीकार कर मानव मोक्ष की ओर उन्मुख होता है। यह अत्यंत कठिन मार्ग 
2 | एवरेस्ट की चोटी पर पहुँचना अधिक सुगम हो सकता है पर मोक्ष की प्राप्त 
दुस्तर है । तीखे धारवाळे छुरे पर चलने जैसा इस मार्ग पर चलना दै |“ इसे 
पाने के लिए सहस्रं मनुष्यों में कोई एक यल करता है और यक्ष करनेवालोँ में 
भी शायद ही कोई पूर्ण शानी हो सकता है। अथवा एक ही जन्म में नहीं, 
अनेक जन्मों में जाकर कहीं अंत में परमात्मा को पा सकता है ।" इसको 'श्रेयस? 
कहते हैं । इससे वाहर जो कुछ प्राप्य है वह 'प्रेय' है। श्रेय से बढ़कर दूसरी 
कोई वस्तु नहीं है | हमारी संस्कृति की सबसे बड़ी प्रेरणा और सबसे बड़ी देन 
यही. है कि मानव प्रेय की अपेक्षा श्रेय को अपनाए ।” 

प्राचीन काळ में समस्त मानवीय उद्योगों को चार भागों में कल्पित किया 
गया था और उन्हें 'पुरुषार्थ' कहते थे | ऋग्वेद में चतुवग की घारणा बीज रूप 
से विद्यमान है | इन पुरुषाथौं का निरूपण वैदिक साहित्य के आधार पर प्रायः 
समस्त दर्शनों, THATS, इतिहास, महाकाव्य (महाभारत और रामायण) एवं 
स्मृति Fat और पुराणों में विस्तार के साथ हुआ है । इसमें ललित कलाओं 
का भी अपना खान रहा दै । यद्यपि मोक्ष शास्र की महान्‌ उन्नति हुई उससे 


आधिभौतिक उन्नति में अवरोध नहीं हुआ । आयुर्वेद, धनुर्वेद, शल्य विद्या, 


रसायन शास्त्र, नक्षत्र विद्या, गणित विद्या, काव्य, नाटक इत्यादि अनेक ज्ञानः 
विज्ञान विषयक अनुसन्धान हुए जिनकी उपलब्धियों ने मनुष्य को ऊचा जीवन- 


२६ “ गीता २, १६ 

२७ गीता १२, १९ 

२८ कठ०; BO १, ३. १४ 
२१ गीता ७-३; ७-१९ 
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स्तर प्रदान किया । स्थापत्य, शिल्प, वाद्य इत्यादि ने उसे और मोहक बनाया । 
अर्थ और काम को बराबर विधेयात्मक_ माना गया और इस बात का प्रयत्न . 
किया गया कि धर्म अथवा मोक्ष से उनकी प्रक्रियाओं में कोई व्याघात न पडे 
अथवा उनसे मन हटा कर जीवन सुखोपभोग में ही समाहित न हो ।. इसके 
लिए स्मृतिकार ने कहा कि “न कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति | हविषा 
कृष्णवर्त्मेव भूयण्वाभिवर्धते! कामनाओं के उपभोग से उनकी तृप्ति नहीं होती 
इससे वे बढ़ती ही हैं जैसे आग में घी डालने से वह अधिक प्रज्वलित होती है ।*९ 
जीवन का उद्देश्य सर्वथा निष्क्रिय न वना दिया जाय; अर्थ और काम को 
मर्यादित रखने के लिए, धर्म को उनका नियासक माना गया और मोक्ष उसकी 
परिणति बना | ; 


आश्रमों के सम्बन्ध में अनेक विचार और जीवन सिद्धान्त समय-समय पर 
बनते रहे हैं जिनके प्रकाश में यद्यपि कहीं-कहीं प्रत्यक्ष रूप से विरोधाभास मिलेगा 
परन्तु उनकी गवेषणा से सिद्ध है कि परस्पर विरोधी मतों का तादात्म्य उसी निः- 
श्रेयस्‌ की परिकल्पना से सम्बन्धित है । जहाँ एक ओर सन्यास ओर निवृत्ति की 
प्रतिष्ठा हुई weet के लिए भी बिना घर का त्याग किये और सांसारिक कर्मों में 
लगे रहने पर भी मुक्ति का मार्ग प्रशस्त माना गया । इसके लिए यह आवश्यक 
बतळाया गया कि मन में कर्म के फल की आशा न रखते हुए अनासक्त भाव 
से कर्तव्य कर्म करता हुआ लोकसंग्रह के कायों में ळगा रहकर ज्ञानी पुरुष 
निःश्रेयस का अधिकारी. होता है | निवृत्ति और प्रवृत्ति इन दो जीवन मार्गों के 
बीच ज्ञानिर्यो ने संन्यास, कर्म योग और ज्ञान की प्रतिष्ठा की । आत्मबोध में 
निवृत्ति के भीतर कर्मों का सम्पूर्ण त्याग और प्रबृत्ति मार्ग में ज्ञान की परम 
उपलब्धि के अनन्तर भी लोक संग्रह की दृष्टि से कर्तव्य कर्मा के निरन्तर करते 
रहने की आवश्यकता बतलायी गयी | इनमें से पहले को “ज्ञान निष्ठा? और 
दूसरे को “कर्म योग” की अभिधाएं प्रास हुई | 


हमारी दृष्टि बराबर पूर्व-मीमांसाकार जैमिनि के शब्दों में उस विधि पर रही 
जिससे लोक सार्थक हो, साथ ही परलोक की साधना भी सफल हो ।. धर्म का 
यही तात्पर्य है जिसका उल्लेख व्यास ने इन शब्दो में किया है--जिस धर्म 
से अर्थ और काम दोनों की सिद्धि होती है उसकी साधना आवश्यक है, किन्तु 


३१ मनु० २,९४ 
२२ गीता ३,३ 
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कितना आश्चर्य है कि मेरे मुजाएँ उठाकर और इस तत्त्व का उद्घोष करने पर 
, भी मेरी बात सुनने को लोग तैयार नहीं हैं ।'* ३ 

चतुवर्ग के चिन्तन ने चार आश्रमं को जन्म दिया था जिनमें क्रमशः ग्रहा- 
चर्य, गाईस्थ्य, वानप्रस्थ और संन्यास की सामाजिक व्यवस्था के लिए व्यास से 
बहुत पहले प्रतिष्ठा हुई थी | इन आश्रमों में सबसे पहले आश्रम में शरीर, मन, 
और बुद्धि को शद्ध और संवर्धित कर गाईस्थ्य आश्रम के लिए. तैयार किया 
जाता है | दूसरे आश्रम में काम और अर्थ की धर्मानुकूल वृद्धि और उपभोग, 
परिवार, समाज और राष्ट्र के प्रति विभिन्न कर्तव्यों का विधिवत्‌ पालन मुख्य है । 
वानप्रस्थ आश्रम में घर से निकळ कर मोक्ष की विशेष तैयारी के लिए लोक सेवा 
और चिन्तन में समय लगाने का विधान है। आत्मसिद्धि प्राप्त हो जाने पर 
ज्ञानी पुरुष सब भूतों का कल्याण सोच सकता है । यह संन्यास अथवा कर्मत्याग 
का निवृत्ति मार्ग है । 

संन्यास और कर्मयोग दोनों निष्ठाओं में ब्रह्म और आत्मा की एकता का 
ज्ञान अनिवार्य है। परन्तु यह ज्ञान मार्ग अत्यंत कठिन 21" इसलिए 
मुक्ति का द्वार सवके लिए खोळ देने के लिए, भक्ति मार्ग की अवतारणा हुई जो 
आगे चलकर इस संस्कृति का अभिन्न अंग बना । भक्ति से अंत में पूर्ण ज्ञान 
हो जाता 2 । परमेश्वर का आश्वासन है कि जो प्रीतिपूर्वक अनन्य मन से उसका 
भजन करते हैं उसे वह मोक्षदायक ज्ञान प्रदान कर देता है-।* भक्ति मार्ग का 
उद्देश्य और अंतिम स्वरूप सदा एकरस ही रहा है पर रुचि की विचित्रता से 
उसकी शाखाएं, प्रशाखाएं हां गयीं। 

धर्म और सम्प्रदायों के नाम पर विवाद और झगड़ों की जड़ काटनेवाला 
एक महामन्न ऋग्वेद में यह आता है कि सत्‌ अथवा परमेश्वर एक है और विग्र 
अथवा ज्ञानी जन उस एक को विविध रूपों में वर्णन करते हैं ।” उपासना अर्थात्‌ 
भक्ति के विविध Bet का यही मूल है। वस्तुतः अमूर्त (Transcendant), 
तदनन्तर, व्यक्त मन, प्राण इत्यादि की उपासना से आगे चलकर मनुष्य रूपघारी 
अवतारी पुरुषों की भक्ति की धाराएं फूट निकलीं ज्ञान और भक्ति एवं इनके 
अवान्तर रूपों की जड़ में यह सिद्धान्त है कि लोगों की रुचियाँ मिन्न हैं, उनके 
बौद्धिक तथा नैतिक स्तर किसी में कम और किसी में अधिक विकसित हुए 


३४ ao mo, खर्गारोहणपर्व ५, ६२ 

३५ गीता १२,५ 
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रहते हैं | इसलिए मनुष्य के अधिकार मेद के अनुसार उसके कर्तव्यों के रूप में 
भी भेद करने पड़ते हैं | 

“जिस प्रकार नदियाँ अनेक मार्गों से बहती हुई समुद्र में जाकर विलीन हो 
जाती हैं और उनके नाम-रूप के भेद मिट जाते हैं उसी प्रकार विद्वान्‌ अपनी- 
अपनी. रुचि और अधिकार के अनुसार क्रमशः नाम-रूप-रहित एक ही सत्यस्वरूप 
परमात्मा में लीन होते हैं |“ 


Weed 


oo 


३८ यथा नद्यः स्यंदमानाः समुद्रेऽस्तं गच्छन्ति नाम रूपे विहाय । : 
तथा विद्वान्‌ नाम रूपाद्विमुक्तः परात्परं पुरुषमुपैति दिव्यम्‌ ॥ yo go ३. २ ८. ` 
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अध्याय २ 
सामाजिक विकास क्रम में पुरुष ओर स्री 


संसार की कुछ सम्यताओं में बहुत समय तक यह माना जाता था कि 

स्त्रिया में आत्मा अथवा रूह नहीं होती । परन्तु भारत में प्रारम्भ से यह मान्यता 

है कि जो आत्मा पुरुष में है वही नारी में भी अवस्थित है और उसका 
साक्षात्कार करने के लिए वह स्वतंत्र है । इसीलिए गीता में कहा गया है कि 
ईश्वर की भक्ति से ot, az और नीच से नीच भी परम गति को प्रास होते हैं ।' 
इससे साफ पता चलता है कि जब एक ही आत्मतत्व पुरुष और स्री दोनों में 
है, मूलतः दोनों एक हैं । 

इस विचारधारा की पुष्टि में वैदिक साहित्य में यह विचार मिळता है कि 

पुरुष प्रजापति के अत्यंत समीप है।` इतना ही नहीं, पुरुष प्रजापति ही हैः 
यहाँ पुरुष शब्द में स्री का भी समावेश समझना चाहिए | अनीश्वरवादी यह 
मानते हैं कि जड़ प्रकृति के खेल से सृष्टि उत्पन्न होती है, ईश्वर नाम का कोई 
तत्त्व उसका कर्ता नहीं है ।' परन्तु इसके विपरीत वैदिक स्थापना यह है कि 
चेतन स्वरूप परमेश्वर ही उसका स्रष्टा, पालक ओर संहर्ता है तथा उसकी सत्ता 
से ही स्रृष्टि की मी सत्ता है । ऐसा “सुबालोपनिषद्‌? में एक स्थान पर आया है 
कि सृष्टि के आरम्भ में प्रजापति ने आत्मस्वरूप के आधे अंश से पुरुष को तथा 5 
आधे अंश से स्त्री को उत्पन्न किया | 'वृहदारण्यक उपनिषद्‌” में भी यह प्रतिपादन — 
है कि एक अद्वितीय परमात्मा को दो होने की इच्छा हुई, वह ऐसा हो गया 
जैसे ot और पुरुष एक दूसरे से सम्यक्‌ रूप से सरे हों । उसने अपने इस स्वरूप 
को दो at डाला जिससे पति और पत्नी हुए ।' 

` उपनिषदों की यह विचार-पद्धति ai और पुराणों में झी. मान्य 


गीता ०,२२ 
` झत० WTO ४.३.४.३ 
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हुई । सृष्टि-विषयक चर्चा मनुस्मृति के आरम्म में कुछ और विस्तार के साथ 
हुई जहाँ यह कहा गया कि हिरण्यगर्भ ने अपने शरीर के दो भाग किये जिसमें 
आधे से पुरुष और आधे से स्त्री की रचना हुई ।* स्वेच्छामय प्रभु अपनी इच्छा 
से द्विविध रूप हो गया, जिनमें बॉर्/ भाग से वह स्त्री रूप हुआ और दाहिने 
भाग से पुरुष कहळाया और ऐसा उसने “योग? अथवा सृष्टि रचने की अपनी 
दैवी शक्ति से किया ।* इस प्रकार देवी भागवत की धारणा ने पुरुष और स्त्री 
विषयक एकता को विचारकों में प्रतिष्ठित किया । और वाल्मीकीय रामायण 
में उसके पहले के सब विचारों का एक प्रकार से आकलन कर दिया गया। 
पुरुष ओर नारी का भेद दिखाते हुए इस संस्कृति के अमूल्य साहित्य ग्रंथ में 
यह कहा गया कि शास्त्रों तथा विभिन्न वेदां का निष्कर्ष यह है कि नारी का 
मूळ स्वरूप पुरुष से भिन्न नहीं है |“ 

आगे चलकर लौकिक साहित्य के सर्जक दार्शनिक महाकवि कालिदास ने 
सृष्टि रचयिता द्वारा आत्म स्वरूप से स्त्री और पुरुष की उत्पत्ति बताते हुए 
अपनी मूर्ति के मेद करके सृष्टि की इच्छा से नर और नारी के सृजन को काव्य 
में स्मरण किया (कुमारसंभव २.७) और रघुबंश के आरम्म में ही इस तथ्य 
के आधार पर पार्वती और परमेश्वर को जगत्‌ का कारण मानकर उनकी 
वन्दना की । (रघु०, १.१) । शिल्प में अर्ध नारीश्वर की रसात्मक कल्पना भी 
इसी ऐक्यपरक तथ्य पर आधारित है | 

लौकिक व्यवहारों में हिन्दुओं के यज्ञा तथा समस्त धार्मिक कृत्यों में पत्नी 
को पति के बाएं आसन पाने की जो प्रणाली प्रचलित हुई उसका आधार यही 
सिद्धान्त है कि स्री आत्म-तत्त्व के वाम भाग अथवा अंश से उत्पन्न हुई है 
जिससे उसे वामांगना कहते हैं | 

' ` सृष्टि विषयक तत्व-निरूपण में जी और पुरुष की उत्पत्ति का जो मूलाधार 

एक ही माना गया है उसका निर्वाह भी उच्च कोटि के साहित्य एवं महापुरुषों 
के जीवन-चरित में पाया जाता है | यह उत्पत्ति एक साथ तुल्य अंश से और 
चैतन्य स्वरूप तत्त्व से हुई है । इस दर्शन अथवा विचारधारा को मान लेने पर 
हम ऐसे निर्णयों पर पहुँचते हैं जो बड़े महत्त्व के हैं। भारतीय दर्शन नानात्व के 
भीतर इकाई को खोजता है, उसकी ओर सबको प्रवृत्त करके अंत में एकमय 
हो जाने की प्रेरणा देता है। संसार में प्रकृति में भेद अथवा नानारूप तो हैं 
६ मनु० १.३२ 
७ Zo भा० २.२७ 
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ही, उस भेद में अमेद को, नाना रूप में एक, अद्वितीय, अरूप को निर्दिष्ट करना 
इसकी विशेषता है | जव स्त्री और पुरुष का मूल आधार एक है, फिर जाति 
रूपं से त्री और पुरुष का संघर्ष केसा ! दोनों के प्थकऋ-प्थक्‌ युद्ध केसे ! दोनों 
के सम्बन्ध विघटन नहीं, संघटन को बढ़ानेवाले होने चाहिए | उनके कार्य 
विरोध की भावनाओं से नहों, सहयोग की भावना से अनुप्राणित होने चाहिए | 
इससे जीवन-साहित्य के अमूल्य ग्रन्थों में जिनका उद्देश्य जीवन को सर्वोगीण 
बनाना है स्री और पुरुष को रथ के दो पहियों की उपमा दी गयी है और कहा 
गया है कि दोनों पहियों के समान रूप से चलने पर संसार रूपी रथ पर बैठकर 
जानेवाले स्थान पर पहुँच सकते हैं | सारी पृथ्वी को Pe समझनेवाले प्राचीन 
बिचारको को किसी भी रूप में स्री ओर पुरुष के प्रति पक्षपात की भावना से 
Tet का नियमन करने का आरोप न केवल असत्य है बल्कि उनके प्रति 
अन्याय भी है | जिनके मन में इस तरह के सन्देह उठते हैं उनकी विचारशीळता 
में त्रुटि है अथवा आधुनिक अर्थमय विचारों और ग्रज्नत्तियों के कारण वे अपनी 
सारी खीझ और अदूरदर्शिता उन बिचारको के ऊपर प्रकट करते हैं | ये घार- 
one बिळकुळ तथ्यहीन और हीनतासूचक हैं । इससे पारिवारिक उपेक्षा और 
सामाजिक वर्ग-संघर्ष को प्रश्रय मिलता है। यह स्थिति अपने उस आदश से 
कितनी दूर है जिसमें मनुष्य को देवताओं तक के सहयोग से अपने व्यवहार 
न्चलाने की शिक्षा दी गयी है | (दे० गीता ३. १०. ११) : 

` परन्तु प्रतीक के रूप में स्री और पुरुष के एक स्वरूप होने का तात्पर्य यह 
नहीं है.कि प्राकृतिक मेद से जो अनिवार्य और प्रत्यक्ष हैं उनके सभी व्यवहार 
भी समान at | दोनों की शरीर रचना, आकृति और प्रधानतया यौन मेद के 
कारण इनमें एक दूसरे से भिन्नता अवश्य दै। ये ऐसी विशेषताएँ है जिनके 
कारण दोनों के कार्य क्षेत्रों में बहुत कुछ अन्तर पड़ जाता दै, अर्थात्‌ कुछ काये 
ऐसे होते हैं जिन्हें जितनी सुगमता एवं कुशलता से ot कर सकती है उस प्रकार 
पुरुष से सम्भव नहीं है । इसी तरह कुछ काम ऐसे होते हें जहाँ नारी की अपेक्षा 
पुरुष की विशेषज्ञता के प्रयत्न इतने निश्चित हैं कि उसके विषय में दो मत नहीं हो 
सकते | इस हेतु प्रकृति के स्वभावानुसार स्री और पुरुष के कार्यों के विभाग 
हो जाते हैं। उन्हें धर्मशास्त्र में उनके सामान्य धर्म की संज्ञा दी गयी है। 
उदाहरण के लिए कह सकते हैं कि ot के कार्य UU तथा यइ-कार्यो 
का प्रबन्ध इत्यादि घर के भीतर हैं और कृषि, सैनिक सेवा जैसे उद्योग पुरुषों 
के उपयुक्त हैं जिनका क्षेत्र घर के बाहर है; यद्यपि प्रत्येक साधारण धर्म अथवा 
नियम के विलोम होते हैं और जैसा इतिहास से ज्ञात होता है विशेष परिस्थितियों 
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मं fedt ने अनेक कार्यों को बड़ी योग्यता के साथ संपादित किया दै जो आयः 
पुरुषोचित समझे जाते रहे हैं। रू i 
.... परन्तु यह आधुनिक समी खोजौं और वैज्ञानिक धारणाओं से भी .सिद्ध हो 
चुका है कि खरी और पुरुष के सभी क्षेत्र सर्वथा समान नहीं हैं । : सभ्यता 
जब तक पूर्णतया यांत्रिक नहीं हो जाती विज्ञान भी उनके कुछ कार्यों को 
बिभिन्न क्षेत्रों में होता देखने का समर्थक रहेगा । प्रत्येक बात में अधिकार और 
आग्रह की बुद्धि से काम नहीं चलेगा । कर्तव्य के क्षेत्र में कर्तव्यग्राही बुद्धि 
होनी चाहिए जिसकी सार्थकता संघर्ष में नहीं, प्रयत्न को पूर्णता में है |. . :. 

. . इस सम्बन्ध में नीतिशासत्र यह नहीं कहता कि बुद्धि से काम न ल्या.जाय 
और न यही सिखाता है कि नई रोशनी को न आने देने के लिये . समस्त 
,खिड़कियाँ बग्द [रखी जायें | महाकवि ने: जोर देकर कहा दै कि कोई बात 
पुरानी है इसीलिए वह अच्छी नहीं हो जाती और न केवळ नयी होने के 
कारण त्याज्य है । किसी प्रणाली के अच्छे और बुरेपन को बुद्धि की कसौटी 
पर कसना चाहिये । ; 

श्रेष्ठ परम्पराऔं, मूलभूत आदशाँ और तत्त्वो को विस्मृत अथवा . उपेक्षित 
करने से संस्कृति का हास होता है | इसलिए इन सभी उपादानों की रक्षा अवश्य 
होनी.चाहिए | इस तरह का प्रयत्न संस्कृति में हुआ है जिसमें et और पुरुष 
विषयक मूलभूत एकता या एकरूपता को महत्व दिया गया; उससे उनके,अथवा 
शरीर . रचनात्मक . प्राकृतिक विभेदों के कारण उनकी कार्य-प्रक्रियाओं: और 
. उपलब्धियों में किसी तरह का संघर्ष नहीं हुआ । प्रत्युत जन-जीवन में एक मधुर 
SRS का थापन हुआ और न केवल धार्मिक get में बल्कि. सांसारिक 
“व्यक्तिगत और सार्वजनिक कार्या में मी कन्धे से कन्धे मिलाकर उन्हें बढ़ते .त॒था 
.देश काळानुसार एक दूसरे के स्थान की पूर्ति करते पाया जाता है। .. : . ८ 
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अध्याय ३ 


पुरुष और ख्री के पारस्परिक सम्बन्ध : प्रजनन के सिद्धान्त 


पति और पत्नी का सम्बन्ध जो विवाह संस्कार के द्वारा स्थापित होता है 
एक धार्मिक बन्धन है । इसका आधार एक श्रेष्ठ आदर्श है। अन्य संस्कृतियों की 
तरह यह सम्बन्ध किसी निबन्ध अथवा एकरार का परिणाम नहीं है। इस 
आदर्श में काम-तृप्ति अथवा वासना की भावना नहीं बल्कि धर्म साधन इसका 
मुख्य प्रयोजन है जो आपस्तंव धर्माधिकरण के इस वचन से व्यक्त है कि पति 
पत्नी का सम्बन्ध धर्म के द्वारां होता है ।' इस निर्वचन का मूळ आधार ऋगवेद 
है। विवाह के उपक्रम में पत्नी को संबोधित करता हुआ पति कहता है कि A 
सौभाग्य के लिए. तुम्हारा पाणिग्रहण करता हूँ, झरीर में प्राण रहते तुम्हारा मेरा 
साथ स्थिर रहे | भग, अर्यमा, सविता ओर पुरन्त्रि देवताओं ने तुमको मुझे 
इसलिए, दिया है कि इससे गहपति के कर्तव्यों का संपादन हो ।? अथर्ववेद में भी 
यही वात कही गयी है । यहाँ भी पति पत्नी से कहता है कि “देवताओं ने ai 
के कार्यों के निर्वाह के लिए मुझे तुमको दिया है। धर्म के माध्यम से तुम मेरी 
Get के धर्म का पालन करो और में तुम्हारे प्रजापति का |” इसी तरह मनु के 
अनुसार विवाह प्रणालियों में प्रशस्त प्राजापत्य विवाह के समय कन्या का पिता 
वर वधू को उद्दिष्ट करके मंत्रोचार करता है [कि “तुम दोनों सम्मिलित रूप से 

` घर्मानुष्टान करो !* 

पुरुष और स्त्री के सम्बन्धों के विषय में वैदिक मत इसे स्वीकार करता है 
कि यज्ञ प्रधान वेदिक क्रियाओं के सम्पादन में दोनों का समान रूप से अधिकार 
है। प्राचीन काळ में व्यवहार में गाहपत्यामि की प्रतिष्ठा अनिवार्यतः होती थी । 
विवाह के समय जिस अभि के सम्मुख पाणिग्रहण संस्कार किया जाता है उसे 
पति अपनी भार्या के साथ छे जाकर अपने घर में स्थापित करता है और पत्नी 
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का यह धर्म होता है कि उसे आमरण प्रज्वलित रखे और कमी बुझने a दे। 
पल्ली उसी से पाक क्रिया करती थी और पति पल्ली सम्मिलित रूप से उसमें प्रातः 
सायं 'अमिहोत्र' करते थे | ऋग्वेद के ५चें मण्डल के १७३ व सूक्त x अनुसार 
उसमें प्रातः सायं अभिहोत्र करते थे। पति के पत्नी के साथ देवताओं को aa 
अर्पित करने का विधान था ।” गाहंपत्यामि में देवताओं को उद्दिष्ट करके जो 
हवन सामग्री छोडी जाती है उसे हवि कहते हैं । पति पत्नी के इस सहकार्य सम्बन्ध 
को ध्यान में रखकर स्मृति ने प्रजनन क्रिया के लिए ot की ओर सन्तान के 


कहा गया. है कि पति और पढी रथ को 'चळाने वाले अश्व हैं और उनके एक 
साथ जुड़ने पर ही रथ चळ सकता-है l ie 
`` इस धारणा का विकास अवान्तर साहित्य में बड़े स्पष्ट ढंग से इतिहास, 
धर्मशास्ज और महाकाव्या में हुआ है । पति-परायणता पर जोर देने के लिए, जव 
मनु ने यह कहा कि पति शीलहीन हो, कामाचारी हो अथवा गुणहीन हो फिर 
भी साध्वी स्री को उसकी सेवा देवता के समान करनी चाहिए उस समय 
उन्होंने पति के लिए स्वेच्छाचारिता की छूट नहीं दे दी । इसके विपरीत मनु- 
स्मृति और महाभारत का कथन है कि पति को St का न केवळ पावन बल्कि 
सम्मान मी करना चाहिये । जहाँ स्त्रियों की पूजा होती दै वहाँ देवताओं का 
वास होता है, .जिस कुळ में वह समाइत नहीं हातीं उस कुछ में ऐश्वर्य नहीं रह 
जाता और वह निरन्तर क्षय की ओर अग्रसर होता दै। जिस स्त्री को जीवन में 
सुरक्षा और सम्मान मिलते हैं वह वस्तुतः ऐश्वर्यशालिनी ह ळा त 
शाकुन्तल में शकुन्तला के प्रति कण्व के इस उपदेशात्मक आदेश में कि पति 
की बहुमता (मान्या) वनो'” इस तत्त्व की सार्थकता है जिसका केवल विधेया- 
त्मक स्वरूप ही नहीं है वह एक यथार्थ तथ्य है | 
वैदिक धर्म में सपल्लीक होना अनिवार्य माना गया है। बिना पत्नी के 
किसी धर्म-कार्य को सम्पन्नता नहीं मानी जाती । तैत्तरीय ब्राह्मण का वचन है कि 


Mo ५.१.१७३.२ 

मनु० ९.९६ 
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१९ 


उस पुरुष को यज्ञ का अधिकार नहीं है जिसे पत्नी नहीं है |! पाणिनि ने सम्भवतः 
इसी आधार पर ‘Serer? में पत्नी शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार की है “जो 
यज्ञ में पति का साथ दे? | अथर्व वेद ( ५.७.३६ ).में पत्नी से सम्भाषण करता 
हुआ पति कहता है कि 'हम दोनों की आँखें मधुमय हों, हमारे मुख तेल समान 
हों, मुझे अपने हृदय में स्थापित करो | हमारे मन एक साथ हों, दाम्पत्य की 
यह भावना पुरुप और स्त्री के पारस्परिक सम्बन्धों को मधुर बनाती है जिसके 
समकक्ष संसार की अन्य किसी जाति के साहित्य में ऐसी सुन्दर कल्पनां नहीं 
मिलेगी | इस भावना में प्रेम का स्थान यद्यपि मुख्य था, उसकी साधना वासना- 
त्मक न होकर (धर्माथ प्रजोत्पत्ति' के लिए थी। उत्तर वैदिक युग के मान्य 
आदशाँ में जिनका विशेष सम्बन्ध इश्वाकु वंशी राजाओं से था कालिदास ने भी 
सन्तान के लिए ( प्रजयाये ग्हमेधिनाम्‌ ) विवाह की उपयोगिता वतलाई है |! 

वाल्मीकीय रामायण में सीता और राम के विवाह के वर्णन में कहा गया है 
कि जब राम अभि के अभिमुख बैठे थे उनसे राजा जनक ने कहा कि मेरी यह 
कन्या सीता तुम्हारी सहचरी होती है । इसे स्वीकार करो | यह भाग्यवती पति- 
AM होकर छाया के समान तुम्हारा अनुगमन करे ।' यह कहकर राजा ने मन्त्र- - 
पूत जल छोड़े |! ; 

तैत्तरीय ब्राह्मण में अपत्नीक को जो यज्ञानुष्ठान का अनधिकारी बतळाया 
गया अथवा रामायण के उक्त वचन में सहधर्मचारिता का जो सिद्धान्त निर्दिष्ट 
है उसका निर्वाह राम के चरित्र में पूर्णतः पाया जाता है | सीता की निर्वासिता- 
वस्था में यज्ञ के सम्पादन में उनकी स्वर्णमयी मूर्ति अपने पारवे में रखना राम 
के एक पत्नीब्रत का परिचायक होने के अतिरिक्त उक्त आदर्श के परिपालन में 
उनकी दृढ़ निष्ठा की भी सूचना देता है | राज्याभिषेक के अवसर पर राजा के 
साथ उसकी राजमहिषी के अभिषिंचन की प्रथा वैदिक थी । रामचन्द्र और 
` युधिष्ठिर के राज्याभिषेक पर सीता और द्रौपदी का क्रमशः उनके पार्श्व में 
सिंहासनाधिरूढ होना ऐतिहासिक घटनाएँ दै जो स्त्री पुरुष के सम्बन्ध की महत्ता 
के प्रमाण हैं | यह एक महत्त्व की बात है कि भारतीय समाज में इस आदर्श 
का पालन अद्यावधि होता आ रहा है । 

तैत्तरीय ब्राहमण ( ३.३.३५ ) में पत्नी को पुरुष की अधोगिनी कहा गया है. 
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और इस विचारधारा का निर्वहन समग्र संस्कृति में हुआ हे । शतपथ ब्राह्मण 
( ६.२.१.१० ) में जहाँ पत्नी के विना पुरुष की अपूर्णता बतलायी गयी है वहाँ 
उसका यह अर्थ है कि पत्नी के साथ ध्म में गे रह कर पुरुष को परमतत्त्व 
करना चाहिए । rats ; 

कर ऋग्वेद से प्रजनन सम्बन्धी कुछ ऐसे तथ्य हमारे सामने आये हूँ अ 
यौनशास्त्र के उत्पत्ति विषयक सिद्धान्त (Law of Eugenics) से जिनका 
आश्चर्यजनक समर्थन होता है। ऋग्वेद ( ५.३.४.३४ ) में इस तरह आता 
है कि पत्नी पति का घर है | वाजसनेय ब्राह्मण में यही बात इस प्रकार कही गयी 
है कि यह पुरुष आत्मा का आधा ही है जब तक कि वह जाया कॉ आति न 
कर रे और जब तक प्रजोत्पत्ति न करे | उसकी पूर्णता इसी में दै। इसलिए, 
चेदज्ञ ब्राह्मण कहते हैं कि जो मर्तो है वही भाया दै [१५ A x 

इस विचार को मनुस्मृति में इन शब्दों में रखा गया है कि AIT की [ 
तीन के समन्वय से होती है--आत्मा ( स्वयं ), उसकी स्त्री ओर सन्ताति | जो 
भर्ता है उसे ही मार्या अथवा अंगना भो कहते हैं । इस सिद्धान्त से मनुस्मृति 
ने एक यह भी तत्त्व निर्धारित किया कि 'हम इस घर्म को जानते दू कि प्रजापति 
ने पहले ही यह निश्चित कर दिया दै कि निष्क्रय और परित्याग के द्वारा भार्या 


` और मर्ता का सम्बन्ध चिच्छेद नहीं होता |” पति पत्नी की एकता वाल्मीकि की 


दृष्टि में वेदशास्राँ का निचोड़ है। उन्होंने यह मत इस प्रकार व्यक्त किया è 
कि aret के प्रयोग एवं विविध वेदों से यह व्यक्त है कि दारा पुरुष की अनन्य- 
रुप है और संसार में कन्यादान से बढ़कर दूसरा कोई दान नहीं है [!* इस 
विषय में स्मृति के मत में पुत्र रूप में आत्मा के जन्म लेने का उल्लेख मिलता 
है। इन मतो का सार तत्व जाति की सनातनता है। अंग्रेजी भाषा में इसे ही 
जाति का अजल प्रवाह ( Continuity of the race ) कहते हैं | 

वेदों को ज्ञान का विश्वकोश यों ही नहीं कहते | जाति की जिस अजखता 
का आविष्कार ऋषियों ने अनन्त काल पूर्व किया था उसे आधुनिक युग के 
प्राणि विज्ञान ने प्रत्यक्ष किया दै । इस शास्त्र के पण्डित प्रोफेसर जुलियन एस 
इवस्ले अपने एक निबन्ध में लिखते हैं कि “प्राणमय पदार्थों का एक अत्यन्त 
स्पष्ट लक्षण यह है कि वे अपने आपको जायमान करते हं । इतना ही. नहीं, 
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प्रत्येक प्रकार का जीत्रधारी पदार्थ सामान्य रीति से स्वयं प्रजायमान होता 
है | माता पिता के जीव तत्व का अंश यथार्थतः संतति के शरीर का प्रथम 
आरम्म है | प्रजोलत्ति के समी प्रकारों में यह सामान्यता होती है कि संतति के 
आद्य प्रारम्भ की खोज करने पर यह पाया जाता है कि वह प्रजायक का ही 
पिण्ड है, जिसका आधान वह होता है और फिर वह स्वतः विकास करता है । 
अक्षरशः वह पुराने स्थूण का ही डकड़ा है ।' 


१५ ‘One of the most obvious characteristics of living things 
is that they reproduce themselves. Not only this, but that 
every kind of living thing-reproduces itself in the same 
general way part of the living substance of the parent or 
parents actually becomes the first beginning of the body of 
the éffspring. ..All methods of reproduction have this im 
common that the offspring when traced back to its first 
beginnings is found to be simply a part of the parent which 

’betonies deposited and then grows up, on its own account. 
It is quite literally a chip of the old block.’— 
(Professor Julian Huxley : 
The Streams of Life, London 1929). 
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अध्याय ४ 
समाज में at की स्थिति 


धर्म ग्रन्थों में feat को आदि शक्ति के नाना रूपों में देखने की परम्परा 
हमारे यहाँ अत्यंत प्राचीन है। ऋग्वेद से लेकर समस्त वैदिक अथवा लोकिक 
“साहित्य में नारी का अभिचित्रण उसके कमठ जीवन, त्याग, उत्सग आद्‌ गुणों द 
को ध्यान में रखते हुए, उसके गौरव के सर्वथा अनुरूप हुआ है। स्त्री को माता 
का आदर न केवळ साहित्य की वस्तु रही है समाज के दैनिक व्यवहारं और 
आचरणों में इम उसे इसी प्रकार पूजनीय पाते हैं | लोगों की सामान्य बोलचाल 
की भाषा में जहाँ Raat देवी कहळाती हैं पुरुषों को कभी देवता कह कर अभि- 
हित नहीं किया गया | आगे चलकर कुछ नियम पुरुषों की विशेष सुविधाओं 
को ध्यान में रखकर बनाये गये परन्तु उनका अभिप्राय feet की अवहेलना 
नहों था | ऐसा कदाचित्‌ विशेष परिस्थिति और आवश्यकता के अनुसार हुआ 
होगा | इसके लिए, पुरुषों की नियामकता अथवा स्वाथ परायणता की बात करना 
उपयुक्त नहीं है | समाज में स्त्रिया सदैव आदर की पात्र रही हैं | 
प्राचीन साहित्य में स्त्रियों को समस्त विद्याआँ ओर कलाओं के साथ देवी 
का स्वरूप कहा गया है! और धर्मशा्रो में उन्हें अवध्य माना गया है । स्त्रिया 
किसी भी अवस्था में वध्य नहीं थीं, इस धारणा का उदय समाज व्यवस्था के 
प्रारम्म में ही हो गया था जिसका उल्लेख 'शतपथ ब्राह्मण” जैसे वेदिक अन्थो में 
हुआ है | यथा-रस्री ta यच्छीन वै खियं घ्नन्ति’ (शतपथ ११.४-३.२) | 
४ जतपथ ब्राहमण की इस उक्ति में खियाँ को श्री संज्ञा से भी अभिहित किया. गया, 
है जिससे उनके ऐश्वर्यशालिनी रूप की प्रतिष्ठा हुई है । देवी के जितने रूप ह 
उन सभी का आविर्भाव नारी में माना गया दै । वह विद्या से सम्पन्न, सामर्थ्य- | 
५, वती, दानशीला, अन्नपूर्णा और अक्षय सुख शान्ति का आगार कही गयी है। । 
महाभारत में पति का क्षेम चाहने वाली ऋजु स्त्रियों को “लॉक माताऐ? कहा \ 
या है और बतलाया गया है कि उनके कारण ही वनस्पतियो से भरी वसुधा 


१ विद्याः समस्तास्तवदेवि भेदाः fea: समस्ताः सकलाजगत्सु | 
मा० पुराण, दुर्गा सप्तशती ११.६ 
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समाज में स्त्री की स्थिति 


खिर है ।` जिस देश में feat कष्ट पाती वहाँ का शासन असफल माना जाता 
था । ऐसे अधार्मिक राज्य में प्रजा का सुखी रहना असम्भव है | आदं खिया 
की स्थिति के विषय में छान्दोग्य उपनिषद्‌ में केकय नरेश अश्वपति का उद्घोष 
मिलता है जिसके अनुसार उनके राज्य में चरित्र हीन स्री का सर्वथा अभाव था | 
अश्वपति के इस कथन में कि “न मे स्तेनोजनपदे नकदर्यों न मद्यपः नानाहिता- 
ग्निर्नाविद्वान्‌ न स्वैरी स्बैरिणी कुतः* में ot चारित्र्य की प्रतिष्ठा के साथ शासन 
एवं उच्च कोटि की संस्कृति का आदर्श भी मिलता है। उसमें यह सूचना भी 
मिलती है कि नारी जाति में स्बैरिता न फैले इस दृष्टि से राज्य का कर्तव्य पुरुषों 
को कामाचार से वचाना है । इसी प्रकार स्त्रियों पर बलात्कार न करने में राज्य 


के स्थायित्व का कारण बुद्ध के वतळाये “अपरिहाणि धर्म! में इस प्रसंग में मिळता z 


है कि बज्जियों के गणतन्त्र राज्य को हड्पने के लिए लोलुप मगध सम्राट अजात- 
ag ने उनसे सलाह ली जिस पर भगवान्‌ बुद्ध ने उसे समझाया कि जव तक 
बज्जियों में सात गुण वर्तमान रहेंगे उन्हें कोई परास्त नहीं कर सकता | इन्हीं 
सात में बज्जियों की यह विशेषता थी कि वे अपनी कुल ख्रियो और कुल कुमा- 
रिया. पर जोर जबरदस्ती नहीं करते थे । ; 

सामाजिक नियमों की श्रृंखला जब रूढि नहीं हो पायी थी उस समय ऐसी 
आदर ख्रियों का होना यह बतळाता है कि हमारा उस समय का समाज कितना 
विकासोन्मुख था | 

शासन में Raat की सुख सुविधा का ध्यान रखने के लिए विभिन्न प्रकार 
के नियम बने हुए, थे। आदश रूप में इन नियमों का पालन हमें रामायण की 
इस व्यवस्था में मिलता दै कि जहाँ स्त्रियों के सुख-दुःख पर पूरा ध्यान रहता 
है वैसे राष्ट्र को सुखी राष्ट्र समझना चाहिए और जहाँ उन्हें कष्ट दिया जाय 
उनकी जितनी भी निन्दा की जाय कम है | 


स्त्रियों की अबध्यता का एक प्रमाण यज्ञ की रक्षा के लिए विश्वामित्र के + 


साथ उनके आश्रम को जाते हुए राक्षसी ताड़का का वध करने के समय स्वयं 


राम के मन में इस विषय में विमर्श उठ खड़ा होना और उसका काफी चिन्तन 
के बाद समाधान हँढ निकालना है ।' महामारत में असुर बक के प्रसंग में किसी 


स्त्री के मुख से राक्षसा को भी धमंज्ञ होने के कारण स्त्री पर हाथ न उठाने की बात #* 


Ho Ajo १३.७८.२३ 

छान्दो० STO ५.११-५ w 
_ वा० रा०, लका काण्ड ११४.६५ 
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कहलायी गयी है ae एकचक्रा के एक ब्राह्मण परिवार की कहानी दै जो 
बक की बलि होने के लिए. विवश था । इसी तरह लंका में प्रवेश करने के समय 
हनुमान का मार्ग रोकनेवाळी नगरदेवी का आख्यान ह जिसके अनुसार उन्होंने 
उसके प्राण न लेकर उसे केवल मूर्छित कर के छोड़ दिया था | आख्यानों के 
दृष्टान्त अनेक हैं | 
मनुस्मृति में स्त्री की हत्या करनेवाले के लिए कठोर राजदण्ड का विधान 
८ है। उसके अनुसार राजा के नाम पर कूट शासन करनेवालों, प्रजा में राजद्रोह 
POTRA तथा स्त्री, बाळक ओर ब्राह्मणों का वध करनेवाला आर राष्ट्र क 
शत्रुओं से मिल जानेवाल को प्राणदण्ड देना चाहिए । 
पञ्चतन्त्र में जिसमें कहानियों के रूप में राजनीति और समाजशारत्र के आदश 
` खिर किये गये हैं स्त्री बध को पाप और उसको रक्षा स्वर्गप्रद बतळायी गयी 
“ यह व्यवहार की एक सामान्य बात थी कि लोगों का ख्रियाँ को समूह 
और भीड़ के बीच एवं सामान्यतः मार्ग पर प्रथम निकल जाने की सुविधा देना 
कर्तव्य माना जाता था । यात्रा में उसे कष्ट में देखकर उसकी रक्षा का उपाय 
भी एक आवश्यक कर्तव्य समझते थे। कहीं-कहीं ऐसा उल्लेख मिळता है कि 
घाट की चुंगी से स्त्रियाँ मुक्त थीं। और आत्मीय संरक्षकों के अभाव में उनकी 
सुरक्षा और सुविधा का ध्यान रखना शासन का अनिवार्य कर्तव्य था। जिन 
अपराधों के लिए पुरुषों को कड़े दण्ड दिये जाते थे, feat साधारण दण्ड 
। * पाकर छुटकारा पा जाती थीं । 
| feat के विषय में शासन के जो कुछ ढीले अथवा व्यक्त रूप में पक्षपात- 
| पूर्ण सूत्र पाये जाते हैं उनके कारण सर्वथा व्यावहारिक थे । इन सूत्नों को 
| स्त्रियों की शारीरिक बनावट, विशेष परिस्थिति की निःसहायावस्था, समाज का 
न बहुत बड़ा बोझ उठा रखने की क्षमता ओर साथ ही उनके सम्मानित व्यक्तित्व 
| को ध्यान में रखकर विनियोजित किया गया था | 
E feat के वन्य रूप के विषय में “उत्तर रामन्ररित' में महाकवि भवभूति 
ने अपनी मधुमयी वाणी में जनक जैसे ब्रह्मविद्‌ कर्मयोगी से वनवासिनी स्वदु- 
हिता सीता के प्रति कहळाया है कि “तुम मेरी कन्या हो या शिष्या, यह ध्यान 
देने की बात नहीं है | तुम्हारा आचरण अपनी पूर्ण परिणति को पहुँचा हुआ 
६ Ho भा०, आदि ya १५८.३१ 
७ मनु० ९.२३२ 
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है जिससे मुझमें तुम्हारे प्रति विशेष श्रद्धा हो रही है। जी रूपिणी अथवा 
अवस्था में कम होने पर भी तू जगद्वन्ध है, क्योंकि गुणियों का आदर 
उनके शुणों से होता है न कि जाति (लिंग) या अवस्था मेद से |! स्वयं भव- 
भूति के शब्दों में इस भावना का मार्मिक विकास इस प्रकार हुआ है-- 
‘frat शिप्या वा यदसि मम तत्तिष्ठतु तथा, 
विशुद्धे रुत्कषस्त्वयि तु मस भक्तिं ` द्रढयति । 
Raa स्त्रैणं वा भवतु ननु वंद्यासि जगतां, 
गुणाः पूजा स्थानं गुणिषु न च लिंगं न च वयः ॥” 
जनक ने इसी प्रकार वसिष्ठ पत्नी अरुन्धती की बन्दना करते हुए और उन्हें उषा 
की भाँति ‘anger एवं 'देवीमुषसमिव' बतलाते हुए एक प्रकार से सकळ 
खियों:को,:जिनमें सौभाग्य और सौख्य वर्तमान हैं और जो छद उत्कर्ष वाळी 
हैं, स्मरण किया दै |” बाद में आचायों ने भी स्त्रियों को मान प्रदान करने में 
पूर्ण उदारता दिखायी है। शंकराचार्य और मण्डन मिश्र का अपने शास्त्रार्थ में 
भारती को मध्यस्थ नियुक्त करना स्त्री-सम्मान का अद्वितीय उदाहरण है [अपनी 
मेधाविनी कन्या लीलावती के नाम पर अपने गणित के अमूल्य ग्रन्थ छीछावती की _ 
रचना करके भास्कर द्वितीय ने इसी गुण का परिचय दिया है], इसी तरह अपने 
ससय के वेदान्त के सर्वश्रेष्ठ प्रतिपादक वाचस्पति मिश्र ( नवीं दाती ) ने ब्रह्म सूत्र 
के ऊपर “शांकर भाष्य? की 'भामती' टीका अपनी पत्नी भामती के नाम पर 
रचकर अपनी of और पर्याय से ख्री-जाति के प्रति सम्मान प्रदर्शित किया है |» * 
समाज में नारी के स्थान का निरूपण करने में और उसका यथार्थ स्वरूप 
दिखळाने में समस्त वैदिक अथवा लौकिक वाङाय में केवळ प्रशंसात्मक विवरण 
ही नहीं मिलते, कहीं-कहीं किन्ही गुह्य आख्यायिकाओं अथवा साम्प्रदायिक घार: 
णाओं के कारण उनकी तीब्र ओलोचनाएँ भी मिळती हैं । हमें इस विपरीत पक्ष 
का भी उल्लेख करके देखना चाहिए कि क्या उन धारणाओं में कुछ तथ्य मी 
है अथवा ये बिलकुल सम्बद्ध और निराधार हैं । संस्कृत भाषा les उसकी 
परम्परा से अनभिज्ञ जन बहुधा केवळ गोस्वामी तुलसीदास को आलोचना का 
लक्ष्य. बनाकर अपने संकुचित विचारों की अभिव्यक्ति किया करते हैं l- 
यहाँ यह कह देना आवस्यक दै कि साहित्य में स्री के असम्मान में कहे 
` गये वाक्यों की समालोचना विना उनके सन्दर्भ और पात्रों के अन्तर्भाव को 
देखे उपयुक्त नहों है। ऋग्वेद में चूत ( जुआ ) को निन्दाः करते हुए ऋषि की 
a उत्तर WHO ४.११ हे 
१० वही ४-१० 
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मर्मभेदी दृष्टि मै यह बात कभी शायद उठी हीन रही होगी कि उससे आगे 
चलकर इतिहासकार द्यूत-क्रीड़ा को समाज का एक साधारण व्यसन ATT Sat | 
स्फुट उक्तिय के तात्पर्य को न समझकर तत्सम्बन्धी सूक्तकार अथवा साहित्य 
की आलोचना करने लग जाना किसी प्रकार उचित नहीं दै । शतपथ ब्राह्मण 
में कहीं कहा गया है कि ‘feat का मन व्यर्थ की बातों में लगता है । इससे 
जो नृत्य या गान में लगे रहते हैं उनमें ये शीघ्र ही परिचय प्रास कर ळेती E 
मैत्रायणी संहिता में एक स्थल पर ot को अन्त करनेवाळी, पति के द्वारा क्रीत 
होकर दूसरों का प्रसंग करनेवाळी कहा गया है ।" इन उक्तियो से भी बढ़कर 
dem विचार कहीं-कहीं पर ऋग्वेद में भी मिलते हैँ--वे सच्ची मित्र नहीं कही 
गयी हैं और उनके हृदय की तुलना भेड़ियों से की गयी है | ऋग्वेद का वह 
प्रसंग जिसमें स्त्रियां के ऊपर आक्षेप किया गया है पुरुरवा के मुख से निकला है 
जिसकी प्रेयसी उर्वशी उसे छोड़कर स्वर्ग चली जाती है। आवेश में आकर 
पुरूरवा उसे “मेडिया? कह देता है | इसी तरह मैत्रायणी संहिता का वह मन्त्र 
' भी जिसमें of निन्दा हुई है आंचरणद्दीन स्त्रियों के लिए, आया है । इसलिए, 
- हम इन उक्तियो के काएण सभी स्त्रियां की प्रकृति पर आक्षेप निर्मूल समझते हैं । 
अच्छी feat की प्रशंसा से वैदिक मन्त्राँ के स्वर आप्लावित हैं और उनके 
उषा? जैसे स्तवन इसके प्रमाण हैं | 2 
वैदिक स्थापनाओं के आधार पर मनुस्मृति में जहाँ सच्ची स्त्रियों की प्रशंसा 
पायी जाती है, असाध्वी के बारे में कहा गया है कि “वह न रूप देखती है न 
अवस्था, न पुरुष के सौन्दर्य पर झुकती है ओर न उसके कुरूप होने का .विचार 
करती है, चित्त की प्रबृत्ति के कारण भोग की इच्छा से और स्वभाव से स्नेह- 
झून्य होकर घर में रोकने पर भी पति के विरुद्ध आचरण करती है ।'* पुराणों 
और महाभारत में मी जहाँ कहीं इस तरह के विचार मिलते हैं,' उनसे क्रियाँ . 
के गुण और स्वभाव की इयत्ता नहीं मान लेनी चाहिए । इसी प्रकार गोस्वामी 
तुलसीदास के “बिनु अवसर भयते रह जोई | जानेहु अधम नारि जग सोई! में 
हमें सभी नारियों के प्रति सावधान नहीं किया गया है । जहाँ ढोल गँवार UE 


११ शत० ब्रा० ३.२.४.६ 
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पसु नारी? को दण्ड देने का विधान गोस्त्रामीजी ने निरूपित करने का. प्रयत्न 
किया है वहाँ मी उसका प्रसंग देखकर हमें उसकी आलोचना करनी RRI 
मर्यादावादी बैरागी की उक्ति होने के कारण जिनका ध्येय समाज की आदश 
व्यवस्था था इस कथन के मीतर अवस्थित आरोप को क्षमा करना पड़ेगा | 
इसमें सन्देह नहीं कि समाज को फटकार वताने में तुलसी और कबीर एक थे | 
कदाचित्‌ मध्ययुगीन सन्तो की समाज को सुव्यवस्थित बनाने के लिए उसे 
फटकारते रहने की एक परम्परा चळ पड़ी थी । उनकी आटपट बानियाँ का यही 
रहस्य जान पड़ता है । वाल्मीकीय रामायण सें आदि कवि ने केकेयी के स्वार्थ 
परायण स्वभाव का उल्लेख करते हुए स्पट कर दिया है कि वैसा स्वभाव सभी 
feat का हो, ऐसा नहीं दै--धिगस्तु योषितो नाम शठाः स्वार्थ परायणाः । न 
ब्रवीमि स्रियः सर्वा भरतस्यैच मातरः 11" 
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जिन ग्रन्थकारों ने स्त्रियो के केवळ दोष गिनाये हैं उनकी दृष्टि अवश्य एक- 
पक्षीय और संकुचित थी । मनुष्य के भीतर जिस तरह की कमजोरियाँ पायी 
जाती हैं वे प्रायः ot और पुरुष में समान रूप से होती हैं अतः स्री निन्दा के 
आधार पर कोई सच्चरित्र बनने का अधिकारी नहीं है और न आचार की प्रतिष्ठा 
के लिए स्री-निन्दा साधन ही दै | - 

काममूलक वासनाओं और विचारों को रोकने की ओर कुछ विचारकों ने 
इतना अधिक ध्यान दिया कि समाज के एक बड़े अंश पर उसका प्रभाव सदा 
अच्छा ही नहीं पड़ा बल्कि प्रश्त्तियों और -भावनाओं के 'पर्युत्यान' (Subli- 
mation) और कामवासनाओं के नियंत्रण के रूप में स्त्रियों के प्रति अनुदार 
विचारों में कोई भेद ही न रहने दिया । उन्होंने प्रबृत्ति मागे की भी निन्दा कौ 
और इसके लिए यह आवश्यक था कि वे समस्त भोगा, Dea और खिया की 
निन्दा करते। ऐसे विचारकों की वराहमिहिर (५०५-९७ Fo) ने बड़ी भत्सना की 
है । उसके अनुसार जिन लोगों को खिया के केवळ दोष दिखायी देते हैं और गुण 
दिखायी नहीं देते, वे असाघु हैं और उनका कथन सद्भावना द्योतक नहीं है |" 
वराहमिहिर यथार्थवादी थे । उन्हें ot निन्दा सहन नहीं Sl उन्होंने ऐसे 
विचारको को फटकारते हुए कहा है कि 'शास्त्रो में यह बतळाया गया हैकिन 
स्री-पुरुष का व्यतिक्रमण करे और न पति पत्नी का | परन्तु जब पुरुष को इसकी 
चिन्ता नहीं, फिर ot श्रेष्ठ दै । काम की पूर्ति सौ वर्षा में भी नहीं होती । उससे 
पुरुष उस समय निदृत्त होता है जब उसमें शक्ति का अभाव होने ळगता है। 


MI ate म 
१६ ato रा०, अयोध्या काण्ड १२-१०० ; 
१७ वराहमिहिरः बृहत्संहिता ७४.१ 
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स्त्रियाँ धीरज से काम लेती हैं और पाप से विमुख रहती हैँ | एकान्त में पुरुष 
कामिनी को प्रसन्न करने की चेष्टाएँ करता है परन्तु वह कृतज्ञता के लिए, इन 
बातों को गोपनीय रखती है। दुष्ट व्यक्ति निष्पाप स्त्रियों की बुराई करते हैं |” 
वराहमिहिर की तरह भवभूति ने कुछ इसी तरह की उपाधियों से स्त्री-निन्दक 
पुरुषों को स्मरण किया है। ग्रन्थकारो की रचना की विशिष्टताओं पर करपटांग 
आक्षेप करनेवाले स्री-निन्दक दुर्जना के समान हँ,” यह उसका कथन R | 
काम मूलक प्रवृत्तियों को जीतने के लिये दार्शनिक एवं योगमागी धमग्रन्थो 
और शास्त्रो के साथ-साथ A तथा सिद्धों और जैनियों के अनेक सिद्धान्ता में 
स्री-निन्दा विस्तार से की गयी है| मनु ने इसके लिए. स्त्री निन्दा को साधन न 
मानकर अपनी माता, बहिन अथवा पुत्री के साथ भी एकान्त में आसन न 
अहण करने का नियम बना दिया है और इसका कारण यह वतलाया है कि 
staat इतनी वळबती होती हैं कि वे ज्ञानियों को भी वश में कर लेती हैं |”? 
एक चीनी ग्रन्थकार ने स्रीनिन्दा से वचने के लिए, यह उक्ति रखी है “जव इम 
यह सोच लेते हैं कि विना साता के इस संसार में कोई नही आया हमारी धारणा 
अत्यन्त उदार हो जाती है और हम निन्दा करने का साहस नहीं करते | 
ये विचार बहुत सम्भव है महात्मा गांधी के इस कथन से लिये गये है कि मातृ 
पंद को ग्रहण कर लेने पर नारी अपने चरित्र के विषय में निःशंक हो जाती है । 
स्वयं गांधीजी “मातृवत्परदारेषु’ वाली दिक्षा के समर्थक ओर अनुयायी थे जिसमें 
हमारे समाज शास्त्रिय की स्त्री-विषयक झाळीन इष्टि का पर्यवसान हुआ है | 
वस्तुतः साहित्य में जहाँ ot के दोष गिनाये गये हैं पुरुषों पर भी आरोप hed 
हैं | इसका एक उदाहरण हमें कालिदास के 'माळविकाम्निमित्र' नाटक के उस 
प्राकृत अंश में मिलता है जहाँ माळविका पर अझिमित्र का अनुराग देखकर 
उसकी रानी इरावती आवेश में आकर पुरुषों को अविश्वसनीय बतलाती 
हुई और यह कह कर कि व्याध के गीत सुनकर हरिणी जिस तरह अपनी 
सुंध खोकर निश्चेष्ट होकर उसके जाळ में फँस जाती है उसी प्रकार मैं इनकी 


प्रवंचनामय बातों में आकर इनके Gee में फंस जाऊंगी यह में नहीं जानती 


१८: वही ७४ 


:१९ ` भवभूति : उत्तर रामचरित 


२० मनु० २.२१४ 
२१ Noman can speak disparagingly if he realises that no 
one has come into the world without a mother.— 


Lin U Tang : Importance of Living. 
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थी? इस प्रकार पुरुष में वंचना का आरोप करती है | इसी प्रकार बौड-साहित्य 
की थेरी गाथाओं में भी थेरियो द्वारा दुष्ट पुरुषों की पर्यासत निन्दा हुई है | : 
शास्त्रों के अनुसार सही दृष्टि वह थी जिसमें पुरुष का स्री पर और स्री का. 
पुरुष पर निराधार आरोप करना मान्य नहीं था । वासनाओं को रोकने का 
एक उदाहरण चीनी यात्री इत्सिंग (सातवीं शताब्दी का उत्तरार्ध) ने .अपने 
भारत भ्रमण वृत्तांत में नालन्दा के राहुल मित्र नामक भिक्षु के आख्यान में 
दिया है जो अपनी माता और बहिन के सिवाय अन्य किसी स्री की ओर आँख 
नहीं उठाता था । सांसारिक Ws भरे होने के कारण उसने ऐसा अपनी 
' इन्द्रियों को वदा में रखने के लिए आवश्यक समझा था ओर स्वयं अपने ऊपर 
संयम रखकर उसने सचाई का आदर्श रखा । धार्मिक व्यवस्थाओं में इसी . तरह 
इन्द्रिय निग्रह पर अधिक जोर दिया गया है; et अथवां पुरुष विषयक 
आरोपों को समग्र रूप से उनके सामान्य आचरण या प्रवृत्ति का विधान नहीं 
बनाया गयां | ; 


कन्या उपेक्षिता नहीं 


स्ञी की सामाजिक स्थिति के सन्दर्भ में बहुचर्चित इस धारणा पर भी विचार 
करना चाहिए कि भारतीय संस्कृति में कन्या वांछित नहीं मानी गयी @ | इस 
प्रसंग में सर्वप्रथम वेदों में उपलब्ध प्राचीनतम कथनों पर ध्यान जाना स्वाभाविक 
है | अथव वेद का मंत्र उद्धृत कर जिसमें गर्भस्थ कन्या को पुत्र में परिणत 
करने का विधान हुआ है एक लेखक ने यह अनुमान किया है कि वह मंत्र 
जिस समय की रचना है उस समय कन्या की उत्पत्ति अच्छी नहीं मानी 
जाती थी ।४ किन्तु वह निष्कर्ष बहुत समीचीन नहीं प्रतीत होता क्योंकि गभ की 
स्थिति के विशेषज्ञ कन्या अथवा पुत्र की उत्पत्ति निश्चयपूर्वक बतला सकते हैं एवं 
यह तथ्य है कि उपयुक्त उपचार से गर्भ का स्वरूपपरिवतन सम्भव दै | यह 
व्यक्तिगत सुविधा और आवश्यकता पर निर्भर दै कि कोई पुत्र अथवा कन्या की 
कामना करे | इससे स्पष्ट है कि उक्त मन्त्र में जहाँ गर्भस्थ जीव को कन्या से पुत्र में 
परिबर्तित करने की विधि बतळॉयी गयी है उससे कन्या मात्र की अवांछनीयता 
का आरोप नहीं हो सकता | स्वयं उसी लेखक ने ऋग्वेद कें एक मन्त्र का यह 


२२ माळविकारिनि मित्र, अंक ३ : “अविस सणीआ पुरिसा । अत्तणो वंचण वर्ण: पमाणी 
करिअ आबिखताए वाहजण गीद गददीद चित्ताए विअ हरिणीए एदं ण विण्णदं मए 1 
२३ वी० एस० उपाध्याय : विमेन इन ऋग्वेद ळी 
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तात्पर्य बतळाया है कि द्यावा और पृथ्वी की उपमा दो बहिनों से दी गयी है और 
उन्हें अपनी माता और पिता के अंग का भूषण कहा गया है“ जो कन्या के जन्म की 
सराहना है । इस मन्त्र से द्यावा और एश्वी को कन्याओं के रूपक में दो कन्याओं 
का जन्म बहुत अच्छा माना जाने का बोध होता दै । इस बात का समर्थन इस 
स्पष्ट उल्लेख से होता है कि “वह पुरुष धन्य है जिसे कई पुत्रियाँ हो” और 
ऋग्वेद के इस मन्त्र से कि “पुत्र से पिता को जो आनन्द मिळता दै वही पुत्री से 
i माता को, बल्कि उससे भी अधिक” कदाचित्‌ यह मंत्र यथास्थिति का 
परिचायक है | 


चिन्तन प्रधान उपनिषदों में भी इस वेदोक्त भावना की व्यञ्जना हुई है । 


बृहदारण्यक उपनिषद्‌ में विदुषी और आयुष्मती पुत्री पाने के लिए घी में तिल 
और चावक पकाकर खाने की विधि कही गयी दै |” मनुस्मृति में पिता के उत्तरा- 

धिकार (दाय) का जो माग पुत्री को देने का विधान है उसका हेतु ध्यान 

४ देने योग्य है । पुत्री को पुत्र के समान समझना चाहिए! ऐसा उसका आदेश 
> जिसका कारण यह बतलाया गया है कि “जिस प्रकार आत्मा पुत्र रूप से 
उत्पन्न होता है उसी प्रकार वह पुत्री के खूप में भी जन्म लेती है 1 महाभारत में 
संन्यास लेने की अनुमति उसी wees को है जिसने अपने ग्रहस्थ धर्म का पाळन 
करते हुए, सभी कर्तव्यों को पूरा कर लिया है और इन कतंव्यों में अपनी पुत्रियो 
का विवाह कर देना भी सम्मिलित है I 


विवाह की चिन्ता ने ही कदाचित्‌ इस सम्बन्ध में ऐसी व्यंजनाओं को जन्म 


दिया जिनसे कुछ विद्वानों ने समाज में कन्या-उपेक्षा की धारणा कल्पित कर ली | 
इस कल्पना के लिए पंचतंत्र का एक वाक्य बहुधा प्रयुक्त किया जाता है । पंच- 
तन्त्र कें कथन “पुत्रीति जाता महतीति चिन्ता कस्मै प्रदेयेति महान्‌ वितः | 


दत्तासुखं प्राप्स्यति वा न वेति कन्या. पितृत्वं खड नाम कष्टम्‌*°--अर्थात्‌ 
कन्या. के उत्पन्न होते ही बड़ी चिता घेर लेती दै--इसे किसे देंगे यह महान्‌ 


वितकै उपस्थित हो जाता है । दे देने पर भी वह सुखी होगी अथवा नहीं | 
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सचमुच कन्या का पिता होना ही कष्ट है--ने उक्त धारणा को अच्छा हथकंडा 
सुलभ कर दिया है | 

Slo अळतेकर ने इस कष्ट का समाधान इस तरह किया है कि पिता 
की चिता पुत्री के पालन-पोषण में ळग जाने के कारण स्थायी नहीं रहती और 
चह उसे हर प्रकार योग्य वनाने में लग जाता है X daaa की पुत्री विषयक 

“चिता की चर्चा करते हुए कन्या जन्म को समाज में दुःख का कारण समझे 
जाने की वात Sto रमादांकर त्रिपाठी के प्राचीन भारत के इतिहास में भी 
देख पड़ती है [* 

सम्भवतः अलतेकर के समाधान में समाज की भावना की सही अभिव्यक्ति 

हुई है; तथापि जिस प्रसंग में पंचतंत्र का कथन प्रयुक्त हुआ है उस पर ध्यान 
देने पर कन्या- पितृत्व को कष्टमूलक मानने की प्रवृत्ति में अतिशयोक्ति देख 
पड़ेगी । किसी राजा की अधिवाहिता पुत्री के अवरोध-ण्ह में रहने पर भी किसी 
जार के जाळ में फँसकर भ्रष्ट-शील हो जाने के रहस्योद्धाटन से उसके पिता का 
अत्यन्त क्षुब्ध मनस्ताप उक्त उद्गार में उमड़ पड़ता है और उसके उपरान्त ही 
वह कह पड़ता दै कि-- 

“नद्यश्च WA सदृक्‌ प्रभावा 

स्तुल्यानि कूलानि कुलानि तासाम्‌ 

तोयैश्च Qa निपातयन्ति 

नद्यो हि कूलानि कुलानि नारयः 

अर्थात्‌ नदियों और नारियों का समान प्रभाव होता है, उनके कूर और 

कुळ समान हैं, नदियाँ जळ से अपने तरो को ओर नारियाँ दुष्कर्म से अपने 
कुले को गिरा देती हैं | पंचतन्त्र के इस विचार में चिरन्वन भारतीय विचार- 
धारा का अनुसरण हुआ है जिसमें स्त्री-चारिव्य प्राचीनां की परम चिंता का 
विषय रहा है | इस पृष्ठभूमि में ges पिता के उद्गार में कन्या-जन्म को सर्वथा 
अवांछनीय मानना एकांगी इष्टि होगी | यों विवाह की चिन्ता और "सामर्थ्य 
से बाहर दहेज? के कारण लोकगीतों तक में पुत्री जन्म से घर की विषम परि- 
स्थिति का अभिचित्रण हुआ है | एक भोजपुरी लोकगीत. में यह परिस्थिति इतनी 
पराकाष्ठा को पहुँच गयी है कि पुत्री के जन्म के समय सास और ननद ने घर 


३१ डॉ० wo एस० अलतेकर : पोजिशन ऑव विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन | 
३२ डॉ० रमाझांकर त्रिपाठी : प्राचीन भारत का इतिहास, Yo ४० | 
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में अँधेरा रहने दिया और पति ने सीधे मुँह वात नहों की | जब पुत्री के विवाह 
की बात चढी उस समय मन में यही बिचार हुआ कि किसी को पुत्री न हो । 
लड़की की माँ यह कहती है कि यदि वह पहले से जानती कि कन्या जन्म लेने- 
वाली है और उससे संताप होगा फिर उसे गर्म में पलने ही न देती और कड़वी 
मिर्च 'मरिचझरार? के सेवन से उसे मार डालती | 
इस लोकगीत में मातृ-व्यथा का कारण पुत्री के प्रति माता ï m का ` 
अमाव नहीं है, बल्कि ये उद्गार दहेज प्रथा के दुप्परिणास के द्योतक हैं जि 
समाज झातान्दियों से पीडित चळा आ रहा हे और जिसने अनेक वुराइयाँ'को 
जन्म. दिया | इससे यह कहना कि समाज में लड़कियाँ अवांछित हैं उचित नहीं। 
न यह तर्क से सिद्ध दे और न किसी प्रकार बुद्धि इसे स्वीकार करने को तैयार 
है । पिता के वात्सल्य का आदर्श हर युग की एक मान्य आस्था रही दे जिसके 
कारण रामायण में जनक ने कहा है कि “जिस सीता को में प्राणों से बढ़कर 
चाहता हूँ उसे राम को सौंपकर मेरी वीर्य-शुल्क की प्रतिज्ञा पूरी हो जायगी |” ' 
हमारे यहाँ सनातन से यह विश्वास रहा है कि पुत्र अपने पिता, पितामह इत्यादि 
पितरों को नरक से तारता है और इसी प्रकार दोहित्र अपने नाना को । महाभारत 
मै गांधारी का उदाहरण पुत्री की अभिलाषा का प्रतीक है जिसने सौ कौरवों 
को जन्म देकर 'कन्या-स्नेह? के निमित्त एक कन्या के जन्म की इच्छा की थी। 
< उसका यह भी मत था कि कन्या से पुत्र होकर उसके पति ( TTR) का 
उद्धार करेगा ।” यह धार्मिक विश्वास आज तक हिन्दू समाज में प्रचलित है। 
इसकी प्रतिष्ठा महाभारतकालीन राजवर्ग में ही नहीं थी समाज में ऊँचे-नीचे 
समी वर्गों में यह मान्यता वर्तमान थी । एकचक्रा के एक निर्धन किन्तु विचार- 
शीळ ब्राह्मण ने जिन शब्दों में अपनी कन्या को असुर वक की मेंट होने से रोका 
और कुटुम्ब की रक्षा के लिए उसके आग्रह को अस्वीकार किया था वे 
पुत्री के प्रति पिता के वात्सल्य भाव का चित्रण करने के साथ ही समाज की एक 
सामान्य स्थिति का वोध कराते हैं | उसके इन दाब्दों में स्वयं महाभारतकार के 
विचारों की प्रतिध्वनि पायी जाती है कि यद्यपि कुछ मनुष्यों का अधिक स्नेह 
पुत्र में होता है और कुछ पुत्री को अधिक चाहते हैं किन्तु मेरे लिए दोनों समान 
= PS तत्कालीन समाज में कभी-कभी जिन्हें पुत्र नहीं होते थे उनका विशेष 
अनुराग कन्या पर दिखायी देता है। इसीलिए कुन्ती को पुत्री रूप में अपने 
३४ qo Wo, वालकाण्ड ६७.२३ 
३५ Ho भा०, आदि पर्व ११६.९.११ ८ vf 
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सम्बन्धी झरसेन से लेकर कुन्तिभोज ने अत्यन्त He से पाला था और मणिपुर 
के राजा चित्रवाहन ने अपनी एकमात्र सन्तान चित्रांगदा को अपना सर्वस्व 
न्यौछावर कर दिया था | 
वात्सल्य का एक उत्कृष्ट उदाहरण महर्षि कण्व का है जिन्हें अपने आश्रम 

में पाळी हुई पुत्री शकुन्तला को दुप्यन्त के पास विदा करते समय आत्म-स्वरूप 
का ज्ञान भूळ-सा गया था और भाव की आद्रता में आँसुओं को रोकने की 
क्षमता नहीं रह गयी थी | उनके इस कथन में कि “आज शकुन्तला चली जायगी 
यह सोचकर मुझ जैसे वनवासी का चित्त व्यग्र हो रहा है, फिर कन्या-विछोह 
सांमान्य weeat के लिए कितना असहनीय हवै 

यास्यत्यद्य शकुन्तछेति हृदयं संस्पृष्टमुत्कंठया 

कंठः स्तम्भित वाप्पद्ृत्तिकछुषश्चिन्ताजडं दर्शनम्‌.। 

बैक्लव्य मम तावदीदृशमपि स्नेहादरण्यौकसः 

पीड्यन्ते हिणः कथं न तनयाविस्लेषदुःसैर्नवेः- 
समाज की सच्ची अवस्था का परिचय मिलता है। भारतीय संस्कृति में कन्या 
कितनी मान्य है इसके लिए, शास्त्र के महत्तम व्याख्याता व्यास ने समग्र 


महाभारत सुनने का एक मधुर फल भाग्यशालिनी कन्या का जन्म निर्दिष्ट. 


किया है 1 

इस प्रश्‍न के समाधान से समाज और नारी के चित्र का Ges रूप 
सामने आता है जिसकी छाप समग्र भारतीय संस्कृति पर पड़ी है जिससे सम्यता 
के विकास में अत्यधिक सहायता मिली है । संस्कृति के विभिन्न तत्वों और 
उपादानों में हम खियो के व्यष्टि एवं समष्टि रूप से उन्नति करने और सभ्यता 
को आगे बढ़ाने के इतिहास का अध्ययन करेंगे | - 


३७ ` झाकुन्तळ २.६ 
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अध्याय ^ 
A 


maa: शिशु सरक्षण, सस्कार आर 
माता का आजीवन माग-दशन 


धवितन्वते शरियो अस्मा अपांसि वस्रा पुत्राय मातरो वयांसि-ऋ० ५.४७.६ 
माताएँ. अपने पुत्र के लिए. कपड़े बुनती हैं और fra के लिए सुविचार और 
सत्कमां की शिक्षा देती 

वस्तुतः मनुष्य को ईश्वर ने जो ज्ञानेन्द्रियाँ दी हैं उन्हें वह प्रारम्भ सेही 
काम में ले आने लगता है। Ra set ज्ञानेन्द्रियां से अपने भीतर ज्ञान का 
प्रकाश ग्रहण करता है जिसके कुछ तत्त्व बुद्धिगम्य और कुछ अनुमवात्मक होते ह 
यद्यपि अनुभव भी बुद्धि का एक आवश्यक अंग है | यह ज्ञान अनेक संवेदनाओं 
और प्रतिक्षण की घटनाओं के प्रमाव से जन्य होने के कारण संस्कार को जन्म 
देने में प्रधान कारण होता है | संस्कारों का संघात fa को विकसित करता 
है | वातावरण का उस पर व्यापक प्रभाव पड़ता दै । उसकी प्रारम्भिक शिक्षा 
में बुद्धि, संस्कार और वातावरण का इतना तीब्र संवेद्य प्रभाव होता दै कि आज 
के दिक्षा-शासत्री उनके एकीकरण सम्बन्धी तत्वों की खोज में बराबर लगे हुए हैं 
और विभिन्न पद्धतियों पर जोर दे रहे हं | ` 

शिक्षा के विषय में कौटिल्य का मत है कि पाँच वर्ष की अवस्था तक पुत्र 

का प्यार-दुळार करना चाहिए। उसके पश्चात्‌ दस साळ तक उसे कठोर अनु- 
शासन में रखना चाहिए और जब वह आयु के सोलह वष में प्रवेश करे, उसके 
साथ मित्र के समान वर्ताव करना चाहिए । इससे यह अनुमान निकलता है कि | 
कौटिल्य के मत में विद्याल्यीय शिक्षा के आरम्भ के लिए छठवाँ वर्षे उपयुक्त है | 
परन्तु अधिक मान्य मत स्मृतिकारों का जान पड़ता है जिनकी व्यवस्था के अनुसार 
साधारणतः ब्राह्मण बाळक का उपनयन संस्कार आठवें वर्ष में, क्षत्रिय का. 
ग्यारहवें और वैश्य का बारहवें वर्ष में कर के गुरुकुल मेज देना चाहिए | उनके 
मत में वेदाध्ययन और ब्रह्मचर्याश्रम में प्रवेश का समय आयु का आठवां साळ 
उपयुक्त दै | बालक तथा बालिका दोनों की प्रारम्मिक शिक्षा के लिए, पाचवे वष 
की समाप्ति पर प्रायः बालकों के पाठशाला में प्रवेश के लिए सामान्य नियम बन 
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गये हैं और आधुनिक शिक्षा-शास्री विद्यारम्भ के लिए इस अवस्था को मनो- 
वैज्ञानिक इष्टि से उपयुक्त मानते हैं | 
` प्रारम्भिक शिक्षा के सम्बन्ध में यह वात ध्यान देने योग्य है कि राष्ट्र के 
अन्तगत्र समाज अथवा शासन का कोई भी प्रयत्न माता के सांस्कारिक शिक्षण 
का स्थानं लेने में अक्षम दै 1. माता द्वारा वात वात में दी गयी शिक्षा और 
प्रत्येक उलझन से बचने के उपाय ही नहीं, उलझनों में पड़ जाने पर उनसे छुट- 
कारा पाने ओर हर प्रकार की सुख-सुविधा का ध्यान वह आवश्यक कर्तव्य है 
जिसकी ओर उदासीन न होते हुए भी राष्ट्र उस सीमा तक कर्तव्य का पालन 
करने में असमर्थ हो जाता है | राष्ट्र के सामने इतनी अधिक कठिनाइयाँ होती 
हैं कि अनेक बड़े seit के बीच दैनिक जीवन की छोटी छोटी बातों और सम- 
स्याओं-की ओर उसका ध्यान नहीं जा पाता | वातावरण का प्रभाव संस्कार 
रूप में इतनी इढ़ता से पड़ता है कि a की प्रारम्मिक अवस्था से ही उस पर 
ध्यान रखना चाहिए । इस वातावरण की पवित्रता और उसका सहज स्नेह से 
भरा होना बच्चे में दृढ़ विश्वास, कार्यक्षमता और निश्चिन्तता आदि गुणों का 
सृजन करता X । माता से इस प्रकार के जो संस्कार बीज रूप में जम जाते ž 
उससे उंसका शारीरिक, बौद्धिक और नैतिक हर तरह का विकास होता है । 
“बच्चा माता के दूध के साथ ही मातृभाषा सीख लेता है | इसमें पुत्र-पुत्री 
का मेंद नहीं है । दोनों को ही समान स्नेह और मनोयोग उससे मिळता है | 
पिताः प्रत्येक दिशा में सन्तान के प्रति अपना कर्तव्य करने के साथ-साथ सिञ्च के 
आन्तरिक और बाह्य परिस्थितियों को घर के वातावरण के अनुकूल बनाने का 
प्रयत्न करता है। परन्तु वह शिक्षा जो साधन-सम्पन्न राष्ट्र भी देने में असमर्थ 
रहता है माता अपनी स्वाभाविक क्षमता से देती है | इस कर्तव्य का पालन वह 
Ags के गर्भ में आने के समय से ही करने छगती है | उसी क्षण से शिशु की 
रक्षा का भार उसके ऊपर पड़ता है। गर्भ-स्थिति में माता उसका प्रधान अवः 
लम्ब होती है | 
आधुनिक विचारकों ने शिश॒-पालन को यद्यपि ख्री-शिक्षा के पाठ्यक्रम 
में स्थान दिया है तथापि व्यावहारिक रूप में उसके अनुसार समाज में कोई 
व्यवस्था स्थापित नहीं हो पायी है । अनेक पढ़ी-लिखी नवयुवतियों में मातृत्व के 
प्रति. उदासीनता के भाव देखने में आते हैं और कहाँ कहाँ यह भाव-उपेक्षा का 
भी रूप ग्रहण कर लेता है । स्वास्थ्यशास्न के अनुसार माता का दूध. अमृत 
और महान ओषधि है और सक्षम होते हुए भी उससे सिञ्च॒ को वंचित करना 
अपराध है | यदि साधारण पढ़ाई द्वारा यान्त्रिक मनुष्य का गठन ही शिक्षा का 
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ध्येय हो तो इन आरम्मिक दिनों की उपेक्षा की जा सकती है | परन्तु मनुष्य 
का लक्ष्य इससे भिन्न और बहुत ऊँचा है और इसलिए, शैशव अवस्था, और उसके 
वातावरण की अवहेळना नहीं की जा सकती । जैसा हम कह चुके हैं यह बात 
स्पष्ट है कि इस वातावरण को पवित्र तथा fe के लिए. उपयोगी, बनाने में 
सबसे बडा और प्रमावयुक्त हाथ माता का दै और इसीलिए, कहते हैं कि माता 
आद्य गुरु है | इससे एक बात यह निप्पन्न होती है कि स्त्रियो को शिक्षा में 
fattest की शिक्षा को विशेष स्थान देना चाहिए, क्योंकि Pra बालिका ही 
किसी दिन मातृत्व पद को ग्रहण करती दै। | Fa 
धीरे-धीरे लोग समझते जा रहे हैं कि शिक्षा में घर के वातावरण को. महत्व- 
पूर्ण स्थान देना चाहिए, | प्राचीन शिक्षा-शास्त्रियों ने इस विषय की. विशेष रूप 
से गवेषणा की है। आधुनिक शिक्षाविद्‌ इस बात पर या तो विचार ही नहीं 
करते अथंवा इसे अनावश्यक समझते हैं कि जन्म के पूर्व की स्थिति पर भी ध्यान 
देना चाहिए। परन्तु जिस संस्कृति का यह एक निश्चित सिद्धान्त है कि जीव यों 
ही नहीं उत्पन्न होता वल्कि पूर्व जन्मों के उपार्जित संस्कार लेकर गर्भ में प्रवेश 
करता है उसमें इन वार्तो को बहुत महत्व दियां गया है एवं अनेक धार्मिक 
संस्कारी को आवश्यक बताया गया है । प्रारम्भिक संस्कार गर्भाधान है जिसका 
प्रयोजन रज-वीर्य के दोष को शुद्ध करना और गर्भ में उत्तम संस्कारों का बीजा- 
रोपण माना गया है। गर्भावस्था में माता के .माध्यम से गर्भस्थ जीव. पर जो 
विविध संस्कार पड़ते हैं तथा जन्म के पश्चात्‌ वातावरण के द्वारा जो संस्कार 
पड़ते हैं वे चिरस्थायी होते हैं और पाठशालीय दिक्षां से कहीं अधिक . महत्वपूर्ण 
होते हैं । इसे शिक्षा के अन्तर्गत समझना तथा सांस्कारिक शिक्षा कहना 
चाहिए, | पक 
इस सम्बन्ध में घाय की उपयोगिता पर ध्यान देना चाहिए। यह बात नहीं 


न कर संग्राम सिंह के लड़के उदयसिंह के स्थानं पर अपने बच्चे को सुलाकर आत- 
तायी वनवीर के क्रूर हाथों से उसकी रक्षा की थी | पन्ना एक अभिजात राजपूत 
वंश की लड़की थी | इसी प्रकार रघुवंश में कालिदास ने भी राम, लक्ष्मण आदि 
कुमारों के लिए धात्रियों का उल्लेख किया है || औरं उनके पहले , दिलीप के 
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द्वारा: रघु के लिए धाय के प्रवन्ध का वर्णन किया दै जो रघु को आचार सिखाया 
करती थी. । अत्यन्त अल्प अवस्था में रघु मस्तक झुकाकर बड़ों को अभिवादन 
करना सीख गये थे" जो अच्छी धात्री की शिक्षा का परिणाम था | 

वस्तुतः अशिक्षित एवं असंस्कृत धाय ( आया ) जो आधुनिक समाज में 
कई संश्रान्त घरों में एक अनिवार्य आवश्यकता बन गयी है शायद ही कभी 
अच्छे गुणों का संचार कर पाती हो । वात्सल्य की उसमें कोई विशेष भावना 
सोचना तो अकल्पनीय है ही झुद्धाचार और कुल की मर्यादा की रक्षा और 
- उसकी शिक्षा देने की उससे अपेक्षा नहीं की जा सकती । 

साहित्य में वात्सल्य एक श्रृंगार है । शिशु संरक्षण के लिए. वात्सल्य 
अत्यन्त आवश्यक दै | साहित्य में जहाँ मातृ-वत्सलता के उदाहरण मिलते 
हैं, पिता द्वारा धूळ-धूसरित अपनी सन्तान को देखकर महर्षि कश्यप के आश्रम 
में पळता हुआ भरत जो डुष्यन्त से विस्मृत की गयी शकुन्तला के साथ आश्रम 
में बढ़ रहा था, सहसा दुष्यन्त द्वारा उसके आत्म-सम्बन्ध की अनभिज्ञता में भी 
स्नेह से गोद में उठा लिया जाता है । उस समय शिशु भरत सिंह के बच्चों के 
साथ खेळ रहा था । दुष्यन्त के मुख से कवि ने यह कहलाया है कि “यह चञ्चल 
बालक“मुझे न जाने क्यों बड़ा प्यारा लग रहा है, वे लोग धन्य हैं जिनकी 
गोद में फूल की कली के समान कुछ-कुछ छलकते हुए lalate, अवर्णनीय 
ढंग से तुतळा कर बोलने वाले और अपने सारे अंग में धूल wie हुए 
' शरीर से खेलनेवाले बच्चे उनकी गोद को मलिन करते है? 


आळक्ष्य दन्तसुकुलाननिमित्तहासै- 
रव्यक्तवर्णरमणीय वचचःप्रबृत्तीन्‌ | 
अंकाश्रयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो 
धन्यास्तदंगरजसा मलिनी भवन्तिः LA 


महाभारत में उत्तरायण की प्रतीक्षा करते हुए भीष्म की जीवनऱसंध्या को 
लक्ष्य कर अर्जुन की इस उक्ति में कि “जब मैं बचपन में पितामह को तात 
कहकर. बुलाता तो ये यह कहकर कि भैं तुम्हारा तात नहीं तुम्हारे पिता का 
तात हूँ?, मेरा बड़ा GER करते थे? स्नेह की स्वाभाविक वृत्ति की व्यञ्जना पायी 
जाती है.। इसी तरह सन्तान-स्नेह की स्निग्धता का एक हृदयग्राही वणन महा- 
कवि भवभूति ने उत्तर रामचरित के एक आख्यान की कल्पना में किया है 
२ We ३.२५ 
३ झाङुन्तछ ७.१७ 
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जिसके अनुसार कुछ समय के लिए लवकुश का भी जंगल में भगवती. सीता से 
विछोह हो गया था | उस समय उनकी बारहवीं वर्षगाँ के अवसर पंर उनका 
स्मरण होते ही माता के स्तनों से दूध की धारा बह चली | कवि की 'इस वाणी 
में लोकजीवन का एक भार्मिक भाव अभिव्यक्त हुआ है---'अन्तःकरण -तत्वस्य 
दंपत्योः स्नेह संश्रयात्‌। आनन्द ग्रन्थिरेको यमपत्यमिति पख्यते |” 
वात्सल्य के साथ जिस विशेष गुण की आवश्यकता का माता अनुभव 
करती है वह सुविचारों की शिक्षा एवं अच्छे संस्कारों की छाप है जिसका मुख्य 
प्रयोजन बच्चे का सर्वाधिक कल्याण है | जीवन में प्रत्येक वात को अपने! अनु- 
भव से जानने के अभ्यस्त महात्मा गांधी के निम्नलिखित विचार यहाँ दे देना 
उपयुक्त होगा | मैं अच्छी तरह अनुभव कर रहा हूँ कि बचपन में पड़े छम- 
अशुभ संस्कार बड़े गहरे हो जाते हैं” और “में अनुभव से यह कह सकता हूँ 
„ कि बालक की शिक्षा की शुरुआत तो माता के उदर से ही शुरू हो जाती दै । 
~ गर्माधान के समय की माता-पिता की स्थिति का प्रभाव बच्चे पर अवश्य पड़ता 
है। माता की गर्म-कालीन प्रकृति, माता के आहार-विहार के अच्छे-बुरे फल को 
विरासत मै पाकर बच्चा जन्म पाता है। जन्म के वाद बह माता-पिता का 
अनुकरण करने लगता है। वह खुद तो असहाय होता है, इसलिए उसके 
विकास का दारोमदार माता-पिता पर ही रहता है 18 


विकास की अवस्था 


गर्भावस्था में जीव पर संस्कार पड़ते हैं और उनका प्रभाव जीवन में प्रति- 
फलित होता है इसके अनेक दृष्टान्त भारतीय वाड्यय में उपलब्ध हैं | इसका एक 
साहित्यिक उदाहरण भवभूति के उत्तररामचरित में मिळता है | लक्ष्मण ने सीता 
और राम के विश्रामणह में एक कुशळ कलाकार से एक भित्ति चित्र बनुवोया | 
एक समय जब दोनों वहाँ विश्राम कर रहे थे लक्ष्मण ने प्रवेश किया और 
उनका ध्यान उस चित्र की ओर आकर्षित किया | उसके एक दृश्य को देखकर 
सीता ने बड़ी उत्सुकता के साथ लक्ष्मण से यह जानना चाहा कि ये दोनों कौन 
हैं जो परस्पर सटे हुए आर्य पुत्र ( राम ) की स्तुति कर Vt! लक्ष्मण ने 
विनय-पूर्वक उत्तर दिया 'देवि ! ये मन्त्र युक्त ज़ भक aa हैं। भगवान्‌ 
कृशाश्व ने इन्हें विश्वामित्र को दिया था और ताड़का वध के अवसर पर विश्वा- 


४ उत्तर राम० ३.१७ 
५ महात्मागांधी : आत्मकथा, ABA संरकरण, Jo ३९ 
६ वही, go २३५ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya re और | Foundation sas ai and Waa otri 
मातृत्व : शिशु संरक्षण, संस्कार और माता का आजीवन माग 


३१ 


मित्रजी ने इन्हें आर्यपुत्र को दिया |? उस समय सीता गर्भवती थीं और इस 
चित्र-दर्शन का गर्भ पर ऐसा अमिट संस्कार पड़ा कि लव और कुश को जन्म से 
ही शभक अस्त्र के संप्रयोग और संहार का विज्ञान मालूम था | इनका लालन- 
पालन और शिक्षा दीक्षा वाल्मीकि के आश्रम में हुई थी परन्तु कहीं यह वर्णन नहीं 
आता कि वहाँ पर Suara की शिक्षा इन बालकों को मिली थी । बाद को 
जब इसी आश्रम में राम के अश्वमेघ के घोड़े को इन ब्रह्मचारियों ने पकड़ 
लिया और अयोध्या की सेना से उनका भयंकर युद्ध हुआ उस समय इसी अख्तर 
से सारी सेना को ळव ने चेतना-झून्य कर दिया था । 
प्रहाद में भक्ति का बीज उनकी गर्भावस्था में ही पड़ा था । श्रीमद्भागवत 
में यह कथा आती है कि नारद ने प्रहाद की गर्भवती माता को भक्त वत्सल 
भगवान के गुणानुवाद बड़े मनोयोग से सुनाये ये और उन्हें गर्भस्थ प्राणी ने 
चुट बट पी लिये थे ।“ इसी प्रकार महाभारत में और्व ऋषि का वर्णन आता ah | 
किसी समय बहुत से क्षत्रियों ने मिलकर भगुवंशियों का समूलोच्छेद कर देने की 
ठान ळी । उन्होंने एक-एक करके बड़ी क्रूरता के साथ उनका नाश किया 
जिससे उनकी feat के करुण क्रन्दन से पश्च पक्षी भी रो पडे । इन्हीं में एक 
स्री गर्भवती थी जिसके गर्भ पर इस महा विलाप का भयंकर प्रभाव पड़ा । जन्म 
लेते ही बच्चे ने उन क्षत्रियों को मिटा देने का बिचार प्रकट किया । किन्तु 
उसके क्षमाशील पितरों ने उसकी मनोदशा को जानकर अदृश्य रूप से उसकी 
प्रतिशोध की अग्नि को शांत कर दिया । यही शिशु आगे चल कर A क्षि 
के नाम से प्रसिद्ध हुआ | aati वसिष्ठ क्षमा के अवतार तथा ब्रह्मम क 
धनी माने गये हैं जिनके जीवन की एक विचित्र घटना के प्रसंग में गर्भ की 
स्थिति में संस्कार के प्रभाव पर प्रकाश पड़ता दै | वसिष्ठ के सौ त्रो की शत्रुओं 
ने हत्या कर डाळी जिससे उन्हें अत्यन्त पुत्रशोक हुआ और उन्होंने प्राण 
त्याग कर देने की ठान ली। अपने प्राण देने के लिए वे पर्वत की चोटी 
. से कूदे, घधकती आग में प्रवेश किया और प्रबळ वेग से बहती हुई व्यास तथा 
` सतळुज (gag) की धाराओं में अपने को फेंक दिया। परन्तु पृथ्वी उनके 
लिए कोमल हो गयी, अभि शान्त हो गयी और नदियों की गति सहसा मन्द 
पड़ गयी | अपनी मृत्यु को अपने वश में न देखकर वे अपने आश्रम को लौट 
पड़े । वहाँ से वे थोड़ी ही दूर पर रहे होंगे कि पीछे से वैदिक स्तवन सुनकर 


७ उत्तर राम० 
८ भाग० ७.७ 
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आङ्चर्य में पड़ कर उन्होंने पूछा “यह शक्ति के खर में मिलती जुळती वेद- 
ध्वनि कहाँ से आ रही है |? शक्ति वसिष्ठ के एक पुत्र का नाम था जिसे उसके 
दूसरे भाइयों के साथ शत्रुओं ने मार डाळा था । उसकी विधवा का नाम 
अदृश्यन्ती था जो गर्भवती थी और मुनि के स्वागत के लिए उनके पास पहुच 
कर उनके पीछे चल रही थी। उसने उत्तर दिया “तपोनिधि ! यह शक्ति के 
दिये हुए गर्भ की बेद-ध्वनि है । इसकी मैं वारह वर्षा से रक्षा करती आ रही 
27° बात यह थी कि शक्ति जब वेदाध्ययन करता था गर्भवती अदश्यन्ती 
उसे ध्यान से सुनती थी और स्वरों के संस्कार गर्भ पर पड़ते जाते थे । इस 
दृष्टान्त से यह प्रकट होता है कि गर्भ पर स्वरों का आघात होता है जिससे 
संस्कार बनता है | इसी प्रकार महाभारत में गर्भ के बोलने तक का उल्लेख 
पाया जाता है। महर्षि उद्दालक के शिष्य कुहोड़ अत्यन्त गुरुभक्त और मेधावी 
थे । इसलिए उनसे उद्दालक ने बहुत प्रसन्न होकर उन्हें बहुत थोड़े समय 
में बेदों में पारंगत करके अपनी कन्या व्याह दी। समय आने पर जब वह 
गर्भवती हुई एक दिन उसके भीतर से ये शब्द बाहर सुनायी पड़े पिता 
जी ! आप रात भर वेदाध्ययन करते हैं परन्तु जैसा चाहिए वैसा आपको 
बोध नहीं होता V! कुहोड वेदाभ्यास करते थे और उनकी स्त्री मन लगाकर 
सुनती जाती थी । पिता को टोकनेवाला बालक उत्पन्न होकर वाद को महांत्मा 
अष्टावक्र के नाम से विख्यात हुआ जिसके नाम की अश्ावक्र गीता अध्यात्म की 
एक अमूल्य निधि है | 
अभिमन्यु की कथा लोक प्रसिद्ध है। किसी रात अर्जुन ने गर्भवती सुभद्रा 
को “चक्रव्यूह? बनाने और उसमें प्रवेश करने की विद्या सुनायी, R उस 
समय जाने अजाने उसे यह सुनाना शेष रह गया कि किस योग से चक्रव्यूह 
के भीतर से सकुशल बाहर निकल सकते हैं | इसका परिणाम यह हुआ कि 
जन्म के पश्चात्‌ अभिमन्यु को चक्रव्यूह तोड़ कर उसके भीतर घुसने का ज्ञान 
तो बना रहा पर उसे बाहर निकल जाने की कला ज्ञात न थी | युद्ध में जिस 


दिन द्रोणाचार्य ने दुर्योधन को दिये गए अपने एक भीषण वचनको पूरा 


करने के लिए चक्रव्यूह की रचना की उसकी विद्या के ज्ञाता श्री कृष्ण और 
अजुन मुख्य युद्ध-स्थळ से दूर संशसको के साथ युद्ध में फँस गये थे, या यों 
कहना चाहिए कि एक चाल चल कर विपक्ष ने उन्हें उल्झा दिया.था । इधर 
द्रोणाचार्य ने महाप्रचंड रूप घारण कर पांडव सेना का बिनाश क आरभ 


es 


११ Ho भा०, वन पर्व, १३२.१० 


f 
# 


_CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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कर दियो था | युधिष्ठिर की सेना में केवल अभिमन्यु को चक्रव्यूह का जान 
था | संहार से बचने के लिए बड़ी अन्तर्वेदना के साथ धर्मराज युधिष्टिर ने 
सोलह वर्ष के इस वीर शिरोमणि युवा को चक्रव्यूह तोड़कर सेना की रक्षा करने 
का आदेश दिया । जिस अप्रतिम शौर्य और रण कौशल से अभिमन्यु ने 
द्रोणाचार्य की सेना में घुस कर उसका सर्वनाश आरंभ किया, उससे उसे अजेय 
देखकर द्रोणाचार्य, कृपाचार्य, कर्ण इत्यादि सात सेनानायकों ने अकेले अभि- 
मन्यु पर युद्ध के नियमों का उल्लंघन.कर एक साथ आक्रमण किया और वह 
वीराग्रणी अंतिम दम तक get के छक्के छुड़ाता रहा जो शौर्य के इतिहास 
की एक अमर गाथा है | हद 

प्राचीन गर्भ-विद्या के विशेषज्ञ यह अच्छी तरह जानते थे कि गभ पर माता 
के द्वारा. अनेक प्रकार के संस्कार पड़ते हैं और इनका प्रभाव अमिट होता है । 
इसी बात को ध्यान में रखकर महाभारत का उपसंहार करते हुए व्यास. ने 
महाभारत सुनने के जहाँ कई उत्तम परिणाम बतलाये हैं यह अनुरोध किया है 
कि गर्भवती स्त्री को उसका श्रवण करना चाहिए । इससे उसे पुत्र अथवा: 
भाग्यशालिनी कन्या उत्पन्न होती 21 विदुला के आख्यान में भी यह सूचना 
मिळती है कि यदि गर्भवती ot इस आख्यान को सुना करे तो वह निश्चय वीर 
पुत्र को जन्म देगी ।* ऐसे कथानक सुनने का फळ इसी लिए बतलाते हैं कि 
गर्मिणी स्त्री ध्यान पूर्वक जो कुछ सुनती है वह गर्म के हृदय पर सीधे जाकर 
जम जाता है । गर्भ-स्थिति में एक ऐसा समय आता है जब गर्म के हृदय में 
गति आती है . और उसके तथा माता के हृदय में एथकता का अभाव सा होता 
है| इसीसे माता को दौद्ददिनी अथवा दो हृदयवाळी कहते हैं । 

यह आवश्यक है कि गर्भावस्था में माता तथा गर्म दोनों के शरीर और मन 
की बडी सावधानी के साथ रक्षा हो । इसके लिए, वातावरण खस्थ, पवित्र 
और सांस्कृतिक होना चाहिए । गर्भवती को सत्संग और A की 
सुविधा प्रदान करनी चाहिए । उसके आवास सदन में , मनोरंजक 
और उपदेशप्रद साहित्य तथा संत महात्माओं, वीरो और त्याग शीर्लो के चित्रों 
की सजावट करनी चाहिए तथा बुरे मनुष्यों की दृष्टि से उसे सर्वया बचना 
चाहिए एवं वीमत्स, कुरुचिपूर्ण चित्र अथवा साहित्य से सदैव दूर रहना चाहिए, | 
१३. जहि विवरण के लिए देखिए धर्मराज युविष्ठिर, तृतीय संस्करण १९५७, भर गोविन्द 

ुद्रभालय, डुळानाळा, वाराणसी 
१३ SS Ses ato गरोहण पर्वे, ५:५ 
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दुराचार की प्रवृत्ति बढ़ानेवाले अथवा उद्देगकारी सिनेमा इत्यादि से गर्भावस्था 

में विशेष हानि की आशंका है। गर्भवती को क्या करना और क्या .नहीं 

करना चाहिए. इसका उसे ज्ञान होना एक आवश्यक बात है | : 
आधुनिक समय में बिज्ञान अपनी चरम सीमा पर पहुँचा हुआ जान पड्ता 


है और शरीर विज्ञान तथा प्राणि-विज्ञान की बडी उन्नति हुई दै, किन्तु अत्यन्त . 


प्राचीन काल में ही हमारे यहाँ इन विषयों की बड़ी छानबीन हुई थी, जिसका 
सार अनुमव के आधार पर साहित्य में वर्तमान है। इस प्रकार का विज्ञान हमें 
गर्मोपनिषद्‌ में मिळता है जिसमें यह वर्णन आता है कि जीव का प्रवेश गर्भ के 
सातवें महीने में होता है, आठवें मास में वह सब लक्षणों से युक्त हो जाता दै 
और नवें महीने में उसमें सभी शानेन्द्रियां सम्पूर्ण हो जाती हैं। इस समय जीव 
को अपने पूर्व जन्मों के कृत, अकृत एवं शुभ और अशभ कर्मों का स्मरण हो 
आंता है। गर्भ के कष्टों का अनुभव करता हुआ जीव सोचता है कि एक 
वार इन से छुटकारा Waa ऐसे कर्म करूँगा जिससे पुनर्जन्म के जाल में 
qg i 
याज्ञवल्क्य स्मृति के आर भ में याज्ञवल्क्य को योगीश्वर के नाम से स्मरण 
किया गया है । उन्हें नाड़ियों का विशद ज्ञान था | जीव के गर्भ में आने और 
उसके क्रमशः विकास का उन्होंने विवरण विस्तारपूर्वक दिया है कि जीव की 
उत्पत्ति का कारण आधिभोतिक नहीं आध्यात्मिक है | स्त्री पुरुष के संयोग 
होने पर शुद्ध शुक्र तथा शोणित के सम्मिश्रण पर एश्वी, जल, अग्नि; आकाश 
और वायु इन तत्वों अथवा धातुओं को स्वयं प्रभु ग्रहण करता है ae 
विचार गीता के इस सिद्धान्त से मिलता है कि जीव ईश्वर का अंश है ।**-जीवो- 
त्पत्ति का क्रम याज्ञवल्क्य के अनुसार इस प्रकार है कि पहले महीने में पृथ्वी 
इत्यादि पंच तत्वों में क्षीर नीर की तरह घुली मिली हुई द्रव दशा रंहती है, 
दूसरे मास में कुछ कुछ कठिन मांस पिंड का रूप आता, तीसरे में जीव आकाश 
से ल्घुत्व, सूक्ष्मत्व, शब्द, ओत्र, बल इत्यादि आकाश के गुण, अभि से दर्शन, 
पाचन शक्ति, उप्णता, गौर इत्यादि रूप और प्रकाश, जळ से रस-ठंडक, चिकना- 
हट, क्लेद और मृदुता, प्रथ्वी से गंध, घ्राण, गुरुता और मूर्ति तथा वायु से 
उसके गुण स्पर्श, चेष्टा, व्यूइन, रुक्षता इत्यादि को ग्रहण करता है। इसी 
महीने में गम में हृदय बनता है। इसीलिए गर्भवती स्त्री को दौहृदिनी कहते 
१५ mio उप० 
१६ ago 
१७ गीता, १५.७ 
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हैं 1 इस. समय से गर्भ की रक्षा पर विशेष व्यान देना आवश्यक होता है। 
इस अवस्था में गर्मिणी की इच्छाओं को भी पूरी करना अत्यावश्यक हों जाता 
है क्योंकि ऐसा न करने से उसके हृदय को जो आघात होता है वह गर्भ के 
हृदय पर भी चोट करता है। उसके विरूप हो जाने तथा मर जाने तकं का 
भय उत्पन्न हो जाता है | गर्भ में हृदय के बन जाने से इसी महीने से पवित्र 
वातावरण इत्यादि की जो बातें ऊपर लिखी गयीं उनका ज्ञान आवश्यक है । 
गर्भ के चतुर्थ मास में स्पन्दन क्रिया होने लगती है तथा जिन अवयवों का 
निर्माण तीसरे में आरंभ होता है वे चोथे में पुष्ट होते हैं। पांचवें महीने में 
शोणित की उत्पत्ति होती है तथा छठे में शक्ति, वर्ण, नख और रोम आते हैं। 
सप्तम मास में गर्भ में अंतःकरण तथा ज्ञान का उदय होता है। वह वायुवाहिनी 
नाड़ियों तथा वायु, पित्त और कफ वाहिनी स्नायुओं से युक्त होता है अष्टम 
मास में त्वचा और मांस का निर्माण होता तथा स्मरण शक्ति जाग्रत होती है । 
इस समय एक प्रकार का ओज कमी गर्भ को तो कभी गर्मिणी को चंचल करता 
रहता है। इस चंचलता के कारण आठवें महीने में पैदा हुए वच्चे का जीवन 
सर्वथा निरापद नहों होता । नवम अथवा दशम मास में प्रसविणी वायु प्रबल 
होकर बच्चे को बडे कष्ट के साथ गर्भाशय से बाहर निकालती है। निरुक्तकार 
का कथन दै कि माता के शरीर से बाहर आते ही जीव का वायु से स्पर्श 
होने पर वह जन्म मरण तथो पूर्व जन्मों के कर्म भूल जाता है | l 
गर्भोपनिषद्‌ में यह कथन है कि गर्भस्थ जीव गर्म में आने का पश्चात्ताप 
करता है और याज्ञवल्क्य स्मृति में यह बतलाया गया कि उत्पत्ति के अनंतर 
जीव अपने पूर्व जन्म के संस्कारों को विस्मृत कर देता है | इसका. संबंध 
कर्म विपाक के उस सिद्धांत से है जिसे शास्रीय अभिमत ग्रास है कि छम-अशुम 
पाप-पुण्य अथवा भले बुरे कमों का ही फळ जन्म मरण का चक्कर है। यह 
सिद्धांत बैदिक धर्म तथा उससे निकले बौद्ध और जैन धर्मों में भी मान्य है। 
वस्तुतः हमारी संस्कृति की मान्यता इतनी ही नहों है कि गर्भावस्था में जो 
संस्कार जीव पर पड़ते हैं उनसे वह बाद में प्रभावित होता है, बल्कि वह पूर्व 
संस्कारों के संघात से भी अछूता नहीं रहता | 
हु गा है कि 2 होने के साथ ही जीव अपने पूर्व जन्मों को 
भूल जांता है। साधारणतया यही तथ्य दै । किन्तु अनेक जात-स्मर देखे जाते 
हैं, एवं साहित्य के वर्णनों से जानते हैं कि महान विभूतियों तथा अवतारी 
पुरुषों को पहले जन्मों अथवा अवतारों की सम्पूर्ण कथाएँ स्मरण रहती € | 
भगवान्‌ बुद्ध को उनके पूर्व जन्मों की कथाओं का स्मरण था। इसी' प्रकार 
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भगवान्‌ श्री कृष्ण ने कहा है कि भेरे और तुम्हारे बहुत जन्म होः चुके हैं | 
मैं उन सबको जानता हूँ तू नहीं जानता?* इस कथन से यह भी प्रकट है कि 
श्री कृष्ण अर्जुन के जन्मों की बातें भी जानते थे एवं इस प्रकार के महापुरुष 
दूसरों की पूर्व जन्म-कथाएँ जान सकते हैं । महाभारत में एक अत्यंत गंभीर 
युधिषठिर-अजगर संवाद का वर्णन हुआ है जिससे हम जानते हैं कि अजगर 
को यह स्मरण था कि वह पूर्व जन्म का राजर्षि नहुप है और अगस्त्य ऋषि 
के शाप के कारण सर्प योनि में पड़ गया है| इसी प्रकार श्री मदूभागवत्‌ 
से ज्ञात होता है कि किसी शाप के कारण राजर्षि चग को कृकलास होना 
पड़ा a जिससे उनकी मुक्ति श्रीकृष्ण के दर्शन से हुई । इस योनि में उसे 
स्मरण था कि उसे अपनी एक चूक के फलस्वरूप यह पतित अवस्था प्राप्त 
हुई थी], 

O इन कथाओं पर प्रत्यक्षवादियों को आस्था नहीं हो सकती | परन्तु जात- 
स्मरो के अस्तित्त्व से उन्हें भी यह मानने को विवश होना पड़ेगा कि इस जन्म के 
साथ पूर्वावस्था के संस्कार लगे हुए हैं | अस्मावस्थां के शिद्यु देखे गये हैं जिनके 
परिबार में अंग्रेजी अथवा संस्कृत का ज्ञाता एक भी व्यक्ति नहीं.था और न 


जिनको मातृभाषा के अतिरिक्त अन्य किसी भाषा को सुनने का अभी तक अवसर 


मिला, किन्तु वे संस्कृत के श्लोक सुनाते या अंग्रेजी में धड़ल्ले के साथ बोलते 
पाये गये | ऐसे भी जात-स्मर देखे गये हैं जो किसी ग्राम में उत्पन्न हुए और 
जब घरवालों ने विना किसी प्रसंग के उनके मुँह से उनके किसी दूसरे ग्राम 
अथवा नगर में इसके पहले जन्म लेने की बातें सुनीं तो शिशु के साथ वहाँ 
जाकर उन बातों अथवा घटनाओं का प्रत्यक्ष प्रमाण प्राप्त किया जिन्हें शिशु 
ने व्यक्त किये थे । ९ 


यह विज्ञान से ही सिद्ध है कि रजवीर्य के विकारों का संतान में संसरण 
होता है और इससे कुष्ट, क्षय, दमा और उपदंश आदि पैतृक रोगों से वह 


१८ गीता ४-५ 

१९ Ho We, वन पर्वे : अजगर-युपिष्टिर संवाद 

२० भागवत० Ho ६४, उत्तराध दशमस्कध | 

२१ ` पर्चिम में भी पुनर्जन्म विषयक अनुसंधान हो WEI वजीनिया (अमेरिका) 

` ` 'विइवविद्यालय के डॉक्टर स्टेवेन्सन, चेयरमैन डिपार्टमेंट ऑव साइकॉलॉजी ऐंड 

` न्यूयोरॉझॉजी पुनजन्म संबंधी जातस्मरों की बातें जानने के लिए भारत भ्रमण 

। `प्र निकले हैं । उन्होने छातानगर (मथुरा) के प्रकाशचंद्र वार्ष्णेय के पिता से उसके 
विषय में पूछताछ की हें जिसे कहा जाता दै, अपने पूर्वजन्म की बातें स्मरण हैं । 
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आक्रांत हो जाती है ।. किसी भी भौतिक पदार्थ जैसे पौधे ओर खान से निकले 
हीरे में संस्कार से seer आती है । इसी प्रकार शास्त्रीय संस्कारों से पैतृक 
दोष को हटाने का प्रयत्न होता है। परन्तु शारीरिक दोषों के अतिरिक्त इन 
संस्कारों के द्वारा नैतिक अथवा आध्यात्मिक संस्कार उत्पन्न करने का उद्देश्य 
भी ध्यान में रखा जाता है। कोई भी महत्व का कार्य ऐसा नहीं जिसके 
संपादन में सांसारिक कल्याण के साथ पारलौकिक कल्याण पर दृष्टि न रखी 
गयी हो | इस विषय में मनुस्मृति का कहना है कि “वेद विहित कमों.के द्वारा 
द्विजातियों को क्रमशः गर्भाधान ओदि शारीरिक संस्कार करने चाहिए.।. इससे 
इहलौकिक तथा पारलौकिक पवित्रता आती है। गर्माधान, होम, जातकर्म, 
चूडाकर्म, उपनयन आदि संस्कारों के द्वारा बीज और गर्भ सम्बंधी दोष दूर 
हो जाते हैं ९७४. ey 
जिन मनीषियों ने पाश्‍चात्य सभ्यता के ज्ञानोपार्जन के साथ भारतीय 
संस्कृति के आधार भूत विचारों और संस्कारों को अपने जीवन में समाविष्ट 
किया है. उन्हें इन संस्कारों को महत्व स्वीकार है | महात्मा गांधी के वे विचार 
रखे जा चुके हैं जिनमें उन्होंने यह प्रकट किया है कि 'गर्भाधान के समय 
की माता पिता की स्थिति का प्रभोव बच्चे पर अवश्य पड़ता है? इसी 
प्रकार. गांधीजी के ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह आदि ग्यारह acl की मीमांसा पर 
विचांर करते हुए स्वर्गीय राष्ट्रपति डाक्टर राजेंद्र प्रसाद लिखते हैः 
“जीवन के सभी पहलू विचार और गुण तीन श्रेणी में विभक्त किये गये है -. 
सत्व, रज और तम--महात्मा गांधी जी के बताये हुए ग्यारह ब्रत इसी सिद्धान्त 
हैं । वे ब्रत सबके सब नये नहीं हैं । वे हमारे शाँ में बहुत 
A ay | उनका पाळन बचपन से ही सिखाया जाता है या या कहें 
कि ज़न्म के पूर्व से ही सिखाया जाता था तो यह अतिशयोक्ति नहीं होगी, 
क्योंकि संतान उत्पन्न करने के इत्य में मी संयम और नियम बताये गए हैं | 
स्री पुरुष का संसर्ग केवळ क्षणिक शारीरिक सुख. के लिए बल नहीं, पर संसार 
चलाने के लिए भी आवश्यक मानकर वह नियमों द्वारा नियंत्रित किया गया 
था । इसलिए जो संतान उत्पन्न होती थी वह संयम नियमों के साथ संस्कारी 
तथा सुसंस्कृत होती थी | संतान का संस्कार एक प्रकार से जन्म के पहले 
ही, माता पिता के संसर्ग के समय ही, आरंभ हो जाता था | जन्म से मरने 


f 


२२ मनु० २६-२७ 
२३ go पिछला २८ 
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तक और मरने के बाद भी, कितने ही संस्कार हुआ करते थे, जिनका विधान 
जीवन को सम्पूण बनाने के उद्देश्य से हुआ करता था । 


माता आजीवन पथ प्रदशन करती है-- 


. महाभारत के इस कथन में “नास्ति सत्यात्परो धर्मः नास्ति मातृसमो गुरुः** 


~ माता के गौरव की प्रतिष्ठा हुई है एवं माता में भक्ति भावना रखने से मनुष्य 


५," 


यह कोक और परलोक भी जीत लेता है इस उक्ति के साथ मांता की भक्ति पिता 
अग्नि, गुरु और आत्मा के समान करने का उपदेश भी हुआ है ।५ मनु ने 
इसी से माता को सबसे ऊँचा खान दिया दै । मनुस्मृति में आचार्य उपाध्याय 
से दस. गुना बडा, पिता आचार्य से सौ गुना और माता पिता से हजार गुना 
बड़ी बतळायी गयी है ।'° इसी प्रकार तैत्तरीय उपनिषद्‌ में दीक्षात-उपदेश में 
जिन लोगों के प्रति श्रद्धावान रहने की शिक्षा दी गयी है उनमें माता को अग्र 
स्थान दिया गया है I 

संतान के लिए. माता जो भी प्रयत्न करती है--उसकी देखरेख, उसकी 
मंगळ कामना और अपनी स्नेहमयी बुद्धि के अनुसार उसे अच्छे जीवन पथ पर 
स्थिर रखने का कार्य--उसे वह अपने जीवन भर करती रहती है । जिस तरह 
ata की परिणति मातृत्व में है, मातृत्व की आकांक्षाएँ संतान के पोषण में 
प्रतिफलित होती हैं । माताओं से जीवन में सच्ची प्रेरणाएँ, प्रेम आर सद्भावनाएँ. 
प्राप्त होती हैं | माता की प्रतिष्ठा समस्त सत्री जाति का सम्मान है । औपनिषदिक 
विचारको ने इसीलिए समावर्तन के अवसर पर स्नातक को जहाँ धर्म, स्वाध्याय, 
वेद, देव-ओर पितृ कार्या में प्रमाद न करने का आदेश दिया है वहीं उसे 
आजीवन सच बोलने ओर मातूनिष्ठ एवं पितुनिष्ठ होने के लिए कहा गया है ।* 

माता अपनी संतान को किस प्रकार सच बोळनेवाली वना सकती है इसका 
एक दृष्टान्त छान्दोग्य उपनिषद्‌ में मिलता हे । उस समय ब्रह्मचर्य आश्रम में 
प्रवेश चाहनेवाले को अपने गोत्र का परिचय देना पड़ता था । सत्यकेतु जाबाल 
नामक किसी बाळक को ब्रह्मचर्याश्रम में प्रवेश करने की इच्छा हुई, उसके 


२४ ` राजेनद्र प्रसाद : वापू के कदमों में, To २१९ 
२५ ` Ho मा०, झांति पर्व, ३४२.१८ 

२६ म० Ao, वन पर्व--१५९.१४ 

२७ मनु० २.१४५ 

२८ तत्त उप०, शिक्षा वल्ली ११.२ 

२९ वही 
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अपनी माता जबाला से अपना गोत्र पूछने पर उसने उत्तर दिया कि “पुत्र ! 
में यह नहीं जानती कि तुम्हारा गोत्र क्या है । में परिचर्या किया करती थी 
और मेरी युवाअवस्था में तुम उत्पन्न हुए | इससे में यह नहीं कह सकती कि तुम 
किस गोत्र के हो | जबाला मेरा नाम है और तुम्हारा नाम सत्यकाम है । तुम 
अपने को सत्यकामं जाबाल बतला देना ।”” जबाला चाहती तो अपने आचरण 
पर पर्दा डालने के लिए किसी कल्पित गोत्र का नाम“सत्यकाम को बतला देती । 
मिथ्या भाषण करके उसका चरित्र भ्रष्ट करना उसने उचित नहीं समझा और 
अपने चरित्र की दुर्बलता को छिपाकर उसने असत्य का आश्रय नहीं fear और 
अपने पुत्र को सत्यवादिता का मार्ग दिखळाकर उसे सन्मार्ग पर चलने का मंत्र 
दिया 1 सत्यकाम ने गौतम गोत्रिय होरिद्रमत के आश्रम में जाकर ब्रह्मचर्याश्रम 
में प्रवेश की अभ्यर्थना की और गोत्र विषयक प्रश्‍न के उत्तर में माता ने जो 
बात बतायी थी उसे ज्यों की St वतला दी। कुलपति ने भी उसकी अमिथ्या- 
वादिता. से संतुष्ट होकर उसे ब्रामण कुमार मान कर अपनो शिष्य बना लिया | 
ya को भक्ति के मार्ग पर आरूढ करनेवाली उसकी माता सुनीति देवी 
थी जिसकी मनोरंजक कथा भागवत में इस प्रकार दी हुई है कि राजा उत्तान- 
पाद के दो रानियाँ सुनीति और सुरुचि थीं। वह सुरुचि पर प्रेमासक्त था 
जिससे उसने पति को वश में कर रखा था । किसी दिन राजा को सुरुचि के 
पुत्र उत्तम को लाइ प्यार करते देख भ्रुव भी जिसका जन्म सुनीति के गर्भ से 
हुआ था पिता की गोद में जाकर लिपट गया | इस पर सुरुचि का संकेत 
पाकर राजा ने इस बाँलक को फटकार दिया और विमाता ने झिड़ककर उससे 
कहा, राजा की गोद में बैठने के लिए तुम्हें मेरे पेट से जन्म लेना चाहता था | 
ऐसी इच्छा है फिर पहले तप द्वारा भगवान को प्रसन्न कर उनके अनुग्रह से 
मेरे औरस पुत्र बनो । ध्रुव यद्यपि एक पाँच वर्ष का शिशु था परन्तु विमाता का 
व्यंग्य उसे चुम गया । ; 
सुनीति की ईश्वर-भक्ति असाधारण थी । सौत ने केवल व्यंग्य कसने के. 

uwa परमेश्वर से वर प्राप्त करने की बात कही थी, किन्त सुनीति जो 
तप का प्रभाव जानती थी ध्रुव में सच्ची भगवद्भक्ति जाग्रत करने में प्रदत्त हो 
गयी | अंतर्वेदना वैराग्य अथवा भक्ति भाव उत्पन्न करने का प्रायः कारण होती 
है। इससे लाम उठाकर उसने श्रुव के आँसू पोंछ दिए और उससे कहा कि 
सुरुचि का कहना सच है । तुम को यों समझना चाहिए कि मुझे भार्या तक 
मानने में राजा को लज्जा आती है। उत्तम की तरह तुम मी राजा की गोद 
-३० छान्दो० उप० ६.४.२ = 
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में खेळेना चाहते हो वह अच्छी बात दै । ऐसी कोई वस्तु नहीं. जो प्रभु की 
आराधना करने से न मिले | वह विश्व का कल्याण करने वाला है। उसी की 
कृपा से ब्रह्मा ने RAS की पदवी पायी । तुम्हारे लिए तुम्हारे पितामह मनु ही 
एक बड़े उदाहरण हैं जिन्होंने अत्यन्त मनोयोग से यज्ञों का संपादन कर प्रभु 
की प्रसन्नता से असाधारण सुख तथा दिव्य लोक प्रास किये | अतः तुम भी 
अनन्य भाव से उस भक्तवत्सल की शरण में जाओ । माता के इस उपदेश को 
मान कर ध्रुब ने सच्चे भाव से इतना कठोर तप किया कि उसने ईश्वर को 

प्रसन्न कर लिया और उत्तानपाद ने उसे राज्य सौंप दिया ।* E 
साहित्य में आजीवन ani प्रदशन के ऐसे कितने दृष्टांत मिलते हैं और 
माता की प्रेरणाओं से संतान की आनुषंगिक उन्नति होती दिखाई देती है। 

यहाँ हम कुछ थोड़े से और भी उदाहरण देंगे। feos 
' ऐसी नारी Wit की प्रतिष्ठा भी हमारे देश में अत्यंत हुई है | विदुला की 


कथा सुनने का माहात्म्य समाज के हृदय मै जमा दिया गया है । वहः अपने 


पुत्र की ही पथ प्रदर्शिका न थी।. भारतीय नारी मात्र पर वह एक: अमिट 
छाप छोड गयी है । उसके चरित्र का प्रभाव कुन्ती पर भी गहरा पडो था | 
इसमें अतिशयोक्ति नहीं कि मातृरूप में कुंती का स्थान बहुत ऊँचा है । पांडवों 
के शैशव काळ में ही पांडु का देहान्त हां गया, माद्री ने भी उनका सहगमन 
किया और कुंती पर इन छोटे छोटे बालकों का सारा भार आ गया । उस ह्मि 
शिखर पर कु'ती साहस का संबळ लेकर खड़ी हुई । वहां के तपस्वी ऋषियों के 
साथ वह हस्तिनापुर आयी और उन महात्माओं के प्रमाण पर भीष्म पितामह 
और धृतराष्ट्र ने बाळकों को पांडु के पुत्र मानकर उनके यथोचित पालन तथा 
शिक्षा की व्यवस्था भी कर दी | ae 
परंतु इससे क्या £ बाहर से पांडवों के लिए सारे सुख साधन सम्पन्न किये 
गये थे, परन्तु भीतर से उनकी स्थिति निरापद न थी। अब तक दुर्योधन 
समझता था कि वही विशाळ हस्तिनापुर राज्य का एक मात्र अधिकारी है; 
परन्तु उसकी महत्वाकांक्षा पर पानी फिर गया जब उसने यह देखा कि राज्य 
का असली अधिकारी उसके मागं का कंटक सहसा आ धमका | 2R 
को जिस किसी तरह उखाड़ फेंकना दुर्योधन का लक्ष्य हुआ और उससे उन 
बालकों की रक्षा करनां माता कुंती का अत्यन्त सतकतापूर्ण नित्य का” काम 
हो गया । उसने यह देख लिया कि बालक युधिष्ठिर में असाधारण समंझ॑ और 


गांमीर्य है। इसलिए उसने इस बालक को सदैव सतक रहने की. आवश्यकता, 


३१ भागवत० ४०७ 
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बतला दी और निरंतर भय से बचते रहने का उपाय बंतलाती रहती थी । पुत्रों 
को उचित शिक्षा देने में वह कमी चूकती न थी। ळाक्षाग्ृह के जळाये जाने 
पर जब पुत्रों के साथ कुंती एकचक्रा नगर में रहती थी उसने अपने आश्रयदाता 
ब्राह्मण परिवार की. बकासुर से रक्षा करना अपना धर्म समझा और भीम को 
प्रेरित करके उसने बक राक्षस का बध कराकर न केवल ब्राह्मण परिवार की, 
एकचक्रा नगर की भी रक्षा कर ली और पुत्रों को यथार्थ पाठ दिया कि उपकार 
का वदला कैसे चुकाया जाता है। पांडवों ने भी प्रत्युपकार की शिक्षा को कभी 
विस्मृत न किया | 

विदुळा ने स्री जाति के लिए जो मातृधर्म की शिक्षा का उदाहरण छोड़ा 
था उसे कर दिखाने का भी कुंती को अवसर मिला । वह अच्छी तरह से 
जानती थी कि युधिष्टिर धर्म के मार्ग से कभी विचलित नहीं हो सकते | साथ 
ही वह युधिष्ठिर के हृदय को भी पहचानती थी और कभी कमी आशंका करती 
थी कि वह इतना आद्र और कोमल है कि संभव है कि युद्ध के ।वमीषिका- 
मय परिणामों को सोचकर युधिष्ठिर क्षात्रधम को त्याग कर कहीं भेक्ष्य धर्म 
संन्यास को न स्वीकार कर S| जब हस्तिनापुर में श्रीकृष्ण अपने दौत्य में विफल 
हुए और दुर्योधन का यह कोरा उत्तर पाकर कि सुई की नोंक के बराबर भी 
भूमि युधिष्ठिर को न दूँगा SAT को Sled लगे उन्हें विदा करते समय 


कुती ने युधिष्टिर को जो मार्मिक संदेश भेजे वे भारतीय नारी के उदात्त भावों 


के पूर्ण परिचायक हैं | इस संदेश में विदुळा के उपदेश को अग्र स्थान देकर 
उसने प्रकारांतर से उसका महत्व बढ़ाया है | 

साधारण लोग काल अथवा परिस्थिति के दास होकर निष्क्रिय हो जाते हैं, 
उसके प्रवाह में बहते चळे जाते है और भाग्य के सहारे बैठे रहते हैं। किन्तु 
महापुरुष या जिन्हें किसी विशाल राज्य की स्थापना अथवा शासन करना होता 
है काल की गति को भी मोड़ देते हैं। ऐसे पुरुषों के निर्माण करने वाली 
fort में freer, कुंती और sist बाई जैसी माताओं के उपदेश प्रेरणा-प्रद 
यहाँ हमारा तात्पर्य इन कहानियों का विस्तार दिखळाना नहा है; अपितु 
प्रासंगिक होने से और ऐतिहासिक सचाइयों के रूप में इनका सदैव 
महत्व हे। ` ee 
विदुळा का आख्यान गीता के समान क्षात्रधर्म, कर्तव्य पालन अथवा 
कर्म योग की प्रतिष्ठा स्वरूप ही है । विदुला के पुत्र संजय को बाळक और 


असहाय जानकर राज्य के पुराने शत्रु सिंधुराज ने उस पर सहसा आक्रमण | 
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कर उसका राज्य छीन लिया था । युद्ध भूमि से भागकर संजय हताश होकर 
एक कोने में जा छिपा | विदुळा ने उस समय उसे क्षात्र धर्म की ओर प्रवृत्त 
किया और समर भूमि में पीठ न दिखाकर लड़ते हुए मारे जाने की श्रेष्ठता 
और उसका मर्म बतळाकर उसकी कुठित चेतना को जाण्त किया। उसने 
संजय के वात्सल्य जन्य मोह अथवा करुणा की ओर तनिक ध्यान नहीं द्या | 
वह हिमालय की तरह अपने विचारों पर दृढ़ रही और संजय में साहस ओर 
स्फूर्ति भरते हुए शरीर और प्राण का मोह त्याग कर उसे आत्मा की अमरता 
का बोध कराया। उसकी अमर वाणी जाति के उद्बोधन में आज भी सहायक 
है कि Sai जाणतव्यं योक्तव्यं भूति कर्मसु । भविष्यतीत्येव मनः कृत्वा 
सततमव्यथैः |` माता की प्रेरणा से संजय ने न केवल युद्ध किया बल्कि सिन्धु- 
राज को परास्त करके ही लौटा | 

महाभारत में जिस तरह विदुला का आख्यान प्रसिद्ध दै और ot जाति 
के लिए मातृ धर्म की शिक्षा के कारण एक पर्व वन गया दै कुंती के उदाहरण 
में भी उसी भावना का प्रसार हुआ है | 

महाभारत के दो प्रसंगा का उल्लेख यहाँ आवश्यक दै जो कुंती को श्रेष्ठ 
पुरुषों और fot के समकक्ष रखते हें 1 अपने अलौकिक व्यक्तित्व और 
असाधारण वाग्मिता का प्रयोग करके भी जब कृष्ण अपने संधि-संस्थापन के 
दौत्य कार्य में विफल हो गए और दुर्योधन का 'सूच्यग्रेण न दातव्यं विना 
युद्धेन केशव? कोरा उत्तर पाकर कुंती से विदा होने लगे, उसने उनके द्वारा 
युधिष्ठिर को क्षात्रधर्म पर दृढ़ता के साथ चलने की प्रेरणा दी । उसके ये शब्द 
कि aed क्षत्रिया सूते तस्य कालोऽयमागतः) न केवळ वीर क्षत्रियां के 
लिए, बल्कि प्रत्येक व्यक्ति को कर्तव्य के पालन में प्राणों की आहुति देने के 
लिए तैयार रहने की शिक्षा देते हैं। कुंती ने युधिष्ठिर को कहळा भेजा कि 
शांति से अपना स्वत्व पाने की इच्छा छोड़ दी और अनुकूल समय की प्रतीक्षा 
में समय नष्ट न करों | राजा अथवा तेजस्वी पुरुष परिस्थितियों का . दास 
नहीं होता वरन्‌ उनका वह स्वयं सुजन करता है । कुंती के इस नीति वचन 
को महाभारत में इस प्रकार वाक्यवद्ध किया गया है | 


(कालो वा कारणं राज्ञो राजा वा कालकारणम्‌ | 
इति ते संशयो माभूद्राजा कालस्य कारणम्‌? ॥” 


३२ Ho मा०, उद्योग पर्व १३५. २९. १० 
३३ Ho We, उद्योग पर्व ११७.१० - 
३४ वहीं १३२.१६ ० = 
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पुत्रों को यह उद्धरण देने में कुंती का प्रयोजन अपने अथवा पांडवों के 
लिए सांसारिक सुख की प्राप्ति था वल्कि उसका एक मात्र ध्येय अन्याय को 
मिटाना था, क्योंकि वह धर्म युद्ध करके कौरवों से अपना राज्यांश प्राप्त करना 
पांडवों का मुख्य कर्तव्य समझती थी | इस बात को कुंती ने पांडवा को दिए 
गए अपने जीवन के अंतिम उपदेश में स्वयं व्यक्त किया है | 

महाभारत युद्ध के पन्द्रह वर्ष वाद विदुर और गांधारी के साथ धृतराष्ट्र ने 
वानप्रस्थ की तैयारी की जिस पर युधिष्ठिर बड़े सोच विचार के वाद सहमत 
हुए । उनके साथ वन जाने का अपना विचार कुंती ने किसी पर प्रकट न 
होने दिया और जब धृतराष्ट्र इत्यादि ने वन के लिए प्रस्थान किया, कुंती सहसा 
उनके साथ चल पड़ी । इस पर पांडवा को और विशेषतः युधिष्ठिर को अत्यंत 
आश्चर्य और दुःख हुआ । किन्तु उनके अत्यन्त आर्तभाव से बारबार आग्रह 
करने पर भी जब कुंती ने वन जाने का निश्चय नहीं छोड़ा, युधिष्ठिर ने यह 
उलाइना दिया कि यही करना था तो फिर REE के उपदेश देकर हमें युद्ध 
के लिए क्यों उत्साहित किया | कुंती उस समय संसार के सब मोहो का त्याग 
कर चुकी थी और उसने युधिष्ठिर को जो उत्तर दिया उसे इम ऊपर दे चुके 
हैं । अन्त में पुत्रां से अन्तिम बिदा लेते हुए उसने उन्हें यह उपदेश दिया कि 
धर्म में तुम्हारी . आस्था दृढ़ रहे और तुम्हारा मन ऊँचा हो- “घमे ते धीयतां 
बुद्धिर्मनस्ठु महदस्तु च'--जो किसी भी व्यक्ति का जीवनादर्श हो सकता है | 
ऐसे उदात्त उपदेश देने वाली माताओं पर किसी भी जाति का मस्तक गर्व से 
ऊँचा हो सकता दै | 

त्रब्तुष्वज की रानी मदाळसा थी जिसने योग साधन में पूर्णता प्राप्त कर ली 
थी । उसके चार पुत्र थे और उसने सभी को स्वयं शिक्षा दी । उसने उन्हें 
अपने ढॉचे में ढाळ दिया और वे सब के सव अध्यात्म मार्ग में प्रवृत्त हो गए | 
संतान को सच्चा मार्ग दिखानेवाली नारी विभूतियों में सुमित्रा का नाम सदैव 
आदर के साथ लिया जायगा । भ्रातृभक्त लक्ष्मण सीता और राम के साथ 
चौदह वर्ष के लिए बन जाने के पूर्व अपनी माता सुमित्रा की आज्ञा और 
आशीर्वाद छेने जाते हैं; वह यह नही. कहती कि भरत से मिल कर अयोध्या पर 
राज्य करो । इसके विपरीत वह लक्ष्मण के मन को यह कहकर दृढ़ करती है कि 
यह तुम्हारा सौभाग्य है कि तुम राम के अनुरागी हो । तुम्हारो जन्म वनवास 
के लिए हुआ दै पुत्र ! तुम्हारे भाई रामचन्द्र बन जा रहे हैं उनके प्रति किसी. 
प्रकार का प्रमाद न करना | तुम्हें दुःख हो अथवा सुख, तुम्हारा माग यही 
है । बड़े भाई का अनुगामी होना संसार में सत्पुरुषा का धर्म दै । इस इक्ष्वाकु 
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वंश का सनातन धर्म है यज्ञ करना, दान देना, और युद्ध लड़कर शरीर त्याग 
करना | तुम राम को दशरथ समझो | सीता को मेरे स्थान में तथा वन को 
अयोध्या समझना | सुख पूर्वक चले जाओ |?” वाल्मीकीय रामायण के समान 
भाव गोस्वामी तुल्सीदास ने भी इस आदर्श नारी के मुख से प्रकट कराये हैं | 
. सुमित्रा ने लक्ष्मण को इन शब्दों के साथ बिदां दिया : 
“उपदेसु यहु जेहिं तात Tet राम सिय सुख पावहीं | 
पितु मातु प्रिय परिवार पुर सुख सुरति वन बिसरावहीं | 
तुलसी प्रभुहिं सिख देइ आयसु दीन्ह पुनि आसिष दई। 
रति होउ अविरल अमल सिय रघुवीर पद नितनित नई [* 
गांधारी उन स्त्री wat में है जिनका स्थान अपने चरित्र, दीर्घदर्शिता, न्याय- 
निष्ठा इत्यादि सद्गुणो के कारण संस्कृति के इतिहास में अमर है। यहाँ हमें 
पुत्रों के प्रति उसके कर्तव्य पालन पर विचार करना है। गांधारी की एक बड़ी 
विशेषता उसकी न्यायप्रियता थी । पांडवों के प्रति न्याय करने के विषय में 
उसके कई विचार विमर्श दुर्योधन के साथ हुए और हर बार उसने उसे अन्याय 
का त्याग कर नीति मार्ग पर चलने की प्रेरणा दी। वह बड़ी बुद्धिमती भी थी 
» और दुर्योधन को अपनी शक्ति देखकर चलना चाहिए ऐसा उसे समझाया 
` करती थी । उसका यह विश्वास था कि कृष्ण भगवदवतार हैं और उनका वरद 
हस्त पांडवों के ऊपर है जिसके कारण जब चाहेंगे पांडव दुर्योधन को हरा कर 
अपना राज्य ले छेंगे | कई अवसरों पर गांधारी को राज समा में जाना पड़ा | 
जिस समय धृतराष्ट्र का दूत संजय ST से लौट कर युधिष्ठिर का सारगर्मित 
उत्तर समा में सुना रहा था दुर्योधन ने क्रोध में आकर तथा विश्वस्त अनुयायियों 
के साथ बाहर निकल कर सभा का तिरस्कार किया | इसी प्रकार जब धृत- 
राष्ट्र की विशेष रूप से आयोजित महती सभा में कृष्ण संधि स्थापन के लिए 
अपना ऐतिहासिक भाषण कर रहे थे दुर्योधन ने अपना उद्धत स्वभाव प्रकट . 
किया । प्रत्येक अवसर पर भीष्म पितामह, विदुर और द्रोणाचार्य सरीघे महात्मा . 
उपस्थित थे परन्तु दुर्योधन ने उनकी बातों पर ध्यान नहीं दिया और विवश 
होकर उसे मनाने के लिए धृतराष्ट्र ने गांधारी को बुलवाया। परिवार के 
लोगों में यदि किसी का कोई प्रभाव उस पर था, वह गांधारी का ही और 
इसीलिए उसकी उद्धतता और अदूरदर्शिता की बातों पर नियन्त्रण के लिए एक 


३५ वा० रा०, अयोध्या काण्ड, ४०२-६,७,१० 
३६ वा० रा०, अयोध्या कांड 
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अत्यन्त विकट परिस्थिति में उसने दुर्योधन को न्यायोचित मार्ग पर चल्ने का 
उपदेश दिया | महाभारत युद्ध के प्रथम दिन युद्ध भूमि में जाने के पूर्व दुर्योधन. 
माता का अभिवादन करने और उससे अपनी विजय का आशीर्वाद लेने 
गया | यह वात एक दिन नहीं, युद्ध के अठारहों दिन इसी क्रम से होती गयी | 
अपने और पुत्र के सांसारिक लाभ का ध्यान न कर गांधारी ने धर्म और न्याय 
को प्रधानता देकर प्रत्येक वार दुर्योधन को आशीर्वाद देते समय एक वीर माता 
की तरह उसे अदम्य उत्साह के साथ युद्ध करने और भूळ कर मी पीठ पीछे 
न करने की प्रेरणा दी, परन्तु एक बार भी यह आशीर्वाद न देकर कि तुम्हारी 
विजय हो आशीर्वचन के अंत में सदा यही कहती “यतोधर्मसततोजयः |? 

प्राचीन परंपरा का यह क्रम कभी fae न हुआ । मुगल युग की 
ऐसी माताओं की प्रतिनिधि साहस का पुतला जीजाबाई थी । छत्रपति शिवाजी 
के चरित्र निर्माण में जहाँ समर्थ गुरु रामदास का बहुत वड़ा द्वाथ था उसमें 
जीजाबाई का भी भाग कम नहीं था | धोड़े पर सवार होकर जीजाबाई ने 
रातों-रात घर से निकल कर गर्भस्थ fig की रक्षा की | माता जीजाबाई से ही 
धर्मोद्धार की प्रथम प्रेरणा शिवाजी को मिली | राजपूतों का इतिहास जहाँ उनके 
अनेक विशिष्ट गुणों से प्रदीप्त दै वह ऐसी राजपूत माताओं का स्मरण करता है 
जिन्होंने ऐन वक्त पर अपने पुत्रों को कर्तव्य का पालन कर कोर्ति के मार्ग पर 
आरूढ़ किया | इस प्रसंग में चित्तोड के आमळनेर जनपद के शासक की माता 
का नांम बड़े आदर के साथ लिया जाता है । अपने प्राण प्यारे शिश्य के प्राण 
वनवीर के कराळ करों में देकर राणा सांगा के छः वर्षीय शिशु उदयसिंह की 
ग्राण-रक्षा जिस चतुराई के साथ उसकी त्यागमयी धाय पन्ना ने की उसकी 
कहानी कोक प्रसिद्ध है। बच्चे उदयवीर को छिपाये हुए अनेक स्थानों में शरण 
की असफल अभ्यर्थना करते हुए जब आमळनेर जनपद के शासक की गोद में 
पन्ना ने शिशु को डाळ दिया, वह भय से बगळे झॉकने लगा | उस समय उसकी 
माता ने जिन शब्दो में उसे फटकार सुनायी उसे जेम्स रॉड ने अपने “राजस्थान 
का इतिहास’ में स्थान दिया 2) वह कहती दै 'स्वामिभक्ति भय अथवा 
कठिनाइयों को कभी नहीं देखती | ये तुम्हारे सामी हैं, सांगा के पुत्र हैं | 
इश्वरानुग्रह से परिणाम यशस्कर ही होगा ~ 

इस विषय को समास करने के पूव भारतीय संस्कारों के विशुद्ध प्रवाह में 
धौत एक आधुनिक. माता का स्मरण करना चाहिए । अक्षरज्ञानी जिसे अशि- 
क्षिता कहेंगे वह मोहनदास करमचन्द गांधी की माता कठोर संयम के नैतिक 
जीवन पर आरूढ़ एक पतिपरायणा, ईश्वर में अहर श्रद्धा और विश्वास रखने 
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वाळी नारी थी जिसके चरित्र का महात्मा गांधी के निर्माण में विशेष हाथ था | 
तत्कालीन समाज-व्यवस्था के प्रतिकूल वातावरण में केवळ १९ वर्ष के युवक 
गांधी जब १८८८ ई० में वैरिष्री के लिए इंगलैण्ड प्रस्थान करने लगे 
उनकी धर्मनिष्ठ माता ने उनसे तीन वचन लिए : १ मत्स्य-मांस न खाऊँगा, 
२ मद्यपान न करूँगा, ३ स्त्री-प्रसंग न करूँगा | 

विलायत-प्रवास में कठिनाइयों का सामना करते हुए गांधीजी ने इनका 
पूर्णरूपेण पालन किया और यह कहना नितांत अनावश्यक है कि इन प्रतिज्ञाओं 
का प्रभाव उनके जीवन पर स्पष्ट और ses रूप से पड़ा | 
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अध्याय ६ 
A A (y 
सामाजिक विकास का आधार ; वर्ण,. आश्रम और शिक्षा 
वर्ण 3 आश्रम 


समाज के मूळ तत्वों के विश्लेषण से ज्ञात होता है कि भारतीय समाज को 
विघटन से वचाने वाली उसकी संस्कृति में कुछ ऐसी शक्तियाँ और मौलिक 
स्थापनाएँ हैं जिनके द्वारा उसका बरावर विकास होता चलता है । 

पश्चिमी विचारक इस विचार से अत्यन्त क्षुब्ध हैं कि उनके समाज 
संबंधी अनेक अनुसंधान समाज के भीतर अवस्थित अशांत वातावरण में 
स्थिरता ले आने में क्यों नहीं सफल होते | सामाजिक स्थिरता के स्थान पर 
यूरोप और अमेरिका में बराबर वर्ग-मेद और अनेक जन समूहों के बीच 
उत्लांतिमूळक एवं विस्थापन की RA दिखायी पड़ती हैं। और यही 
स्थिति भारत के बाहर एशिया एवं संसार के दूसरे भागों में भी है। 

सामाजिक तत्वों में सबसे महत्व के तत्व आचारविषयक होते हैं जिन पर 
भारत ने बराबर ध्यान दिया है | 

आचार की शिथिलता (जिसमें स्वछंद यौन प्रवृत्तियाँ प्रमुख हैं) और अर्थ 
मूलक स्थिति के कारण पश्चिमी समाज जीवन का शाश्वत स्वरूप ग्रहण करने में 
असमथ है | 

भारत में वैदिक युग में ही समाज संबंधी गवेषणाएँ इतनी परिमार्जित हो 
गयी थीं कि समाज को चार “वर्णों' (रंगों? नहीं, जैसा कि कुछ पाश्‍चात्य विद्वान्‌ 
व्याख्या करते हैं) में उनके गुण और कमों के आधार पर विभक्त किया गया 
था । और इसी प्रकार 'आश्रम' (जिनकी संख्या भी चार निर्धारित कर दी गयी 
थी) जीवन की विभिन्न अवस्थाओं के द्योतक बने | उस समय से लेकर आज 
तक भारत में सारी शिक्षा-दीक्षा और संस्कारों का विकास प्रायः इन्हीं 
स्थापनाओं के आधार पर होता चला आ रहा È | | 

भारतीय परंपरा के अनुसार सृष्टि के आरंभ में एक महामहिमामय विराट 
पुरुष के रूप में समाज के आदर्श की एक अलोकिक और दिव्य-कत्पना की 
गयी जिसकी अभिव्यक्ति ऋग्वेद के मंत्र में इस प्रकार हुई i 
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५६ भारतीय समाज में नारी-आदशोां का विकास 


MANSA मुखमासीद्वाहूराजन्यः कृत: | 
ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भ्यां द्यूद्रोड्जायत' |। 
अर्थात्‌ उस विराट पुरुष के मुख से ब्राह्मण, सुजाओं से राजन्य, जंघा से 
वैद्य और पैरों से द्र उत्पन्न हुआ । उनकी इस प्रस्थापना को समस्त वैदिक 
साहित्य में बल मिला और जहाँ मनुस्मृतिः और महाभारत में इस कथन को 
प्रायः अक्षरशः दोहरा कर उसका उपबृंहण किया गया भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने 
चातुर्वण्यै मया as गुण कर्म विभागशः--गुण और कर्म के विभाग द्वारा 
मैंने चारों वणा की सृष्टि की--कद कर उस व्यवस्था को सनातन ओर इश्वरोय 
विधान की संज्ञा दी | 
पाइचात्य तथा उनके पदानुगामी कुछ भारतीय विचारक उक्त मंत्र की 
रचना एवं वर्णव्यवस्था को बहुत वाद की मानते हैं। जो भी हो, चारों 
वणा के एक साथ और एक विराट पुरूष से उत्पन्न होने के कारण उनकी 
स्वरूपतः वही अन्योन्याश्रित अवस्था है जो शरीर के मुख, वाहुओं, जंघों 


और पैरों में होती दै। जिस तरह इन ारीरावयवों के कार्य में संपूर्णतया एकी- , 


भाव होने से ही शरीर और आत्मा का सम्यक्‌ विकास हो सकता है वैसे ही 
समष्टि अथवा समाज की सुख और शांति चारों वणां के सह-अस्तित्व और 
पारस्परिक सहयोग पर अत्रळंवित है । शरीर के मुखादि अंगों में भेद होने 
के कारण उनमें ऊच-नीच का आरोप जिस प्रकार अकल्पनीय है उसी तरह 
वेदिक कल्पना में सिद्धांततः ब्राह्मणादि वणाँ में उच्च-नीच के भेद का स्थान 
नहों टै और साहित्य के उपादानों एवं लोकव्यवहार में इस प्रकार की 
भावनाएं जहाँ भी व्यक्त हाँ वह मूल सिद्धांत से असंगत हैं | 
जैसा कि प्रथम अध्याय में देख चुके हैं भारतीय संस्कृति में मनुष्य का 

अंतिम जीवनोद्देश्य पूर्ण पुरुषत्व की प्राप्ति अथात्‌ परमात्मा में लीन होनो 
माना गया है | इसे दृष्टि में रख कर श्री मद्धगवद्गीता में वर्ण धर्म का एक तात्विक 
और वैज्ञानिक स्वरूप-निरूपण इस सिद्धांत पर हुआ है कि संसार. की रचना 
ही ऐसी है कि वह सत्व, रजस्‌ , तमसू रूपी त्रैगुण्य के ताना-वाना में पिरोयी 
हुई है और कोई सत्व उनसे असंप्रक्त नहीं है । इन गुणों के न्यूनाधिक विकास 
के कारण पुरुषों में कार्यक्षमता के विषय में न्यूनाधिक भेद -हो जाना 
स्वाभाविक दै । किसी प्रगतिशील समाज के कार्य-समूह मोटे तौर पर ज्ञान, 
१ ऋ०, पुरुप सकत 

२ Ago १.३१ 
३ गीता ४. १३ 
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शक्ति, अर्थ संपदा और श्रम में विभक्त होते हैं और जब गुणों के तारतम्य पर 
उनका विभाजन करते हैं तो मनुष्य का चार श्रेणियों अथवा वणां का एक 
स्वाभाविक समाज निर्माण होता दै । इसे ही चातुर्वर्ण्य व्यवस्था की शास्त्रीय 
अभिधा दी गयी है | 

इस व्यवस्था के अनुसार एक वर्ण का व्यक्ति दूसरे वर्ण के नियत कर्मों 
में हस्तक्षेप न करके अपने वर्ण के नियत कर्म को सधर्म समझता हुआ उसे 
निष्ठापूर्वक संपन्न करता है और उसे परमेश्वर को समर्पण करके समाज की 
स्थिति को स्थिर रखता हुआ सांसारिक अभ्युदय के साथ अंत में जीवन के 
चरम लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है ।* 

AGI और चार आश्रमों क्री यह व्यवस्था भारतीय समाज की अपनी 
एवं अद्वितीय निधि है | यूरोपीय दर्शन में प्रसिद्ध यूनानी दार्शनिक प्लेटो ने 


. अपने अमूल्य ग्रन्थ “रिपब्लिक? में इस प्रकार के एक ऐसे समाज की कल्पना की 


थी परन्तु उसे मूर्त रूप देने का कोई प्रयास वहाँ नहीं हो सका | 
शिक्षा 

वैदिक जीवन में वणा के कर्तव्य-मेद स्थापित हो जाने से शिक्षा के प्रक्रम 
में भी कतिपय विभेद किये गये और कदाचित्‌ इसीलिए यद्यपि as विद्या के 
अधिकारी माने गये, उनके लिए वेदाध्ययन और ब्रह्मचर्य आश्रम आवश्यक 
कर्तव्य नहीं हुआ और द्विजाति मात्र तक सीमित रहा, जैसा कि मनुस्मृति, तथा 
अन्य स्मृतिर्यो से प्रकट दै । शिक्षा में यद्यपि दूसरे विषयों का स्थान था, पर 
वेदाध्ययन उसका मुख्य और अनिवार्य अंग था जिसमें ब्रह्मचर्य-पाळन पर 
अत्यधिक आग्रह था । इसीलिए इस शिक्षा को ब्रह्मचर्य प्रणाली कहते हैं 
और यह शिक्षा ज्यादा करके गुरुकुले में ही दी जाती थी इससे इसे गुरुकुल 
प्रणाळी? की भी संज्ञा दी जाती है । 

प्राचीन काळ में ऋषियों के बड़े-बड़े आश्रम वनों में, परन्तु गाँवों अथवा 
नगरों से बहुत दूर नहीं, होते थे जो न केवळ तपस्‌ और आध्यात्मिक चिन्तन 
के केन्द्र होते, वरन्‌ विश्वविद्यालयों के समान विविध विद्याओं की शिक्षा देते 
थे | इन गुरुकुल में गुरु अथवा आचार्य वहुधा ग्रह्मश्ममी होते थे और ब्रह्मचारी 
उनके परिवार. वर्ग का सदस्य-सा होकर गुरु और गुरु-पत्नी के प्रति निष्ठावान्‌ 
रहता था । इस परिवार में नैष्ठिक ब्रह्मचर्य का पालन करते हुए जहाँ उसे सच्चा 
मानव बनने का अवसर मिळता गुरु और गुरु-पत्नी से माता-पिता के स्नेह और 


४. गीता १८. ४०-४६ 
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ष्ट आदशा का विकास 


शुभाकांक्षा की सुधाधार प्राप्त होती रहती । किसी किसी आश्रम में अनेक 
आचार्य और उपाध्याय होते थे और कोई इतने बड़े होते कि उनके विद्यार्थियों 
की संख्या दस हजार तक पहुँच जाती थी और उनके प्रधान अधिष्ठाता को 
“कुलपतिः कहते थे | महर्षि कण्व जिनके आश्रम में शकुन्तला की उत्पत्ति और 
शिक्षा हुई ऐसे ही एक प्रख्यात कुलपति थे । महर्षि कश्यप उन्हीं के समकालीन 
थे जिनके आश्रम में भरत वंश के प्रवर्तक दोप्यंति भरत का संवर्धन हुआ था 
जो आगे चलकर भारत के प्रसिद्ध सम्राट्‌ हुए | 
रामायण काल में महर्षि विश्वामित्र, वसिष्ठ, वाल्मीकि और अगस्त्य इत्यादि 
के Stead नाम मिलते हैँ जिनके गुरुकुलों में विविध विद्याएँ पढायी जाती 
थीं। महाभारत काल के कुछ आश्रम महर्षि वेदव्यास, भरद्वाज, शौनक 
इत्यादि के प्रसिद्ध गुरुकुल थे | शौनक एक अत्यन्त विख्यात कुलपति थे जिनका 
आश्रम नेमिषारण्य के निमिष क्षेत्र में ऋषियों के आवास के लिए अत्यन्त प्रसिद्ध 
था | यहाँ पर कुलपति शौनक ने, जो असाधारण दीघजीवी महात्मा थे, एक 
बारह वर्षों तक समास होनेवाळा यज्ञ किया जिसमें उग्रश्रवा ने ऋषियों को 
“महाभारत? की कथा सुनायी थी । हरद्वार में महर्षि भरद्वाज का गुरुकुल था 
जहाँ वेदों की शिक्षा के साथ क्षात्र विद्या, जिसमें धनुर्वेद की प्रधानता थी, 
विशेष रूप से बतळायी जाती थी । महर्षि भरद्वाज से धनुर्वेद में आचार्यत्व प्राप्त 
कर ऋषि अभिवेदा ने यह विद्या इसी गुरुकुल में द्रोणाचार्य तथा द्रुपद को पढ़ायी 
थी | अवंती (वर्तमान उज्जैन) में ऋषि सांदीपनि का गुरुकुछ भी विख्यात था 
जहाँ अकिंचन सुदामा के साथ श्रीकृष्ण ने वेदों की शिक्षा प्राप्त की । ऋषियों 
के आश्रमों में, जहाँ एक ओर अनेक ऋषि ब्रह्मचिन्तन करते और योग्य शिष्या 
को “ब्रह्म विद्या” बतळाते थे जिससे आरण्यको और उपनिषदों का निर्माण हुआ, 
दूसरे अनेक ऋषि अनेक शाज्रों के प्रणयन एवं शोध के अमूल्य कार्य करते थे | 
इसी परम्परा के अनुसार व्यास ने अपने आश्रम में चारों वेदों का संम्पादन 
करके वैशंपायन, जैमिनि, Gia और पैल इत्यादि प्रधान शिर्ष्यो को वेद-प्रचार 
का कार्य-भार दिया था | 
महाभारत काल में वंनों के गुरुकुलों के अतिरिक्त हस्तिनापुर जैसे बड़े 
नगरों में बड़े विद्यापीठों का भी होना पाया जाता है । कोरव-पांडवों की शिक्षा 
आरंभ में हस्तिनापुर में ही आचार्य इप के विद्याळ्य में हुई थी और यहीं पर 
भीष्म के अनुरोध पर द्रोणाचार्य ने उन बालकों को क्षात्र विद्या की विशेष शिक्षा 
के लिए एक बहुत बड़ी पाठशाळा स्थापित की जिसने अपनी ख्याति के कारण 
दूर दूर के नवयुवकों को आकर्षित किया | 
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इस विद्यापीठ की एक विशेषता यह देख पड़ती है कि द्रोणाचार्य ने 
अपने fret की परीक्षा स्वयं लेने के उपरान्त उसका सार्वजनिक रूप से. एक 
महान प्रदर्शन भी किया जिसके प्रेक्षण में संभ्रांत पुरुषों के साथ महिलाओं ने भी 
पूरी अभिरुचि दिखायी । 


प्राचीन विइवविद्याढ्य : तक्षशिला, नाळंदा, विक्रमशिळा और वलभी 


जान पड़ता है कि महाभारत-काळ में तक्षशिला के महान्‌ विश्वविद्यालय 
की जड़ जम चुकी थी जैसा कि महाभारत में उसके आचायों में प्रमुख धौम्य 
का पता चलता है जिनके शिप्य उपमन्यु, आरुणि और वेद की गुरुभक्ति के 
उदाहरण आज भी दिये जाते हैं | 
रावळपिंडी से लगभग बीस मील पश्चिम तक्षशिला ws स्टेशन के समीप 
उस विश्वविद्यालय के खंडहर आंज भी उसकी मूक गाथा सुना रहे हैं संभवतः 
तक्षशिला की स्थापना उस प्रदेश के तत्कालीन शासक भरत के पुत्र तक्ष ने की 
थी और उन्दी के नाम पर उसका यह नाम पड़ा । रघुवंशियों का विद्या-प्रेम 
बहुत बढ़ा-चढ़ा था जिसके प्रमाण में रधु का इतना ही कहना पर्याप्त है कि 
“लोगों में इस प्रवाद का नया अवतार न सुनायी पड़े कि गुरू-दक्षिणा की याचना 
रघु से करके एक भझमनोरथ वेद“पारंगत-स्नातक किसी दूसरे के पास चला 
गया ।?* यहीं पर आगे चलकर जनमेजय का नागयज्ञ सम्पन्न हुआ जिसमे 
चैशंपायन ने प्रथम बार सामूहिक रूप से महाभारत की कथा सुनायी थी। 
तक्षशिला विश्वविद्यालय की ख्याति ईसवी पूर्व सातवीं शताब्दी में 
भारतव्यापी हो चुकी थी और उसमें देश के विभिन्न भागों से विविध विद्याएँ, 
सीखने के लिए विद्यार्थी आते थे, यहाँ तक कि कतिपय विषयों में विशेष 
योग्यता के लिए, वह काशी, उज्जयिनी और मिथिला जैसे प्रसिद्ध विद्या-केन्द्ो 
को आकर्षित करता था । भगवान्‌ बुद्ध (ई० Yo ६ठीं शती) के समकालीन 
कोशल के राजकुमार प्रसेनजित ने तक्षशिला में शिक्षा पायी और यहीं पर 
संसार के सर्वश्रेष्ठ व्याकरण-स्चयिता पाणिनि ने शिक्षा प्रात की और संभवतः यहीं 
(अष्टाध्यायी? की रचना भी की । अर्थशास्र के रचयिता चाणक्य ( कौटिल्य ) 
इसी विश्वविद्यालय के स्नातक थे और यहीं पर बिम्बिसार का दासी-पुत्र जीवक 
आयुर्वेद और सर्जरी में पारंगत हुआ | 
यूनानी लेखों से पता लगता है कि अलेक्जेंडर कें भारत-आक्रमण के समय 
(३२७ fo yo) तक्षशिला एक महान विद्या-केन्द्र था, विशेषतः भारतीय दर्शनों 
५ ` रघुवंश ५-२४ 
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का । विद्या के शत्रु वर्वर हूणों के छगातार आक्रमणों ने तक्षशिला को ध्वस्त 
कर डाला जिससे इसवी पाँचवी शताब्दी में जब प्रसिद्ध चीनी यात्री फाहियान ने 
उसे देखा, तो उसे वहाँ विद्या-विषयक कोई महत्त्व की बात नहीं मिली | वर्वर 
हूर्णो के द्वारा उसका ज्ञान-दीप बुझ चुका था । 
तक्षशिला की भारी क्षति की कुछ पूर्ति पाँचवीं शताब्दी में पाटलिपुत्र के 
दक्षिण ळगभग चालीस मील की दूरी.पर नालन्दा में एक विश्वविद्यालय की 
स्थापना से हो गयी | बुद्ध के प्रधान शिष्य सारिपुत्त के जन्म तथा निधन 
का स्थान होने से यह स्थान बौद्ध संसार में आकर्षण का हेतु था ही विद्या 
का केन्द्र हो जाने से वोद्ध-धर्म और साहित्य के अनुष्ठान तथा परिशीळन का 
शीघ्र केन्द्रबिन्दु भी वन गया । गुप्तसम्राट यद्यपि सनातन धर्मावळंबी एवं वैदिक 
धर्म ओर साहित्य के पुनरुद्धारक थे, फिर भी उन्होंने वड़ी सहिष्णुता तथा 
उदारता के साथ इस विश्वविद्यालय के विकास, संवधन आर संरक्षण में पूरी 
शक्ति ळगा दी | 
इतिहासकारों का कहना है कि गुस-काळ (३१९ ई० से लगभग ६ठीं शती 
का उत्तरार्ध) भारतीय इतिहास का स्वर्ण युग था जिसमें समस्त विद्याओं और 
कलाओं की श्री वृद्धि अपनी चरम सीमा को प्राप्त हुई । यों तो साहित्य के 
विविध अंगों, शिल्प और ललित कला की अभिवृद्धि साम्राज्य के सभी भागों 
में देख पड़ी, नाळंदा विश्वविद्यालय में उनका विकास विशेष रूप से हुआ | 
डाँ० अग्रवाल लिखते हैं कि युवान्‌ च्वाङ्‌ ने उत्तर भारत की कई ऐसी बृहदाकार 
मूर्तियों का उल्लेख किया है जिन्हें उसने अपनी आँखों देखा था । इन्हीं में 
भगवान्‌ बुद्ध की ८० फुट लंबी ताम्र मूर्ति थी जिसे राजा पूर्ण वर्मा ने सातवीं 
दाती के आरंभ में नालंदा में स्थापित किया था । आज वह मूर्ति तो नही रही, 
किंतु नाळंदा के खोदाई में जो बहुत से अवशेष प्रास हुए हैं--जैसे किन्नर 
आर कमळ के सांदर्यपूर्ण विन्यास युक्त अळंकारपूण अभिचित्रण एवं सैकड़ों 
उत्कीण पट्टिकाएँ-प्रदृद्ध कलाभिचित्रण के चिरस्थांई प्रमाण हैं | 
भारतीय पुरातत्व के उत्खनन से पता लगा है कि उसके केन्द्रीय विद्यालय 
मै सात-आठ विशाळ हाळ थे, एवं छोटे छोटे तीन सो व्याख्यान-कक्ष थे | उनके 
प्रवेश खंड में प्रमुख स्थान पर बुद्ध की विशाल प्रतिमा स्थापिते A जी प्रवेशार्थी 
को धर्म के प्रति सतत जागरूक रहने की प्रेरणा देती रही होगी । भवनों पर 
कई अष्टालिकाएँ थीं जो आकाश को चूमती थीं और जिनकी प्रशंसा में कवि का 
६ वीः एसः अग्रवाल: स्टडोज़ इन इंडियन आर्ट, go २५३ : विश्वविद्यालय प्रकाशन, 
वाराणसी, १९६५ 
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कथन है कि “उनके शिखर बादलों को छूते थे और ऐसे मनोहर थे मानो ब्रह्मा 
ने उन्हें अपने हाथों से बनाया है |” बौद्ध विहार अलग ही थे जिनमें बौद्ध भिक्ष 
ओर मिक्षुणियाँ अध्ययनशील थीं । सातवीं दाती में जब इत्सिंग ने नालन्द 
को देखा इन बिहारों की संख्या सात सो तक पहुँच गयी थी। भारत के 
विभिन्न भागों एवं विदेशों से साधारण जिज्ञासु ही नहीं धुरंधर विद्वान्‌ भी 
नाळन्दा में आकर अपनी शंकाएँ मिटाते ओर अपने ज्ञान का कोश बढ़ाते 
थे । चीनी यात्री फाहियान, युवान्‌ च्वाड_ और इत्सिंग के सिवाय चीन के 
कई अन्य यात्री एवं कोरिया, तिब्बत इत्यादि से बहुत-से जिज्ञासुओं ने 
आकर नालन्दा की ज्ञान-गंगा में स्नान किया | 
विश्वविद्यालय का पुस्तकालय बहुत विशाल था जो तीन बड़े भवनों में 
fore ‘Tar’, “रल्लोदधि’ ओर ‘ato’ कहते थे, सजांया गया था | 
जिस कक्ष में यह पुस्तकालय अवस्थित थे उसका पूरा नाम (धम-गर्भ था । 
इसके मुख्य व्याख्यान कक्ष में आठ सहन श्रोता आसानी से वेठ सकते थे 
ओर इसके अंतर्गत छः विद्यापीठ थे एवं प्रत्येक में चार वरिष्ठ आचार्य होते 
थे | भारतेतर देशों से भी बिद्यार्थी विविध विद्याओं के अजनाथ यहाँ प्रविष्ट 
होते थे | शिक्षा न केवळ निःशुल्क थी, वल्कि विद्यार्थियों के आवास तथा 
भोजनादि की व्यवस्था भी विश्वविद्यालय ही करता था | 
तक्षशिला की तरह नाळन्दा का मूलोच्छेद करनेवाले भी विदेशी आक्रमण- 
कारी ही थे | बारहवीं शती के अन्तिम दिनों में धर्मान्ध बख्तियार खलजी ने 
द्ध विहारों के साथ ही विइवविद्यालय को भी तलवार के बल पर नष्ट कर 
दिया, भिक्षुआँ को मौत के घाट उतार दिया और अमूल्य पुस्तकालय को अगि 
में भस्मसात कर दिया । पुस्तके कई दिनों तक घुआँ ओर अग्नि के रूप में 
आँसू बहती Tat | इस धर्मान्ध बबरता के कारण कितनी ही कलाएँ और 
विद्याएँ अतीत के गर्भ में विळीन हो गयीं | 
नालंदा के समान ही उड़ीसा का उदंतपुरी विश्वविद्यालय भी ख्याति प्राप्त 
कर रहा था एवं नालन्दा की ख्याति जब अपनी चरम सीमा पर पहुँच रही थी 
आठवीं शताब्दी में बंगाल में राजा धर्मपाळ ने विहारों की स्थापना के साथ 
ही विक्रमशिला नामक विश्वविद्यालय की नींव डाळी | चार सो वर्ष तक वह 
फलता-फूलता रहा | किन्तु १२०३ ई० में उसी बख्तियार खलजी ने विश्व- 
७ यस्याम्बुधरावलेहि शिखरश्रेणी विहारावली | 
मालेवोर्ध्वविराजिनी विरचिता धात्रा मनोज्ञा भुवि ॥ 
ए० एस० अलतेकर : एजुकेशन इन एंइमेंट इंडिया 
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विद्याळय, उसके विशाल पुस्तकालयों और बौद्ध विहारों को एक साथ ही जला- 
कर राख कर दिया और सेकड़ों मिक्षुओं के रक्त से अपनी धर्मान्धता को तृप्त 
किया । नालन्दा के महत्व से मिलता-जुलता काठियावाड का वब्लमी विरव- 
विद्यालय था जिसमें देश के कोने-कोने से विद्यार्थी प्रविष्ट होते थे | पाँचवीं दाती 
के मध्य से बारहवीं शताब्दी तक यह शिक्षा का महान्‌ केन्द्र बना रहा | ७७७ 
ई० में अरबों के आक्रमण के कारण एक बार उसकी नीच हिल भी गयी ; किन्तु 
इस धक्के को सहन कर कई सो वर्ष तक उसका अस्तित्व वना रहा | परन्तु इसके 
बाद जब से भारत में मुसलमान शासन की प्रधानता हुई, लगभग एक 
aga वर्ष तक बड़े विश्वविद्याळयके अनुरूप किसी संस्था का निर्माण नहीं हुआ । 
औपनिषदिक काल में मिथिला भारत-विख्यात बिद्या-केन्द्र थी जिसकी 
स्पर्धा काशी का विशाल विद्या-केन्द्र करता था जो वृहदारण्यक उपनिषद्‌ में 
वर्णित इप्त बालाकि के प्रति काशिराज अजातदात्रु की इस उक्ति से ज्ञात होता 
है कि 'जिसे देखो वही जनक जनक कहता उनके पास दौड़ा चला जाता है ।« 
इसी तरह पंचाल में भी विद्या और ब्रह्मचर्य की कम धूम नहीं थी | वस्तुतः उस 
` समय विद्या का प्रसार देशव्यापी था और जान पड़ता है कि कुछ जनपदों में 
एक भी व्यक्ति अशिक्षित नहीं था जिससे केकय नरेश अद्वपति ने बड़े गर्व के 
साथ यह कथन किया कि मेरे जनपद में न कोई चोर है न कोई कंजूस, न कोई 
मद्यपी. और न अनाहिताग्नि, न कोई अविद्वान्‌ और न दुराचारी, फिर 
दुराचारिणी कहाँ |” कालान्तर में यद्यपि विशाल Tepe अथवा विश्वविद्यालयों 
की व्यवस्था न रह गयी, पर यह कम गर्व की बात नहीं कि इस सुदीर्घ काल में 
काशी और मिथिला ने विद्या के प्रदीप को कभी बुझने नहीं दिया एवं अयोध्या, 
नदिया, पाटलिपुत्र, कांची, धारा, उज्जैन, माळखेड, तंजोर और कल्याणी 
इत्यादि विद्यापीठों में मी बिना किसी राज्याश्रय के विद्यादानियों ने अपने 
त्यागमय जीवन से ज्ञान के प्रकाश को जगमगाता रखा | 
देश के प्रत्येक भाग में, मुख्यतः दक्षिण भारत में, अनेक मठों और मन्दिरों 
से संळग्न पाठशालाएँ विद्यादान के कार्य करती आयीं और ऐसे निलोंमी 
अध्यापकों की कभी कमी न हुई जो कर्तव्य-बुद्धि से विद्यार्थियों का अध्यापन 
अवैतनिक करते आये | TER अध्यापकों ने विद्यार्थियों के आवास तथा भोजन- 
वस्त्र का भी स्वयं प्रबन्ध कर संस्कृत विद्या और भारतीय संस्कृति की रक्षा का 


८ Feo उप० २.१ 
९ छांदो० उप० 4.22.4 
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प्रशंसनीय कार्य किया एवं साधारण जनता ने इसे एक पुण्य कार्य समझकर 
उनकी यथाशक्ति सहायता की | 


` Sy ` 
वेदाध्ययन ओर त्रह्मचर्याश्रम के नियम 


वेदों के अध्यापन का कार्य ब्राह्मणा का प्रधान कर्तव्य था और Tage 
प्रणाली में विद्या-केन्दों के अध्यापक ब्राह्मण ही होते थे । वे अध्यापन के बदले 
कोई वेतन नहीं लेते थे, बल्कि इसका ग्रहण वे बेद का बेचना तथा पाप कर्म 
समझते थे | ब्रह्मचारी चाहे वह निर्धन ब्राह्मणकुमार हो, राजा का पुत्र हो अथवा 
किसी बड़े सेठ का बालक हो, आश्रम के समीपवतीं ग्रामा से भिक्षा माँग लाता, 
गुरु को अर्पित करता और उसीसे उसका तथा गुरुकुल का जीवन-निर्वाह बड़ी 
सादगी के साथ होता रहता । विद्यार्थी ही वन से यज्ञ के निमित्त तथा पाक- 
शाल्य के लिए. ईंधन भी लाता था | इस जीवन से ब्रह्मचारियों में धनवान 
और अकिंचन का वेषम्य भाव उत्पन्न नहीं होने पाता था एवं उनका स्वाव- 
लम्बन का स्वभाव निरन्तर बनता जाता था | 


जो ब्राह्मण बालक विशेष रूप से तेजस्वी होना चाहता उसका यज्ञोपवीत 
संस्कार पाँचवे वर्ष में, क्षात्र बल में विशेषता चाहनेवाले क्षत्रिय का wet वर्ष 
में और विशेष अर्थ के इच्छुक वैश्य का आठवों वर्ष में, करके उसे गुरुकुल में 
भेज देने का विशेष नियम था |” वैसे सामान्य रूप से ब्रह्मचर्य-आश्रम में प्रवेश 
के लिए गर्भ से आठवें वर्ष में ब्राह्मण का, ग्यारहवें में क्षत्रिय का और यारहवे में 
वैश्य बाळक का यज्ञोपवीत कर देने का विधान था |! यह अवस्था-भेद क्‍यों 
किया गया इसका कारण स्पष्ट रूप से नहीं पाया जाता । किन्तु यह अनुमान 
करना अयुक्त नहीं होगा कि व्राह्मण को ब्रह्मचर्य-आश्रम में प्रविष्ट कर देने की 
कुछ त्वरा इसलिए आवश्यक समझी गयी कि उसमें 'स्वधर्म--शम, दम, तप, 
शुचिता, क्षान्ति, ऋजुता, ज्ञान-विज्ञान और आस्तिक्याँ--की बृद्धि हो तथा 
क्षत्रिय और वैद्य बालक को अपने-अपने वर्ण की कुछ प्रारम्भिक शिक्षा पितृकुल 
में मिळ जाती थी | 


ब्रह्मचर्य-आश्रम में ब्रह्मचर्य का पालन विधिपूर्वक तथा कडाई के साथ 
अनिवार्य था | शिक्षा की समाप्ति तक विवाह न करना ही त्रह्मचय का पालन 


१० मनु० २०३७ 
११ मनु० २.३६ 
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नहीं माना गया, अपितु अविवाहित जीवन के साथ शरीर-संयम और मनोनिग्रह 
उसका अभिन्न अंग था । इस श्रुति से कि 'त्रह्मचर्य के तप से देवताओं ने मृत्यु 
को जीत लिया! तथा गीता के इस कथन से कि “जिस ब्रह्म को पाने की इच्छा 
से ब्रह्मचर्य का पालन करते हँ ब्रह्मचर्य का मुख्य उद्देश्य अमृतत्व अथवा ब्रह्म 
की प्राप्ति माळूम पड़ता दै | ब्रह्मचर्यपूर्वक वेदाध्ययन की अवधि प्रायः बारह 
वर्ष होती थी जैसा कि 'छांदोग्य उपनिषद्‌? में अपने पुत्र श्वेतकेत आरुणेय को 
दिये गये ऋषि उद्दालक आरुणि के उपदेश से माळूम पडता है । Wat 
आरुणेय आरम्भ में वेदारंभ की ओर प्रदत्त नहीं हुआ जिस पर क्षोभ करके 
उद्दालक ने कहा कि “हमारे कुछ में आज तक कोई ब्रह्मबन्धु अर्थात्‌ नामधारी 
ब्राह्मण नहीं हुआ जिसने वेदों का अध्ययन न किया हो ।' इससे प्रभावित 
होकर इवेतकेतु ने ब्रह्मचर्यपूर्वक बारह वर्षों में सम्पूर्ण वेदों का अध्ययन समाप्त 
करके गुरुकुल से छोटकर उसके Kar अपने पिता से विदांत' का ज्ञान प्रास 
किया | कहीं कहीं ४८ वर्ष की अवस्था तक ब्रह्मचर्य पालन कां उल्लेख मिळता 
है, किन्तु यह अवधि अव्यवहार्य समझी गयी जिससे मनु ने यह नियम बनाया 
-कि गुरुकुल में रहकर ब्रह्मचर्य का पालन करते हुए ३६ वर्षों तक तीनों 
वेदों को पढ़ना चाहिए, अथवा १८ या १९ वर्ष तक | किंतु कितने दिन तक 
वेदाध्ययन करे इसकां कोई कठोर नियम नहीं है, साधारण नियम यही है कि 
वेदों का बोध हो जाना चाहिए | 
यह ध्यान देने की बात है कि उस समय आधुनिक शिक्षा-प्रणाली की 
तरह अध्यापन का कार्य कक्षावार नहीं होता था, अपितु गुरु का वैयक्तिक 
ध्यान प्रत्येक छात्र पर रहता था जो अपने बौद्धिक विकास के अनुरूप अधिक 
अथवा न्यून समय में वेदाध्ययन समास कर लेने में स्वतंत्र था । यहाँ पर यह 
भी कह देना चाहिए कि वेद-संहिताओ अथवा ब्राह्मण-प्रंथों में ब्रह्मचर्य-आश्रम 
का नामोल्लेख नहीं हुआ है जिससे उस समय इस आश्रम के अस्तित्व का 
अभाव कदापि नहीं समझना चाहिए | 'ब्रह्मचारी' शब्द का प्रयोग ऋग्वेद और 
अथर्ववेद में एवं 'ब्रह्मचर्य' शब्द का "तेत्तरीय संहिता! और “शतपथ ब्राह्मणः 
में हुआ ही है | 
१३ ब्रह्मचयेंण तपसा देवा झृत्युमुपाव्नत 
१४ गीता ८०११ 
१५ छाँ० उप० ६.१.२ 
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वेदाध्ययन ओर खनी 


सैकडौं वर्षां से हमारे समाज में यह धारणा हो गयी है कि fect को 
वेदाषिकार नहीं है और इस धारणा पर हिन्दू समाज बहुत समय से चलता 
भी आ रहा है। व्यास ने यह देखकर कि नामधारी ब्राह्मणों, za और feet 
के कोन में वेद-ध्वनि नहीं पड़ती उनके उपकार के लिए महाभारत की 
रचना की” भागवत के इस कथन से इस धारणा की प्राचीनता पर प्रकारा 
पड़ता है | किंतु यह इस बात का प्रमाण नहीं है कि आरम्भ में अथवा कभी 
स्री का ब्रह्मचर्य-आश्रम अथवा वेदाध्ययन में अधिकार था ही नहीं | वस्तुतः 
संस्कृति के लिए, यह बड़े गौरव की बात है कि वैदिक युग की fast न केवल 
वेदां का अध्ययन करती थीं, बल्कि उनमें कई इतनी मेधाविनी तथा सत्यनिष्ठ 
थीं कि उन्होंने वेदमंत्रों की रचना की अथवा ऋषियों की तरह मंत्रद्रश हुईं | 
इन ऋषिकाओं में ऋषि अंभण की कन्या वाक ऋग्वेद के देवीसूक्त की 
ऋषिका थी | इसी तरह घोषा, अपाला, लोपामुद्रा, विश्वावारा, सिकता, सूर्या, 
इंद्राणी, सर्पराशी, ममता, यमी, रोमाशा, जुहू, निवावारी, Saal, भद्धा 
इत्यादि ऋषिकाओं के नाम हमारी संस्कृति के इतिहास में स्री के महत्त्व की 
घोषणा कर रहे हँ | अत्यंत प्राचीन काळ में स्त्रियाँ ब्रह्मचर्यं रखती थीं एवं वेदों 
का अध्ययन करती थीं। अथर्ववेद के इस मंत्र से कि “ब्रह्मचर्यं की तपस्या 
से राजा राष्ट्र की रक्षा करता है, आचार्य ब्रह्मचर्य से ब्रह्मचारी को चाहता और 
ब्रह्मचर्य से कन्या युवा पति प्रास करती दै“ यह स्पष्ट है कि वैदिक काल में 
स्त्रियों का ब्रह्मचर्य जीवन प्रशस्त माना जाता था | 


हारीत धमं सूत्र में भी स्त्रियों का उपनयन एवं वेदाध्ययन मान्य बतलाया 
गया है | उसमें ब्रह्मविद्या की दृष्टि से feat के दो वर्ग करके कहा गया है कि 
जो स्त्रिया ब्रह्मचारिणी होना चाहें वे उपनयन धारण कर सकती हैं, अग्निहोम 
कर सकती हैं और अपने घर पर वेदाध्ययन तथा भिक्षाचर्या कर सकती हैं और 
जो शीघ्र विवाह कर लेना चाहती हैं वे उपनयन मात्र करके ऐसा कर सकती 
हैं [0 इसी प्रकार यम स्मृति के इस कथन में कि 'पुराकल्ये कुमारीणां मौंजी 


१७ भाग० १.४.२५ 
१८ ब्रह्मचर्येण तपसा राजा राष्ट्रं विरक्षति । 
आचायों ब्रह्मचयेंण ब्रह्मचारिणमिच्छते ॥ 
ब्रहमचर्येण कन्या युवानं विंदते पतिम्‌ (अथर्व? १२.३.१७.१८) 
१९ हारीत ध० सू? 3 
५ र 
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बंधनमिष्यते | अध्यापनं च वेदानां सावित्री वचनं तथा ॥ पिता पितृव्यो भ्राता 
वा नैनामध्यापयेत्परः | see चैव कन्याया मैक्ष्यचर्या विधीयते | वर्जयेदजिनं 
चीरं जटाधारणमेव चः--इस बात का प्रमाण मिलता है कि लड़कियों को 
वेदाध्ययन और ब्रह्मचर्य की सुविधा प्राप्त थी यद्यपि इस कथन से यह भी सूचना 
मिलती है कि पहले की स्थिति में यह परिवर्तन आ गया कि कन्याएँ घर में 
रहकर ब्रह्मचर्यपूर्वक अपने पिता, भाई अथवा पितृव्य से वेदाध्ययन करे | 
किंतु स्री की सर्वागीण उन्नति की दृष्टि से इस व्यवस्था को पूर्णतया संतोषजनक 
नहीं कह सकते | 
यहासूत्रों की प्राचीनता को सभी विद्वान्‌ स्वीकार करते है जिनकी रचना 
स्मृतिश्ास्रा के पहले तथा वेद-संहिताओ और ब्राह्मणों के अनंतर हुई । इन 
ग्रह्मसूत्रा में प्रसिद्ध गोभिल ग्रह्मसूत्र तथा आश्वलायन waar से स्त्रियो का 
उपनयन संस्कार और ब्रह्मचर्याश्रम पालन सिद्ध होता है। गोमिळ ग्ह्मसूत्र में 
विवाह के प्रसंग में यह विधान मिळता दै कि विवाहाग्नि के सम्मुख वधू को, 
जो यज्ञोपवीतधारिणी है, छे जाता हुआ वर ऋग्वेद के मंत्र “सोमोऽदददूंधर्वाय' 
(Eo १०.८५) को जपता दै ।” इसी प्रकार आव्वलायन ग्रह्मसूत्न में वेदाध्ययन 
अथवा ब्रह्मचर्य की समाति पर समावर्तन संस्कार के प्रसंग में ब्रह्मचारी के 
अनुलेपन की विधि में ae कथन मिळता है कि “दोनों हाथों में अनुलेप करने के 
पद्चात्‌ पहले ब्राह्मण ब्रह्मचारी अपने मुख पर अनुलेप करे, क्षत्रिय दोनों भुजाओं 
को, वैश्य अपने पेट और स्री अपने Tait तथा दौड़ने की क्रिया से जीवन-छत्ति 
चलानेवाले अपने जंघों at" स्त्री के त्रझचर्य-आश्रम, वेदाध्ययन तथा समा- 
वर्दनसंस्कार का औचित्य आइ्त्रलायन के मतानुसार सिद्ध होता है। 
वैदिक साहित्य के इन उद्धरणों के पश्चात्‌ जब दूसरे आर्ष एवं संस्कृत 
साहित्य के अमूल्य वचनों को देखते हैं उनसे भी इसी निष्कर्ष पर wad 
हैं कि वैदिक युग में feat वेदाध्ययन से वंचित न थीं। राम को योव- 
राज्य देने की अपनी इच्छा पर जनमत की मुहर लग जाने पर जव दशरथ 
उसकी तैयारी में लग गये कौसल्या उसकी निर्विष्न समाप्ति के निमित्त ईश्वरीय 
बर प्रास करने में प्रश्रत्त हो गयीं । इसके वर्णन में वाल्मीकि ने कहा दै कि 
सदैव ब्रत-परायणा कौसल्या ने कोशेय वस्त्र धारण करके प्रसन्न चित्त से मांगलिक 
कृत्य किया और मंत्रपूर्वक अग्नि में हवन किया | वाल्मीकीय रामायण से 


२० पी० dro काणे: हिस्ट्री ऑव हिंदू धर्मशास्त्र, पुस्तक २, भाग १, पृछ, २९४ 
२१ आइव० To Wo २.८.११ 
२२ ato रा० अयोध्या काण्ड, २०.१५ 
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हम यह भी जानते हैं कि राम और लक्ष्मण की तरह सीता सन्ध्या कर्म में कभी 
प्रमाद नहीं करती थीं। उनके वनवास के दिनों का एक वर्णन यह आता है 
“उसके पश्चात्‌ शेष बचे जल को ग्रहण करके लक्ष्मण ने भी उपवास किया और 
तीनों (राम, लक्ष्मण और सीता) ने मौन और सावधान होकर संध्योपासना 
की | सीता के हरी जाने पर उनकी खोज में व्याकुल रामचंद्र ने नदी 
पर उनके मिल जाने की आशा का जो कारण दिया वह अत्यंत सार-सूचक 
है। उनके इस कथन में कि 'संध्या का समय हो गया ऐसा समझ कर श्याम 
चण सुन्दरी श्रेष्ठ जानकी संध्या के लिए इस निर्मल जलवाली नदी पर अवश्य 
आयेंगी "--सीता के सोयंकाळ की संध्योपासना को भी न भूलना पाया जाता 
है । यह कहना अनावश्यक है कि संध्योपासना में वैदिक मंत्रों का उच्चारण 
तथा जप उसकी अनिवार्य विधि है। 

कालिदास ने भी स्त्रियों के वेदाध्ययन तथा अमिहोत्र करने का उल्लेख 
किया है | महादेव को पति रूप में पाने के लिए तपस्या में लीन पार्वती के 
वर्णन में कालिदास के इस कथन में कि “जब पार्वती स्नान करके वल्कल धारण 
कर, हवनपूर्वक वेदमंत्र पढ़ रही थीं उस समय उनके दर्शन की इच्छा से 
ऋषियों ने उनका अभिवादन किया, क्योंकि धर्म में जो बढ़ जाते हैं उनके 
वयस्‌ ध्यान नहीं दिया जाता?" feat के उक्त अधिकार का समर्थन पाया 
जाता है | 


उपनिषत्काळ की स्थिति 


यह निश्चयपूर्वक नहीं कह सकते कि ब्रह्मविद्या की जिज्ञासा के पूर्व वेदाध्य- 
यन और ब्रह्मचर्य का पालन अनिवार्य था, यद्यपि मुंडकोपनिषद्‌ के इस मंत्र में 
कि “यह ब्रह्मविद्या उन्हीं को बतलानी चाहिए जो क्रियानिष्ठ श्रोत्रिय ब्रह्मनिष् 
हों और श्रद्धापूर्वक एकर्षि नामक अग्नि में हवन करते हों तथा जिन्होंने विधि- 
पूचक शिरोत्रत का अनुष्ठान किया है यह मानने के लिए अवकाश है कि 
ब्रह्मविद्या की प्राति के लिए, श्रोत्रिय अथवा वेदाध्यायी होना आवश्यक माना 
जाता था | यदि यह धारणा संदेहरहित हो तो उन ब्रह्मवादिनियों के संबंध में, 
जिनके वेदाध्यन के विषय में हमें स्पष्ट उल्लेख नहीं मिलते, यह कहने में कोई 


२३ वही, अयोध्या काण्ड, ८७.१९ 
२४ वही, सुन्दर काण्ड, १४.४९ 
२५ कुमार सं० ५.१६ 

२६ Ho उप० ३.२.१० 
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वाधा नहीं कि उन्होंने व्रह्मचर्यपूचंक वेदों का अध्ययन किया था | बृहदारण्यक 
उपनिषद ने ब्रह्मवादिनी मैत्रेयी का नाम अध्यात्म विद्या के इतिहास म अमर 
कर दिया है जिसने अपने महातत्वज्ञानी पति याज्ञवस्क्रय के इस प्रस्ताव को कि 
धेरे पास जो कछ सम्पत्ति है उसे awd और तुम्हारी सवत कात्यायनी में 
विभाजित कर संन्यास लेना चाहता हूँ? इन अविस्मरणीय शब्दों में अस्वीकार 
कर दिया कि “जिससे मैं अमर नहीं हो सकती उसे लेकर क्या करूँगी, आपको 
जो ज्ञान ग्राप्त है मुझे वही वतलाइये ।"* तत्वज्ञान की भूखी मेत्रेयी को याज्ञ- 
वल्क्य ने उस ब्रह्मविद्या का उपदेश देकर उसे व्रह्मज्ञानियों के समकक्ष कर दिया 
जिसका उद्देश्य उनके weal में “आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो 
निदिध्यासितन्यो मैत्रेव्यात्मनो वा अरे दर्शनेन श्रवणेन मत्या विज्ञानेनेदं सव 
विदितम्‌?'--अरे मैत्रेयि ! आत्मा का दर्शन, श्रवण, मनन ओर समाधि म 
साक्षात्कार करना चाहिए, आत्मा के दशान, श्रवण, मनन आर ध्यान से उसे जान 
लेने के उपरान्त कुछ भी जानने को शेष नहीं रहता, आत्मज्ञान की उपलब्धि है | 
याज्ञवल्क्य को भो चकित करनेवाली गार्गी वाचक्नवी भी ब्रह्मवादिनी 
थी | दीर्घ काळ तक मिथिला ज्ञान की केन्द्र थी और जनकों के संरक्षकत्व में वहाँ 
बड़े-बड़े दार्शनिक सम्मेलन हुआ करते थे जिनमें दूर-दूर से तत्वज्ञानी सम्मिलित 
होकर ब्रह्मविषयक विचार-विमर्श किया करते थे । ऐसे ही एक सम्मेलन में जब 
याज्ञवल्क्य के तेजस्वी तत्वज्ञान की मीमांसा के सम्मुख अनेक ज्ञानी सिर झुका 
चुके, गागीं वाचक्नवी ने उसके सामने प्रश्नों की झड़ी लगा दी ओर अन्त में 
याज्ञवल्क्य को उसे यह कहकर चुप करना पड़ा कि “तू अब जो प्रश्‍न कर रही 
है वह रहस्यमय है और इस प्रकार के प्रश्‍न सार्वजनिक समाओं में नहीं 
उठाए जाते ।” 
पंचाल में भी इसी प्रकार की एक दार्शनिक परिषद्‌ का उल्लेख मिळता 
है (ago उप० ६.२.१), और काशी में राजा अजातशत्रु ने इप्त बालाकि को 
ब्रह्मविद्या का रहस्य बतळाया था, इससे यह पता चलता है कि उस समय 
ब्रह्मशांन केवल ब्राह्मणों तक ही सीमित न रह कर अनेक विद्वान्‌ और क्रिया निष्ठ 
क्षत्रिय राजाओं में भी पूर्ण रूप से विकसित था | वे ब्रह्मविद्या सहित सकळ 
कलाओं और विद्याओं को प्रश्रय देते थे जो उनके आत्मज्ञान और गुणग्राइकता 
का द्योतक है | इप्त बालाकि के ब्रह्मविद्या विषयक प्रश्‍न का समाधान करते 
२७ Fo उप० २,४, र 
२८ वही २.४.५ 
२९ उत्तर राम० २-४ 
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हुए अजातरान्नु का यह कहना कि 'ब्राह्मण क्षत्रिय से ब्रह्मज्ञान की प्रार्थना करे 
यह सर्वथा प्रतिलोम (विपरीत) है (वही २.१.१४), उस समय की राज्य परिषदा 
की उन्नतावस्था और राजाओं की ज्ञाननिष्ठा का आमास देता है | 

दार्शनिक परिषर्दो का देश की सामाजिक परिस्थितियों पर बड़ा व्यापक 
प्रभाव पड़ा | इसका संकेत छान्दोग्य उपनिषद्‌ (५.११.५) में मिलता है जहाँ 
केकय नरेश अश्वपति को अपने राज्य के विषय में औपमन्यव, सत्ययज्ञ और 
इंद्रदरयुम्न जैसे ब्रह्मवेत्ताओं को Gare विद्या? का रहस्य बतलाते हुए यह कहते 
पाते हैं कि “न मे स्तेनो जनपदे न कदयों न मद्यपो नानाहिताग्निर्नाविद्वान्न GG 
स्वैरिणी कु तः ।? 

पुरुषों की तरह स्त्रियों में भी वेदान्त ज्ञान की यह परंपरा वैदिक युग में 
बराबर बनी रही.। इसका एक सुन्दर वर्णन हमें भवभूति के “उत्तररामचरित? 
में मिळता है | महर्षि वाल्मीकि के आश्रम में जिस समय लब और कुश वेदाध्ययन 
कर रहे थे और महर्षि वाल्मीकि रामायण की रचना में लग गये थे वहीं पर 
एक स्त्री आत्रेयी मी अध्ययन कर रही थी। उस आश्रम को छोड़कर वह 
पर्यटन करती हुई बहुत दूर दंडकारण्य में अगस्त्य के आश्रम में पहुँची | आने 
का कारण पूछने पर उसने जो उत्तर दिया वह बड़ा ही अर्थसूचक है। उसने 
स्वीकार किया कि वह पढ़ने में लव और कुश की प्रखर बुद्धि के कारण उनकी 
बराबरी नहीं कर पाती थी, दूसरे, कुलपति रामायण की रचना में व्यस्त रहने 
के कारण उतना ध्यान नहीं दे पाते थे। आत्रेयी की इस उक्ति में कि 
(गुरु जिस तरह बुद्धिमान्‌ छात्र को उसी प्रकार मंद बुद्धि को भी पढाता 
है, किन्तु दोनों की आहिका शक्ति को वह न बढ़ाता है न मंद ही करता है, 
परिणाम में बहुत-सा अंतर होता ही है, उसी तरह जैसे प्रतिबिम्ब ग्रहण करने की 
शक्ति मणि में होती है न कि मिट्टी इत्यादि YA गुरु में किसी दोष को न 
देखकर अपने आपमें न्यूनता का अनुभव करना शिष्य का कर्तव्य सूचित किया 
गया है एवं उसके इस उत्तर में कि “इस भूमाग में जहाँ वहुत-से ब्रह्मवेत्ता 
जिनमें अगस्त्य प्रमुख हैं वास करते हैं उनसे वेदान्त-विद्या प्रास करने के लिए 
में वाल्मीकि के पास से पर्यटन करके यहाँ आयी हुँ? feat की बरहाजिज्ञासा पर 
प्रकाश पड़ता है | - 


समावतन संस्कार में सहशिक्षा का मूळ 
fort बिना पदें के पुरुषों के बीच रहकर ज्ञान की प्राप्ति कर सकती थीं | 
३० वही २.२ 
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वाल्मीकि के आश्रम में लव और कुदा के साथ आत्रेयी का अध्ययन उस युग में 
सहशिक्षा प्रणाली के अस्तित्व का भी द्योतक हो सकता है। ब्रह्मचर्य-प्रणाली के 
आरम्भ काल में गुरुकुलं में सहशिक्षां का प्रचार था इस धारणा का समर्थन 
आश्वलायन ग्ह्मसूत्र में वर्णित समावर्तन संस्कार की विधि से भी मिळता है। 
इस विधि में स्नातक के अनुलेपन-क्रिया के वर्णन में जिसका उल्लेख ऊपर हुआ 
है बालक और बालिका का समावर्तन संस्कार साथ-साथ सम्पादन होना पाया 
जाता है | सहशिक्षा किन्ही कारणों से बन्द हो गयी और उत्तर वैदिक काल में 
स्त्रियों को घर पर वेदांभ्यास कराने की प्रथा चल पड़ी | 
यद्यपि वैदिक धर्म मै उपासना और ज्ञान का पर्यात खान है तथापि वह 
मूलतः यज्ञप्रधान अथवा कर्मकांडात्मक है | वेदों में यज्ञ की अपार महिमा 
बतलायी गयी है और विभिन्न यज्ञां की विधियाँ शतपथ तथा दूसरे ब्राह्मण-अ्न्थों 
में निर्दिष्ट हुई हैं । वेदों का पाठ तथा यज्ञीय विधियाँ क्रमशः अत्यन्त जटिल 
और ee होती गयीं और मनुष्य की मेघा-शक्ति में हास आ गया जिससे 
यथाविधि वेदमंत्रों का पाठ एक अत्यन्त विषम समस्या हो गयी | यह अनुभव 
किया जाने लगा कि मंत्रों के पाठ में जरा-से खर मेद से अर्थ का अनर्थ अर्थात्‌ 
इष्टसिद्धि के स्थान में अनिष्ट हो जाता है जिसका एक प्रसिद्ध उदाहरण महर्षि 
पाणिनिः ने दिया है। पाणिनि का कथन है कि "जो मंत्र खर या वर्ण से हीन 
होता है अथवा जिसका मिथ्या प्रयोग किया जाय वह उद्देश्य की सिद्धि 
नहों करता | वह वांग्वज्र बनकर यजमान को ही मार डालता है जैसे खरदोष 
के कारण वृत्रासुर मारा गया 10 
पाणिनि के इस कथन का आधार एक ऐतिहासिक घटना वतलायी जाती 
है । इन्द्र को मारने के लिए बृत्रासुर ने एक यज्ञ किया जिसमें मंत्र के शब्दों में 
ana शब्द आये जिनका उद्देश्य था कि इन्द्र के शत्रु अर्थात्‌ दृत्रा- 
सुर की वृद्धि हो । परन्तु खर का अश्रद्ध उच्चारण हो जाने के कारण मंत्र का 
अर्थ हो गया इन्द्र की, जो शत्रु है, वृद्धि हो। इस अशुद्ध उच्चारण की 
परिणति इन्द्र के स्थान में इत्रासुर यजमान के वध में हुई | संभवतः इस तरह 
के अने ॥ दृष्टान्त सामने आए, जिससे समाज में एक प्रकार का भय उत्पन्न हो 


——= 


३१ गोल्डस्टकर और रामक्कष्ण भंडारकर पाणिनि का समय बुद्ध के पहले सातवीं शती 
बतलाते हैं जब कि आधुनिकतम मत डॉ० वासुदेवशरण अग्रवाल के अनुसार वह ईसा 
पूर्व पाँचवीं शताब्दी ठहरता है. (३० “पाणिनिकालीन भारत?) ए० ४७९) 

३२/मंत्रो हीनः खरतो वर्णतो वा मिथ्या प्रयुक्तो न तमर्थमाह। स वाग्वज़ो यजमानं. हिनस्ति 
यथेन शब्रुः स्वरतोऽपराधात्‌ । पाणिनि शिक्षा ५२ 
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गया और परिणामस्वरूप वेदाध्ययन में शैथिल्य आ गया और feat के लिए 
तो एकदम वर्जित ही कर दिया गया । 

मनुस्मृति में जहाँ vert के सविस्तार नियम दिये गये हैं, एक भी वचन 
ऐसा नहीं मिळता जिसमें उपनयन अथवा वेदों के अध्ययन में कन्या के अधिकार 
की सूचना मिले । प्रत्युत उसके लिए ये सब अनावश्यक ठहरा दिये गये | 
जिस समय वर्तमान रूप में मनुस्मृति का संपादन हुआ उसमें यह प्रतिपादित 
किया गया कि विवाह की विधि ही स्त्री के लिए वैदिक संस्कार है, पति की सेवा 
उसके लिए गुरुकुल अथवा ब्रह्मचर्याश्रम है और घर-गरहस्थी अग्नि-परिचर्या है | 
कन्या के ब्रह्मचर्य की पावन्दी हटने के कारण उसका विवाह-काल भी नीचे 
खिसकना आरम्म हो गया | उसकी बुद्धि और मेधा में हास आने लगा और 
उसकी वैदिककालीन स्वातन्त्र्य भावना का स्थान पराश्रयत्व लेने लगा । 

वैदिक सभ्यता की प्रौढ़ावस्था में feet को वेदाध्ययन की स्वतंत्रता थी ही 
वह तत्कालीन सार्वजनीन संस्थाओं में भी भाग लेती थी। सभा और 
समितियाँ जहाँ राजनीतिक संस्थाएँ थीं एक प्रसिद्ध संस्था 'विदथ' थी जो 
प्रायः यज्ञां के साथ सम्पन्न होती थी और जिसे एक प्रकार का धार्मिक 
सम्मेलन कह सकते हैं। उनमें feat सम्मिलित हो सकती थीं और उनमें भाषण 
करना एक सम्मानित गुण माना जाता था । विवाह कें अवसर पर प्रयोग 
में आनेवाले ऋग्वेद के मंत्र में वधू से वर का यह कहना कि 'प्रमाव- 
शालिनी तुम विदथ में भाषण करोगी”* सूचित करता है कि इन धार्मिक सभाओं 
में feat वक्तृताएँ देकर उन्हें प्रभावित करती थीं और इसका उनके पतियों 
को गर्व होता थां । कालांतर में जब गुरुकुलं में स्त्रियों को भेजना बन्द हो 
गया कदाचित्‌ उसी समय उनका समाओं में सम्मिलित होना भी रुक गया 
जिसका संकेत मैत्रायणी संहिता के इस वचन में मिळता है कि “इसलिए fer 
समा में नहीं जातीं पुरुष ही जाते हैं।** संभवतः यह प्रतिबंध रघुवंशी दशरथ के 
पहले लग गया था, क्योंकि वाल्मीकीय रामायण में जहाँ हम यह देखते है कि 
उन्होंने राम को युवराज बनाने के प्रस्ताब पर विचार करने के लिए चारों वणा 
के लोगों की सभा बुलायी, किसी स्री के आमंत्रित किये जाने का पता नहीं 
लगता | महाभारत के समय तक सभाओं में feat का खुळे रूप से सम्मिलित 
होना निःसंदिग्ध रूप से अमान्य हो गया था यह हस्तिनापुर के विनाशकारी 


३३ भजु० Aeee WET णेस 
३४ [वशिनी त्वं विदथमावदासि । ऋ० १०.८१.२६ 


३५ तस्मास्युमांसः समां यांति न खियः | Ho To ४.७.१ 
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द्यूत-क्रीडा के वर्णन से प्रकट होता है । पाँसे पर द्रौपदी को युधिष्ठिर के हार 
जाने पर जब दुःशासन उसे राजप्रासाद से घसीटता हुआ द्यूत-सभा में छे गया 
द्रौपदी ने जिन शब्दों में इस कुकर्म की भर्त्सना की उनसे इस कथन की 
पुष्टि होती है | द्रौपदी का यह आरोप कि भैंने सुना है कि पहले के लोग धर्म 
से रहनेवाली ot को समा में नहीं ले जाते थे, सो वह पुरातन सनातन धर्म 
कौरवों में नष्ट हो गया?* वतलाता है कि महाभारत के पहले स्त्रियों के सभाओं 
में सम्मिलित होने की प्रथा बंद हो गयी थी | 
यह बतळाना अत्यंत कठिन है कि साधारण जनता में पुरुषों की तुलना 
में शिक्षित स्त्रियों का क्या अनुपात था; किंतु इतना निश्चयपूर्वक कह सकते ह 
कि कम से कम श्रीमंतों के घरानों में कन्याओं को शिक्षा देने का समुचित 
प्रबंध था और उनके पढ़ाने का काम प्रायः अनुभवी तथा विद्वान्‌ वृद्ध जनों को 
सौंपा जाता था । दमयंती के स्वयंवर के समय इंद्र, वरुण, यम और अग्नि 
देवों ने उसे पाने के लिए नल कां Sa वेष बनाकर प्रत्याशियों के बीच में स्थान 
ग्रहण कर रखा था । एक रूप के पाँच नलो में से असली नल को वरण करना 
दमयंती के लिए साधारण समस्या न थी । इस समय दमयंती को जो शिक्षा दी 
गयी थी उसका उपयोग करके उसने उन देवताओं को भी छका दिया | उसने 
मन ही मन तर्क किया कि मैंने Tat से सुना है कि देवताओं में कुछ ऐसे चिह्न 
होते हैं जिनसे वे पहचान लिये जाते हैं ।” उन चिह्नों का स्मरण करके दमयंती 
ने इंद्रादिकों को पहचान लिया और असली नल के गले में जयमाळ डाल दी | 
दमयंती के Tal द्वारा अनुशिष्ट होने का प्रमाण उसके इस कथन में भी मिळता 
है कि 'वद्धो से यह शिक्षा सुनी है कि काल के आये बिना कोई नहीं मरता ।*“ 
इसी प्रकार अनुभवी और पुराणों में प्रवीण शिक्षक राजकन्याओं को शिक्षित 
किया करते थे इसकी पुष्टि कुंती के कई प्रसंगों में कहे गये वचनों से होती दै | 
दौत्य-कार्य में विफल श्रीकृष्ण को हस्तिनापुर से विदा करने के अवसर पर 
कुंती ने युधिष्ठिर के पास जो संदेश भेजा उस प्रसंग में वह कहती है 
(और एक उदाहरण सुनो जिसे मैंने gal से सुन रखा है ।१५ इस बात का 
समर्थन द्रौपदी के वचनों से होता है। द्रौपदी कहती है कि “भार्या की 
रक्षा होने से संतान की रक्षा होती है, संतान की रक्षा से आत्मा की रक्षा होती 
३६ Ho भा०, सभापव ६९.९ 
३७ Fo भा०, वनपर्व ५७.१४ 


३८ Ho भा०, वनपर्व ६५,३९ 
३९ HO भा०, उद्योग पर्व १३.२.८ 
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है । मार्या में आत्मा संतान के रूप में जन्म लेती दै, इसी से मार्या को जाया 
कहते हैं | भार्या को यह चिंता होती है कि उसके उदर में भर्ता किस प्रकार 
कुशल्पूर्वक उत्पन्न हो । इस विचार से भार्यां मर्ता की रक्षक होती है। इस 
वर्णधर्म को मैंने ब्राह्मणों के मुख से सुना 27" मनुस्मृति तथा दूसरे धर्मशास्रों 
में पुरुष पत्नी का रक्षक वतळाया गया है। इस विचारधारा में द्रौपदी के 
यह एक नया विचार जोड़ देने से कि गर्भ की रक्षा करने के कारण स्त्री पति 
की रक्षक होती है, feat की स्वतंत्र चितन-शाक्ति का आभास पाया जाता है |? 
एक अन्य प्रसंग में द्रौपदी ने अपनी धीरता तथा श्रुत ज्ञान का जो परिचय 
दिया है वह भी इसी प्रकार की शिक्षा का फल है | उसके यह विचार कि 
“मनुष्य की सफलता और हार-जीत अनित्य हैं, यह समझ कर में अपने पतियों 
के भाग्योदय की प्रतीक्षा कर रही हूँ और सम्पदू-विपदू गाड़ी के चक्का की तरह 
वदते रहते हैं इसे मन में रखकर में उस दिन की राह देख रही हूँ जब 
मेरे पतियों के दिन लौटेंगे!” उदारतम शिक्षा के ही परिणाम हो सकते हैं | 

गृह अथवा कुटीर-उद्योग की शिक्षा भी स्त्रियों को वैदिक काल में दी 
जाती थी और कदाचित्‌ ही कोई समय आया जब इस क्रम में व्यवधान 
पड़ा | गृहस्थी का सारा भार प्रायः ग्रहस्वामिनी ही के ऊपर था । अतः TE- 
कार्य की शिक्षा तथा weet का हिसाव-किताव रखने की व्यवस्था नारी-शिक्षा 
का एक विशेष अंग था। इस कार्य में बड़ी स्त्रियों को ळघुता का 
अनुभव नहीं होता था जैसा कि सत्यभामा के साथ एक मेंट में द्रौपदी ने बड़े 
गर्व के साथ कहा था कि उसे ग्वालों और गड़ेरियाँ तक की पूरी जानकारी 
थी | लड़कियों की शिक्षा में नृत्य, वादित्र, गान और चित्रकला का समावेश 
बहुत प्राचीन है | 


शिक्षा के विषय 


मनुस्मृति के इस कथन से कि 'ब्रह्मचारी गुरुकुल में ३६ वर्ष तक, १८ वर्ष 
तक या ९ वर्ष तक अथवा जब तक समाप्त न कर ळे तीनों वेदों का अध्ययन 
- करे? पाठ्य विषय का एक अधूरा ही परिचय मिळता 21 इसका कुछ 
अधिक ज्ञान हमें त्राझण-अन्थाँ से होता है । शतपथ ब्राह्मण के अनुसार वेदा- 


४० Ho Alo, विराटपर्व २१४०-४२ 
४१ Wo मा०, विराटपर्वं २०,३०४ 
४२ मनु० ३-१ 
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ध्ययन का एक आवश्यक अंग “अनुशासन” है जिसका तात्पर्य भाष्यकार 
सायण ने शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छंद और ज्योतिष किया है, जिससे 
इन विषयों का अध्ययन गुरुकुल-प्रणाली का अनिवार्य अंग समझा जा सकता 
है | इसके अतिरिक्त औपनिषदिक काल में ही दूसरी विद्याओं का ज्ञान हो चुका 
था और उनका अध्ययन-अध्यापन साधारण बात हो गयी थी । वेद-वेदांगो की 
शिक्षा के साथ उन दिनों किन विद्याओं की शिक्षा दी जाती थी इसका एक 
अति प्राची न उल्लेख छान्दोग्य उपनिषद्‌ में नारद-सनत्कुमार-संवाद में उपलब्ध 
है नारद ने सनत्कुमार के पास जाकर त्रह्म-विद्या बदकाने की प्रार्थना की 
जिस पर उनकी योग्यता जानने के लिए सनत्कुमार ने नारद से उन विद्याओं के 
नाम पूछे जिनका उन्हें ज्ञान हो चुका था । इस पर नारद ने उत्तर दिया 
कि “मैंने ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथर्ववेद, इतिहास, पुराण,पितृविद्या, राशि- 
विद्या, दैवविद्या, निधि, वाकोवाक्य, एकायन, देवविद्या, ब्रह्मविद्या, भूतविद्या, 
क्षत्रविद्या, नक्षत्रविद्या, सर्पविद्या, देवजन विद्या पढी दै ।** छांदोग्य उपनिपद्‌ 
के इस उद्धरण से हमें ज्ञात होता दै कि शुरुकुलों में यद्यपि पडंग वेदाध्ययन 
अनिवार्य विषयः था तथापि शिक्षा में अनेक शस्र और शास्त्रों के सिवाय नृत्य, 
वादित्र और चित्र इत्यादि कलाओं का भी समावेश था | यद्यपि इन समस्त 
विद्याओं का अपने-अपने खान में महत्त्व था, फिर भी सर्वोपरि महत्व ब्रह्म-विद्या 
का ही था जिसे उक्त संवाद में श्रेष्ठता दी गयी और उसे ही मुंडक उपनिषद्‌ 
में परा? विद्या घोषित करके इतर समस्त ज्ञान-विज्ञान को “अपरा? विद्या का 
अभिधान दिया गया । फलस्वरूप वैशेषिक, सांख्य, योग, न्याय, मीमांसा : 
और वेदांत अध्यापन के विषय हुए और बाद को संबद्ध होकर दशन शास्त्रा के 
रूप में अस्तित्व में आये | अत्यंत प्राचीन काल में न्याय, योग ओर सांख्य में 
कुछ feat कितनी योग्य हो चली थीं इसका एक उदाहरण महाभारत में 
असाधारण विदुषी सुलभा का मिळता है जिसने विवाह न करके जीवनपर्यंत 
ब्रह्मचारिणी रहने का ब्रत छिया और अनेक आश्रमें में ज्ञानार्जन करती हुई 
उस समय के प्रसिद्ध ज्ञानी धर्मध्वज जनक को अपनी विलक्षण वाग्मिता और 
असाधारण योग-क्रिया के प्रदर्शन से अत्यन्त विस्मित कर दिया | 
जटिल एबं gee वैदिक यज्ञविधियों और विधानों की एकवाक्यता 
करने और उनके सिद्धान्तो के प्रतिपादन के लिए मीमांसा जैसे कठिन दर्शन की 


४३ श्रत० ATO ११.५.६८ 
४४ छांदो० उप० ७.१.२ 
४५ Ho उप० १.१. YAA 
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रचना हुई जिसके अध्ययन में स्त्रिया भी निपुण हुई । इस शाज् में 
काशकत्स्नानी ने मौलिक तथ्यों में वृद्धि की जिससे उसके नाम से उसमें एक 
नयी परम्परा चळ निकली। dara पर उसने एक मौलिक ग्रन्थ 
‘Seed? की रचना की जिसे स्त्री-छात्राएँ विशेषज्ञता प्रात करने के लिए 
पढ़ती थीं |“ feat अध्यापन का कार्य भी करती थीं यह उपाध्याया शब्द की 
नयी रचना से स्पष्ट है । जहाँ उपाध्यायिनी शब्द से उपाध्याय की St का बोध 
होता आया वहाँ अध्यापन करनेवाली स्त्री के लिए उपाध्याया शब्द का गढ्ना 
आवश्यक हो गया | वस्तुतः स्त्रियों में केवल उपाध्याया, वल्कि आचार्या भी 
होती थीं जिन्हें सांग रहस्य वेदों के अध्यापन एवं माणवको को उपनयन 
देने का अधिकार था | यह बात असंदिग्ध है कि पाणिनि और पतंजलि के 
समयों में feat वैदिक चरणों में अध्ययन ही नहों, अध्यापन भी करती थीं |" 
हर्ष के बाद ७ वीं ८ वीं शती में भी feat के अध्यापन कार्य का पता मिळता 
है । शंकराचार्य से मंडन मिश्र के ert में हार जाने और परिणाम स्वरूप 
संन्यास ले लेने पर उनकी पत्नी उभयभारती शंगगिरि में अध्यापकी करने लगी 
और कहते हैं कि भारती द्वारा शिक्षा प्राप्त करने के कारण ही श्रंगेरी और 
द्वारका के Fat का शिष्य संप्रदाय “भारती” के नाम से प्रसिद्ध हुआ I" 
संस्कृत का उन दिनों भी बहुत प्रचार था जिसका साक्ष्य यह कथा देती है 

कि मंडन मिश्र के स्थान का पता भगवान्‌ शंकराचार्य के माहिष्मती के समीप 
नदी में स्नानार्थ' समवेत स्त्रियां से पूछने पर मंडन मिश्र की दासी ने यह 
वलोकबद्ध उत्तर दिये कि-- 

“स्वतः प्रमाणं परतः प्रमाणं कीरांगना यत्र गिरो गिरंति। 

द्वारस्थ नीडांतर संनिरुद्धा जानीहि तन्मडन मिश्र धाम || 

फलप्रदं कर्म फल्प्रदोऽजः कीरांगना यत्र शिरो गिरंति। 

द्वारस्थ नीडांतर संनिरुद्धा जानीहि तन्मंडन मिश्र धाम Il 

जगदूधुवं स्याजगदश्ुवं स्यात्‌ कीरांगना यत्र गिरो गिरंति। 

द्वारस्थ नीडांतर संनिरुद्धा जानीहि तन्मंडन मिश्र धाम ॥ 


. va Kisakritsnani had composed a work on Mimamsa called 
kas'akritsni after her, lady students who used to specia- 
lise in it were known as kasakritsna. Dr. A. S. Altaker: 
Education in Ancient India, 208 

४७ So वासुदेवशरण अग्रवाल: पाणिनिकालीन भारत, ए० २८१ 

४८ रामदास गौड : हिंदुत्व, शानमंडल यंत्रार्य काशी, सं० १९९५ 
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अर्थात्‌ विद स्वतः प्रमाण हैं वा परतः प्रमाण, कर्म आप ही फल देता है अथवा 
ईश्वर कर्म का फल देता है, जगत नित्य है या अनित्य इस प्रकार जिसके द्वार पर 
पिंजरे में बैठी मैना वाक्य बोलती दै उसे ही मंडन मिश्र का घर समझियेगा ।' 
प्राचीन समय में विद्यापीठों से छात्रावास संलग्न होते थे और पाणिनि के 
“छात्र्यादयः aera’. “शाला में छात्रा’ आदि से मालूम होता है कि 
पाणिनि के पहले से कम्या-विद्यार्थिनियाँ के लिए छात्रावास होते थे जो अनु- 
मानतः बालक छात्रों के आवासा से अलग बने होते | 
चिकित्सा के क्षेत्र में feat कुशल हुई हैं और चिकित्सा-विज्ञान पर उनके 
ग्रंथों का पता लगा दै । अरबी भाषा में किसी wer का नाम मिलता है जो 
एक भारतीय महिला थी । धाठृ-कर्म पर उसने एक ग्रंथ संस्कृत में लिखा था 
जिसका भाषांतर अरबी में आठवीं दाती में हुआ । प्राचीन काल में स्त्रियों 
को गणित का ज्ञान कराया जाता था यह पहले कहा ही जा चुका 21 वाद 
को भी उसकी शिक्षा छड़कियों को दी जाती रद्दी इसका सुंदर उदाहरण गणित- 
शास्त्र की प्रसिद्ध पुस्तक “रीळावती' है जिसकी रचना वारहवीं शती में प्रसिद्ध 
गणितज्ञ भास्कर द्वितीय ने अपनी कन्या लीलावती को गणित पढ़ाने के लिए 
की | शंकराचार्य और मंडन मिश्र के शास्रार्थ में मंडन मिश्र की धर्मपत्नी उभय 
भारती की मध्यस्थता जहाँ उसकी प्रकाण्ड विद्वत्ता का परिचायक है उसका अपने 
पति के विरुद्ध निर्णय देना, जिसका निश्चित परिणाम शंकराचार्य के. मत को 
स्वीकार कर संन्यास ग्रहण था, उसकी निष्पक्षता और न्याय-निष्ठा का अनुपम 
उदाहरण È । 
भारतीय नारी की रिक्षा में कला पक्ष को प्राचीन काळ से विशेष स्थान 
मिळता आया है | वैदिक युग में ही बत्य नारी का भूषण माना जाने लगा था, 
जब कला पक्ष के विकास के अमाव में शिक्षा अपूर्ण मानी जाती थी । यह 
कथन निराधार नहीं है कि 'महाकाव्यों के काल तक गान तथा नृत्य की स्त्रिया 
को स्वतन्त्रता प्रास थी !? वेदों में स्त्रियों के चरत्य तथा गान का संकेत मिलता 
है जहाँ देवी उषा के विषय में कहा गया है कि नृत्य करनेवाली बालिका की 
तरह वह अपने ऊपर भड़कीले वस्न डालती है ।“० महाभारत से ज्ञात होता है 
कि विराट ने अपनी राजधानी में अपनी राजपुत्री उत्तरा को नृत्य सिखाने के 
लिए दृत्य-शाळा स्थापित की थी जिसमें नगर की कन्याएँ भी शिक्षा पाती थां | 


४९ पाणिनिः अष्टाध्यायी ६.२.८५ 
५० डॉ० आक्तेकरः दि पोजिशन ऑव वीमेन इन dade इंडियाः दि कल्चरल हेरिटेज ऑव 
इंडिया; श्री रामकृष्ण ARTA मेमोरिएल, To २१९ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
सामाजिक विकास का आधार : वर्ण, आश्रम ओर शिक्षा ७७ 


उनके शिक्षक पुरुष भी हो सकते थे, परन्तु उनका नपुंसक होना आवश्यक था, 
जैसा उत्तरा का शिक्षक नियुक्त करते समय विराट ने परीक्षा कराकर विश्वास 
कर लिया था कि बृहन्नला (अर्जुन) नपुंसक था । शुंग काल में नाख्य-कला की 
द्धि विशेष रूप से हुई | fafaa (द्वितीय दाती Zo go) के प्रासाद में एक 
संगीतशाला थी जहाँ नाट्यकला की शिक्षा में नियुक्त गणदास और हरदत्त 
नाम के दो अध्यापकों में कला-विषयक होड़ रहती थी । यह उल्लेखनीय है 
कि मांलविका के नाख्य-शिक्षा की परीक्षा की मध्यस्थता सम्राट अग्निमित्र के 
आग्रह से एक स्त्री ने की जो विदर्भ के राजा माधवसेन के मंत्री सुमति की बहन 
थी और अग्निमित्र के यहाँ परित्राजिका के वेश में छिपकर रहती थी 1” 
काव्य के क्षेत्र में भी स्त्रियों का कम योगदान नहीं रहा है | दक्षिण भारत 
की कई नारियाँ- रेवा, रोहा, माधवी, अनुलक्ष्मी, पाहायी, बद्धवाही, शशिप्रभा- 
इत्यादि उल्लेखनीय हैं जिन्होंने प्राकृत में उत्तम कोटि की कविताएँ रुची | 
संस्कृत काव्य में कई feat ने wate किये हैं| शोळो भझारिका का नाम 
इस क्षेत्र में आदर के साथ लिया जाता है। गुजरात की देवी मुग्धकारी 
की संस्कृत काव्य-रचना मुग्धकारी होती थी जिसकी प्रशंसा में यह सूक्ति 
प्रसिद्ध है कि ‘ae इस संसार में न रहते हुए भी रसिक जनों के हृदयों में 
विराजमान है, क्योंकि लाटी शैली में श्रृंगार रस की कलापूर्ण कविता करने में 
वह सिद्धहस्त थी |” संस्कृत के काव्य-मर्मशों ने कर्णाटक की विजयांका की 
भूरिराः प्रशंसा की है और यह सम्मति दी है कि विजयांका कर्णाय्क की 
सरस्वती की तरह विजयिनी है, जिसका कालिदास के बाद वैदभीं वाणी पर 
एकाधिकार था । उसके महत्त्व का अनुमान राजशेखर की इस आलोचना 
से लगाया जा सकता है कि “दंडी ने यह व्यर्थ ही कहा है कि सरस्वती सर्व- 
शुक्ला है, क्योंकि वह विजयांका से परिचित नहीं था जो नीले कमल के समान 
श्याम थी ।? डॉक्टर अळतेकर को एक संस्कृत नाटक का, जिसकी रचयिता कोई 
eft विद्या या विज्जका थी, पता लगा था | उसका नाम “कोमुदी-महोत्सव है 
जिसका कथानक पाटलिपुत्र की एक राजनीतिक क्रान्ति दै जिससे feat की 
राजनीतिक अभिरुचि का परिचय मिळता है | सुभद्रा, सीता, मारुला, इन्दुलेखा, 
भवदेवी, विकटानितम्बा आदि जिनकी काव्य-रचनाएँ छस हो गयी है, अच्छी 
कवयित्रियाँ हो गयी हैं | स्वयं महाकवि राजशेखर की स्त्री भी एक निपुण 
कवयित्री हो गयी है और समालोचना के क्षेत्र में उसका नाम आदर के साथ 
लिया जाता है | 


५१ मालविकाभिमित्र, प्रथम अंक 
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अध्याय ७ 


विवाह ¦ विवाह के प्रकार, बिवाह की पूर्णता, विवाह की 
अवस्था और धर-कन्या के गुण दोष 


विवाह 


यद्यपि जीवन की सार्थकता के लिए सभी संस्कारों की उपयोगिता मानी 
गयी है, वैवाहिक संस्कार का महत्व अत्यन्त विशिष्ट है। प्राचीन काल में 
सहसों ब्रह्मचारियों ने आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन किया ओर सांसारिक सुखो- 
पभोग में प्रदत्त न होकर परलोक साधन में लगे रहे परन्तु यह एक सामान्य 
अवस्था का द्योतक नहीं है । महाभारत और पुराणों के अध्ययन से ज्ञात होता है 
कि सृष्टि के आरम में अमैथुनी सृष्टि से प्रजापति ने सनक, सनन्दन, सन, 
सनातन, सनत्कुमार और कपिल इत्यादि पुत्रों को उत्पन्न करके उन्हें संता- 
नोत्पत्ति के द्वारा सष्टि-चक्र चलाने की आज्ञा दी, परन्तु वैराग्य की भावना से 
उन्होंने निवृत्ति मार्ग ही को स्वीकार किया और सृष्टि को अग्रसर करने के लिए 
ब्रह्मा को मरीचि, अत्रि, अंगिरा इत्यादि अन्य पुत्रों को उत्पन्न करना फ्डा IÈ 
इससे इन ग्रन्थों के मतानुसार सृष्टिकर्ता की इच्छा सुष्टि-प्रवाह को अविछिन्न 
रखने की प्रकट होती है | यही विवाह का प्रधान उद्देश्य स्थिर हुआ | 

प्रजापति की इच्छा का विचार एक ओर रखकर यदि मानव प्रकृति पर 
विचार करें, फिर भी ऐकान्तिक fafa मार्ग सवके लिए साध्य नहीं हो सकता | 
दूसरे इस प्रकार के महात्मा ब्रह्मचिन्तन में लगे रहकर साधारणतः लोक से दूर 
अथवा तटस्थ रहते और साधारण जनता के हितार्थ जो लोक कल्याण की 
भावना अपेक्षित है संसार उससे वंचित रह जाता है | इसलिए निवृत्ति मार्ग के 
साथ ही प्रवृत्ति मार्ग का उदय हुआ | यह बात नहीं कि इस मार्गा में जीवन का 
लक्ष्य आत्म कल्याण अथवा ब्रह्मोपलब्धि नहीं है, किन्तु इस पर चलकर मनुष्य 
की पाशविक अथवा तामसी वृत्तियां पर क्रमशः विजय करते हुए पूर्णाबस्था 
प्राप्त कर लेने पर भी लोक कल्याण की भावना जाग्रत रहती है | 


१ Ho मा०, शान्तिपर्व, अ० ३२९-३४०; भाग० ३. १२. ४; विष्णु go, १.७ 
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व्रझचर्याश्रम के कठोर अनुशासन से ब्रह्मचारी का सात्विकता के मार्ग"पर ०० 


चलने का बहुत कुछ खमाव बन जाता है। इस प्रकार के आचारनिष्ठ पुरुष से 
ही विवाह के आदर्श पर चलने की अपेक्षा की जा सकती है। इसीसे इस 
अवस्था में उसे विवाह करने का धर्मशास््रों में आदेश हुआ है। उनकी दृष्टि 
इस तथ्य से कमी नहीं हटती कि आहार, निद्रा इत्यादि सामान्य धर्मों के कारण 
मनुष्य में पश्जुत्व का अंश है जिसे दूर कर देवत्व की अभिव्यक्ति की जा सकती है | 
और इस स्थिति में पहुँचने के लिए दुर्बलताओं को जीतना आवश्यक होता है | 
इसमें संदेह नहीं कि इन दुर्बलताओं में कामवासना अत्यंत प्रबळ और दुर्दम्य है | 

विवाह का एक मुख्य उद्देश्य वासना की उद्दामता को बढ़ी नदी के 
बाँध के द्वारा रोकने की तरह है | भागवत के कथनानुसार इस संसार में किसी 
से यह कहना नहीं पड़ता कि तुम मैथुन, मांस और मदिरा का सेवन करो; ये 
बातें मनुष्य को स्वभाव ही से पसंद हैं, इन तीनों की व्यवस्था कर देने के लिए 
बिवाह, सोम याग और सौत्रामणी यज्ञ की योजना की गयी है । तथापि निष्काम 


आचरण अर्थात्‌ निदृत्ति श्रेष्ठ है ।' वैदिक अथवा लौकिक साहित्य में कहीं काम " 


की aft को विवाह का उद्देश्य नहीं माना गया बल्कि सदैव उसे प्रजातंतु की 
रक्षा और पूर्ण मानव की स्थिति में पहुँचने का साधन ही मानते रहे और ब्रह्मचर्य 
की समाप्ति पर स्नातक को अपने दीक्षांत भाषण में आचार्य इस बात पर जोर देते 
रहे । इसमें सच बोलने, धर्म पर चलने, धर्म और स्वाध्याय पर वळ देने के सिवाय 
उसे वे विवाह करके 'प्रजातंतुं मा व्यवच्छेत्सीःः उपदेश द्वारा सृष्टि-प्रवाह चलते 
रहने का भी आदेश देते थे ।' मनुष्य जीवन के उद्देश्य को लक्ष्य करके उसकी 
प्राप्ति के लिए स्मृति-शास्त्र ने तीन ऋणों की एक अपूर्व कल्पना करते हुए यह 
बतलाया है कि जन्म के साथ ही मनुष्य के ऊपर देव ऋण, ऋषि ऋण और पितृ 
ऋणो!ं का भार आता है जिनसे बिना SR मोक्ष की कामना नहीं करनी चाहिए 
और मोक्ष धर्म में उसे प्रवृत्त होने के लिए ऋणत्रय से मुक्त हो जाना चाहिए | 
वह कल्पना एक उत्कृष्ट और मंगलकारी-जीवन दर्शन देती है जिसमें आत्मोद्धार 
और लोकसेवा का व्यावहारिक रूप पूर्णतः निरूपित हुआ है | 'यज्ञ' इत्यादि 
दैव कर्मा के द्वारा देव ऋण से, वेदाध्ययन या ज्ञानोपार्जन और उसके प्रसार से 
ऋषि ऋण से एवं अच्छी सन्तान उत्पन्न करके पितृ ऋण से उद्धार पाने की यह 
कल्पना कितनी सत्य है | 

२ भाग० ११. ५. ११ 

३ तै० उप०, शिक्षा वही, ११.१.२ 

४ agos ३५ 
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भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


ते की तरह महाभारत में भी कहा गया है कि पुत्र उत्पन्न करो, 
उन पर ऋण का भार न छोड़ो और उनकी जीवन-बृत्ति की कोई व्यवस्था कर 
दो एवं कुमारी कन्याओं का योग्य वरो के साथ विवाह कर दो फिर बन में 
जाकर मुनि बत का आचरण करो ।* यद्यपि अनेक जितेन्द्रिय पुरुषों के दृष्टांत 

. हमारे सामने हैं जो ब्रह्म प्राप्ति के मार्ग में ऊर्ध्वरेता ब्रह्मचारी हुए, और सुल्भा, 
शांडिल्या जैसी नारियाँ भी हो गयी हैं जिन्होंने आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन 
किया | परंतु वैवाहिक संबंध सामान्यतया साधारण धर्म माना गया और स्त्री 
का अविवाहित रहना किसी प्रकार इष्ट नहीं समझा गया | 


यह महाभारत के एक कथन से प्रकट होता है । ऋषि कुणि गर्ग की कन्या 
को उपयुक्त वर नहीं मिळा जिससे अविवाहित रहकर वह किसी निर्जन बन में 
-» जाकर घोर तपस्या करने लगी और चाहा कि शरीर को सुखा कर प्राण त्याग 
* करके मोक्ष प्रात करे । तप करते करते वह वृद्धा हो गई यहाँ तक कि उसकी 
चलने फिरने की शक्ति भी जाती रही | यह जानकर नारद ने उसके पास जाकर 
उसकी बहुत निंदा की और बतलाया कि अविवाहित स्री को खर्ग नहीं 
मिळता, ऐसा देवलोक का नियम है | इस पर उस तपस्विनी ने वनवासी 
ऋषियों से प्रार्थना की कि उसकी तपस्या का अर्घोश लेकर उनमें से कोई उसके 
साथ व्याह करने की कृपा करें | उसके इस निवेदन को गालव ऋषि के पुत्र श्ुंग- 
वान ऋषि ने इस शर्त के साथ स्वीकार किया कि वह केबल एक रात उसके साथ 
रहेंगे | इस कथानक से यह निष्कर्ष निकलता है कि हमारी संस्कृति के उत्थान 
में एक ऐसा समय आया जब तत्कालीन व्यवस्थापकों की दृष्टि में स्त्रियों के लिए 
विवाह अनिवार्य माना जाने लगा । 


विवाह संस्था का आरंभ कब और कैसे हुआ, यहद समाजशास्त्र की दृष्टि से 
एक मनोर जक विषय दै । कुछ जतत्वशास्तरियों का मत है कि मानव के आरभ 
काळ में यौन सम्बन्ध बिना किसी विवाह बंधन के हुआ | ऱृतत्ववेत्ता मॉर्गन 
का यह विश्वास था कि मनुष्य का प्रथम यौन समागम अविवाहित अवस्था का 
व्यभिचार (Promiscuous) था |° परन्तु यह विचार सवमान्य नहीं और 


५ Ho भा०, उद्योगपर्व, २६. ३९ 

६ Ao भा०, झाल्यपवं, ५२. १२ 

‘Morgan believed that the first type of mating practised 
by man was promiscuous’ : An Introduction to Social An- 
thropology, p. 116—Dr. D. N. Majumdar & T. N. Madan. 
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विवाह ८१ 


दूसरे समाजशास्त्रियो ने इसके विरुद्ध विचार प्रकट किये हैं |* महाभारत के 
एक आख्यान से कुछ विद्वानों ने यह निष्कर्ष निकाला है कि भारतवर्ष में 
रहकर लोग यथेष्ट समागम से संतान उत्पन्न करते थे । महाभारत की कथा का 
प्रसंग यह है कि पितृत्रण से मुक्त होने के लिए पांडु को पुत्रोत्यादन की प्रबल 
इच्छा हुई परंतु किसी ऋषि के शाप के कारण वे अपनी स्त्रियों से समागम नहीं 
कर सकते थे जिससे उन्होंने कुंती को 'नियोग? के द्वारा पुत्र उत्पन्न करने की 
आज्ञा दी और उसके आपत्ति करने पर अपने अनुरोध के समर्थन में एक पुरानी 
प्रथा का उल्लेख इस तरह किया कि पहले feat परदे में नहों रहती थीं वे खुले 
आ जा सकती थीं। वे इच्छानुसार आचरण करतीं और विहार करती थां | 
सब प्रकार से स्वतंत्र थो, उनके लिए कोई रोक-टोक न थी । सुभगे, वाल्यावस्था 
से ही वे पतियों से प्रथक्‌ व्यभिचार कराती थीं, पर इससे उन्हें अधर्म नहों rah 
था, क्योंकि उस समय यही धर्म था | वह प्राचीन धर्म आज भी पशु-पक्षियों में 
देखा जाता है । काम-क्रोध विहीन प्रजा में भी यही धर्म माना जाता है। 
प्रमाणों के द्वारा सिद्ध इस धर्म का आदर महर्षि भी करते हैं । उत्तर कुरुदेश में 
आज भी इस धर्म का प्रचार है। यह सनातन धर्म है और स्त्रियों पर कृपा 
करनेवाला है | हम लोगों में भी इसके विरुद्ध नयी मर्यादा का प्रचार थोडे ही 
दिनों से हुआ है | इस नयी मर्यादा की स्थापना जिसने की और जिस कारण 
की वह तुम मुझसे विस्तारपूर्वक सुनो । उद्दालक नामक एक महर्षि थे ऐसा हम 
लोगों ने सुना है ! उनके पुत्र श्वेतकेत नाम से प्रसिद्ध हैं । उन्होंने क्रोध करके 
यह धर्म की मर्यादा स्थापित की । इवेतकेतु की माता का हाथ किसी ब्राह्मण ने 
उनके पिता के सामने ही पकडा और कहा कि हम लोग चलें। इ्वेतकेतु इस 
घटना को न सह सके | बलपूर्व एक ब्राह्मण के द्वारा अपनी माता का ले जाना 
उन्हें असह्य हो गया और उन्होंने वडा क्रोध किया | Waka को क्रुद्ध देखकर 
उनके पिता वोळे--वेटा ! तुम क्रोध मत करो, यह सनातन धर्म है| सब वणा 
की स्त्रिया परदे के बाहर रहती हैं, जिस प्रकार गौ रहती हैं, उसी तरह feet 
परदे के बाहर रहती हैं | पर ऋषि-पुत्र इवेतकेतु इस धर्म को स्वीकार न कर 
सके । उन्होंने स्री-पुरुपो के लिए मर्यादा बाँध दी। अन्य प्राणियों में यह 
मर्यादा नहीं है | पति को छोड़कर दूसरे से व्यभिचार करानेवाली स्री को गर्म 
हत्या के समान भयंकर और दुःखदायी पाप होता है और बाल्यावस्था से 
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ब्रह्मचारिणी पतित्रता स्री को छोड़कर अन्य स्त्री से व्यभिचार करनेवाले पुरुष 
को भी यही पाप होता है |" 
उक्त प्रथा की प्रामाणिकता तथा ऐतिहासिकता पर विद्वानों को संदेह दै । 
Slo अल्तेकर का मत है कि जिस कुरुदेश में उक्त प्रथा के अस्तित्व 
का उल्लेख है स्वयं उसके अस्तित्व का पता नहीं । कुछ विद्वानों का कथन 
है कि यह प्रथा भारत की कतिपय आदिम जातियों में रही होगी, जिसे 
आयौं ने ले ली होगी और अनुश्रुति के आधार पर पांडु ने उसका उल्लेख 
किया होगा | 
किन्तु उपयुक्त पिछला मत यह स्वीकार करके चलता है कि आर्य लोग 
भारत के बाहर कहीं से आकर यहाँ वस गए जो बहुत दिनों से अनेक विद्वानों 
के माथापञ्ची करने पर आज तक सर्वमान्य नहीं हुआ और आधुनिकतम मत 
जहाँ एक ओर यह है कि अनेक साधक वाधक प्रमाणों से, जिनमें बहुत से वेदों 
से ही निप्पन्न होते हैं, आयौं का आदि खान भारत ही सिद्ध होता दै," जिसकी 
संगति यहाँ की परंपरागत विचारधारा से भी होती है तो दूसरा मत आयौं 
कीही नहीं, संपूर्ण मानव जाति की उत्पत्ति का स्थान मेरु पर्वत को निर्दिष्ट 
करता है [९ ; 
इस उद्धरण में कुछ अत्यंत महत्त्व की वाते मिलती हैं । इससे उसमें 
पति-पत्नी संबंध को नियमबद्ध करने के कारण निश्रांत रूप से यह नहीं कह 
सकते कि श्वेतकेतु के पहले विवाह प्रथा थी ही नहीं | विवाह संस्था, उसकी 
. पवित्र भावना और विवाह संबंध की उदात्त भावनाओं से वेदों के अनेक मंत्र 
ओत-प्रोत हैं जिनकी रचना इवेतकेतु के पहले हो चुकी थी और उनमें कहीं मी 
व्यमिचार अथवा परदारा निगमन को अच्छा नहीं कहा गया है और इसलिए 
पांडु का कथन तथ्य के विपरीत ही मानना पड़ता है । यदि उसके कथन 
को सच माना जाय तो यह स्पष्ट सूचना है कि सांस्कृतिक अथवा धार्मिक 
जगत में हमारे यहाँ आवश्यक सुधार समय समय पर होते रहे हैं और ot 
पुरुष के पारस्परिक संबंध में जो शैथिल्य था उसमें महात्मा इवेतकेतु ने एक 
क्रांति करके उसे नैतिक स्तर के उच्चतम आधार पर प्रतिष्ठित किया जिसके 
अनुसार न केवल पत्नी को पातित्रत्य का धर्म बतलाया गया अपितु पति को पत्नी 


९ Ao भा०, आदि पर्व १२२. ४. १८ 
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ब्रती वनकर आजीवन पत्नी के प्रति सच्चे रहने का मार्ग दर्शन दिया गया | 
ऋषि दीर्घतमा ने भी पातित्रत्य धर्म की स्थापना की, परंतु उनकी व्यवस्था में 
इवेतकेतु द्वारा पत्ी के प्रति निर्दिष्ट पति की अनिवार्य निष्ठा का अभाव देख 
पड़ता है |! 

विवाह के आदर्श की इस पृष्ठभूमि में विवाह के प्रकार इत्यादि का विचार 
करना चाहिए | भारतीय संस्कृति की यह विशेषता है कि विवाह कोई समय या 
इकरार नहीं, एक धार्मिक संस्कार है | 


वैदिक धर्म मूलतः यज्ञ प्रधान है और एक प्रकार से सारा जीवन एक यज्ञ 
कर्म माना गया है | यज्ञो से स्वर्ग प्राति वतलायी जाती है और उनके संपादन 
के लिए पत्नी का सहयोग अनिवार्य माना गया है | इस प्रकार विवाह न केवल 
एक आवश्यक धार्मिक कर्म है, इससे स्री का महत्त्व मी प्रकट होता है, क्योंकि 
इसमें यह विधान हुआ कि जिस पुरुष के पत्नी न हो वह यज्ञ नहीं कर सकता |** 
तैत्तरीय ब्राह्मण की इस व्यवस्था का पाळन हिन्दू समाज में सहस्रो वर्षों से 
होता भी आया है। प्रत्येक यज्ञ अथवा धार्मिक कायां में पति के साथ पत्नी अनि 
वार्य रूप से सम्मिलित की जाती है | पत्नी के देहावसान अथवा किसी कारण उसकी 
अनुपस्थिति अनिवार्य होने पर पति उसकी प्रतिमूर्ति अथवा अन्य किसी पदार्थ 
विशेष को उसके प्रतिनिधि रूप में अपने वाम भाग में स्थापित करके धर्म-कार्य 
का संपादन करता है । यह प्रथा प्राचीन काल से चली आ रही है जिसका पालन 
मर्यादा पुरुषोत्तम रामचन्द्र के आदर्श चरित्र में पाया जाता है| उनके अश्वमेध 
यज्ञ के समय सीता वन में निर्वासित थीं और एकपल्नी-तत राम दूसरा विवाह 
मी नहीं कर सकते थे। अतएव सीता की अनिवार्य अनुपस्थिति में श्रीरामचन्द्र 
ने अपने पाव में सीता की स्वर्णमयी मूर्ति स्थापित करके सहधर्मचारिणी के 
स्थान की पूर्ति की | राम के इस उदाहरण से ज्ञात होता है कि धार्मिक क्रिया- 
कलाप में पत्नी के अनिवार्य साहचर्य की जो प्रथा प्राचीन काल में प्रचलित हो 
गयी थी उसका निर्वाह आदर्श पुरुषों ने अपने जीवन में करके सामाजिक 
व्यवस्था में उसे प्रतिष्ठित और दृढ़ कर दिया एवं विवाह अथवा ग्रहस्थाश्रम 
को यह बड़ी मान्यता प्रदान की गयी कि एक ओर विवाह को गृहस्थाश्रम का 
प्राण कहकर उसकी आवश्यकता बतलायी गयी तो उसके साथ ही मनुस्मृति के 
इस वाक्य में कि 'जिस तरह सब प्राणी वायु के सहारे जीवित रहते हैं उसी तरह 
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सब आश्रमो की स्थिति गृहस्थाश्रम के ऊपर निर्भर है! गार्हस्थ्य की प्रतिष्ठा 
बढायी गयी | 


विवाह के प्रकार 
विवाह का आदर्श बहुत ऊँचा निर्देश करते हुए भी समाज के बौद्धिक 
तथा नैतिक स्तर का धर्मशास्त्रो ने सदैव ध्यान रखा है । इसलिए, उनमें ऐसे 
विवाहों को भी मान्यता दी गयी जिनका नेतिक आधार बहुत ऊँचा नहीं कहा 
जा सकता | धर्मशास्रकारों ने देखा कि मनुप्य की दुर्बहताओं के साथ एक 
प्रकार का समन्वय किये बिना विवाह के उदात्त आदर्श के असफल हो जाने 
की ही संभावना अधिक है, क्योंकि समाज में ऐसे जन अथवा जनसभृद्द 
मौजूद हैं जिनका नैतिक स्तर ऊपर नहीं उठ पाया है। उनमें पुरुप स्त्री 
संबंधी जो दोष घर क्रिए हुये थे वे ऊँचे आदर्श के निर्देश मात्र से 
अथवा निषेधात्मक उपदेश से एकदम दूर नहों हो सकते थे। इसळिए उन्हे 
निम्न कोटि के विवाह संबंधों को वैधानिक रूप देना पड़ा | ऐसा न करना 
समाज में अव्यवस्था को खान देना होता जो धर्मशास्रकार के समाज-संरक्षण 
के उद्देश्य को निप्फल कर देता | 
धर्मशास्त्र का मुख्य प्रयोजन धर्म पर प्रकाश डालना है जो समाज का धारण 
करता है । हमारी संस्कृति में धारणात्मिका शक्ति को धर्म का प्रधान लक्षण 
बताया गया है 1 ऐसे नियम, जिनसे समाज विश्यृंखल हो, उसके टुकड़-टुकढ़े 
हो जायें, धर्म की व्याख्या के अन्तर्गत नहीं आते | धर्म प्रवक्ताओं ने आदर्श 
और यथार्थवाद में एक प्रकार का समझौता करके विवाह की कुछ प्रणालियों 
को उत्तम, कुछ को मध्यम और अन्या को त्याज्य की श्रेणी में रखे | इसीसे 
आश्वलायन, आपस्तंव तथा दूसरे Ta, महाभारत और मनुस्मृति एवं 
अन्य स्मृतियों में विवाह के जो अनेक भेद किये गये, उनमें किसी किसी में 
विवाह के बहुत ऊँचे आदर्श नहीं पाये जाते | 
स्मृतिकारों ने आठ प्रकार के विवाहों का वर्णन किया है | महाभारत 
में कुछ हेर-फेर के साथ स्मृतियाँ के समान ही विवाह के आठ प्रकार बतलाये 
गये हैं । मनुस्मृति के अनुसांर विवाह आठ प्रकार के होते हैं : ब्राह्म, दैव, 
आर्ष, प्राजापत्य, आसुर, गान्धर्व राक्षस और tara ।” जिस विवाह में 
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कन्या का वर को अपने घर आमंत्रित करके कन्या और वर को अलंकृत करके 
उनकी पूजा करके वर को कन्या का संप्रदान करता है उसे ब्राह्म विवाह कहते 
हं | इसे सभी स्मृतिकारां ने उत्तम कहा है और प्रायः समस्त देश में इस समय 
यही प्रथा प्रचलित है | दैव विवाह का लक्षण यह दै कि यज्ञारंभ के समय ऋत्विज 
विधिपूर्वक कन्या को अलंकृत करके कन्यादान करता है। जिस विवाह में यज्ञ- 
सिद्धि के निमित्त अथवा कन्या को देने के लिए उसका पिता वर से एक बछड़ा 
और एक बछिया अथवा दो-दो वछवे बछिया लेकर कन्यादान करता है उसे 
आर्ष विवाह कहते हैं | कन्या शुल्क को सदैव से ग माना गया है | .अस्तु, 
आपं विधि में वर पक्ष से बछड़ा बछिया लेने के प्रश्न पर सब स्मृतियाँ एक मत 
नहीं हैं । वर पक्ष से इन पञ॒ओं को ग्रहण करना कन्या-विक्रय वतला कर कुछ 
शास््रकारों ने इसे निन्द्य माना है। भीष्म पितामह ने महाभारत में साफ साफ 
इससे अपनी असहमति प्रकट की है । उनके विचार में आर्ष विवाह में गौ का 
एक जोड़ा लेने की जो विधि बतायी जाती है वह समीचीन नहीं है, क्योंकि 
शुल्क मात्र कन्या विक्रय है और वह इस पर निर्भर नहीं करता कि झुस्क थोड़ा 
है अथवा बहुत ।< शुल्क-शुल्क ही है। स्वयं मनु ने यद्यपि आर्ष विवाह 
में गोमिथुन की प्रथा का वर्णन किया है इसका समर्थन नहीं किया दै । भीष्म 
ने भी अपना जो मत व्यक्त किया है कदाचित्‌ मनु के मत का ही अनुसरण 
किया है । मनु का स्वयं यह मत है कि आर्ष विवाह में जो गोमिथुन लेने का 
समर्थन किया जाता है वह किसी सिद्धांत पर अवलंबित नहीं है, क्योकि थोड़ा हो 
अथवा अधिक उसे कन्या विक्रय ही कहेंगे | 

प्राजापत्य विवाह में कन्यादान के आरंभ में वर-वधू को यह निर्देश किया 
जाता है कि दोनों एक साथ धर्माचार करेंगे । जिस विवाह में कन्या के पिता 
और उसके भाई बंधुओं को स्वेच्छा से धन दिया जाता है उसे आसुर कहते हैं | 
गांधर्व विवाह का लक्षण यह है कि पुरुष और स्त्री का मन मिल जाने पर दोनों 
का यौन संबंध पहले हो जाता है | वैवाहिक विधि तदनन्तर पूरी की जाती है | 
कुछ धर्म शास्त्रकारां ने गांधर्व विवाह का अनुमोदन नहीं किया है | शकुन्तला का 
दुष्यंत के साथ विवाह इसी प्रकार का था। महर्षि कण्व के आश्रम में यह 
उसके अनुपम रूप लावण्य पर इतना मुग्ध हो गया कि उसके साथ विवाह 
करने को उद्यत हो गया | परंतु दुष्यंत लंपट नहीं था और उसमें जिते- 
न्द्रियता का महान्‌ गुण भी था । उसने अपनी अंतरात्मा से परामश किया और 
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उसकी साक्षी से निश्चय किया कि शकुन्तला का विवाह क्षत्रिय के साथ हो 
सकता है, क्योंकि उसके विशुद्ध मन में उसकी अभिलाषा उत्पन्न हुई | 
इसका आधार यह स्थिर किया कि जिस विषय में संदेह उत्पन्न हो, वहा अंतः- 
करण की प्रवृत्तियाँ ही प्रमाण मानी जाती हैं।” बहुधा मन मिलने पर 
भी गांधर्व विवाह के लिए सहमत कन्याएँ भी अभिभावकों की आज्ञा प्रात 
कर लेना उचित समझती थों । इसका एक उदाहरण महाभारत में यह 
मिळता है कि कुरु वंश के संस्थापक कुरु के पिता संवरण ने सूर्य की कन्या 
तपती से गंधर्व विवाह करना चाहा । तपती ने इसका अनुमोदन किया 
परंतु उसने यह कहकर टाळ दिया कि मेरे पिता जीवित हैं, उनके रहते में अपने 
मन से नहीं चल सकती। यदि आप मुझे चाहते हैं तो पिताजी से वाते 
कर लीजिये ।९ और यदि पिता अथवा दूसरे अधिकृत व्यक्ति की सहमति के 
पूर्व गंधर्व विवाह पूर्ण हो जाता तो उसका अनुमोदन पिता कर दिया करता था | 
उदाहरणार्थ, बड़ों के अनुशासन के मंग होने की आशंका से दुष्यंत के प्रणय 
प्रस्ताव पर शकुन्तछा की द्विविधा का समाधान दुष्यंत ने पूर्व पुरुषों का यहद 
दृष्टांत देकर किया कि “गांधवेंण विवाहेन बढ्यो राजर्षि कन्यकाः, शूयन्ते 
परिणीता स्ताः पितृभिश्राभिनंदिताः-- सुनते हैं कि बहुत से राजर्षियों की 
कन्याओं ने गंधर्व विवाह से परिणय किये और उनके पिताओऑं ने उनका 
अनुमोदन किया ।२ उसकी इस बात का समर्थन भी आश्रम में ही ग्राप्त हो गया 
जब कण्व ने इस संबंध का अनुमोदन किया | 


राक्षस विवाह की विशेषता यह है कि वैवाहिक विधि के पूर्व कन्याहरण 
आवश्यक है | कन्या पक्षवालें के विरोध करने पर भी कन्या का हरण करने 
बाला मारपीट, तोड़-फोड़ करके बल प्रयोग से उसे घर से निकाल ले जाता है | 
कन्या की इसमें किसी प्रकार की सहमति नहीं ळी जाती और वह चीखती 
चिल्लाती रद्द जाती है । इसे क्षात्र विवाह भी कहते हैं, क्योकि यह चाळ केवल 
क्षत्रियां में थी । रुक्मिणी, अम्बिका, अंवालिका और सुभद्रा के विवाह राक्षस 
प्रणाली के माळूम पड़ते हैं। किंतु इनको यथार्थ राक्षस विवाह नहीं कह सकते 
क्योंकि यद्यपि इन विवाहो में हरण का तत्व विद्यमान था, तथापि ये कन्याएं 
प्रसन्नतापूर्वक और स्वेच्छा से गयी थीं और इन्हें मिश्र राक्षस और गांधर्व 
विवाहा के उदाहरण कहना अधिक उपयुक्त होगा । अंबिका और अंबालिका 


sh 
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विवाह 


के लिए उनके पिता ने वीर्य-शुत्क स्वयंचर की व्यवस्था की थी और रुक्मिणी 

' तथा सुभद्रा क्रमशः श्रीकृष्ण तथा अर्जुन को चाहती ही थीं | वस्तुतः इन विवाहं 
की गणना अष्ट-विध विवाहों में किसी अकेले में नहीं की जा सकती | राक्षस 
विवाह बहुत बीभत्स था और कदाचित्‌ इसीलिए कालान्तर में यह प्रणाली 
भी मिट गयी । 


पैशाच विवाह को मनुस्मृति ने अधम कहा है | स्री सो रही हो, मद से 
free हो, जिसके शील की रक्षा का कोई उपाय न हो, ऐसी नारी के सोथ झून्य 
स्थान में संभोग इसका लक्षण दै | अष्टविध विवाहं में tara की गिनती होते 
हुए भी शास्त्रा ने इसे fea और पापिष्ठ ही कहा है । मनुस्मृति के समान 
याज्ञवल्क्य स्मृति में भी अष्ट विधि विवाह वर्णित हैं। वसिष्ठ और आपस्तम्ब 
पैशाच का नाम तक नहीं लेते | मनुस्मृति इत्यादि स्मृतिर्यो में इसकी परिभाषा 
होने से यह नहीं समझना चाहिए कि इसे उनका समर्थन प्रास दै । यह प्रथा 
कहीं कहीं पायी गयी, इसलिए, स्मृतियों में इसका वर्णन किया गया । विभिन्न 
विवाहा की प्रशस्तता अथवा गद्दर्यता के विषय में धर्मशास्रो के मतों का संक्षिस 
सारांश प्रासंगिक होगा । 


मनुस्मृति ने ब्राह्मण के लिए, केवळ are, दैव, आर्ष और प्राजापत्य विवाह 
का अनुमोदन किया है। यद्यपि उसमें गांधर्वं और आसुर को अधर्म्य नहीं 
बताया गयां है तथापि उनका समर्थन भी नहीं किया है । जहाँ मनु ने क्षत्रिय 
के लिए राक्षस तथा वैद्य और झूद्ग कें लिए आसुर विवाह को अच्छा माना 
है, महाभारत तथा पद्म पुराण में राक्षस और गांधर्व विवाहों को क्षत्रिय के 
लिए प्रशस्त कहा गया है ।” यह उल्लेखनीय है कि जिन विवाहा को वर्ण विशेष 
के लिए मनुस्मृति में अच्छा कहा गया है उनमें भी यह मेद किया गया है कि 
किसी विशेष कारण से पहला संभव न हो तो दूसरा, तीसरा इत्यादि क्रम से 
अपनाया जाय । ब्राह्म विवाह को सर्वोत्तम कहते हैं | उसी प्रशंसा में यह कहा 
गया है कि ब्राह्म विवाह से उत्पन्न पुत्र दश पिछली पीढ़ी एवं दश आनेवाली 
.पीढ़ी को नरक से बचाता है, पिता का उद्धारक तो होता ही दै । दैव विवाहो- 
सन्न पुत्र आगे-पीछे की सात सात, आर्ष से उत्पन्न तीन-तीन और प्राजापत्य 
विधि से उत्पन छः-छः आगे-पीछे की Meat को तारता है। धर्मशात्रों का 
मत है कि ब्रहम वर्चस्वी संतान की उत्पत्ति इन्हीं चार प्रकार के विवाहों से हो 
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सकती है। इन्हीं से सुन्दरता, सत्वादि गुण, कीत्ति और आयु इत्यादि. का अधिक 
उत्कर्ष भी संभव है । . दूसरे स्मृतिकारां के मत भी इसी प्रकार के हैं और 
सबका अंतिम सिद्धांत यह है कि शुद्ध तथा अनिद्य विवाह से ही शुद्ध संतान 
की उत्पत्ति होती है | 


प्रेमज-विवाह 


गांधर्व विवाह जो अपने अंतर्निहित दोषों के कारण प्राचीन काळ में बंद 
हो गये थे पाश्चात्य सम्यता के संपक से आधुनिक भारत में प्रेमज विवाह के 
रूप में प्रकट हुए हैं जिनको भारतीय संस्कृति के अज्ञान अथवा उनकी उपेक्षा 
के कारण बळ मिला है | संसार के अनुभवों से aa तथा भारतीयादर्श पर 
चरित्र निर्माण न होने के कारण तथाकथित उच्च शिक्षा प्राप्त युवक-युवतियाँ 
एक-दूसरे के बाह्य रूप-आडंबर पर मुग्ध होकर अपने सबसे वडे RAN माता- 
पिता की आज्ञा प्राप्त करना तो दूर रहा वे अपना विवाह प्रायः छिपे-छिपे 
तय करते हैं जिनमें कामासक्ति की प्रधानता होती और विवेक की गुंजाइश 
नाममात्र को रहती है | वे अपनी सनोइत्ति को उनसे छिपाने का भी प्रयत्न 
करते हैं ओर यदि किसी से कोई परामर्श भी लेते हैं तो ऐसे साथियों से जो 
स्वयं प्राय; चरित्रहीन होते और कुप्रशत्ति की ओर प्रेरणा देने में पंडित 
होते हैं | प्रायः विवाह की रस्म अदा करने के लिए ये युवक-युवतियाँ अपने- 
अपने पिता इत्यादि को विवद्य करते हैं ओर वे सहमत नहीं होते तो इसकी वे 


परवाह भी नहों करते । जैसा कि नाम ही से प्रकट है, प्रेमज विवाह का . 


आधार काम-वासना से जाणत प्रेम है और उसका एकमात्र उद्देश्य वासना 
की तृप्ति है | ऐसा बहुत कम होता है कि इस प्रेम का आधार प्रेमियों में 
` किसी गुण विशेष का उत्कर्ष हो | गांधर्व विवाह में फिर भी एक मर्यादा थी 
जिसमें कुल शील इत्यादि पर विचार करने का अवकाश था परन्तु प्रेमज 
विवाह का कारण केवल अंधा प्रेम है और कुलाचार इत्यादि बातें बहुत दूर 
की sed, एक दूसरे के चरित्र पर विचार करने की भी यहाँ आवश्यकता नहीं 
समझी जाती | यह चिन्ता की बात है कि समाज के कतिपय प्रतिष्ठित नेता 
तथा लेखक ऐसे विवाहों का समर्थन करते हैं। 
यद्यपि इस नये रोगका संचार यहाँ थोड़े ही दिनों से हुआ है, तथापि 
उसके दुष्परिणाम देख पड़ने लगे हैं । चारित्र्य में स्थायित्व होता है, किंतु 
आधुनिक सज-धज का आलंबन पाकर भी शरीर की वाहरी तड़क-भड़क के 
उड़ जाने में देर नहीं लगती और जिस मधु के लिए दो जीव जुड़े थे उसके 
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समास हो जाने पर कलहाग्नि में भुन उठते हैं और कुछ काळ तक किसी प्रकार 
विषाक्त जीवन घसीटकर अंततोगत्वा संबंध विच्छेद कर एक-दूसरे से पिंड 
छुड़ाने को विवश हो जाते हैं | i 

अमेरिका और यूरोप में भी जहाँ की हवा यहाँ फैली या फैल रही है 
विवाह विच्छेद की निरन्तर बढ़ती हुई भरमार से विचारवानों के कान खड़े 
हो रहे हैं | केथलिक सम्प्रदाय के विश्वधर्माचार्य पोप ने प्रचलित विवाहों की 
निन्दा की है और उनको नेतिक तथा धार्मिक आधार देने का प्रबल अनुरोध 
किया है | कहा जाता है कि ये देश उन्नति के शिखर पर पहुँच गये हैं। 
पर वहाँ के न्यायालयों में विवाह-विच्छेद के अभियोग रक्त बीज के शिरो 
की भाँति बढ़कर वहाँ वार्ले के लिए सिर दर्द हो रहे हैं। आज विवाह, 
कल विच्छेद | प्रेमज विवाहो की प्रायः यही गति होती दै । समय रहते युवकों 
तथा युवतियों को सावधान हो जाना चाहिए । पाश्चात्या के गुण ग्रहण करने 
में भारतीय युवा समाज प्रमादी है पर उनके दुर्गुणों का अनुकरण करने में 
अत्यन्त सिद्धहस्त देखा जाता दै। छात्र एवं छात्रा ब्रह्मचर्यं ब्रत की ओर 
अग्रसर होने के खान में, मारतीयादर्श को तिळांजलि दे विलासितापूर्ण पाश्चात्य 
आदर्श की ओर द्रुत गति से उन्मुक्त हो रहा दै और यदि यही अवस्था आरी रही 
तो किसी दिन अमेरिकी “डेटिंग प्रथा' के वे निश्चय शिकार होंगे | 

यह तक केवळ मनचले लोग कर सकते हैं कि विवाह वैयक्तिक बात है 
और उसके विषय में युवक और युवती को पूर्ण स्वतन्त्रता होनी चाहिए । 
स्वतन्त्रता निश्चय ही अत्यन्त मूल्यवान तथा uu वस्तु है । परन्तु उसकी 
भी एक सीमा और मर्यादा होती है और इसलिए समाज और राष्ट्र ही के लिए, 
नहीं, व्यक्ति के हितार्थ भी उसकी पूण स्वतंत्रता पर विधान का अंकुश लगाना 
पड़ता है | विवाह ही क्यों, अनेक बातें हैं जिन्हें कोई सम्यकू वैयक्तिक विषय 
नहीं कह सकता | यह नहीं भूलना चाहिए कि व्यक्ति सामाजिक प्राणी है 
और राष्ट्र का अंग है । उसके वैवाहिक बंधनों का भी प्रकारांतर से समाज 


और राष्ट्र से सम्बन्ध है और व्यक्ति का जीवन समाज और राष्ट्र के जीवन से 


सर्वथा एथक. नहीं हो सकता | 

इस चेतावनी का अभिप्राय यह नहीं कि विवाह के विषय में युवा और 
युबतियाँ पूर्णतया अंधकार में रखे जाये और उसमें उनका कोई हाथ ही न 
रहे । जब हम यह मान कर चलते हैं कि वर-वधू शिक्षित हों और उनकी 
अवस्था विवाह योग्य हो तो माता-पिता अथवा उनके अभिभावकों का उनकी 
रुचि तथा सम्मति पर यथोचित ध्यान देना कतव्य होता ही है। माता-पिता 
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इत्यादि के अपने कर्तव्य के पालन में प्रमाद करने पर युवा और युवतियों को 
वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करने से रोक ही कौन सकता है। यह बात आज ही 
नहीं, पुराने काल में भी थी । इसी से युवा की कौन कहे, युवती के लिए भी 
मनु ने निर्देश fear? कि यदि उसके पिता आदि उचित समय पर उसका 
योग्य वर के साथ विवाह न कर दें तो वह खयं अपना योग्य वर से विवाह $ 

सकती 2 ४ 


विवाह की पूर्णता 

सभी विवाहो की पूर्णता के लिए, कतिपय विषयों का पाळून अनिवार्य 
माना गया है जैसा आगे चलकर पातित्रत धर्म के विवेचन में देखेंगे | 
विवाह का सर्वोत्कृष्ट आदर्श वह है जिसका प्रतिनिधित्व पार्वती करती हैं | 
इसमें मन से पति का वरण कर लेने Kot आजन्म क्वारी भले ही रह जाय 
पर वह किसी अन्य पुरुष के साथ विवाह किसी अवस्था में नहीं करती | इस 
आदर्श पर चलना अत्यन्त दुरूह दै और इस पर किसी विधान का निर्माण 
संभव नहीं है | कुछ व्यवस्थापकों के मत से वाग्दान मात्र से विवाह पूरा हो 
जाता था परन्तु इससे कई तरह की व्यावहारिक कठिनाइयों के उत्पन्न होने की 
संभावना पायी गयी | सबसे प्रत्यक्ष कठिनाई यह देखी गयी कि वैदिक विधि 
पूरी होने और वाग्दान के बीच प्रस्तावित वर अथवा कन्या में किसी का निधन 
हो जाय तो उत्तराधिकार का प्रश्न उठ खड़ा होता है। इस प्रकार की कठिनाइयों 
को हटाने के लिए, विवाह कव संपूर्ण अथवा वैधानिक माना जाय, इसका एक 
निश्चित नियम 'सप्तपदी' बनाने की आवश्यकता पड़ी जिसे स्मृतिकाराँ ने सर्व- 

मान्य किया | 
मनुस्मृति के इस वचन से कि 'पत्नीत्व के लिए वैदिक पाणिग्रहण के 
मंत्रों का प्रयोग आवश्यक है किन्तु उसकी परिसमाप्ति ससपदी में होता दै” 
विवाह की पूर्णता सप्तपदी की पूर्णता में समझी जाने लगी; किन्तु ऐसा प्रतीत 
होता है कि कुछ संश्रांत पुरुष भी कामवशा इस नियम की अवहेलना करने पर 
लगे हुए थे जिससे नारद को इस स्मात नियम को पुष्ट करने की आवश्यकता 
पड़ी जिसका उल्लेख हमें महाभारत में नारद-पर्वत के पारस्परिक विवांद में 
मिलता है । किसी अतीत में संजय नामक राजा के ऋषि-मित्र नारद और 
पर्वत उसके अतिथि हुए | उससे नारद का उसकी कन्या के साथ विवाह करने 
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का प्रस्ताव उपस्थित होने पर पर्वत ने उस पर आपत्ति यह तक देकर की कि इस 
कन्या को मैंने अपने मन में पत्नी मान लिया है जिससे वह मेरी हो चुकी है | 
नारद ने इस तक को अस्वीकार करके इस नियम की पुनः प्रतिष्ठा की कि 
स्मृतिशात्र का यह विधान माननीय है कि “विवाह में मन, वचन, बुद्धि से 
जल लेकर कन्यादान करना ओर पाणिग्रहण के मंत्रों का उच्चारण आवश्यक है 
परन्तु इतने से विवाह को पूर्ण नहों समझना चहिए क्योंकि उसकी सम्यक 
पूर्णता सप्तपदी में ही होती है |? * 
स्वयंवर 

Wa, मनुस्मृति अथवा याज्ञवल्क्य स्मृतियां अथवा महाभारत में जहाँ 
ब्राह्म आदि आठ प्रकार के विवाहों के प्रकार का वर्णन हुआ है, स्वयंवर का 
उल्लेख नहीं मिळता | तथापि इसकी प्राचीनता असदिग्ध है | प्रागैतिहासिक 
काळ में इस प्रकार के विवाहं के अनेक उदाहरण मिळते हैं, एवं ऐतिहासिक 
काल में भी उनका सर्वथा अभाव नहीं रहदा | इन विवाहां में जिन्हें स्वयंवर 
कहने की परम्परा चली आ रही दै कुछ को सब विद्वान्‌ स्वयंवर नहीं मानते | 
इस स्थिति में स्वयंवर की एक परिभाषा स्थिर कर लेना आवश्यक मालूम 
होता है। 

स्वयंवर विवाह का सामान्य अर्थ उस प्रणाली से है जिसमें कन्या वर को 
स्वयं चुनती है । परन्तु ऐसे उदाहरण शायद ही fie जिनमें इस प्रकार के 
चुनाव का उल्लेख हो | जितने उदाहरण उपलब्ध हैं उनमें कहीं भी अपनी 
"स्वतंत्र इच्छा के अनुसार अनियंत्रित रूप से कन्या के वर को चुनने का दृष्ंत 

नहीं है | इसलिए यह मानना उपयुक्त दै कि स्वयंवर शब्द का प्रयोग एक रूढ़ि 

` अर्थ में किया जाता है जिसके अनुसार पिता के द्वारा निर्धारित शतां अथवा 
नियमों के अंतर्गत पति रूप में किसी युवक को वरण करने की कन्या को छूट 
रहती है । 

सर्वप्रथम सावित्री का दृष्टांत हमारे सामने आता है। महाभारत के 
सावित्री आख्यान के अनुसार सावित्री की तेजस्विता के कारण किसी राजकुमार 
का उससे विवाह करने का साहस नहीं हुआ जिससे उसके पिता अश्वपति ने 
अपने खाभाविक संकोच का परित्याग कर उसे देश-भ्रमण करके अपने लिए, 
योग्य वर ईँदने का आदेश दिया | उस आदेश की एक उल्लेखनीय बात यहद 
शी कि सावित्री को अपने पसंद का वर देख लेने पर उससे विवाह कर लेने की 
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स्वतंत्रता न थी, बल्कि उसकी सूचना के पश्चात्‌ उसके पिता यह कार्य स्वयं 
पूरा करते | इसके अनुसार जब कई आश्रमों में देखने के वाद युमत्सेन के 
आश्रम में उसके तेजःपुंज पुत्र सत्यवान पर उसकी दृष्टि पड़ी तो उसे पति रूप 
में वरण करने में देर न लगी । इस बात को अत्यंत गुप्त रखकर घर लौटने पर 
उसने अपने पिताको बतलायी जिसने सत्यवान के पिता की स्वीकृति प्राप्त करके 
उसका विवाह सावित्री के साथ संपन्न किया | अपने ढंग का यह एक अनोखा 
स्वयंवर था | 
स्वयंवर के समारोह में किसी युवक के गले में हार, जिसे जयमाल कहते थे, 
डालने से कन्या द्वारा उसके चुने जाने की सूचना मिलती थी। प्रायः सभी 
खर्यवरौं में ऐसा होता था । परन्तु कन्या जिसे चाहे उसे जयमाळ नहीं पहना 
सकती थी | खयंबर समारोह कोई प्रदर्शनी अथवा मेळा नहीं होता था जहाँ 
दूर-दूर के युवक किसी प्रख्यात रमणी का प्रणय प्रात करने के लिए. एकत्र 
होते और वह उनमें से किसी को छाँट लेती । साहित्य में जिन खर्यंवरी के 
विवरण मिलते हैं उनकी आयोजना राजकन्या के असाधारण गुणों के कारण 
हुई देख पड़ती है । 
सीता के खयंबर के विषय में विवरण मिळता है कि जनक के यहाँ रखे 
हुए शैव धनुष को एक बार सीता ने अचानक उसके खान से हटा दिया 
जिससे उनके बहुत बड़े पराक्रम को देखकर जनक ने उनका विवाह ऐसे 
पुरुष के साथ करने की प्रतिज्ञा की जो उस धनुष को झुका सकता । रामचन्द्र 
के ऊपर दृष्टि पड़ते ही सीता उन पर मुग्ध हो गयीं और मन में राम को अपना 
पति बनाने की अभिलाषा उत्पन्न हो गयी थी परन्तु अपनी वीरता का दम 
भरने वाले बड़े बड़े weal राजकुमार उस धनुष को हिला भी न सके थे जिसे 
सोचकर और यह देखकर कि रामचन्द्र का शरीर अत्यन्त कोमल था सीता को 
अपनी लालसा की पूर्ति में पूरा संदेह था । वह पिता की प्रतिज्ञा के अधीन 
थीं जिससे रामचन्द्र को बिना धनुष झुकाये व्याह नहीं सकती थीं | इस प्रकार 
के स्वयंवर को वीर्य-शुस्क स्वयंवर कहने की रीति थी | 
इसी प्रकार का स्वयंवर द्रौपदी-विषयक था जिसके लिए उनके पिता 
द्रुपद ने एक निर्दिष्ट यंत्र में बराबर घूमते हुए कृत्रिम मत्स्य का वाण से वेध 
करनेवाले धनुर्धारी के साथ उसके विवाह की ad रखी थी । अंबा और 
अंबालिका के विवाह भी वीये-शुल्क स्वयंवरों में वतलाये जाते हँ, जिन्हें विचित्र 
वीर्य के लिए सैंकड़ों युवा प्रत्याशियों को हराकर भीष्म हस्तिनापुर हर ले 
. गये थे । 
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वीर्य-शुल्क खथंचरों की तरह सौंदर्य-शुल्क खयंवर भी प्रचलित थे जिनमें 
कन्या के बहत रूपवती होने से स्वयंवर समारोइ में समत्रेत रूपवानों में से किसी 
को चुन लेने के लिए कन्या स्वतंत्र होती थी । वीर्य-घुल्क स्वग्नंवर की अपेक्षा 
उनमें उसे अपने पसंद का वर चुन लेने का अधिक अवसर होता, क्योंकि रूप 
का निर्णय उसकी रुचि पर निर्भर करता था | नल-दमयंती तथा अज-इंदुमती 
के स्वयंवर इसी श्रेणी में आते हैं। ये सभी उदाहरण बहुत प्राचीन और 
प्रागैतिहासिक ait के हैं, ऐतिहासिक ate का अंतिम दृष्टांत संयोजिता का 
स्वयंवर है जिसके सिलसिले में उसके पिता जयचंद राठौर ने समारोह के द्वार 
पर पृथ्वीराज चौहान की मूर्ति प्रहरी के स्थान पर उसे अपमानित करने के लिए 
खड़ी कर दी थी | 


स्वयंवर क्षत्रियाँ के लिए ही 


स्वयंवर fant का प्रचलन प्राचीन काल में भी बहुत नथा और एक 
ही काळ और एक ही कुल तक में दूसरे प्रकार के विवाह भी होते Al उदाह- 
रणार्थ सीता के विवाह के साथ मांडवी, उर्मिला और श्रुतकीति के विवाह 
क्रमशः भरत, लक्ष्मण और AA के साथ स्वयंवर प्रथा के अनुसार नहीं हुए | 
द्रौपदी का विवाह स्वयंवर रीति पर हुआ तो सुभद्रा के पुत्र अभिमन्यु का 
का विवाह उत्तरा के साथ दसरी प्रथा के अनुसार संपन्न हुआ | साधारणत 
यह समझा जाता है कि स्वयंवर की प्रथा सब aT में प्रचलित रही, परन्तु 
जितने sia मिलते हैं उनमें किसी क्षत्रियेतर वर्ण के स्वयंवर का पता नहीं | 
इसके अतिरिक्त साहित्य में इसका प्रचुर प्रमाण है कि यह प्रथा क्षत्रियाँ में 
सीमित थी । द्रौपदी के स्वयंवर के अवसर पर इस प्रश्‍न पर एक विवाद उठा 
था जो इस विषय पर अच्छा प्रकाश डालता है | 


महाभारत में द्रौपदी के खयंवर के संबंध में यह वर्णन हुआ है कि जिस 
समय एकचक्रा में कुंती के साथ पाण्डव एक ब्राह्मण के घर में रहते थे वे सब के 
सब ब्राह्मण वेष में अपने को प्रच्छन्न रखते थे । द्रौपदी कें खयंवर का समाचार 
पाकर जब वे लोग चले तो एक ब्राह्मण के समूह में ge मिलकर चले और 
स्वयंवर समारोह में भी अर्जुन ब्राह्मणों की पंक्ति में घुल-मिलकर ब्राह्मण वेषधारी 
पूरा ब्राहमण लग रहा था | श्रीकृष्ण ने जो उस समारोह में उपस्थित थे उसे 
पहचान लिया था । किंतु उस बडे जनसमूह की दृष्टि में वह एक ब्राह्मण दशक 
मात्र था । परन्तु जब अर्जुन ने वात कीं बात में सफलतापूर्वक लक्ष्य वेध कर 
दिया और द्रौपदी ने उसके गले में जयमाल डाल दी; बहुत से ब्राह्मणों ने 
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उसे बहुत-सी बधाइयाँ दों, किंतु सैकड़ों क्षत्रिय कुमार क्षुब्ध होकर हल्ला 
मचाने और दंगा करने लगे और यहद वाद खड़ा कर दिये कि यह श्रुति 
चली आ रही है कि स्वयंवर क्षत्रियां के लिए ही है, इसमें ब्राह्मणों को वरण 
किये जाने का अधिकार नहां है।* यह उल्लेखनीय है कि यद्यपि ब्राह्मण- 
वेशधारी अजुन की अप्रतिम सफलता पर ब्राह्मणों ने प्रसन्नता प्रकट की 
उनमें से किसी के क्षत्रियां के विवाद का खंडन करने का उल्लेख महाभारत 
में नहीं पाया जाता । प्रत्युत महाभारत में ही एक खान पर श्रीकृष्ण का 
यह कथन कि 'स्वयंचरः क्षत्रियाणां विवाहः पुरुषर्षभः एक प्रकार से अंतिम 
निर्णय है कि इस प्रथा का प्रचलन क्षत्रियो में ही था । इसी विचार का समर्थन 
देवी भागवत पुराण की इस उक्ति में भी विद्यमान है कि “विद्वानों ने खयंवर 
तीन प्रकार के बतळाये हैं, जिन्हें राजाओं (अथवा क्षत्रियां) के उपयुक्त कहा 
गया है | इन बातों से हम निःसंदिग्ध रूप से इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि 
स्वयंवर विवाह क्षत्रियां के लिए ही विहित थे | 


स्वयंवर के दोष ओर उसका लोप 


क्षत्रिय वण में सीमित होने एवं विशेष प्रतिबन्धो से जकडे रहने के कारण 
स्वयंवर विवाहा का प्रचार बहुत न रहा होगा | इन अवसरों पर अपने शौर्य 
का अथवा अपने को रूप में अद्वितीय दिखला कर रूपवती युवती का प्रणय 
ma करने की आकांक्षा लेकर विभिन्न राज्यों के कुमार समवेत होते थे। 
स्पर्धा और प्रतिद्वन्द्रिता के भाव उनमें ईषा, राग और द्वेष जाणत करते 
- थे जिससे स्वयंवर के विजेता से वे प्रायः युद्ध ठान दिया करते थे। सीता 
तथा द्रोपदी के अत्यंत प्रसिद्ध स्वयंवरा के अवसरों पर इस प्रकार के मनो- 
मालिन्य, संघर्ष और युद्ध तक के वर्णन क्रमशः रामायण और महाभारत में 
मिळते हैं । इन बुरे परिणामों को देखते हुए स्वयंवर प्रथा लोकसम्मत नहीं हो 
हो सकती थी | संयोगिता के स्वयंवर का मारी मूल्य न केवल जयचंद और 
पृथ्वीराज को चुकाना पड़ा वरन्‌ उनमें परस्पर जो खटपट पहले से चली 
आती थी उसने इस स्वयंवर में बहुत ही उग्र तथा भयंकर रूप धारण किया जो 
मुहम्मद गोरी द्वारा हिंदू साम्राज्य के पतन में सहायक हुआ | यहीं स्वयंवर 
प्रथा का भारत से सदा के लिए अंत भी हो गया | 


२८ Ho भा०, आदि पर्वं १८९.७ 
२९ दे० भागवत ३-१८-४१ 
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विवाह की अवस्था ओर वर-कन्या के गुण-दोष 


सांस्कारिक इतिहास की दृष्टि से ही नहीं, वर्तमान स्थिति को भी देखते हुए 
प्राचीन काल से लड़कों और प्रधानतः लड़कियों के विवाह की अवस्था के 
विषय में लोगों के विचार कैसे वद ळते रहें हैं यह एक विवेचन का विषय दै! 
आरंभ में ही यह बात निश्चयपूर्वक कही जा सकती है कि सम्यता के आरंभ 
में वाळ विवाह का कहीं नाम नहीं था । जैसा कि देख चुके हैं अत्यंत प्राचीन 
काल में न केवळ बालक अपितु बालिका ब्रह्मचर्यपूर्वक वेदाध्ययन करती थीं 
और उनके विवाह समावर्तन संस्कार के उपरांत होते Al ऐसी अवस्था में वे 
बाल्यकाल बिताकर पूर्ण युवावस्था में प्रवेश कर जाती थीं और बालविवाह से 
उत्पन्न होनेवाली किसी तरह की समस्या समाज के सम्मुख उपस्थित न हो 
पाती थी । युवा क्या युवती शारीरिक पुष्टता, बौद्धिक विकास और नैतिक 
बल से सम्पन्न होकर वैवाहिक जीवन के लिए सर्वथा सक्षम हो जाती थी और 
इन साधनों से परिपूर्ण होने से वे न केवल उस जीवन का सुखास्वाद ले सकती 
थीं, उसे विवेक और संयम के साथ उचित दिशा में छे जा सकती थीं | 


वैदिक साहित्य से यह पता नहीं लगता कि विवाह के लिए पुरुष और 
स्त्रियों की कोई न्यूनतम अवस्था नियत थी । किंतु ब्रह्मचर्याश्रम की आवश्यक 
अवधि के अतिरिक्त वेद के आंतरिक साक्ष्य से भी हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते 
है कि विवाह के समय कन्या की अवस्था किसी तरह सोलह साल से कम नहीं 
होती होगी | इस निष्कर्ष पर आने के लिए गर्भाधान संस्कार की समीक्षा अत्यंत 
उपयोगी है। 

भारतीय संस्कृति की विलक्षणताओं में गर्भाधान संस्कार का विधान इस 
संस्कृति से अनभिज्ञ खयं मारतवासियों को तथा दूसरी संस्कृतियों में पले हुए 
लोगों के लिए एक कौतूहलवर्धक आश्चर्य है। fea वह प्राचीन काळ से 
अन्य संस्कारों की तरह एक बड़े महत्व का संस्कार माना जाता रहा है, यद्यपि 
आधुनिक काळ में उसका प्रयोग प्रायः विछ होने से उसकी महत्ता का 
अनुभव नहीं किया जाता | सन्तानोत्पति भारतीय संस्कृति में एक धर्म-कार्य 
माना गया है और एतदर्थ एवं कामवासना को केन्द्रित करके जितेन्द्रियता 
में अभ्यस्त करने के लिए विवाह संस्था की संस्थापना हुई | उसका उद्देश्य कहीं 
भी काम की तृत्ति नहीं माना गया दै । अतएव पति-पत्नी का प्रथम समागम 
गर्भाधान संस्कार के साथ सम्पन्न करने की प्राचीन वैदिक रीति है जिसे विवाह 
के चौथे दिन करने की विधि निश्चित थी । विवाह के कुछ महीनों अथवा वर्षों 
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के अनन्तर द्विरागमन की चाळ इसके बहुत पीछे की है। यह कहना अना- 
TAR है कि गर्भाधान संस्कार के समय गर्भ धारण करने की क्षमता पत्नी में 
उत्पन्न हो जाती है जिससे विवाह के समय उसकी अवस्था कम-से-कम पंद्रह- 
सोलह वर्ष होना स्वयंसिद्ध है । दूसरे यह वात गर्भाधान संस्कार में प्रयोग किये 
जाने वाले मंत्रों से भी प्रकट होती है । 
इन मंत्रों से यह कल्पना की गयी है कि पति पत्नी का शरीरधारी पति है 
जिसके पूर्व उसके चार अशरीरी पति हो चुके होते हैं। भारतीय संस्कृति के देवता 
वाद से अभिज्ञ जन जानते हैं कि उसमें सूर्य, चंद्रमा, जल, अग्नि, वायु इत्यादि 
तत्वों के परे उन उन तत्वों के अधिडातृ देवता माने गये हैं, जिन्हें आधिदैविक 
शक्तियाँ कहते हैं | इस मान्यता के अनुसार इस देवतावाद में वरुण, सोम, 
अग्नि और विश्वावसु जो प्राकृतिक पदार्थ हैं उनके afters देवता उन उन 
नामों से कल्पित हुए हैं और इन्हीं को विवाह के पूर्व कन्या के चार आधिदैविक 
पति माना गया है जो वस्तुतः कन्या की प्राकृतिक वृद्धि और विकास के 
द्योतक हैं | यह विकास एक क्रम के साथ होता है, क्रमहीन नहीं, और प्रत्येक 
विकासक्रम में उसके देवता के लक्षण, प्रकाशित होते हैं । 
प्राकृतिक इष्टि से देखने से यह विदित होता है कि प्रत्येक क्रम को पूरा 
करने में कुछ साळ लग जाते हैं जो साधारणतया सामान्य होता है यद्यपि जल- 
वायु तथा पोषक तत्वों की न्यूनाधिकता के कारण समय में थोड़ा अंतर संभव दै । 
कन्या की प्रारंभिक अवस्था में उसकी शारीरिक पुष्टि होती दै । इसमें प्रधानतया 
वरुण सहायक होता 21 इससे वरुण कन्या का प्रथम पति माना गया È | 
विकास के दूसरे चरण में कन्या में सतीत्व के लक्षण देख पड़ते हैं | इस अवस्था के 
आरंभ होते ही सोम देव उसका पतित्व अथवा संरक्षकता अपने ऊपर लेते हैं | 
इसका अंत होते होते कन्या में कामोद्दीति का अंकुर आता है और उसके साथ 
ही उसके पतित्व का भार सोम से अग्निदेव ग्रहण कर लेते हैं | अग्निदेव जिसका 
गुण उष्णता लाना है अग्निवर्द्धक हैं | इस अवस्था में कन्या के समस्त शरीरांगों 
की परिपुष्टि होती, काम जाणत होता है तथा एक विशेष प्रकार की कान्ति 
अथवा लावण्य प्रत्यक्ष होता है | इस सम्रय उसमें दाम्पत्य की योग्यता आ जाती 
है और अग्नि का खान विश्वावसु अहण करते हैं जिनकी कल्पना दाम्पत्य-धर्म 
के पति के रूप में की गयी है । विवाह के पश्चात्‌ जब सांसारिक पति गर्भाधान 
के लिए पत्नी का समागम करता है, वह मंत्र द्वारा विश्वावसु से निवेदन करता 


है कि इस स्त्री का पति मैं हो चुका हूँ, अव आप यहाँ से चल दें | अब इन 


चारों विकास चरणों पर विचार करें तो स्पष्ट है कि चतुर्थं पाद की समाप्ति पर 
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जव गर्भाधान के समय पति विश्वावसु से हट जाने का अनुरोध करता है 
साधारणतया कन्या की अवस्था पंद्रह-सोलह वर्ष से कम नहीं होती | 

यहाँ गर्भाधान संस्कार के दो एक मंत्रों का उल्लेख आवश्यक दै । आरंभ 
में पति विश्वावसु को सम्बोधित करता हुआ कहता है कि यहाँ से उठिए | यह 
पतिवती हो चुकी । में मंत्र और वाणो से विश्वावसु की प्रार्थना करता हूँ | इसके 
पिता के घर में दूसरी किसी की इच्छा कीजिए और वहाँ अपना भाग प्रास 
-कीजिए |” इसके अनंतर ही प्रायः इसी निवेदन को पति दुहराता हुआ कहता 
है--विश्वावसु ! उठिए यहाँ से। में आदर के साथ आपकी प्रार्थना करता 
हुँ । दूसरी इच्छावाली के पास जाइए | इसे इसके पति के पास छोड़ जाइए |? 

कन्या की शारीरिक वृद्धि का यह क्रम भारतवर्ष की जलवायु के अनुकूल 
होने से प्राकृतिक एवं वैज्ञानिक भी है और इसी के अनुसार आयुर्वेद के प्रमुख 
प्रणेता सुश्रुताचार्य ने स्री के गर्भाधान के लिए सोलह वर्ष की अवस्था उपयुक्त 
बतळायी है । सुश्रुत का मत यह है कि “यदि सोलह वर्ष की अवस्था में न 
पहुँची हुई स्त्री में पचीस साळ की अवस्था को न पहुँचा पुरुष गर्भाधान करता 
है तो या तो गर्भ में ही मृत्यु हो जाती है या शिशु थोडे दी दिन में मर जाता 
है, जो भी गया तो दुबल होता है ।'* महाभारत में एक जगह कहा गया है कि 
तीस वर्ष का पुरुष हृदय को आनंद देनेवाळी सोलह वर्ष की कन्या के साथ 
विवाह करे । किन्तु महाभारत में ही एक दूसरे स्थळ पर यह वचनं मिळता है 
कि तीस वर्ष का पुरुष दस वर्ष की नग्निका कन्या से विवाह करे | किन्तु महा- 
भारत की परिस्थिति तथा तत्कालीन कन्याश के विवाह की अवस्था पर ध्यान 
देने से कोई भी कह सकेगा कि दस वर्ष वाळा वचन प्रक्षित है । इसमें कोई 
संदेह नहीँ कि जिस काळ में ख्रियाँ ब्रहमचर्थपूर्वक वेदाध्ययन करती थीं उनका 
विवाह वयस्क अवस्था में ही होता होगा। उनके वेदाध्ययन पर प्रतिबंध 
ळगने पर यह अवस्था बहुत कुछ नीचे खिसक आयी | निदान sare ने 
यह व्यवस्था आरंभ कर दी कि ऋतुमती होने के पूर्व ही कन्या का विवाह 
अवश्य हो जाना चाहिए | इस नियम पर यह कह कर बहुत बळ दिया गया 
कि ऋतुमती कन्या अविवाहिता पड़ी रहे तो उसके पिता अथवा अभिभावक 
को भ्रूणहत्या का महापातक लगता है | व्यास तथा वसिष्ठ स्मृतियाँ इस मत का 
Te आग्रह करती हैं । स्मृति में कहा है कि “अष्ट वर्षा भवेदू गौरी नव 
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वर्षा च रोहिणी | दशवर्पा भवेत्कन्या अतऊर्ध्व ठु रजस्वला'--और यदि ARE वर्ष 
की हो जाने पर कन्या का विवाह न कर दे तो उसके पितृगण उस कन्या के रज 
का. प्रत्येक मास पान करते हैं । माता-पिता और ज्येष्ठ भ्राता अविवाहिता कन्या 
को रंजस्वळा देखकर नरकगामी होते हें | अज्ञान से जो ब्राह्मण ऐसी लड़की से 
विवाह करता है उससे सम्मापण नहीं करना चाहिए, भोजन के अवसर पर उसे 


एक पंक्ति में नहीं बैठाना चाहिए; वह दृषळी पति है और ऐसे विचार स्मृतियाँ 


में मान्य हुए । फिर तो आठ और दस और उससे कहीं न्यून वर्ष तक की कन्या 


के विवाह कर देने की धूम मच गयी । इधर मनुस्मृति के वचनां पर विचार 


करने. पर इस निष्कर्ष पर wad हैं कि यद्यपि वह ऋतुमती कन्या का विवाह 
करना. ही उचित समझती है और जोर देती है कि ऋतुमती कुमारी तीन वर्ष 
तक प्रतीक्षा करने के वाद किसी योग्य वर को स्वयं प्रात कर ले, तथापि 
इसी प्रकरण में मनुस्मृति का यह भी कहना है कि “तीस वर्षीय युवक वांरह 
वर्षीय कन्या के साथ विवाह करे | ग्यारह अथवा आठ वर्ष की कन्या के साथ 
विवाह गार्हस्थ्य धर्म के लिए, कष्टदायी होता PU इस प्रकार मनुस्मृति का 
मत यही जान पड़ता है कि कन्या का विवाह अधिक नहीं टालना चाहिए किन्तु 
उसका एक वचन बडे मार्के का दै । उसका यह कथन कि “कन्या ऋतुमती 
हो जाय और मृत्युपर्यन्त घर में पड़ी रहे परन्तु किसी गुणहीन पुरुष के साथ 
उसका विवाह नहीं करना चाहिए," विशेष महत्व का है । मनुस्मृति का 
यहाँ प्रधान लक्ष्य कन्या के कल्याण पर देख पड़ता है और उससे यह नहीं प्रकट 
होता कि उसके मत में ऋतुमती होते ही कन्या का विवाह कर देना अनिवार्य है | 
“संक्षेप में यह देखना है कि दंपति के सुख के लिए वर और कन्या के. गुण 
और अवगुणो का ध्यान कहाँ तक रखा गया है। मनुस्मृति के वर के योग्यता- 
विषयक मत पर ध्यान देने पर यह बात देख पड़ेगी कि जिस प्रकार कन्या के 
गुण दोषों को देखकर विवाह करना चाहिए उसी प्रकार वर के गुण-अवगुण 
की परीक्षा भी शास्त्रों में आवश्यक वतलायी गयी है। समाज में कुछ लोगों ने 
इस पर goa किया हो परंतु स्मृति शास्र ने तो स्पष्ट शब्दों में वर की 
आयुर्वेदिक परीक्षा का निर्देश तक किया है | उसका मत है कि जो वर श्रोत्रिय, 
सवर्ण, युवा, बुद्धिमान और लोक-प्रिय हो और जिसके get की परीक्षा 
कंर ळी गयी हो ऐसे गुणशीळवाळे वर के साथ कन्या का विवाह करना 
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चाहिए-॥ बाहर से हृ पुष्ट ओर भीतर से खोखळा पति आजीवन दुःख- 
दायी होता है । इसे दृष्टि में रखने से याज्ञवल्क्य स्मृति के वचन की सार्थकता 
समझ में आ जाती है, यद्यपि उसकी सळाह बड़ी विचित्र लगेगी | स्री के सुख 
तथा अच्छी.संतान पर लक्ष्य रखकर महाभारत में भी वर के गुणों की परीक्षा 
पर विशेष आग्रह किया गया है | उसमें एक जगह यह निर्देश है कि शिष्ट लोगों 
को चाहिएं कि कन्या को ऐसे वर को दें जो चरित्रवान और अच्छे कुल में 
उत्पन्न हो तथा जिसके कर्म अच्छे हों” एवं कण्व के मतानुसार कालिदास ने 
“वुस्यगुणं' वधूवर? को प्रशस्त माना है| ] 
“स्मृति ग्रन्थो में वाल्यकाळ में विवाह. कर देने के जो वचन मिळ्ते हैं 
वेख्रियी के संबंध में हें । वाल्कों के विवाह. वेदाध्ययन के अनंतर करने 
का नियम “सर्वत्र मिलेगा । परंतु वेदाध्ययन-निषेध के कारण कन्या का 
विवाहः यथासंभव शीघ्र करना एक साधारण बात हो गयी और उसके बौद्धिक 
विकास का मार्ग भी संकी होता गया । संभवतः भारत पर आर्य धमेतरों 
के आक्रसंण और उनके द्वारा St जाति पर होनेवाले संभावित अथवा 
आशंकित अनाचार से लड़कियों के बाळ विवाह की प्रवृत्ति अधिक बढ़ गयी | 
कालान्तर में परिस्थितियों के परिवर्तन से बालकों का मी ब्रह्मचर्यपूर्वक वेदाध्ययन 
केवळ Wel के पन्नों में रह जाने से उनके भी विवाह बाल-काळ में होने St | 
विवाह संस्कार दुर्दशा की चरम सीमा तक. पहुँच गया और बहुतेरे विवाह 
गुड़ियों के खेळ से हो गये और अबोध वर वधू को इसका पता तक “नहीं कि 
उनका विवाह हो रहा है । जहाँ वर वधू वेद मंत्रों का समझ के साथ उच्चारण 
करते हुए उदात्त प्रतिज्चाएँ करते थे वहाँ अधसिखिए पुरोहित मंत्र प्रयोग. की 
एक रीति का पालन मात्र करने लगे | वाल विवाह की धुराइयों और उनसे 
उत्पन्न वैयक्तिक तथा राष्ट्रीय हानियाँ का वर्णन अनावश्यक है। यह ` इतना 
सर्वविदित है कि उनपर कुछ अधिक कहना समय का दुरुपयोग होगा । | 
इस विषय को समास करने के पूर्व कतिपय नारी विभूतियों के विवाह 
वयसू पर एक विहंगम दृष्टि डाळना समीचीन होगा | BS 
प्राचीन काल से आधुनिक समय तक कतिपय महापुरुषों एवं नारी : विभूः 
Ra कें विवाह बाल्यावस्था में हुए | अपने पिता की आज्ञा से सावित्री अपने 
लिए उपयुक्तं बर ढूंढने निकली थी | कण्व के आश्रम में गांधर्व विवाह के साथ 
३६ Mao wae, विवाह प्रकरण ५५ व 
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gaa से शकुन्तला को गर्भ रह गया था । अपने स्वयंवर के पूर्व ही दमयंती 
नल की प्रशंसा सुनकर उस पर अत्यन्त मुग्ध हो चुकी थी ओर उसके स्वयंवर 
के समय नल के रूप में छिपे हुए देवताओं के बीच में नल को पहचानने में 
उसने विळ्शण बुद्धिमत्ता दिखायी थी | अपने पिता के राज्य की रक्षा के देत 
सुकन्या ने उसके बहुतेरा मनां करने पर भी अंधे तथा वृद्ध तपस्वी च्यवन की 
पल्ली बनना शिरोधार्य किया था | अपने विवाह का प्रस्ताव अंधे धृतराष्ट्र के 
साथ सुनते ही गांधारी ने पातिव्रत्य के पालनार्थ अपनी आंखों पर पट्टी बाँघ ली 
थी | पांडु से परिणय होने के पूर्व दुर्वासा ऋषि के दिये गये मंत्र के द्वारा 
आह्वान करने पर सूर्य से कुंती को कर्ण उतपन्न हो चुका था | HAA के अव- 
सर पर लक्ष्य वेध के लिए. कर्ण खडा भी न हो सका था कि द्रौपदी ने उपेक्षा 
ष्टि से कहा कि मैं सूतपुत्र के साथ विवाह न करूंगो । सुभद्रा-हरण के पूर्व 
उसका अर्जुन पर विशेष अनुराग प्रकट हो गया था । अभिमन्यु और उत्तरा के 
विवाहोत्तर अचिरात्‌ परीक्षित उसके गर्भ में आ गया । इन दृष्टान्तो पर विचार 
करने पर एक ही निष्कर्ष संभव है और वह यह कि ये सव स्त्रियाँ विवाह के 
समय गर्म धारण की क्षमता रखती थीं, अर्थात्‌ किसी भी दृष्टि से उनकी अवस्था 
पंद्रह-सोळहृ वर्ष से न्यून न थी | 

प्राचीन काळ की किसी नारी का विवाह अल्प वयस्‌ में सुनाई नहीं पड़ता 
किन्तु प्रत्येक नियम के अपवाद, यहाँ तक कि सत्य और अहिंसा जैसे शाश्वत 
धर्मों के भी अपवाद, होते हैं और इसलिए विवाह वयसू के संबंध में कुछ अपवाद 
देख पड़ते हैं | सीता का उदाहरण इन्हीं में एक है । विवाह के समय उनकी 
अवस्था केवळ छः साल की जान पड़ती दै और राम की सोलह साल | राम के 
वयसू के विषय में किसी संदेह के लिए अवकाश नहीं दै। जब अपने यज्ञ की 
रक्षा के लिए विश्वामित्र ने राम की सहायता मागी, दशरथ ने उत्तर में कहा 
कि राजीव लोचन राम अभी पोडश वर्ष से कम अर्थात्‌ पंद्रह साळ का 
बालक है ।* उसके बाद ही उनका सीता के साथ सोल्हवें वर्ष में व्याह संपन्न 
हुआ | वन गमन के समय कौसल्या ने स्पष्ट कहा था कि तुम्हारे जन्म से 
अर्थात्‌ द्विजन्मा होने से सत्रह साळ हो गए और इस बीच में यह प्रतीक्षा करती 
आयी कि मेरे दुःखा के अंत होंगे ।” धर्मशास्त्रानुसार क्षत्रिय का यज्ञोपवीत 
संस्कार ग्यारइवें वर्ष में होता दै जिससे वनवास के समय राम का अद्ठाईस वर्ष 
का होना पायो जाता है। दोनों ही अल्पवयस्‌ थे, यह मानना पड़ता È 


>~ 
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सीता ने अशोकवाटिका में हनुमान को वतलाया था कि “रामचन्द्र के घर में 

में बारह वर्ष रही और वहाँ मैने समस्त सांसारिक सुखों का इच्छानुकूल भोग 
किया |” परित्राजक वेष में छिपे हुए रावण को अपना परिचय देते समय सीता 
ने यह कहा ui के यहाँ सब इच्छाओं को पूरा करनेवाले सुखों 
का बारह साळ पर्यन्त उपभोग करने के उपरान्त तेरहवें वर्ष में राजा ने मंत्रियों 
के परामर्श से राम को अभिषेक देने का विचार किया | उस समय मेरे महा 
तेजस्वी पति अट्टाईस साल के थे तथा में जन्म से अठारह वर्ष की थी |” 
वाल्मीकीय रामायण के उक्त अवतरणों से ज्ञात होता है कि विवाह के समय 
सीता की अवस्था छः वर्ष थी और राम की सोलह के लगभग थी, वे बारह वर्ष 
तक सुखपूर्वक अयोध्या में रहे और उसके बाद ही वन को रये । किंतु 
यास्मीकीय रामायण में एक ऐसा वचन मिलता है जिससे इन सब वचना के 
विपरीत सीता की अवस्था के विषय में संदेह होता है | अत्रि मुनि की पतिव्रता 
पत्नी अनुसूया से अपने संबंध में सीता ने कहा है कि “जब मेरे पिता ने देखा 
कि मेरी अवस्था पति संयोग के उपयुक्त हो गयी है फिर जैसे अपने द्रव्य के नाश 
से निर्धन चितित हो जाता है वैसे ही वे चिता मग्न हो गये |” छ; वर्ष की ही 
अवस्था को “पति संयोग BAT मानना अत्यंत कठिन है । तथा यदि यह मान 
ले कि सीता का विवाह छः वर्ष की ही अवस्था में संपन्न हुआ तो इस इष्टान्त 
से यह कदापि सिद्ध नहीं होता कि उस काल में त्लियों अथवा पुरुषों का बाल 
विवाह हुआ करता था और विवाह के समय सीता के वाळ-वयस्‌ से यह 
निष्कर्ष निकालना, जैसा कि टॉमस ने किया है, कि रामायण से ज्ञात होता 
है कि बाल-विवाह लोऋ-प्रिय हो चछा था युक्ति और तथ्य संगत नहाँ है |" 
सीता के अप्रतिम वळ को देखकर विस्मित जनक ने प्रतिज्ञा कर लिया था 
कि जगत के अप्रतिम व्यक्ति के साथ ही उसका कन्यादान करेंगे और इस हेतु 
उन्होंने शैव धनुष को झुकाने को वीरता का निकष स्थिर करके संसार के वीरों 
को एक भारी चुनौती दी थी । इसे स्वीकार न करना राम के लिए बड़े अपमान 
की बात होती | जिस राम ने अल्प वयस में समस्त वेद व्रेदांगों में पारंगतता 
प्रास कर ळी, जिनके अलौकिक पराक्रम के कारण विश्वामित्र ने दशरथ के 
करुणाजनक विनय को sau दिया कि राक्षसां से आपने यज्ञ के रक्षार्थ राम 
को न माँग कर उनके सेनानायकत्व में चतुरंगिणी सेना ले लें उनके विषय में 


४१ वा० रा०, सुन्दर कांड ३३.१७ 

४२ वा० Wo, अरण्य कांड ४७.४.५ 

४३ वा० Wo, अयोध्या कांड ११८-३४ 

४४ We टॉमस : इंडियन विमेन भ्र दि एजेज़, go १९५ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१०२ भारतीय समाज में नारी-आदझाँ का विकास . 


विवाह का वयस्‌ कोई महत्व नहीं रखता । दशरथ को वडी आशंका थी: कि ` 


राम बड़े सुकुमार हैं और पूरे सोलह साळ के भी नहीं दै,” ये कूर राक्षसा 
का सामना क्या कर सकेंगे | परंतु वसिष्ठ तथा विश्वामित्र दोनों ही रामचंद्र के 
अलौकिक पराक्रम को जानते थे ।१ सीता के समान अलौकिक कन्या और 
राम के सहश अप्रतिम पुरुष के विवाह का वयस्‌ किसी विधान की सीमा में 
आवद्ध नहीं हो सकता था । कालिदास ने रघुवंश में कहा है कि इसं विषय में 
तेजस्वी पुरुष का चयस्‌ नहीं देखा जाता | 

पिछले सैकड़ों साल में तो बाल-विवाह का साम्राज्य रहा है तथापि यहाँ भी 
कतिपय उदाहरण ऐसे मिळते हैं जहाँ बाळ-विवाह का कोई दुष्परिणाम प्रकट 
नहीं हुआ. । वीरांगना लक्ष्मीबाई का विवाह झाँसी के राजा गंगाधर राव के 
साथ तेरह वर्ष की अवस्था में हुआ | इसी वय में वह अश्वारोहण तथा रण:विद्या में 
निपुण हो गयी थी और गंगाधर राव के निधन पर जिस दक्षता के साथ उसने 
राज्य चक्र चलाया वह बड़े बड़े शासकों के लिए उदाहरण है | माता करतूर वा 
का नाम आदर्श भारतीय नारियों में अमर रहेगा । युगपुरुष महात्मा गांधी के 
साथ विवाह के समय वह तेरह वर्ष की थीं तो गांधीजी ६ महीने उनसे, भी छोटे 
थे | इस अवस्था को बहुत कम तो नहीं कहा जा सकता, तथापि इसकी,गणना 
बाल्यावस्था में ही करनी चाहिए | इस प्रसंग में परमहंस रामकृष्ण का नाम भी 
उल्लेखनीय है जिनका विवाह शारदा मणि से उस समय हुआ जब वह केवल 
पाच साळ की थी | परन्तु इन विलक्षण अपवादों से बाल-विवाइ जन्य बुराइयाँ 
असिद्ध नहीं होतीं | जिन नारी विभूतियों अथवा महापुरुषों के विवाह बाल्या- 
वस्था में हुए, उनके चरित्र को निकट से देखने पर स्पष्ट होगा कि उनके प्रबळ 
संस्कारों ने बाळ-विवाह के दोषों को ढेंक दिया था | 

यह कहना. अनावश्यक है कि वाळ विवाह की प्रथा ने भारतीय समाज को 
बडी क्षति पहुँचायी है | इस कुरीति को दूर करने की प्रबळ प्रश्नत्ति भी. जाग्रत हुई 
और इसे मिटाने के लिए शारदा Bas १९२९ भी वना | किंतु सेकड़ों वर्षों से, चळे 
आये इस सामाजिक कोढ्‌ पर इस अधिनियम का प्रभाव are ही। पड़ा | 
हाँ; शिक्षा प्रचार एवं परिस्थितियाँ इसे .बड़ी तेजी के साथ भिरा .रही हैं. जिससे 
इस तथ्य को समर्थन मिळता है कि सामाजिक बुराइयों को हटाने में कानून. का 
कम और सामाजिक चेतना का प्रभाव अधिक व्यापक होता है। ..:. ; 
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अध्याय ८ 


विवाह फे आदर्श : एक पत्नीत्रत (भॉनोगेमी) 
और पातित्रत्य 


विवाह के आदर की मीमांसा में यह प्रश्‍न स्वभावतः उठता है कि उसमें 
पत्नी के प्रति पति के कर्तव्यों का निर्देश कहाँ तक हुआः है | इस विषय में आरंभ 
में ही इस सिद्धान्त को सामने रख लेना होगा कि किसी आदर्श अथवा कर्तव्य का 
निष्ठापूर्वक पालन व्यक्ति का 'स्वघर्म? है जिसमें वह इसकी अपेक्षा नहीं करता 
कि उससे सम्बंधित व्यक्ति अपने धर्म का पालन करता है अथवा नहीं | कतव्य 
पालन किसी प्रकार .का व्यवसाय नहीं जिसमें यह देखना पड़े कि दूसरे . अपने 
कर्तव्य का पालन करते हैं अथवा नहीं | इस प्रसंग में महाभारत में वर्णित 
द्रौपदी-युधिष्ठिर संवाद उल्लेखनीय है जिसमें वनवास के कष्टी को देखकर द्रौपदी 
ने ईश्वरीय न्याय पर शंका करते हुए कहा कि तरह तरह की अनीति करता 
हुआ दुर्योधन शुळछरें उड़ा रहा है और धर्मराज युधिष्ठिर धर्म के मार्ग.पर फूँक- 
फूँक कर पैर रखते हुए नाना प्रकार के कष्ट उठा रहे हैं| युधिष्टिर के इस 
उत्तर में, कि 'मैं धर्म का व्यवसाय नहीं करता, उसके सत्य इत्यादि नियमा का 
पालन विधिवत-करता हूँ क्‍योंकि इसे में अपना कर्तव्य समझता हूँ, भारत की 
संस्कृति में प्रतिष्ठित एक-निष्ठ कर्तव्य का यह सनातन नियम पातित्रत्य धर्म का 
प्राण है जिसमें पत्नी यह नहीं देखना चाहती कि उसके पति कहाँ तक निष्ठावान 
हैं | इसी में उसके चरित्र बल की सची अभिव्यक्ति है और यही उसकी . श्रेष्ठता 
की कसौटी है। . 

इस प्रकार यद्यपि पातिव्रत्य और पत्नीब्रत अन्योन्याश्रित धर्म नहीं माने गये 
तथापि उनके सापेक्ष रूप को स्वीकार किया गया और पुरुष को यह छूट नहीं 
दी गयी कि वह स्री को सीता और सावित्री देखना चाहे और स्व4 दुराचार 
के कीचड़ में फंसा रह कर उसे नित्य प्रति संतत करता रहे | ब्वेतकेठ ने पति- 
पत्नी संबंध की जो मर्यादा बाँधी थी उसका आदर्श यदि स्त्री कें पति के प्रति 
निष्ठावती होने में है तो उसका अंत उसी तरह पत्नी के प्रति पति के निष्ठावान होने 
में है |! इसलिए सांस्कृतिक इतिहास में जहाँ पतिब्रताओं की अपार महिमा दिखायी 
गयी उन महापुरुषों की प्रशंसा उसी तरह की गयी है जो एक पक्नीब्रती थे 
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और जिन्होंने पत्नी के प्रति सच्चाई का पूरा निर्वाह करके एक आदर्श स्थापित 
किया | इससे टॉमस तथा उनके विचार वालों की यह प्रस्थापना अग्रथार्थ हो 
जाती है कि एक पत्नीमूलक समाज की कल्पना भारतीय चितन से परे दै ।' 
तथापि यह स्वीकार करना पड़ेगा कि पातिव्रत्य के प्रसार का जितना 
प्रयास हुआ उतना पत्नीब्रत के आदर्शा पर बल नहीं दिया गया | इसका एक 
विशेष कारण पूर्वजां का पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों की पवित्रता पर विशेष आग्रह 
दिखायी पड़ता है | यह एक तथ्य है कि जहाँ पतिब्रताओं की संख्या अनगिनत 
है प्रख्यात एक-पत्नी ्रतधारियों के नाम उँगली पर ही लिए जा सकते हैं | 
इस विषय में भारतीय नारी पुरुषों से आगे बढ़ गयी दै | 
यहाँ उन कतिपय महाभाग पुरुषों की संक्षिप्त चर्चा की जाती है जो एक 
पत्नीब्रत पर अटल रह कर उदात्त आदर्श स्थापित कर गये और जिसकी छाप 
भारतीय समाज पर सदा के लिए, पड़ी है । ऐसे पुरुषों की प्रशंसा एक विशेष 
कारण से और बढ़ जाती है | शास्त्र ने पुत्रोत्रादन की आवश्यकता पर जोर देकर 
एक से स्पिक स्त्री के साथ विवाह करने का अनुमोदन किया है । कुछ पुरुषों 
at इस अधिकार का सदुपयोग किया किन्तु बहुतों ने कार्यतः उसका प्रायः 
दुरुपयोग ही किया | एक से अधिक स्त्री से व्याह करने की रीति-सी पड़ गयी 
और काम वासना उसका हेतु वनी | 
फलतः धर्म शास्र की आज्ञा का उद्देश्य पीछे जा पड़ा | इसी प्रकार जहाँ 
विधवा विवाह पर कड़े प्रतिबंध लगा कर पुनर्विवाह निषिद्ध किया गया, धर्म- 
कृत्या में साहचर्य के नाम पर विधुर को विवाह कर लेने की छूट दी गयी। 
पुरुषों ने इस शास्राज्ञा का भी प्रायः दुरुपयोग ही किया | इसलिए इस कथन. 
में अतिशयोक्ति नहीं कि वे पुरुष आदर्श हैं जिन्होंने पत्नी की जीवितावस्था में: 
अथवा उसके निधन पर विवाह का नाम भी नहीं लिया | 
एक पत्नीब्रतघारियों में सर्वप्रथम पुण्यदकोक नळ का नामोल्लेख उपयुक्त 
` होगा जिनका यह ब्रत था कि जब तक उनके शरीर में प्राण रहेगा वे एकमात्र 
दमयंती के होकर रहेंगे | दमयंती से भी उन्होंने यह बात कह रखी थी कि जव तक 
मेरे शरीर में प्राण रहेंगे मेरा अनुराग तुम्हारे ही प्रति स्थिर रहेगा, यह मेरी 
सत्य प्रतिज्ञा है È मर्यादा पुरुषोत्तम श्री रामचंद्र का एक पत्नीत्रत प्रत्येक भारतीय 
के घर की कहानी है | यह सर्व विदित है कि आश्वमेधिक यज्ञ के अनुष्ठान में 
२ the टॉमस : विमेन भू दि vàm go २०२ ‘As such the monogamic 
society was something foreign to Indian conception.’ 
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सीता के निर्वासित रहने के कारण उनकी स्वर्णमयी मूर्ति को अपने पाइ में 
स्थापित कर श्रीराम ने सहधर्मचारिणी के स्थान की पूर्ति की थी। वे स्वयं इस 
मर्यादा के संस्थापक थे और लोगों में एक पत्नीत्रत को प्रतिष्ठित देखना चाहते 
थे | इसी बात का संकेत करते हुए भागवतकार ने कहा है कि “राजपियों की 
तरह पवित्र आचार करनेवाले रामचंद्र एक पत्नीत्त का पालन स्वयं करते थे 
तथा दूसरों को तदनुसार चलने की शिक्षा देते थे |” वाद को धर्मराज युधिष्ठिर ने 
भी एक पल्नीत्रत के आदर्श को अपने जीवन में चरितार्थ किया | वे पातित्रत्य 
धर्म के संयमपूर्ण जीवन की कठिनाइयों को जानते थे और wad का 
मूल्य भी पूर्णतया समझते थे | यह पतिन्रता की प्रशंसा के विषय में कही गयी 
उनकी उक्ति से प्रकट होता है | उनके इस कथन में कि “गुरुजन माननीय हैं 
और उन्हीं के समान पति-परायणा स्त्रिया भी माननीय हैं, वे पतियों की जो सभी 
प्रकार सेवां-सुश्रूपा करती हैं वह मुझे एक दुःसाध्य कार्य जान पड़ता है” 
एक आदर्श पुरुप का स्त्री जाति के प्रति सम्मान का द्योतन है । 

पक्षी के प्रति पति के क्या कर्तव्य हैं, इस संबंध में विवाह के प्रकरण में दिखा 
चुके हैं कि विवाह का एक प्रयोजन सहधर्मचारिता 21 वेद और धर्म शास्त्रा 
की इस मर्यादा का पालन राम के चरित्र में सम्यक्‌ रूप से मिळता है । गंभीर 
तथा गोपनीय विषयों में | को दूर रखने का परामर्श अनेक स्थलों पर मिलेगा, 
किन्तु आदर्श पति राम ने कर्तव्य विषयों में सीता से परामर्श करते रहना अपनों 
स्वभाव बना लिया था | उन्होंने सीता के जहाँ दूसरे गुणों का वर्णन किया है 
वहीं उनकी मंत्रणाओं में सीता के सहयोग का भी उल्लेख बड़े मार्मिक दाब्दों 
में किया है, और लक्ष्मण के प्रति सीता के शील के वर्णन में राम के शब्दों में कि 
“कार्येषु मंत्री करणेषु दासी स्नेहेषु माता क्षमया धरित्री । धर्मेषु पत्नी शयनेपु 
रंभा, रंगे सखी लक्ष्मण सा प्रिया मे ॥~मेरी प्यारी ot कर्तव्य विषयों में 
मंत्रणा देती, कार्य में दासी का काम करती, स्ने करने में माता के समान 
और त्रुथ्याँ को क्षमा करने में पृथ्वी के समान क्षमाशील, धर्म कार्यों में पत्नी, 
स्री-पुरुष व्यवहार में रंभा और आमोद-विनोद में सखी है पति-पत्नी के संबंधों 
का ऊँचा आदी स्थापित हुआ है | 

महाकवि कालिदास ने भी पति के कर्तव्यों का निर्देश किया है । इंदुमती 
के निधन पर अज ने जिन विळापपूर्ण शब्दों में अपनी पत्नी के गुणों का वणन 
किया है उससे यह शिक्षा मिलती है कि पति को पत्नी के चित्त का सर्वदा ध्यान 
४ भागवत०, स्कंध ९.१०-५५ 
५ HO Wo, वनपवे २०५५ 
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रखना चाहिए, । अज ने इंदुमती का स्मरण आँसू भरे हुए इन दाव्दो में किया, 
मैने कमी मन से भी तुम्हारी बुराई नहीं की फिर तुम मुझे क्यों छोड़े. जा रही 
हो ! में पृथ्वी का पति तो नाम भर को हूँ मेरा सच्चा प्रेम तो Faw तुमसे ही 
है । तुम्हों मेरी स्त्री थां, सम्मति देनेवाली मित्र थीं, एकांत की सखी .थीं और 


गान विद्या आदि ललित कलाओं में शिष्या थीं | तुम्ही बताओ, तुम्हे मुझसे 


छीन कर निर्दयी विधाता ने मेरा क्या नहीं छीन लिया ।* यहाँ पर - कालिदास 
ने पल्ली के प्रति पति का निर्व्यलीक प्रेम दर्शाया है। उसे ग्रहस्वामिनी, सचित्र 
और सखी वतळाते हुए यह भी दिखलाया है कि यदि पति किसी कलाका 
विशेषज्ञ हो तो उसमें उसे पत्नी को भी विशेषज्ञ बनाने का प्रग्रास करना 
चाहिए | भास ने भी पक्की को मंत्री और सखा कहा है जो पति के दुःखित होने 
पर दुःखी होती, प्रसन्न होने पर हर्ष करती , उसके दैन्य पर दैन्य की अनुभूति 
करती और कोई कड्वी वात कह देने पर हित की बात सुनाती. है।. किस 
समय क्या करना चाहिए, इसे वह जानती है, चातुर्यपूर्ण कहानियाँ कहती, पति 
की प्रशंसा होने पर उसे आनंद आता है । इस प्रकार वह भार्या, मंत्री, सखा 
और परिजन एक साथ ही सब कुछ है | : 

वस्तुतः स्री का एक महान्‌ गौरवपूर्ण थान है । पुरुष की पूर्णता उसके 
बिना नहों होती जब तक विवाह करके वह प्रजोत्पत्ति नहीं करता. अधूरा 
ही माना जाता है | शतपथ ब्राह्मण ने स्पष्ट कहा है कि पुरुष जव तक्र भार्या 
को प्रात नहीं करता, आत्मा का आधा ही रहता है । भार्या की प्राप्त 
करके सन्तानोत्पात्त करने पर हो पूर्ण होता है ।” इस वेद वचन. का 
अनुसरण स्मृतियो तथा धर्मसून्नों ने किया है । आपस्तंब का वचन है. कि पति 
और पत्नी का किसी प्रकार विभाग नहीं है, विवाह संस्कार के साथ .ही धर्म- 
कार्यों एवं उनके पुण्यफलों में दोनों साझी होते हैं, यहाँ तक कि धनःसम्पत्ति में 
भी उनका अलग अलग भाग नहीं होता“ । इससे यह निष्कर्ष निकलती हवै कि 
` धर्मयूत्रो में पुरुष की संपत्ति पर स्री का समानाधिकार माना गया है। ऐसी 
अवस्था में यह धारणा सर्वथा निराधार होगी कि धर्मसूत्रों के अनुसार स्त्री को 


संपत्ति का अधिकार नहीं था | पति पत्नी के कर्तव्यों की एकरसता के कारण पुराणां . 


में यह प्रतिपादन किया गया है कि पल्ली को पति के अनुकूल चलना ..चाहिए 
और साथ ही पति का आचरण भी पली के अनुकूल होना चाहिए. ।-: उससे 


६ we ८, २-६७ 
७ शात० ATO ५,१६.१० 
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बढ़कर दूसरा नरक नहीं कि पत्नी पति के प्रतिकूल रहा करे । ग्रहस्थी सुखी 
जीवन के लिए, बनाया गया है और इस सुख का आधार पत्नी ही है।, इस 
प्रकार यदि पति और पत्नी एक-दूसरे के अनुकूछ रहें तो इससे बढ़कर दूसरा 
स्वग नहों |` पति पत्नी के प्रतिकूल मनमाना आचरण न किया करे इसी बात को 
मनुस्मृति के इन वचनों में निबद्ध किया गया है कि “स्री और पुरुष आजीवन 
एक-दूसरे के प्रति सच्चे हों, यह उनका परम धर्म है और SE ऐसा यंत्र करते 
रहना चाहिए. कि यदि एक को दूसरे से प्रथक रहना पड़े तो भी उनके कार्य- 
कलाप परस्पर विरोधी न हों |” इस नियम को भूलकर कि जिस प्रकार पल्लो का 
कर्तव्य पति की अनुकूलता प्राप्त करना है पति को भी प्ली के अनुकूल रहना 
चाहिए पति अपने को बड़ा मानकर स्त्री पर शासन करने की चेष्टा करता: है | 
परिणाम यह होता है कि विषम व्यवहार से जीवन का स्वारस्य जाता रहता 
है और रात-दिन की खटपट, मनोमाळिन्य इत्यादि से जीवन विषाक्त हो 
जाता है | इसलिए, पुराणों में यह, बतलाया गया है कि जब पति और पल्ली एक 
दूसरे के वश में रह कर चलते हैं धर्म, अर्थ काम के त्रिवर्ग की सिद्धि होती 


।* सखी ओर सहचरी इत्यादि के रूप में त्री को देखने का जो निर्देश 
मिळता है उसका मुख्य हेतु यही है 


वेद की इस शिक्षा का कि जाया अर्थात्‌ स्त्री सखा है पश्चाद्वती साहित्य 


में पूरा अनुसरण हुआ | महाभारत में जहाँ पुत्र को आत्मा वतलाया गया 
भार्या को उसका सखा बतळाकर स्त्री को उसके बरावर स्थान दिया गया 


है ।'* पल्ली के विना पुरुष की पूर्णता नहीं होती, इस सिद्धांत का “प्रतिपादन 
अनेक वार -दुहराया गया । तैत्तरीय ब्रामण (३.३.३.५), शतपथ ' ब्राहमण 
(५.२.१.१०), ऐतरेय त्राण और गोपथ ब्रामण एक खर से इसका 
आग्रह' करते हैं । महाभारत के अनेक स्थलों पर मार्या की अनिवार्यता 
बतला कर उसके प्रति माधुयंपूर्ण व्यवहार करने की शिक्षा दी गयी है। उसमें 


कहा गया है कि पुत्र, पौत्र, वधू और नौकर-चाकरो से गहस्थ घिरा' हो, पर _ 


यदि उसकी भार्या न हो तो उसके लिए घर सूना ही है । भायां के समान दूसरी 
कोई औषधि वैद्यो के मत से नहीं है । वह सब प्रकार के दुःखों को दूर करने के 
लिए रामबाण है;'* मिट्टी, पत्थर से घर-घर नहीं होता, गहिणी से ही घर को गह 
९ पद्य पु०, उत्तर खंड २२३.५६.७ 

१० मनु०, ९.१०१.१०२ 

११ मार्कण्डेय Yo ६७.७१ 

१२ Ho भा०, आदि पर्वं ३७४-७३ 

१३ Ho भा० १२.१४४.५ 
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कहते हँ । हिणी से झून्य घर को सुनसान वन समझना चाहिए | उस पुरुष को 
धन्य मानना चाहिए जिसकी स्त्री पतित्रता हो, पति के कल्याण में छगी रहे और 
उसे अपना सर्वस्व मानती हो; भार्या के सदृश दूसरा बन्धु नहीं, भार्या के 
समान अन्य गति नहीं और इस संसार में घर्म संचय के लिए, भार्या के समान 
दूसरा कोई सहायक नहीं है ।” स्त्री के प्रति सहनशील होने की आवश्यकता 
पर कम बळ नहीं दिया गया है । जहाँ कठुभाषिणी जी at निंदा की गयी 2 
वहीं उसकी मृदुवादिता को संजीविनी बतळाते हुए उसकी प्रशंसा की गयी है 
और पैप्पलाद संहिता तथा महाभारत में पति को यह सलाह दी गयी है कि यदि 
स्त्री अप्रिय भी बोले तो बुद्धिमान पुरुष को उसके बदले अप्रिय नहीं वोलना 
चाहिए, और उसे इस बात को न भूलना चाहिए कि रति, प्रेम और धर्मानुष्टान 
स्त्री के अधीन रहते हैं 1 कालिदास ने दुष्यंत के चरित्र को जैसा अंकित किया 
है उससे यह विदित है कि पत्नी के प्रति किये गये अपने अपराध के लिए पति 
क्षमा प्रार्थी होकर प्रायश्चित भी कर सकता है। मुनि के शाप के कारण दुष्यंत 
भूल गया था कि उसने शकुन्तला के साथ गांधर्व विवाह किया था किंतु शाप- 
मुक्त हो जाने पर जब उसे इस संबंध का अभिज्ञान हुआ वह शकुन्तळा के 
पैर पर गिरकर कहता है “सुन्दरी ! मेने तुम्हारा जो निरादर किया था उसकी 
कसक अपने मन से निकाल डालो, क्योंकि उस समय न जाने कहाँ से मेरे मन 
पर अज्ञान का परदा पड़ गया था ।?* प्रथम श्रेणी की पतित्रता किसी भी 
अवस्था में अपने पति से उद्देशजनक ढंग से नहीं बोलती परंतु यह असाधारण 
बात नहीं कि प्राकृत feat ग्हजाल से ऊबकर दिल के TAR कडु वचन द्वारा 
निकालना चाहें | ऐसे समय पर उनके पीछे पड़ जाना अनुचित है | सहानुभूति- 
पूर्ण व्यवहार से उसके हृदय को जीत लेना पुरुष का समयोचित कर्तव्य है | 
महाभारत में एक जगह कहा गया है कि कठ़भाषिणी स्त्री का परित्याग 
कर देना चाहिए, किंतु भीष्म पितामह ने राजधर्म के निरूपण में जिस 
प्रसंग में यह बात कही है उसका तात्पर्य ऐसी स्त्री को सर्वथा त्याज्य करने का 
नहीं हो सकता | भीष्म पितामह के इस कथन में कि आचार्य अपनी विद्या का 
अवचन न करे, ऋत्विज वेदाध्ययन न करे, राजा राष्ट्र की रक्षा न करे, स्त्री 
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कडुभाषिणी हो, गोपाल गोचारण छोड़कर नगर निवास करे और नाई अपना 
व्यवसाय छोड़कर वनवासी हो जाय तो इन लोगों का परित्याग कर देना चाहिए, 
प्रत्येक को अपने-अपने कर्तव्य के पालन में दृढ़ रहने का आग्रह मात्र दै | 
पत्नी से स्वभावतः पति को अनेक आशाएँ होती हैं, साथ ही पति के 
दायित्व कम नहीं हैं | सत्री का भरण-पोषण और उसके शरीर और मान-मर्यादा 
की रक्षा ऐसे कर्तव्य हैं जिनका पालन न करने से पति पतित माना गया है | 
“पुरुष को स्त्री का भर्ता इसलिए कहते हैं कि उसका वह पालन करता है। 
इन गुणों के न होने पर न वह मर्ता रहा और न पति ही” महाभारत के इस 
विवेचन में पति के अवश्य करणीय कर्तव्य का निर्देशन हुआ दै | स्मार्त आश्रम 
व्यवस्था के अनुसार आयुष्य के अंतिम भाग में संन्यास लेना आवश्यक है किंतु 
` कौटिल्य ने ot और बाळ-वच्चों की समुचित व्यवस्था किये विना चतुर्थाभ्रम में 
प्रवेश का घोर विरोध किया दै तथा अर्थशास्र में इस नियम को तोड़नेवाले के 
लिए राजदण्ड की व्यवस्था की है | एक ओर स्त्री की सञ्चरित्रता पर जितना 
आग्रह है पुरुष के लिए भी उसकी उतनी ही आवश्यकता बतळायी गयी है । 
अपनी ख्री के प्रतिकूल आचरण करनेवाले पुरुष को धर्मसूत्रकार आपस्तंब ने 
“दारव्यतिक्रमी' कहा है ओर उसके लिए Wee का चमड़ा पहनाकर छः 
महीने तक सात घरों से नित्य भिक्षा माँग कर जीवन निर्वाह करने का घोर 
अपमानजनक दंड विधान बतलाया है ।* मनु ने भी स्त्री पुरुष के अन्योन्य 
समानशील होने की आवश्यकता पर जोर देते हुए दोनों को एक-दूसरे के प्रति 
अव्यभिचारी होने की शिक्षा दी है ।* मनुस्मृति की इस व्यवस्था का सारांश यह 
है कि जिस प्रकार पत्नी से पति के प्रति सच्चा होने की आशा की जाती है उसी 
तरह पति को पत्नी के प्रति सच्चा होना चाहिए। महाभारत (१३.५८.१३) में 
खरी का परित्याग करनेवाले को नरकगामी तक कहा गया है | 


पातिव्रत्य 

प्रायः संसार की सभी संस्कृतिया में पति-पत्नी संबंध एक प्रगाढ़ बंधन 
माना गया है परंतु भारतीय संस्कृति में पातिबरत्य की जो उत्कृष्ट तथा उदात्त 
कल्पना की गयी है वह संसार की अद्वितीय और भारतवर्ष की एक परम 
पवित्र एवं महती निधि है | Set में पति-पत्नी का संबंध समानता का 2 जिसमें 
२० Ho भा०, आदि YA ७४-५१ 
२१ Ro भा०, शांति पर्व ५७, ४४.४५ 
२२ आप० Yo Fo १.९.१८ 
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* 


एकं ही आत्म-तत्व के दोनों आधे-आधे अंग माने गये हैं। स्त्री पुरुप की, 
अधौगिनी, सहचरी और सहधर्मचारिणी दै । पुरुष को ज्ञी फे शास्ता अथवा | 
प्रभु के रूप में नहीं दर्शाया गया है, अपितु धार्मिक जीवन-पथ के दोनों एक 
दूसरे के सहयोगी और पूरक माने गये हैं| वास्तव में न केवळ धार्मिक: बनः | 
पंथ. की अपितु सकळ जीवन की पूर्णता का आधार उनका पारस्परिक निप्कपट,। 
हार्दिक “तथा सतत प्रेम एवं सहकारिता है। ast अभिन्न हदय 
सखा हैं जैसा कि हम wee के एक मंत्र में पाते हैं । पाणिग्रहण संस्कार के 
अवसर पर वर-वधू इस मंत्र के द्वारा सम्मिलित प्रार्थना करते हैं कि विश्व के 
देवता! जळ देवता हमारे हृदया को जोड़ें, मातरिश्वा, घाता ओर देष्ट्री हम 
दोनों को एक दूसरे से बाँध दें।' 

` . चेद में दाम्पत्य संबंध का जो यह मधुर आदर्श स्थापित हुआ उसे अपने 
विंद्याळकाळीन इतिहास में भारतीय संस्कृति ने अक्षुण्ण ही नहीं रखा, वरन्‌ 
उसे विशद तथा विस्तृत भी किया और नारी के गौरवपूर्ण स्थान में क्षति न 
आने दी | इस आदर्श के मौलिक स्वरूप को विकृत किये विना अवरकाळ में 
परिवर्तन भी हुए परन्तु उनसे नारी की महत्ता घटने के स्थान में और चमत्कत 
हुई । यह परिवर्तन पातिव्रत्य ध्म की प्रतिष्ठा और पतित्रताओं के. माहात्म्य में 
परिलक्षित हुआ और यह भारतीय संस्कृति की एक महत्वपूर्ण विशेषता दै । 
पतिब्रताएँ हमारे यहाँ आदर ही नहीं, श्रद्धा तथा पूज्य भाव की पात्र समझी गयीं, 
उनसे नारी जाति को प्रेरणा मिलती आ रही है और यह कहना - अतिशयोक्ति 
न होगा कि उनके शुभ्र चरित्र से पुरुषों को भी चरित्र-सुधार की प्रेरणा 
“ "कुछ विद्वानों का मत है कि पुराणों ने पातिब्रस्य के माद्दात्म्य पर. आना- 
व्यक बल देकर नारी के वेदोक्त गौरवपूर्ण स्थान को हटा दिया | उनके इंस 
कथन का कारण यह है कि वेदों में जो खतंत्रता स्त्रियां को प्रास थी उससे 
पातिव्रत्य की महिमा वृद्धि ने नारी को वंचित कर दिया | इसमें सन्देह नहीं कि 
जिस स्वाभाविक स्वतंत्रता के साथ वैदिक नारी विचरण कर सकती थी उत्तर- 
वती. काळ में वह उसे सुलभ नहीं रह गयी । परन्तु यह मत सर्वथा.निर्भ्रान्त 
नहों कि इसका कारण पातिनत्य धर्म के महत्व की वृद्धि है। यदि कुछ 
पुरुषी ने पातिव्रत्य का यह अनुचित तात्पर्य लगा लिया कि वे जैसे चाहें बरतें, 
उनकी सेवा में जीवन खपाना ही स्त्रियों का कतव्य है तो इसमें पातिव्रत्य की 
मान्यता पर आक्षेप के लिए आधार नहीं है । Err 
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पातिव्रस्य को उदात्त कल्पना का आधार वेद में उपलब्ध है और 
पश्चाद्ववर्ती संस्कृति में वह नये सिरे से नहीं गढ़ी गयी । विवाहःपरक्रियां में 
वधू के दाहिने कंघे पर से हाथ ले जाकर वर उसके हृदय को स्पर्श करता 
और उसको संबोधित करता हुआ कहता है कि “अपने ब्रत में तुम्हारे हृदय को 
धारण करता हूँ, तुम्हारा चित्त अथवा हृदय मेरे चित्त का अनुसरण करे, 
मेरे बचनों में तुम्हारा एकमन हो, प्रजापति मेरे प्रति तुम्हे नियोजित कर”, 
ऋण्वेद के इस.विधान में पातिव्रत्य धर्म का आधार रपष्ट रूप से वर्तमान डे | 
इसके अतिरिक्त Wag के एक दूसरे मन्त्र में जिसमें वधू को उद्दिष्ट करके यह 
कहा गया दै “तुम उसका मंन और इच्छा हो, और वह भी तुम्हारे लिए. कल्याण 
कारी हो” जहाँ पत्नी को पति के मन और इच्छाओं का अनुगमन करने 
का आदेश दै पति के लिए भी पत्नी के कल्याण पर ध्यान रखने की शिक्षा दी 
गयी.है.। यही Tatar का आधार है। निश्चय ही इन मंत्रों में प.तित्रत्य बीज 
रूप से निहित 

वेदोत्तर साहित्य में इस धम का आदश अधिक विस्तार के साथ दिखलाया 
गया और पतित्रताओं के सामाजिक स्थान को भी पूर्वोपेक्षा अधिक महत्व 
मिला ;। यह आदर त्याग, उत्सर्ग ओर निरहंकार की दृढ़ शिळा पर प्रतिष्ठित 
इआ | पातित्रत्य की उदात्त भावना को तत्वतः समझने के लिए, इस दृष्टि 
कोण को सामने रखना होगा । स्वसुख के प्रति न केवळ निरपेक्षता उसका 
परित्याग, पति के सुख में सुखानुभूति, उसके कशं ओर ढुःखों को अपना 
मानना, पति की इच्छा ओर अपनी कामनाओं में अपनी कामनाओं का 
लय कर देना; वह किसी परिस्थिति में हों उसका साथ देना, उसका अनुगमन 
तथा सब प्रकार उसकी सेवा करना, यहाँ तक कि पर पुरुष की कोन कहे पति की 
zama देवताओं तक को नगण्य मानना और उसे परम दैवत मानकर अपनी 
भावनाओं को चरित्र में उतारना पतित्रता के प्रधान लक्षण माने गये हैं | 

अनुस्मृति के अनुसार पतित्रता का यह लक्षण है कि 'जो सत्री मन, वचन 
और शरीर को अपने वश में रखकर पति के प्रतिकूल आचरण नहीं करती, वह 
परलोक में पतिलोक प्रात करती है और इस संसार में साधु पुरुष उसे साध्वी 
कहते. हैं; मनु ने सिद्धांत प्रतिपादित किया है कि 'पति शीलरहित हो 

कामी हो, गुणहीन हो तो भी साध्वी st को उसकी सेवा देववत्‌ करनी 
चाहिए | पति की सेवा द्वारा स्त्री को स्वर्ग की प्राति होती है, उसे पति से पृथक्‌ 
यज्ञ, त्रत, उपवास इत्यादि करने की कोई आवश्यकता नहीं | जो स्री पतिलोक 
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की इच्छा रखती है उसे पति का अप्रिय कदापि नहीं करना चाहिए, न Ta 
e ~ x ` `a . उ पर 
उसके जीवन पर्यन्त, उसके निधन हो जानेपर मी | पति क मरः जा 


उसकी विधवा को पुरुष की कल्पना तक नहीं करनी चाहिए, फळ, फूल 


मूळ इत्यादि पर शेष जीवन व्यतीत करके शरीर को सुखा देना पड़े तो इसकी 
चिता नहीं XS आदर्श साध्वी अर्थात्‌ पतित्रता स्री के लिए मनु द्वारा 
निर्दिष्ट इसी सिद्धांत का प्रतिपादन याज्ञवल्क्य इत्यादि अन्य स्मृतिया, महाभारत, 
वाल्मीकीय रामायण और अनेक पुराणों में अभेक स्थों पर मिलता है । महा- 
भारत का एक ही वचन पर्यात होगा जो यह निर्वचन करता है कि ot के लिए, 
पृथक्‌ यज्ञक्रिया, श्राद्ध, उपवास आदि की नितान्त आवश्यकता नही ह आर 
सच्चे मन से पति की सेवा ही उसका परम धर्म है जिसके पालन से वह स्वर्ग पर 
विजय पाती है ।” | 
महाभारत, स्मृतियों और पुराणों में प्रशासित पातित्रत्य के महत्व को रामायण 
के द्वारा गोस्वामो तुलसीदास ने करोड़ों घरों में पहुँचाया है। उनकी पातित्रत्य 
की कल्पना: निम्नांकित पदों में व्यक्त हुई है जिन्हें अनुसया ने सीता को 
सुनाया था और जो भारतीय परंपरा के सच्चे प्रतीक हैं : 
मातु पिता भ्राता हितकारी | मितप्रद सब सुनु राजकुमारी. ॥ 
अमित दानि .भर्ता वयदेही। अधम सो नारि जो सेव न तेही ॥ 
धीरज धर्म मित्र अरु नारी | आपदकाळ परिखियहिं चारी ॥ 
वृद्ध रोगबस जड़ धनहीना | अंध बधिर क्रोधी अति दीना ॥ 
ऐसेहु पति कर किए अपमाना । नारि पाव जमपुर दुख नाना ॥ 
एकइ धर्म एक ब्रत नेमा | काय बचन मन पति पद प्रेमा y 
जग पतित्रता चारि विधि अहहों | वेद पुरान संत सब कहहीं ॥ 
उत्तम के अस बस मन माहीं | सपनेहुँ आन पुरुष जग नाहीं ॥ 
मध्यम परपति देखइ कैसे | भ्राता पिता पुत्र निज जैसे ॥ 
धर्म विचारि समुझि कुल रहई | सो निकृष्ट त्रिय श्रुति अस कहई ॥ 
बिनु अवसर भय तें रह जोई। जानेहुँ अधम नारि जग सोई ॥ 
पति बंचक परपति रति करई | रौरव नरक कल्प सन परई॥ 
छन सुख लागि जनम सत कीटी | दुख न समुझ तेहि समको खोटी ॥ 
बिनु श्रम नारि परम गति लहई । पतित्रत धर्म छाडि छल गहई Ths 
रद age ५१५४-१५७ 


२७ Ho भा० अनुशासन पर्व ४५.१३ 
२८ रा०, अरण्य कांड 
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विवाह के आदर्श | ११३ 


पातित्रत्य का यह आदर्श जितना ही ऊँचा दै वैसा ही कष्टसाध्य भी दै | वह 
ऐसी असिधार है जिस पर चलना असाधारण देवियों का ही काम 21 इसीसे 
भारतीय संस्कृति ने जहाँ ऋषियों और महात्माओं की पूजा-प्रतिष्ठा की, पतित्रता 
का स्तुतिगान भी मुक्तकण्ठ से की है। महाभारत में कहा गया है कि 
, तिब्रता में स्वयं भी का वास होता है? | श्री अपने मुख से कहती हैं कि में उन 
स्त्रियों में वास करती हूँ जो पातिव्रत्य का पालन करती हैं । उनका 
आचरण कल्याणकारी और झुभदायक होता दै | इस प्रकार की देवियों के 
सम्बन्ध में प्रशंसा वाक्यों के अतिरिक्त समस्त भारतीय वाड्यय में विपरीत वचन 
हँदै मी न fret । निःसंदेह नभोमंडल के नक्षत्र और तारागण रात्रि में ही 
किरण छिटकाते हैं, किन्तु साध्वी स्त्रियों के उज्ज्वल चरित्र की ज्यांति अहर्मिशि 
त्रिलोक को आलोकित करती है और वह न केवळ स्त्री जाति के वरन्‌ भूले 
भटके पुरुषों के मार्ग का अंधकार भी दूर करती है। आर्य घर्मेतर मनीषियों 
ने मो हिन्दू नारी की भूरि-भूरि प्रशंसा की है | इसके लिए अमीर खुसरो की 
यह कविता पर्यात होगी | 
नये ma जने हिन्दी <i कूए। 
के खुद रा जिंदा सोज्ञद अंज पए AT || 
अर्थात्‌ प्रेम मार्ग में हिन्दू स्री की तुलना कोई नहीं कर सकता जो मृत 
पति के साथ अपने शरीर को जळा देती हैं । ht 
पतित्रताओं के दो भेद किये जा सकते हें । कुछ पतित्रतांएँ ऐसी हुई 
हैं जिन्होंने विवाह के पूर्व किसी को मन से पतिरूप में वरण कर लिया, तदनन्तर 


उसके सिवा- अन्य किसी के साथ, चाहे वह संकल्पित वर से कितना ही as 


हो अथवा अपने संकल्प के पति के साथ घोरतम आपदाओं को झेलने की 
सम्भावना हो, विवाह का नाम नहीं लेती थीं । यदि किसी कारणवश वह पति- 


रूप में न मिल सका तो ऐसी नारी विभूतियाँ आजन्म ब्रह्मचारिणी रह जाती - 7 


थीं । दूसरे प्रकार की पतित्रताएँ विवाहोपरान्त पातिव्रत्य धर्म का सम्यक्‌ रूप से | 
पालन करके एक महान्‌ आदर्श स्थापित करती थीं। ऊपर इस धर्म की 
दुश्साध्यता का संकेत किया गया है। ऐसा होते हुए भी उन पतित्रताओं की 
संख्या अनन्त है जिन्होंने अपने विद्यद्ध alert की रक्षा में जीवन खपा दिए 
और हम उनके नाम तक नहीं. जानते | यहाँ इतिहास में प्रख्यात कतिपय 
साध्वियों के संक्षितत विवरण उपस्थित किये जागे जिन में पतित्रता के दोनों 
प्रकार के उदाहरण मिलेंगे | 
RS Fo We, अनुशासन पवे ११-१४ 
८ 
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पार्वती . 
सर्वप्रथम पार्वती को लीजिये जिनके विषय में गोस्वामी तुळसीदास 
कहते हैं-- ; 
पति देवता सुतीय महुं, मातु प्रथम तव रेख | 
महिमा अमित न सकहिं कहि सहस सारदा सेप ॥ 


गोस्वामीजी के इस कथन का महत्व समझने के लिए पार्वती के चरित्र पर दृष्टि 
डॉलनी होगी । पूर्वजन्मार्जित संस्कार से प्रभावित होकर पार्वती ने वाल्यावस्था 
में ही महादेव को पतिरूप में पाने का संकल्प कर लिया और घोर तपस्या का 
समारंभ कर दिया। सप्तषियों ने उनके प्रेम की कड़ी परीक्षा ली और 
महादेव को अश्युभवेष ओर अवगुणनिधान वतळा कर उनके स्थान में अनेक 
विभूतियों और सर्वगुणों से सम्पन्न विष्णु को पति बनाने के छिए पार्वती को 
बहुतेरा छमाया छलचाया | परन्तु पार्वती ने उनका यथोचित सत्कार करते हुए 
उन्हे अपने मन का निश्चय सुना कर पातित्रत्य धर्म की एक सनातन लीक 
स्थापित की | उनके निम्नलिखित वचन पातित्रत्य धर्म के साहित्य गगन में सदा 
सूजते रहेंगे : 


महादेव अवगुन भवन विष्नु सकल गुन धाम | 

जेहि कर मन रम जाहि सन तेहि तेहि सन काम || 

अब में जनमु arg हित हारा | को शुन दूपन करें बिचारा | . . 

जन्म कोटि लगि रगर हमारी | WS सम्भु न तु रहउँ कुमारी ॥ 
(रा० च० मा०, बालकाण्ड) 


पार्वती के दृढ़ Ad को देखकर उनके लिए मुनिर्यो के भी उनके सम्मुख मस्तक 
झुक गए | इसके अनंतर महादेव ने जब कामदेव को जळा दिया सपर्षियोँ ने 
एक वार फिर अपनी एक भेंट में पार्वती की परीक्षा ली । वे बोळे, “लो, महादेव 
ने तो काम ही को भस्म कर दिया । पार्वती जी ने जो उत्तर दिया वह भारतीय 
संस्कृति के इस आदर्श का प्रतिनिधित्व करता है कि विवाह का प्रयोजन काम 
की तृप्ति नहीं है | वे कहती हैं-- 


तुम्हरे जान कामु अब जारा | अब छगि संभु रहे सविकारा ॥ 
हमरे जान सदा सिव जोगी । अज अनवद्य अकाम अभोगी ॥ 
(To च० मा०, वाळकाण्ड) 
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सावित्री . 


सावित्री भी एक अद्भुत अटळ संकल्प की नारी विभूति 21 बह मद्र- 
नरेश अश्वपति की कन्या थी जिसका तेजस्‌ इतना प्रकाशमान था कि उसे देख 
कर किसी राजकुमार को उससे विवाह करने का साहस नहीं हुआ | ड्ससे 
अश्वपति ने स्वाभाविक संकोच का त्याग कर सावित्री से स्वयं अपने अनुकूल 
चर हूढ लेने का अनुरोध किया । पिता की आज्ञा शिरोधाय कर संरक्षकों के 
साथ FE अपने अनुरूप वर को पाने के लिए अज्ञात संसार में निकल पड़ी | 
एक आश्रम से दूसरे आश्रम में वर खोजते खोजते अंत में वह राजर्षि द्यमत्सेन 
के आश्रम में जा निकली जहाँ उसकी दृष्टि राजकुमार सत्यवान पर अटक गयी | 

चुमत्सेन शाल्व देश के राजा थे जिन्हें उनके किसी पुराने वैरी ने 
इराकरं निर्वासित कर दिया था; वे वृद्ध थे और अन्धे भीहो गए थे 
ओर अपनी स्त्री तथा पुत्र के साथ आश्रम बनाकर वनवास कर रहे थे | 
रोज्यकुळ में पळी हुई सावित्री जहाँ तेजस्विता की मूर्ति थी सत्यवान भी 
तेजःपुंज से प्रकाशमान था । सत्य ही कहा गया है कि गुण गुण को खींचता 
दै | जिंस सावित्री को आज तक उपयुक्त वर नहीं मिला था उसने सत्यवान 
को देखते हो उसे मन से पति चुन लिया। अपने मनोगत भावों को अव्यक्त 
रखकर पिता के पास ळोटकर उसने उनकी अनुज्ञा माँगी। अश्वपति ने भी 
प्रसन्नतापूर्वक सत्यवान के साथ सावित्री के विवाह का अनुमोदन कर दिया | 
इसी अवसर पर वहाँ पहुंच कर नारद ने इस विवाह से पराङ्मुख करने के 
लिए सावित्री को यह कह कर वहकाया कि सत्यवान की जीवनावधि वर्ष मात्र 
है | परंतु सावित्री पर्वत के सदृशा अपने संकल्प पर अचल रही । उसने अभूत- 
पूव घेये के साथ उत्तर दिया कि 'बॅटवारे में किसी को अंश एक ही बार गिरता 
है, कन्या एक ही बार दी जाती है, एक ही वार कहा जाता है Gar, यह 
सब वाते एक ही वार होती ईं। वह दीर्घायु हैं अथवा अल्पायु, गुणवान हैं 
अथवा /गुणहीन, मैने एक बार उन्हें भर्तारूप में वरण कर लिया, अव दूसरे को 
न चुनूँगी । पहले मन में निश्चय किया जाता है और इसी निश्चय को वचना 
में प्रकट किया जाता है और इसके पश्चात्‌ इसे कर्म का रूप दिया जाता है | 
इसलिए, मेरे लिए मन का संकल्प ही प्रमाण है?” सावित्री का यह कथन पाति- 
रत्य धर्म का नवनीत तथा हमारी संस्कृति के अनेक आचार और विधानों का 
आधार.दै। महाभारत में उल्लिखित सावित्री का यह कथन मनुस्मृति में भी पाया 


३०. ।'म० सा०, FATT २९४.२६.२ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


११६ भारतीय समाज में नारी-आदशाँ का विकास 


जाता है और यदि यह वचन पहले-पहल सावित्री के मुख से निकले हों तो इससे 
उसका महत्व बहुत बढ़ जाता है | 

विवाहोपरांत सावित्री विधवा हो जायगी, इस विभीषिका से वह अपने 
अन्तःकरण की प्रेरणा सेन हटी और अश्वपति ने उसके दृढ़ निश्चय को 
देखकर उसका पाणिग्रहण संस्कार सत्यवान के साथ कर दिया । पातित्रत्य के 
अनुसार उसने पहला काम यह किया कि राजसी वस्त्रों और अल्कारों का 
परित्याग कर सत्यवान के वेशभूषा के अनुरूप वल्कळ और कापाय धारण कर 
तपस्विनी का रूप स्वीकार किया और सास-ससुर तथा पति की सेवा दत्तचित्त 
हो करने लगी | सत्यवान की मृत्यु की नियत तिथि से चार दिन पहले उसने 
कठोर 'त्रिरात्रि ad का अनुष्ठान किया और अपनी बुद्धिमत्ता तथा पातित्रत्य 
के प्रभाव से यमराज को प्रभावित कर उनके मृत्युपाश से सत्यवान को मुक्त 
करा लिया | इसीलिए सौभाग्यकांक्षिणी feat आज भी सावित्री के नाम पर 
त्रिरात्रि अथवा वटसावित्री ब्रत रहती हैं और casa वालिकाओं को “सावित्री 
भव? आशीर्वाद द्वारा पर्याय से सावित्री का यशोगान करते हैं । कहते हैं कि 
सावित्री के.तपोनिष्ठ पातिव्रत्य के प्रभाव से उसके पुत्रहीन पिता सौ पुत्रां से 
पुत्रवान हुए और चक्षुविहीन. ससुर की आँखें ळौट आयी और अपना खोया 
हुआ राज्य जीत लेने में वे समर्थ हुए | 


दमयंती 


असाधारण पतित्रताओं में दमयंती का स्मरण बड़े आदर के साथ किया 
जाता है | उसका संक्षिप्त चरित्र वर्णन ही उसके पातिव्रत्य की समुचित समीक्षा 
होगी | भारती युद्ध के बहुत पहले की बात है कि निषध के राजा वीरसेन के 
पुत्र नल पुरुषों में और विदर्भ नरेश भीम की राजकन्या दमयंती स्त्रिया में सौंदर्य 
की मूर्ति समझे जाते थे। दोनों के अप्रतिम सौंदर्य की ख्याति एक दूसरे के 
कानों में पड़ गयी और दोनों एक दूसरे के प्रेम के लिए अत्यन्त उत्कण्ठित 
तथा विहल रहने लगे | चिन्ता से दमयंती क्रमशः क्षीणकाय होने लगी 
जिसका कारण जानकर उसके पिता ने स्वयंवर की घोषणा कर दी | मनुष्यों की 
चात ही क्या, उसके लिए कई बड़े देवता- इन्द्र, वरुण, अमि और यम-- 
भी चंचल हो उठे | परन्तु दमयंती ने स्वयम्वर के पूर्व ही नळ को पत्रप 
में वरण कर लिया था | यह जानकर इन देवताओं ने एक खाल 
चली | उन्होंने परस्पर अभिसन्धि करके नळ का रूप बनाया और स्वयम्वर 
मंडप में राजन्यवर्ग में घुल-मिल कर आसन जमाया । दमयंती को नळ ही को 
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वरुण. करना था | उसके लिए स्वयम्वर एक आडंबर था । परन्तु पाँच 
REA देखकर वह वड़े असमंजस और असाधारण उल्झन में पड़ गयी | 
उसे. यह आभास मिल गया था कि इन्द्र आदि देवता उसे sear चाहते हैं | 
उसका संकल्प शुद्ध और सत्य था, इस विश्वास के बळ पर उसने अपनी 
सहायता के लिए मन में सत्यदेव की आराधना की और जैसा उसने अपने 
शिक्षकों से सुन रखा था कि देवताओं के कुछ गुह्य लक्षण होते हैं उन्हें देखकर 
असली नल के गले में जयमाळ डाळ दी । इन बड़े देवताओं को तृणवत्‌ 
मानकर नळ को वरण करने में अपने संकल्प की प्रथम परीक्षा में दमयंती पूरे तौर 
पर खरी निकली । 
_ ` नळ-दमयंती का दाम्पत्य सुखपूर्वक आरम्म हुआ और उन्हें इन्द्रसेन नाम 
का: एक पुत्र और इन्द्रसेना! नाम की कन्यां की उत्पत्ति से प्रजावान होने का 
सुख भी प्रात हो गया । किन्तु दोनों की धर्म-परीक्षा का विकट अवसर आते 
देर. न लगी । नळ वेदविद्‌ और धर्मात्मा होने के साथ ही सदा प्रजा के 
कल्याण की चिता करते रहते थे परन्तु उनमें एक दुर्गुण चूत व्यसन का था 
जिसके कारण वे अपने भाई पुष्कर की ललकार पर उसके साथ जुआ खेल्ने में 
प्रदत्त हुए | पुष्कर एक अत्यन्त चालबाज जुआड़ी था और उसके साथ खेळ 
में नळ नित्य हारने ळगे और मंत्रियों तथा प्रजा के प्रतिनिधियों के बहुत समझाने 
परं भी खेल को बन्द नहीँ किया | उन लोगों के आग्रह पर दमयंती भी बीच 
में पड़ी किन्तु उसके सारे प्रयत्न नळ के चूत के उन्माद से टकरा कर चुर-चूर 
हो गए । उसने भविष्य को अंधकारमय देखा और विपत्ति को आसन्न समझ 
कर' इन्द्रसेन और इन्द्रसेना को अपनी माता के पास मेज दिया और अन्तिम 
घडी तक नळ को जुए से विमुख करने का प्रयास करती रही | 
.. परन्तु हुआ बही जिसके कारण वैदिक युग से अद्यावधि विचारवान पुरुष 
aA निन्दा करते आ रहे है । नळ पुष्कर के दाव पर अपना सारा राज्य 
हार गए और उन्हें एक धोती मात्र पहने हुए वेश में पुष्कर ने राज्य से निर्वासित 
कर दिया । पतिपरायणा दमयंती ने भी केवळ एक साड़ी से अपना तन ढक 
कर उनका अनुगमन किया | पुष्कर ने नीचता की हद करके सारे राज्य में 
घोषणा कर दी कि जो नळ को अपने यहाँ एक रात भी ठहरने देगा उसे प्राण- 
दण्ड दिया जायगा । कैसा था नागरिकों का यह निर्जीवपन कि अपने कळ के 
लोकप्रिय राजा को भय के कारण तनिक-सा आश्रय देने का साहस न कर 
सके ! नळ और दमयंती राजधानी के बाहर तीन रात-दिन केवळ जळ पर 
व्यतीत कर शून्य संसार में निकल पड़े | एक दिन भूख से तड़पते हुए. नळ ने 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
११८ भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


कोंतवार* में अपने समीप उड़ते हुए Ta पर अपनी धोती फेंक दी जिसे लिए 
हुए वे आकाश में उड़ गए । इस पर नळ का मन अत्यंत डाँवाडोळ हो. गया 
और उन्होंने सोचा कि इस संकटकाल में यही श्रेयस्कर है कि दमयंती किसी 
प्रकार अपने पिता के यहाँ चली जाय । परन्तु दोनों के लिए. इस बात को 
असहनीय समझने के कारण अपने मन के भाव को वे शब्दों में प्रकट न कर 
सके और संकेत से दिखाया कि दक्षिण को जाने के कई सार्ग हैं, यह मार्ग 
ऋतश्षवान पर्वत होता हुआ अवंती को जाता है । बिन्ध्य पर्वत और पयोष्णी 
नदी की ओर भी उन्होंने अंगुलि-निर्दे किया और कहा कि महर्पियों के आश्रमो 
में फलमूळ की बहुतायत है, विदर्भ और कोशल जाने के मागं ये है। इन 
बातों के संकेत को समझने में बुद्धिमती दमयंती को विलंब न ढगा आर कहने 
लगी कि 'मातृकुळ में रहकर मैं सांसारिक सुख अवस्य पाऊँगी, पर मेरे. विना 
पतिदेव की कैसी दयनीय दशा होगी यह सोचते ही मेरा माथा ठनक जाता है। 
आपका राज्य हरा गया, धन-दौलत छिन गयी और आपके तन पर वस्त्र तक 
नहीं रह. गए. | क्ळान्ति और क्षुधा के मारे आप तड़प रहे हैं इस समय क्या 
मेरा यही कर्तव्य है कि निर्जन वन में आपको अपने सुख के लिए altt छोड़ 
जाऊँ | इस आपत्‌ काळ में मेरा कर्तव्य यही है कि जब थके-मांदे भूख से तड्पते 
हुए आप राज्यश्री का स्मरण करने लगें में आपके के को दूर करने a 
थोड़ी सहायता कर सकूँ, क्योंकि में समझती हुँ कि सव प्रकार कें दुःखो. मे 
मार्या के समान दूसरी ओषधि नहीं है? । दमयंती के इन शाब्दो ने नळ के हृदय 
स्तळ को.स्पर्श किया और उन्होंने अपनी अनुगामिनी स्त्री को यह 'कहकार 
आश्वस्त करना चाहा कि उनका विचार उसे त्यागने का नहीं था । परन्तु 
दमयंती के हृदय से यह वात न हटी कि नळ ने उसे विदर्भ जाने के मार्ग का 
संकेत क्यों किया | नळ के तात्पर्य को समझ कर उसने यह प्रस्ताव किया 
कि वे दोनों कुण्डिनपुर में जाकर कुछ दिनों तक भाग्योदय की प्रतीक्षा, कर 
परन्तु आत्मगौरव के अभिमानी नल ने इस प्रस्ताव को यह कह कर अखीकार 
किया कि उन्हें ऐसी परिस्थिति में ससुराळ में रहते देखकर स्वयं दमयंती . को 
नित्य व्यथा और ग्लानि होती र्दी । SAR 


३१ जिस स्थान से नल ने दमयंती को उसके नेहर विदर्भ तथा दूसरे मार्गों का संकेत 
, किया उसे डॉक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल ने डॉक्टर मोतीचन्द के 'सार्थवाह? की 
भूमिका में ग्वालियर जनपद के कोंतवार (चम्त्रल-बेतवा के बीच) को वतलाया है । 


. 


३२ विदर्भं की राजधानी oR 
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किन्छु नल अवसर की ताक में लगे रहे । एक दिन भूख और प्यास के 
मारे हुए दमयंती के साथ वे किसी 'सभा' के समीप रात में लेट गये। 
दमयंती प्रगाढ निद्रा में विलीन हो गयी, किन्तु चिन्ताकुल नल की पलक पलक 
से न लगी । सभा भवन के किनारे चक्कर काटते हुए अकस्मात्‌ उनके हाथ 
“एक खड्ग लग गयी जिससे उन्होंने दमयंती की साड़ी में से एक टुकड़ा कतर 
कर अपना तन ढका और यह सोचकर कि दमयंती अपने को अकेली प्राकर | 
निर्दिष्ट मार्ग से अपने पिता के वर चली जायेगी कलेजे पर हाथ रखकर घने 
अंधकार में अंतर्धान हो गए | 


दमयंती की नींद टूटी तो उसके बदन में कारो तो रक्त नहीं | उस समय 
की उसकी कारुणिक अवस्था अवर्णनीय थी । इस महासंकट में भी उसे अपनी 
चिता न थी पर पतिदेव के भावी कष्टों का मन में चित्र खींचकर feo हो 
गयी और महाभारत के कथनानुसार उसकी व्यथा शब्दों में इस प्रकार 
प्रस्फुटित होकर बोळ उठी- “न मुझे अपनी चिता है न दूसरी किसी वात की | 
राजन्‌ ! आपकी क्या eat होगी, मेरे लिए. यही बड़ा सन्ताप है | हाय l आप 
भूखे होंगे, प्यासे होंगे ओर थकावट से चूर-चूर होंगे, वृक्षों के नीचे जब 
आप मुझे न देखेंगे आपकी क्या दशा होगो', इस भाँति विळाप करती हुई 
दमयंती इतस्ततः भटकने लगी । चिन्ताग्रस्त होने के कारण उसकी आँखों 
पर पर्दा पड़ गया था और वह एक भयंकर अजगर के पादा में फॅस गयी | 
उसकी चीत्कार सुनकर एक व्याध झट वहाँ पहुँच गया और उसने अपने 
शस्त्र से अजगर का मुंह काट कर दमयंती की प्राण रक्षा की । किन्तु यह 
व्याध अजगर से भी बढ़कर क्रुर और भयंकर निकला | एक विपत्ति टढी तो 
दसरी महाविपत्ति ने दमयंती का पीछा किया | व्याध उसके सोदय पर मुग्ध होकर 
उसके सतीख के हरण पर उतारू हो गया। रक्षा का कोई उपाय न देखकर 
दमयंती ने अपने चरित्रवळ की बाजी लगा दी और अपनी अन्तरात्मा की साक्षी 
देकर कहा कि “यदि नल के सिवा अन्य किसी का मेरे मन में ध्यान भी आया 
हो तो यह पापी व्याध प्राणहीन होकर एश्ची पर Se जाय महाभारत का 
बर्णन है कि दमयंती के मुख से इन शब्दों का निकलना था कि व्याध के प्राण 
जाते रहे और वह पृथ्वी पर गिर पड़ा | 


३३ संभवतः यात्रियों के पर्था पर वने विश्वामालय को महाभारत में इस कथानक के 
प्रसंग में “सभा? कहा गया हैं । वे धर्मशाला अथवा सराय के काम देते रहे होंगे । 


३४ Ho भा०, वन पर्वं ६३.३९ 
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इस संकट से बचकर दमयन्ती वन में भटकती रही | इस बीच उसने 
भयंकर से भयंकर सिंह और ade, TAS हाथी और शूकर, भाद और 
za इत्यादि तरह-तरह के Ra जन्तुओं के दिल दहलाने वाले शब्द सुने 
किन्तु इनसे उसे कोई भय उत्पन्न नहीं हुआ। प्रकृति मात्र में उसे जीवन 
दिखायी दिए और नदी नालों, झाडी झंखाड़ों, लता और वृक्षों से पूछने 
लगी, क्या तुमने नळ को देखा है १» कभी वह नळ के गुणों की प्रशंसा 
करती और कभी फूट-फूट कर रोने लगती। जब होश आता तो वह नल 
को उलाहना देती कि तुमने यह प्रतिज्ञा की थी कि जब तक शरीर में प्राण 
रहेंगे, तुम्हारा होकर रहूँगा। इस प्रतिज्ञा को सत्य क्यों नहीं करते ! क्या, 
सत्य की इस महिमा को भूल गए कि यदि विस्तारपूर्वक सांगोपांग चारों 
वेदों का स्वाध्याय एक ओर रखा जाय तो उसकी समता सत्य पालन के बरावर 
हो सकती है [४ 

इस प्रकार नल की खोज में आधी साड़ी से तन cs, सिर पर छम्वे-लम्वे 
वाळ विखराए, रोती-बिल्खती भयावनी मूर्ति लिए दमयंती को अकस्मात्‌ साथ॑- 
वाह के नेतृत्व में व्यापारियों का एक झुंड मिल गया ।. किसी सरोवर के तीर 
पर उस कारवो ने डेरा डाळ दिया और अंधेरी रात में वे छोग वेखवर सो गए | 
वन्य हाथियों के एक समूह ने उन पर आक्रमण करके उन्हें पिसल डाला | 
जो बच रहे, उनमें से कुछ ने दमयंती को पिशाचिनी कहकर मार डालना चाहा 
किन्तु उनमें एकाध साधु स्वभाव के वेदज्ञ भी थे जिन्होंने उसे अपने साथ हो 
लेने दिया और वह चेदिराज सुवाहु की राजधानी में जा ळगी। उसकी 
आतं दशा में वाल्कबन्द उसे खदेड़ने और तंग करने ळगे। इसी बीच 
राजप्रासाद के शिखर से राजमाता की दृष्टि दमयंती पर पड़ गयी और उस 
पर तरस खाकर उन्होंने उसे अपने पास बुलवा लिया । उस देवी ने इस 
दुःखिता पर सहानुभूति और प्रेम-वारि की वर्पा की और इसे अपनी 
कन्या सुनन्दा की सखी बनाकर बड़े प्रेम तथा सत्कार के साथ अन्तःपुर में 
आश्रय दिया । & 

उधर नल और दमयन्ती की खोज के लिए भीम ने चारों दिशाओं में 
चर भेज रखे थे | उनमें से एक ब्राह्मण दूत ने चेदि की राजधानी में पहुँचकर 
दमयंती को पहचान लिया । इसी प्रसंग में दमयंती को यह भी पता चला कि 
राजमाता उसकी सगी मौसी है | उसके आग्रह पर उन्होंने दमयंती को सम्मान- 


——— 
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पूर्वक उसके मायके भेज दिया | अपने वेटे-बेटी को पाकर उसे थोड़ी शांति 
तो मिली परन्तु नळ के वियोग में उसे एक दिन युग के समान लगने लगा। 
मातृकुछ में भी उसने भौतिक सुखों का परित्यांग करके एक तपस्विनी की 
तरह रहना स्वीकार किया और उसके अनुरोध पर नल की तलाश और अधिक 
तत्परता से होने लगी | 

दमयंती से विछोह होने पर जंगलों की खाक छानते हुए नळ अयोध्या के 
राजा ऋतुपर्ण के यहाँ जाकर बाहुक नाम से सारथी का काम करने ळगे थे। 
इस समय उनका रूप सर्वथा वदळ गया था और दमग्रंती की चिंता में वे 
रात दिन व्याकुळ रहते थे । खोज करते करते भीम के चरां को यह पता ळगा 
कि हो न हो वाहक नाम का सारथी नळ ही है SE पाने का एकमात्र उपाय 
दमयंती के स्वयंवर का बहाना बनाकर भीम ने ऋतुपण के यहां उसका संवाद 
भेजा | कारण यह था कि रथ चलाने में नळ अद्वितीय थे ओर स्वयंवर के लिए 
केवळ चौबीस घंटे का अवसर मिळता था, और इतने अल्प समय में केवल 
नळ एक ऐसे सारथी थे जिनकी सहायता से ऋतुपर्ण अयोध्या से विदर्भ पहुँच 
सकते थे | हुआ भी ऐसा ही । यहाँ पर दमयंती के चातुर्य और उसकी माता 
और पिता के अनुमोदन पर नल की उससे अवरोध-ग्रह में सुखद भेट हुई । 
भाग्य ने पलटा खाया और अपने राज्य में ळौटकर नळ ने पुष्कर को द्यूतक्रीडा 
में बुरी तरह हराकर अपना ही राज्य नहीं, उसका भी जीत लिया; किन्तु उसे 
उसका UST छौटाकर नळ ने अपने चरित्र की महानता प्रकट की | 


सुकन्या 


zag वंशी शर्याति की सुकन्या नाम की. पुत्री सौंदर्य की साक्षात्‌ मूर्ति 

थी | इस महान्‌ गुण के साथ ही उसमें लोक-कल्याण की भावना कूट-कूट कर 
भरी थी जिसके सामने वह अपने . सुख की कुछ भी परवाह नहीं करती थी । 
इसका एक प्रत्यक्ष प्रमाण उसके विवाह के प्रसंग में मिका जो स्वयं एक विळ- 

क्षण परिस्थिति के कारण उपस्थित हुआ | 

. राजधानी अयोध्या से थोड़ी दूर पर एक सुन्दर वन था जिसमें एक अत्यन्त 
रमणीय सरोवर था | इधर-उधर रमते हुए, किसी समय महर्षि च्यवन वहाँ 
पच गये और अखंड समाधि जमा दी। अत्यन्त ध्यानावस्थित होने के 
कारण उनकी समाधि इतने लम्बे समय तक लगी कि उनके सारे शरीर पर 
बिमौट जम गयी | ऊपर से देखनेवाले को विमोट के अतिरिक्त उसके अंतराळ 
में किसी प्राणघारी का आभास मिळना अत्यन्त कठिन था । उस विमौट में 
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मनुष्य की आँखों की जगह दो पदार्थ चमक रहे थे जो विलक्षण थे और बहुत 
ध्यान से देखकर कोई अत्यन्त सयाना ही उनके आँख होने का अनुमान 
कर सकता | i es 
एक दिन सखा सहेलियों के साथ क्रीडा करती हुई सुकन्या विमाट क 
सन्निकट पहुँच गयी और उसकी दृष्टि चमकते हुए उन पदार्थों पर पड़ गयी । 
उसे बड़ा कुतूहल हुआ और बाळ चपळता से उसने मुनि की आँखों में. कोटे 
चुमा दिए, जिससे रक्त निकलने लगा ओर मुनि की आंखें जाती रद्दी । उनका 
ध्यान छूट गया और उन्हें तीब्र वेदना होने छगी । तथापि मुनि ने मनोनिग्रह 
रखा और क्रोध नहीं प्रकट किया | किन्तु इस अनथ का परिणाम राजा ओर 
उसकी प्रजा के लिए बहुत बुरा हुआ | तरक्षण मनुष्यों के ही नहीं, हाथी, घोड़े 
इत्यादि पशुओं तक की मूत्र पुरीष इत्यादि प्राकृतिक क्रियां ए वन्द हो गयीं आर 
उनके प्राण संकट में पड़ गए । इसे अपने राज्य में किसी बड़े पांप का परिपाक़ 
समझ कर दार्याति ने पता लगाया तो उन्हें ज्ञात हुआ कि च्यवन की आाखै 
फूट गयी हैं, पर यह हुआ कैसे लाख प्रयत्न करने पर भी वे इसका कारण न 
जान सके | उनकी तथा प्रजा की यह दयनीय दशा देखकर सुकन्या ने कुतूहल- 
वद कॉटा चुमाने को वात शर्याति पर प्रकट कर दी | 
` शर्याति ने महर्षि के पांस जाकर अत्यन्त विनीत भाव से जो अपराध 
अज्ञानता से हो गया था उसके लिए क्षमा की प्राथना की | मुनि को. सव 
बातें सुनकर उन लोगों पर वड़ो दया आयी ओर कहा कि “न तो मैंने किसी पर 
क्रोध किया और न किसी को शाप ही दिया दै तथापि मेरे आशीर्वाद से तुम 
लोगों का कल्याण होगा | हाँ, में यहद अवश्य चाहूँगा कि जिस कन्या के कारण 
मेरी आँखें गयीं और सारे उपद्रव खड़े हुए उसे मुझे भार्या रूप में दे दो | मुझ 
अन्धे के लिए एक सहारा तो चाहिए ही! । राजा अत्यन्त असमंजस में : पड़ 
गया क्योंकि एक ओर मनुष्यों की कौन कदे, पञ्च तक कष्ट के मारे ' त्राहि 
त्राहि कर रहे थे दसरी ओर शार्याति को यह वात अत्यन्त दुःखदायी तथा पांप- 
पूर्ण ळगी कि राजसुख में पी हुई कन्या एक निर्धन, बृद्ध और अंधे के हाथ 
में सदा के लिए डाळ दी जाय | सुनि को कुछ भी उत्तर न देकर राजा दवे 
पांव काट गया | परन्तु सुकन्या का हृदय वड़ा विशाल था । वह जनता 
दुःख से अत्यन्त द्रवीभूत थी । उसने उसी क्षण अपने कर्तव्य का निश्‍चय कर 
लिया | सांसारिक gat को तृणवत्‌ मानकर उसने महर्षि च्यवन की तपस्विनी 
पत्नी के रूप में पतिब्रताओं के कठोर पथ पर चलने का संकल्प कर लिया और 
उसकी हृढ़निष्ठा के कारण शर्याति ने विवश होकर सुकन्या का विवाह “अंधे 
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च्यवन के साथ कर दिया | इस प्रसंग में यह उल्लेखनीय है कि महर्षि च्यवन 
के साथ सुकन्या का विवाह वैदिक युग के अनुळोम विवाहा का एक प्राचीन 
दृष्टांत है । 

जिस समय च्यवन के साथ सुकन्या का विवाह सम्पन्न हो गया, उसी समय 
उसने अपने जीवन को एक नयी मोड़ दे दी । अपने बहुमूल्य TST तथा MA 
पर्णों को उतार कर उसने अपने स्तंभित पिता के चरणों पर रख दिए और एक 
मुनि पत्नी के उपयुक्त वत्कल से अपना शरीर ढँक लिया ओर अनन्य माव से 
पति की सेवा सुश्रपा में ळग गयी। नेत्रहीन ऋषि ने इसी कार्य के लिए 
सुकन्या को माँगा भी था, क्योंकि उनकी सेवा का तात्पर्य किसी प्रकार की 
काम-वासना की तृति न था वरन्‌ चहद था मात्र धर्म कार्य का संपादन | 
राजसुख में पळी यह युवती मुनि की नित्य क्रिया कराती, ऋतुओं के अनुकूल 
दीत अथवा उप्ण जळ से उनकी नहळाती और संध्योपासना तथा अग्निहोत्र 
कराकर वन से ऋतुकालीन फळमूळ लाकर नियत समय पर भोजन कराती थी | 
ग्रीष्म ऋतु में वह पति को पंखे झळती और जाड़े में ईधन संग्रह कर अग्नि 
प्रज्वळित कर के उन्हें गर्मी पहुँचाती थी । मुनि के शयन के समय सुकन्या 
उनके पैर दवोटती तथा उनसे नाना प्रकार की पौराणिक कहानियाँ और वृत्तांत 
सुनकर अपने को धन्य आर सुखी मानती थी | 

इस प्रकार पतिसेवा में सुकन्या के बहुत दिन शीघ्रता के साथ ऐसे व्यतीत 
हुए कि इसका उसे कोई अनुभव भी नहीं हुआ । उसके पातित्रत्य की 
परीक्षा का काछ आया | घटना यों हुई कि एक दिन उस सरोवर में सुकन्या 
स्नान कर रही थी कि साँदर्य की मूर्ति अश्‍विनी कुमारों ने वहां पहुँचकर सुकन्या 
से उसके प्रणय की याचना की। उसको उन्होंने अनेक प्रकार से अपने 
जाळ में फाँसना चाहा, उसे अपने दिव्य स्वरूप का लोम दिखाया, saat 
काम-वत्ति को उद्दीपित करने का प्रयास किया ओर निर्लज्ज होकर यहा तक 
कह डाळा कि अंधे तथा इद्ध पति के पीछे वह अपने यौवन को उथा न गवाकर 
उनमें से जिसे चाहे अपना प्रेमी चुन ले | पहले तो सुकन्या ने अश्विनी कुमारी 
को उनके धर्म का स्मरण कराने का प्रयास किया और कहा कि देवयोंनि में 
होने से उनका कर्तव्य धर्म मार्ग से विचलित होनेवाली को ठीक रास्ते पर लाना 
है न कि सन्मार्ग पर हढता के साथ चलने वालों को पथभ्रष्ट करना | परन्तु जब 
उसने देखा कि सीधी अंगुळी घी नहों निकलता, उसकी इच्छा से saa 
एक तेजस्‌ प्रकट हुआ जिससे उसने अश्विनी कुमारो को धमकाया कि वे अपने 
होश में आयें अन्यथा वह उन्हें शाप देकर वहीं क्षार क्षार कर देगी ' :: 
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* सुकन्या की तेजस्विता ने तत्काळ अपना प्रभाव दिखाया जिससे अश्विनी 
कुमार सावधान हां गए और सुकन्या के सतीत्व से प्रभावित होकर उन्होंने च्यवन 
की चिकित्सा का समारंभ कर दिया । कुछ ही दिनों में महर्षि की न केवळ 
आँखें ही लैर आयां, उनका बुढापा भी न जाने कहाँ चला गया और उनका 
पूरा कायाकल्प हो गया । महर्षि ने इसके लिए अडिवनी कुमारों का बहुत बड़ा 
उपकार मानते हुए उसका वैसा ही प्रत्युपकार भी किया | ८ 

इस घटना के पहले अश्विनी कुमारों को यज्ञ में भाग नहीं मिलता था 

या यों समझा जाय कि वे देवताओं में अछूत थे | परन्तु जिस प्रकार महात्मा 
गांधी ने अस्पुस्यों को हरिजन बनाकर ऊपर उठा दिया, उसी प्रकार महर्षि 
च्यवन ने शर्याति से एक यज्ञ कराया जिसमें इन्द्र इत्यादि वरिष्ट देवताओं के 
विरोध करने पर भी दूसरे देवताओं के बरावर ही अश्विनी कुमारो को भी 
भाग देने का अधिकारी बना दिया और तभी से अश्विनी कुमारों को यज्ञ में 
आवाहन करने की विधि-प्रचलित हुई | 

गांधारी 

गांधारी गांधार (वर्तमान कंदहार) देश के राजा सुवळ की कन्या थी | 

भीष्म पितामह ने जो इस प्रयत्न में रहते थे कि श्रेष्ठ कन्याएँ उनके कुल में 
आकर कुरुवंश की प्रतिष्ठा बढाएँ गांधारी के रूप और गुण के बिषय में पूरा 
पता छगाकर निश्चय कर लिय़ा कि गांधारी को धृतराष्ट्र के छिए माँगा जाय | 
उन्होंने अपना प्रस्ताव राजा we के पास भेज दिया। यह जानकर कि 
धृतराष्ट्र जन्मान्ध हैं उनके साथ अपनी सुन्दरी कन्या का विवाह करने में सुबळ 
पहले तो हिचके किन्तु महान्‌ कुरुवंश से विवाह संबंध करने में अपने को 
गौरवान्वित समझ कर उन्होंने गान्धारी का विवाह धृतराष्ट्र के साथ कर दिया | 
जिस समय गांधारी ने सुना कि उसको एक अंधे की पत्नी होना है उसी 
क्षण उसने अपने अग्रिम जीवन की एक मर्यादा स्थापित कर ढी । अपने 
पिता के यहाँ उसने वृद्धी से पतित्रताओ के आख्यान सुन रखे थे और उसके 
संन में यह संस्कार जम गया था कि साध्वी स्री को किसी विषय में अपने पति 
से ब्रढ़कर नहीं दिखायी पड़ना चाहिए | उसी समय उसने कपडे के कई पर्त लगा 
कर अपनी आँखों पर पट्टी बाँध ळी और आमरण इसी प्रकार देखने में अन्धी वनी 
रही | जिस समय धृतराष्ट्र ने वानप्रस्थाश्रम में प्रवेश किया गांधारी ने आँखों पर 
पट्टी बाँधे पैदल ही उनका अनुगमन किया | कोई कुदळ कलाकार ही ऐसा चित्र 
निर्माण कर सकता है जिसमें कुंती के कंधे के सहारे गांधारी और गांधारी के 
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कंधे पर हाथ रखे अंधे धृतराष्ट्र संसार के मोह को त्याग कर मोक्ष के पथ पर 
चले जा रहे हैं। गांधारी के दुःसाध्य पातिव्रत्य धर्म के सम्बन्ध में इससे अधिक 
क्या कहा जा सकता है कि स्वयं भगवान्‌ श्री कण्ण ने उसकी प्रशंसा की |-यह 


उसके सतीत्व का तेज ही था जिसके कारण भारती युद्ध के अन्त में उसके शाप - 


की आशंका से पांडवों को उसके सामने जाने का साहस नहीं हो रहा था और 
तब श्री कृष्ण ने उसके पास पहले अकेले जाकर पांडवों के ऊपर कृपा की मिक्षा 
मांगी थी | उस प्रसंग में कृष्ण ने गांधारी के लिए जिन शब्दों का प्रयोग किया 
वे उसके प्रभाव और महत्व के परिचायक हैं | गांधारी को सम्बोधित करते 
हुए भगवान्‌ ऋण के इस कथन में कि “महाभाग्यशालिनि ! तू अपनी तपस्या 
की शक्ति से यदि चाहे तो अपने क्रोध के कारण रंजित रक्त नेत्रां से देख कर 
ही चर अचर के सहित सारी पृथ्वी को भस्म कर सकती है! गांधारी के 
गौरव का ज्वलंत प्रमाण मिळता है | 


पदी 

नारी wat में द्रौपदी का स्थान बहुत ऊचा है | उसके पतियों का उसकी 
प्रशंसा करना एक स्वाभाविक बात कही जा सकती है | किन्तु उसके जीवन काळ 
में ही उसके पातित्रत्य की प्रशंसा गांधारी ओर कुंती के अतिरिक्त श्री कृष्ण, वेद 
व्यास, भीप्म पितामह और विदुर इत्यादि महापुरुषों ने करके उसके महत्व को 
पूर्ण रूप से स्वीकार किया है | इस धर्म के पालन में द्रौपदी को जिन कठिनाइयों 
तथा अपमान का सामना करना पड़ा वे साधारण न Al विनाशकारी जुए 
के खेल में अपना सर्वस्व खो चुकने पर जिस समय युधिष्टिर ने उसे भी पण पर 
रखाऔर हार गए, रजस्वला द्रौपदी हर्म्य से घसीट कर भरी समा में खड़ी की 
गयी । वहाँ दुर्योधन की ओर से उसका जो घोर अपमान किया गया उसके लिए 
यही कहना उचित होगा कि “भूतो न भविष्यति' । भारतीय संस्कृति के इतिहास 
में किसी संभ्रान्त नारी का इस प्रकार का अपमान कभी नहीं हुआ । इस जघन्य 
कलंक का वर्णन करने में. लेखनी मी कॉप उठती है । इस महापाप का मूल्य 
समस्त राष्ट्र को बहुत महंगा पड़ा | 


aU, 


तथापि उस विपन्नावस्था में द्रौपदी ने जिस विवेक और निश्चळ धर्मनिष्ठा 


का परिचय दिया, उस पर बड़े बड़े महात्मा भी दंग रह गए । महाज्ञानी और 
समस्त नीति wat के महापंडित भीष्म पितामह द्रौपदी के गांभीर्य को देखकर 
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Fy आश्चर्य में पड़ गए और उसे कुरुकुल का गर्व बतळा कर उसके महत्व का 
यथावत्‌ मूल्यांकन किया | वह पातित्रत्य का रहस्य जानती थी और समझती 
थी:क्रि. प्रचलित नियमों के अनुसार उसे दाव पर रखने का युधिष्ठिर को धर्मतः 
अधिकार था | परन्तु उसका विश्वास था कि यदि स्वयं हार जाने के अनन्तर 
युधिष्ठिर ने उसे पण पर रखा हो तो See यह अधिकार प्रात नहीं था | अतएव 
उसने, समा से प्रश्‍न किया कि असे हारने के पहले युधिषिर हार चुके थे अथवा 
नहीं | इस प्रश्‍न का उत्तर बहुत कठिन प्रतीत हुआ ज्सिसे उस समय सभासदों 
में इस पर दो मत दिखायी पड़े | द्रौपदी का प्रश्‍न सुनकर मायः सभी सभासद 
मोन रह गए ओर वयोवृद्ध तथा ज्ञानवृद्ध भोप्म पितामह ने भी उसका कोई 
असंदिग्ध उत्तर न देकर एक प्रकार से उसे खटाई में डाळ दिया और यद्यपि 
द्रोपदी की दशा पर उनका हृदय करुणा से आप्लावित होकर रो रहा था, 
उनका यह उत्तर समाधान कारक न था कि “न धर्मसोक्षम्यात्सुभगे Raw, 
झाक्कोमि ते प्रश्‍नभिमं विवेक्तुम्‌। अस्वाम्यशक्तः पणिठुं परस्वं स्त्रियश्च भतुर्वशातां 
समीक्ष्य**--सुभगे ! धमं की गति बड़ी सूक्ष्म है जिससे में तुम्हारे प्रश्न का जैसा 
चाहिए उत्तर देने में असमर्थ हूँ । एक ओर यह देखता हूँ कि जो स्वयं स्वामी . 
संहों रह गया वह दूसरे को दोव पर नहीं रख सकता तो दूसरी ओर देखता हूँ 
कि -'सवावस्था में स्त्री पति की वशीभूत शीभूत मानी गयी हे, तथा इस असमर्थता 
का कारण यह मी हे कि “समृद्धि पूण राज्य का युधिष्ठिर त्याग कर सकते हैं 
किन्तु वे धर्म को कदापि नहीं छोड़ सकते और उन्होंने स्पष्ट कह दिया दै es 
हार मया | द्रोपदी के पश्न का असंदिग्ध उत्तर मिलना तो दूर रहा उळटे-उस 
पर'अषसानजनक वाग्वाणों की वाछार करने से दुर्योवन ओर उसके AzA को 
संतोष न हुआ ओर उसकी आज्ञा से दुःशासन रजस्वछा होने के कारण एक- 
यस्तरा-द्रोपदी की साड़ी खोंच कर उसे नंगो करने लगा | उस समय दूसरे किसी को 
रक्षक म देखकर द्रोपदी ने उस करुणा सागर की पुकार की जिसे वह सख्य 
भाव से पूजती थी | उस समय भक्तवत्सल भगवान्‌ कृष्ण ने यह चमत्कार किया 
कि साड़ी के एक-एक सूत में साड़ियाँ निकलती गयीं । दुःशासन साड़ी खींचता 
तो साड़ी पर साड़ी निकलती आती और वह अंत में थक कर हॉफता हुआ बैठ 
गया | यह अवस्था अत्यन्त असाधारण और कारुणिक थी परंतु इसके कारण 
द्रोपदी ने युधिष्ठिर के प्रति उपालंम का एक शब्द भी मुख से न निकाल कर 
असीम. धर्यं ओर अद्भुत पति-निष्ठा का उदाहरण प्रस्तुत किया | 
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:» पहले दमयंती ने नळ का और सीता ने राम का वनवास के लिए 
अनुगमन करके जो परंपरा स्थापित की (थी द्रौपदी ने उसकी पूरी प्रतिष्ठा की | 
द्रौपदी को भी वनवास काळ में कामान्धों से अपने सतीत्व की रक्षा की विषमा- 
बंस्था का सामना करना पड़ा। वनवास के दिनों में एक बार दुर्योधन के 
बहनोई महावळ्याळी जयद्रथ का द्रोपदी ने कुळ के सम्बन्ध के कारण यथोचित 
अतिथि सत्कार किया परन्तु उप दुरात्मा ने अवसर देखकर उसे बलपूर्वक भगा 
ले जाने का पापपूर्ण विफल प्रयास किया और अज्ञातवास में जब पांडवों तथा 
द्रौपदी ने छन्नवेष में विराट के यहाँ नौकरी बृत्ति का आश्रय ल्या वाहिनीपति 
कीचक ने उसे पातिव्रत्य से भ्रष्ट करने की कुचेश की और अंततोगत्वा भीम को 
उसकी हत्या करके द्रौपदी को बलात्कार से बचाना पड़ा | 
, . द्रीपदी एक विलक्षण बुद्धिमती नारी थी जो परिस्थितियां को मली भाँति 
पहचानती थी । उसमें कर्तव्य बुद्धि तथा आत्म-विश्वास इतना प्रबल था कि 
आवश्यकता RÀN स्थिरमति युधिष्टिर तक को समयोचित परामर्श देने में 
न.चूकती थी । अपने अनेक विळक्षण गुणों के कारण उसने अपने पतियों का 
. पूर्ण प्रेम और विश्वास प्रात कर लिया था जिसे एक वार श्री कृष्ण के साथ 
वनवास काल में जाकर देखने पर सत्यभामा ने आश्चर्यचकित होकर 
द्रोपदी से उस साधन अथवा वशीकरण मंत्र को पूछा जिससे पति को वश में 
किया जा सकता है। सत्यभामा के साथ श्री कृष्ण पांडवों के पास कुशल 
मंगळ जानने के लिए उनसे वन में मिलने गए थे वहाँ सत्यमामा ने यह 
अनुभव किया कि वे लोग द्रौपदी में जो असाधारण अनुराग रखते हैं वह स्वयं 
उसके लिए, एक स्वप्न दै ! द्रौपदी की पतिभक्ति निर्देतुक एवं एक उदात्त आदर्श 
के आधार पर अवलूम्बित थी। वशीकरण मंत्र की वात द्रौपदी को अत्यन्त 
खटकी और एक मीठी फटकार सुनाते हुए उसने सत्यभामा से अपने स्वभाव 
और चरित का जो वर्णन किया वह पतित्रता स्त्री के लक्षणों का एक सजीव 
चित्रण तथाआदरश और व्यवहार का एक ऐसा सुन्दर समन्वय है जो सच्चे अथों 
Hot को देवी बनाता और परिवार को समृद्ध और सुखी करके स्वस्थ समाज 
का निर्माण करता है। यह समन्विति द्रौपदी के इन शब्दों में अभिव्यक्त हुई 
है कि “पतियों को प्रसन्न रखने के लिए असाध्वी स्त्रिया मंत्र यंत्र इत्यादि के फेर 
में पड़ती हैं जिन बातों से मुझे अपने पतियों के प्रेम भाजन बनने का सौभाग्य 
प्राप्त है संक्षेपतः वे ही हैं जिनका पालन प्रत्येक स्री को करना चाहिए । ऐसी 
स्त्री को अहंकार तथा क्रोध को अपने पास फर्कने नहीं देना चाहिए और न 
ऐसा कोई काम करना चाहिए जो पति को अप्रिय हे । उसकी इच्छा के 
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अनुसार स्त्री को निरभिमान होकर उसकी सेवा सुश्रूपा सावधानी के: साथ 
करनी चाहिए । मुख से बुरे शब्द निकालना, वेढंगे तौरसे खड़ी रहना, बुरी तरह 
से देखना, वैठना अथवा जिघर मन ale उधर चले जाना इत्यादि बातों से i 
सदैव दूर रहती हँ. । मैं इस बात के चक्कर में नहीं पड़ती कि मेरे wt के 
हृदय में कोई चोर तो नहीं बैठा है; पुरुष केसा भी हो, तरुण a अथवा इड, 
अश्विनी कुमारों की तरह रूपराशि हो अथवा धनराशि डुबेर, गंधव हो ET 
कोई महान्‌ देवता, उसकी ओर भूल कर भी में नहीं देखती | पतियों के पहले मैं 
न स्नान करती न भोजन और न उनसे पहले सोने का नाम लेती हू । नोकर 
चाकरों तक के सम्बन्ध में भी मेरा यही नियम दै । में नारी के इस साधारण 
धर्म का पाळन यथावत्‌ करती हूँ. कि पति के बाहर से आने पर खड़ी होकर 
उसका सम्मान किया जाय तथा आसन और जल देकर उसे सुख TSA 
जाय | स्री को चाहिए. कि घर ग्रहस्थी के वर्तन भोड़ि तथा सभो पदार्थ निर्मळ 
तथा सुव्यवस्थित ढंग से रखे और नियत समय पर सुस्वादु भोजन से पति को 
तुस्त करे । घर को किसी प्रकार गन्दा रखना भली ख्रियाँ कभी पसन्द नहीं करतीं, 
प्रत्युत झाड-बुहार और ढीप-पोत कर वे उसे मन समय रमणीय रखती हैं | 
चे खोटी feat के संसर्ग से कोसों दूर भागती हैं, किसी के साथ हँसी ठिठोली 
नहीं करतीं और णह बाटिका में भी अनावश्यक समय तक नहीं टिकला | पति 
परदेश में हो तो विप्रोषित-पतिका के नियमों का वे पालन करती ह आर पुष 
माला तथा अनुळेप इत्यादि सभी प्रकार के साधनों का परित्याग कर देती हैँ | 
साध्वी Peat अपना स्वभाव इस प्रकार का वना लेती हैं कि उनका मन स्वतः 
ऐसे कामों में लगता है जिनसे पति का हित हो तथा उसके सुख की वृद्धि हो | 
आर्या कुंती ने मुझे जो शिक्षाएँ दे रखी है उनके पालन में में कभी प्रमाद 
नहीं करती | दुप्कमों से डरती हुई में अपने कर्तव्यों का पालन उसी प्रकार 
करती हूँ जैसे कोई करुद्ध सर्प से भय खाकर निरापद मार्ग पर चळता z l पति 
से चढ़ बढ़कर रहने की कुचेष्टा म भूल कर भी नहीं करती | म समय को ea 
नहीं खोती और प्रति क्षण किसी-न-किसी कार्य में व्यस्त रहती हू । गुरुजनी 
की सेवा तथा वेदविद्‌ ब्राह्मणों का सम्मान मेरे लिए बहुत वडा धर्म है। नौकर- 
चाकरों की कौन कहे गड़ेरियों तक की मुझे पूरी जानकारी है तथा शहस्थी के 
आय व्यय पर मेरी दृष्टि सदैव रहती है । वीरसू आर्या की सेवा सुश्रूषा में भी 
मैं कमी प्रमाद नहीं करती तथा पतियों के सुख के लिए मैं अपने सुख और 
दुःख अथवा रात और दिन को नहीं देखती | अपनी नित्य क्रिया में सबसे 
पहले जागना तथा सबसे बाद सोना मेरा नित्य का नियम है। संक्षेप में यही 
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. मेरे वे सव कार्य हैं जिनके कारण मेरे पति मुझ पर प्रसन्न हैं। इसे वशीकरण 
मंत्र समझो और जी चाहे तो दूसरा कोई नाम दे दो |?” 
अंबा . 
अंबा पातित्रत्य की उस श्रेणी का प्रतिनिधित्व करती है जिसकी धारणा 
यह रही है कि किसी पुरुष को मन से पति वरण कर लेने पर उसके साथ विवाह 
न हो सकने की अवस्था में जीवन पर्यन्त ब्रह्मचारिणी रह जाना चाहिए | 
काशिराज की तीन कन्याओं अंबा, अंबिका, अंबालिका में अंबा सबसे बड़ी 
थी | उनके वीर्य शुल्क स्वयंवर में सम्मिलित समस्त राजाओं को परास्त कर 
भीष्म पितामह अपने वैमात्र विचित्र वीर्य के विवाह के लिए तीनों को बलात्‌ हर 
करके हस्तिनापुर ले गये | विवाह की तैयारी के समय अंबा ने भीप्म पितामह 
से विनम्र निवेदन करके कि उसने शास्वराज को मन से पति वरण कर लिया 
है उनसे प्रार्थना की कि उसे शाल्व के पास जाने दिया जाय | भीप्म ने उसकी 
बात का औचित्य स्वीकार कर उसे शाल्वराज के पास जाने का उचित प्रबन्ध 
कर दिया; किन्तु शाल्वराज ने अंबा की आशा पर पानी फेर दिया । उसे 
TR उत्तर देते हुए शास्वराज ने लांछन लगाया कि वह 'अनन्यपूर्वा' नहीं 
रह गयी और उसके साथ विवाह करना मर्यादा के विरुद्ध होगा। ऊपर से 
देखने से शाल्वराज का उत्तर युक्तियुक्त और धर्मानुमोदित था, परन्तु उसके 
धर्म की आड़ लेने का एक दूसरा ही कारण था। अंबा की दुहरायी 
गयी इस बात का उसने विशवास न किया कि उसने उसे ही मन से पति मान 
रखा है और उसकी वात का प्रमाण मान कर ही भीष्म पितामह ने उसे बिदा 
किया है | शाल्वराज भीष्म से भयभीत थे और यह कहकर कि अंबा धर्म के 
. नियमानुसार स्वीकार योग्य नहीं है उसे तिरस्कृत कर दिया | 
अंबा एक विचित्र स्त्री थी, उसके मन का पति तो उसे मिलने को नहीं 
रहा, उसे भीष्म से प्रतिशोध की धुन लगी | अपने मातामह के माध्यम से 
जो एक राजर्षि थे उसे परशुराम की मध्यस्थता प्रास हुई और उसके कारण 
परशुराम ने भीष्म पितामह से&तेईस दिन लगातार घोर इन्द्र युद्ध किया परन्तु वे 
भीष्म को पराजित करने में असफल रहे जिससे अंबा ब्रह्मचारिणी रहकर इस 
ध्येय को सामने रखकर कठोर तपस्या करने लगी कि दूसरे जन्म में स्वयं मीष्म 
से लड्कर्‌ उनका वध करेगी | इसी भावना के साथ उसका शरीरान्त हुआ ; 
और कुछ दिनों के पश्चात्‌ ही द्रुपद की कन्या के रूप में उसका पुनर्जन्म 
३७ Ho भा०, वन पर्वे २३३. १०-४९ 
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हुआ । एक बिचित्र संयोग से इस कन्या को पुंस्त्व प्राप्त हो गया और यही 
पुरुष शिखंडी नाम से विख्यात हुआ जिसके जन्मतः St होने से अपने त्रत के 
घनी भीष्म frame जब अर्जुन के साथ युद्ध में संलग्न थे शिखंडी की वाण 
वर्षा का निवारण न करके युद्ध मै वीरगति को प्रात हुए और उनके शान्त 
होते ही अंबा की प्रतिशोध की अग्नि भी शान्त हो गयी । 


सीता ; 

पतित्रताओं के इतिहास में सती-शिरोमण सीता का निप्कळंक चरित्र 
अविचल निष्ठा और उच्चतम आदर्श की सजीव मूर्ति है जिसके स्वरूप का 
वर्णन शब्दो की शक्ति के परे दै । जिस चारित्र्य के कारण सहसो वर्षी,से सीता 
agia हो रही है उनके विषय में यह कथन अतिशयोक्ति नहीं दै | 

गोस्वामी तुलसीदास ने "धीरज धरम मित्र अरु नारी । आपत काल 
परखिये are? की जो कसोटी साध्वी feat को बतलायी दै उस पर सीता के 
aia को रखने पर एक ही निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि उनमें खीत्व का आदर्श 
चरम सीमा पर पहुँचा हुआ है। “तापस वेष विसेषि उदासी । चौदह वरिस 
राम बनवासी' का वर ददारथ से कैकेयी माँगती है जिसे सुनते ही दशरथ को 


अकथनीय दुःख होता है। किन्तु पिता को सत्यवादी सिद्ध करने के लिए, 


उनकी आज्ञा की प्रतीक्षा न कर पितृभक्त राम केकेयी के वचन को अक्षरशः 
सत्य करने के लिए अयोध्या के राज्य का तनिक भी मोह न करके वनवास क 
लिए उद्यत होते और अपनी माता कौसल्या से आज्ञा माँग रहे हैं | पास में बैठी 
हुई सीता के मन में संदेह उठ रहा दै कि उन्हें पतिदेव साथ ले जायेंगे अथवा 
नहीं | उन्हें राम के साथ वन जाने में किसी प्रकार के कष्ट नहीं दिखायी देते; 
बन में वे राम के साथ रहने पायें इसे वे पूर्व जन्म के किसी बड़े पुण्य का 
फल मानती हैं । 
अयोध्या में रहकर सास ससुर की सेवा करना सीता का परम धर्म वतला 
कर राम उन्हें अयोध्या में ही रहने के लिए अनेक प्रकार से समझाते हैं परन्तु 
सीता धर्माधर्म के तत्वों से अनभिज्ञ न थीं । वह जानती थीं कि दो कर्तव्यों के 
बीच विरोध भी उपस्थित हो जाया करता है और उस स्थिति में जो श्रेयस्कर 
भर्म होता है उसी को प्रज्ञावान्‌ स्वीकार करते हैं । शुरुजनों की सेवा एक बड़ा 
धर्म है, किन्तु उससे कहीं बढ़कर पातित्रत धर्म है जब राम ने देखा कि उनका 
सीधा-सादा उपदेश सीता के ऊपर काम नहीं करता उन्होंने वन जीवन की 
विभीषिका का नग्न चित्र उनके सम्मुख खींच कर आशा की कि सीता भय भीत 
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होकर उनके साथ वन जांने का आग्रह छोड़ देंगी | वस्तुतः एक नारी के लिए, 
जो राजकन्या तथा चक्रवर्ती राजा की पुत्रवधू के रूप में सुख-ही-सुख देख चुकी 
दो, वन गमन महाकाळ के समान था । चौदह वर्ष तक के वनवास का नाम 
सुनकर ही साधारण स्त्री अथवा पुरुष का घें जाता रहेगा; विना पदत्राण के 
कुश और काँटे पर, ऊवड़-खाबड़ भूमि पर भूख और प्यास से तड़फड़ाते हुए 
चलना, सिंह और व्याध, भालू और भेडिए, जंगली हाथी और सर्प तथा 
विविध क्रूर जीव-जंतु के नाना प्रकार के भयंकर शब्द सुनकर अगम्य वन 
में किसके प्राण सूख न जायेंगे। सबसे बढ़कर भीषण बात यह कि उन 
दिनों दक्षिण के बनों में नर भक्षी राक्षसों के ag थे जो मनुष्यों पर धावा 
बोलते और उनका भक्षण करते थे | 

यह था सीता के रामानुगमन का आइांकित परिणाम । परन्तु पति के साथ 
रहने मात्र में वे जिस कर्तव्य की पूर्ति देखती थीं उसके सामने वह विभीषिका 
कोई अर्थ नहों रखती थी | उनका हृदय कहता था कि पति के साथ निरंतर 
रहने और उनकी यथादाक्ति सेवा करने में उन्हे जो मुस्वानुभूति होगी वह 
अयोध्या के सैकड़ों राजमहलों में राम के वियोग में संभव नहीं | पति भक्ति 
के आगे पत्नीबती राम को झुकना पड़ा और वे सीता को अपने साथ ले 
जाने के लिए विवश हो गये | A 

जहाँ सीता का पति-प्रेम उनके एक-एक दाब्द में व्यक्त है राम भी अपने 
पत्नी-धर्म को प्रकट करने में नहीं चूकते | वे सीता को आश्वांसन देते हैं 
कि प्राचीन काळ के ager ने जिस धर्म का आचरण किया है में मी 
उसका पालन करूँगा | जिस प्रकार पतित्रता सुवर्चला सूर्य के पीछे चल्ती है 
नुम भी मेरा अनुगमन करो ।'“ 

पतित्रता का यथावत्‌ मूल्यांकन कोई पतित्रता ही कर सकती है, जिसका 
उदाहरण हमें अनुसूया के वचनों में मिळता है। वनवास के आरंभ काळ में 
महर्षि अत्रि के आश्रम में राम और लक्ष्मण के साथ जब सीता का प्रवेश होता 
है उनकी पतिभक्ति पर परम प्रसन्न होकर पतिव्रता शिरोमणि मुनि-पत्नी अनुसूया 
सीता को वधाई देती हुई कहती हैं कि यह बड़ी प्रसन्नता की बात है कि अपने 
परिवार वालों को छोड़कर और यह अभिमान न करके कि में राजपुत्री हूँ वन 
में निर्वासित अपने पति का तुमने साथ दिया | नगर में, बन में, अच्छा अथवा 
बुरा पति जैसा भी हो वह जिन स्त्रियों को प्रिय होता है उन्हें ही उत्तम लोक 


tee AA 
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मिलते हैं । पति दुःशील हो, निर्धन हो, मनमाना व्यवहार करता हो, उत्तम 
प्रकृति की feat उसे परम देवता मानती हैं À जितना ही विचार करती हू 
मुझे पति के समान संसार में दूसरा कोई हितकारी दिखांयी नहीं देता | वह इस 
लोक में स्री का हित करता ही है परलोक में भी उसका हित करता है | यह 
अक्षय तपस्या का फल है। जो स्त्रियाँ असाध्वी होती हैं, पति के ऊपर शासन 
चलाना चाहतीं और जी में जैसा आया करना चाहती हैं, वे इस गुण का 
अनुसरण नहीं करतीं । उन्हें लोक में अयश मिळता है; जो अपने कर्तव्य का 
पालन नहीं करतीं उन्हें धर्म-भ्रष्ट कहते हैं। तुम्हारी तरह नारियाँ जिन्होंने 
लोक के उत्तम-मध्यम धर्मों का ज्ञान प्रास किया है और जो पति का अनुगमन 
करती हैं पुण्यात्माओ के समान स्वर्ग में विहार करती हैं | इसी प्रकार पति को 
सर्वस्व समझती हुई, यथासमय पति का अभुवर्तन करती हुई, और पति सेवा 
को अपना परम धर्म मानकर अपने पति के साथ धर्माचार करती रहो । इससे 
तुम्हारा यश और धर्म बढ़ता रहेगा ।” 
तपोबृद्ध अनुसूया का इस प्रकार का सीता को उपदेश करना उनका कतव्य 
था, परन्तु था यह समझे हुए को समझाना | सीता को इस धर्म का पूरा ज्ञान ही 
नथा उस पर वे eqs चल .रही थीं। वृद्ध तपस्विनी का उचित 
सम्मान करते हुए सीता ने नम्रतापूवक निवेदन किया कि “आपने मुझे जो 
उपदेश दिया है उसमें कोई आश्चर्य नहीं । यह सत्य है कि परि स्त्री का गुरु 
है | यदि मेरे पति चरित्रहीन होते अथवा उनके पास जीविका का कोई साधन 
न होता तो भी मैं प्रसन्नतापूर्वक उनकी सेवा करती | तथापि ये तो उत्तमोत्तम 
गुणों से विभूषित हैं | यह दयाछ तथा जितेन्द्रिय हैं, दृढानुरागी और धर्मात्मा 
हैं, एवं माता-पिता की तरह मुझ में स्नेह रखते हें । अप्रतिम बलशाली 
रामचन्द्र कौसल्या के प्रति जैता व्यवहार करते हैं -वेसा ही ये राजा की दूसरी 
foal के साथ करते हें । राजा दशरथ ने किसी स्त्री को एक बार आँख 
उठाकर देख लिया तो धर्मज्ञ राम उसे मातृवत्‌ देखते हें । भयंकर वन में 
जब में आने लगी मेरी सास ने मुझे जो उपदेश दिया था वह मेरे हृदय पर 
अंकित है | इसी प्रकार कन्यादान के समय मेरी माता ने मुझे जो शिक्षा दी 
थी उसे भी भूळी नहीं हँ । आपके उपदेश को सुनने से वे सब बातें जाग्रत 
गयी हैं | में जानती हूँ कि पति सुश्रूघा से बढ़कर स्त्री के लिए! दूसरा तप 
नहाँ है । पति सुथृषा से ही सावित्री की पूजा स्वर्ग लोक में भी होती है । उसी 
के समान आचरण करके ही पति सेवा के द्वारा आप मी स्वर्ग की अधिकारिणी 
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बन गयी हैं। नारी रत्न रोहिणी अपने पति चन्द्रमा के बिना एक क्षण भी 
नहीं रहती | कहाँ तक गिनाऊँ इस प्रकार पति में ढ़ प्रेम रखनेवाली स्त्रियाँ 
नारियों में श्रेष्ठ है और अपने उत्तम कार्यों से वे देवलोक में पूजित होती हैं I” 
यन गमन के समय सीता ने राम को आश्वासन दिया था “नाथ सकल 
सुख साथ तुम्हारे।' वनवास में इसे उन्होंने चरितार्थ भी किया और जब तक 
उनका. हरण नहीं हुआ वन के कर्शे ने उन्हें स्पर्श तक नहीं किया | किन्तु रावण 
के द्वारा इरी जाने के अनन्तर राम के वियोग में सीता को असहनीय Scat का 
सामना, करना पड़ा डर उनके सतीत्व की घोरतम परीक्षा हुई | राम तथा लक्ष्मण 
के देखते-देखते महाविकराल नर मक्षी विराध ने सीता को उठा लिया और उन्हें 
हर ले जाना चाहा जो उनके परितापो का सूत्रपात था | विराध को मारकर राम ने 
सीता की प्राण रक्षा की ओर वनवास के दस साल व्यतीत होने पर जब उन लोगों 
ने अगस्त्य ऋषि के दर्शन किये सीता की पति-भक्ति पर महर्षि ने उन्हें बधाई दी | 
ˆ इसके पश्चात्‌ अगस्त्य के आश्रम से दो योजन दर गोदावरी के किनारे 
पंचवटी में जिसे अगस्त्य और राम ने परामर्श करके धर्म के उद्वार के लिए 
उपयुक्त क्षेत्र समझा वे लोग पर्णकुटी बनाकर रहने लगे। यहीं से सीता के 
चारित्य की कठोरतम परीक्षा आरंभ होती है और यहाँ उस महान्‌ उद्योग का 
हेतु उपस्थित होता है जिसके कारण महापुरुष अथवा स्वाभिमानी राष्ट्र स्री 
जाति के सम्मान के रक्षार्थ बड़े से बड़े उत्सर्ग के लिए प्रयत्नशील होते हैं | 
शूर्पणखा की नाक कान काटे जाने का बहाना लेकर रावण ने सीता को 
हर ळे जाने के लिए तरह-तरह के भय दिखाकर मारीच को कपट मृग बन कर 
राम और लक्ष्मण को पर्णकुटी से दूर आकर्षित करने के लिए उद्यत कर दिया | 
उसका विचित्र चर्म लाने के लिए सीता के अनुरोध से राम ने मारीच का 
पीछा किया और उनके बाण के आघात से मरते समय उसने आह भरी पुकार 
की ‘er लक्ष्मण !? सीता ने यह आशंका करके कि मारी विपत्ति में पड़कर राम 
लक्ष्मण को WAT पुकार रहे हैं उन्हें आश्रम छोड़ने के लिए विवश कर 
दिया | रावण यह चाहता ही था । यति के वेष में पर्णकुटी के द्वार पर पहुँच 
कर उसने भिक्षा माँगी और सीता उसके कपट वेश को न पहचान कर ज्याँह्दी 
उसका आतिथ्य सत्कार करने लगों उन्हें बलात्‌ रथ पर बैठा कर आकाश में 
" उड़ गया | सीता का प्रेम जीतने में जब वह एकदम विफल हो गया उन्हें अशोक 
वाटिका में बन्दी बना कर क्रूर राक्षसियों के कठोर पंहरे में कर दिया | 
सीता हरण के समय जत्र रावण अपने विकराल रूप में प्रकट हुआ और 
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अपने विशाल वैभव का लोभ देकर तथा अपनी तुलना में राज्यभ्रष्ट निर्वासित 
राम की तुच्छता दिखला कर सीता को अपनी पट्ट महिषी बनाने का अनुरोध 
करने छगा उस समय सीता ने जिन शब्दों में उसे फटकार सुनायी वे केवळ 
उन स्त्रियों के मुख से निकल सकते हैं जो अपने चारित्र्य की रक्षा को सर्वोपरि 
मानती हैं और जिसके लिए किसी भी क्षण अपने प्राणों की बलि दे सकती हैं। 
उनके वाक्य चरित्र-वळ के जाज्वल्यमान उदाहरण हैं | कहाँ देव और दानव, 
नर और नाग, यक्ष और गंधर्व सबको दमन करनेवाळा भयंकर-काय क्रूर 
रावण और कहाँ मुट्री मर हाड़-माँस की सीता । पर वह शरीर नहीं, उसके 
भीतर चारित्र्य कवच से रक्षित बलिष्ठ आत्मा दहाड़ती हुई बोलती है कि “महान्‌ 
पर्वत के समान न हिलनेवाले, बलशाली इंद्र से बढ़कर, महा समुद्र के समान 
ger न होने वाले राम की में अनुगामिनी हूँ | सब शुभ लक्षणों से युक्त सत्यसंघ 
महाभाग्यवान्‌ राम की में अनुगामिनी हू । महावाहु, महोरस्क, सिंह की तरह 
चलने वाले, नरसिंहों के सिंह राम की में अनुगामिनी हूँ । चन्द्र के सदृश 
मुख वाले, राजराज, जितेन्द्रिय, बहुयशस्री राम की में अनुगामिनी हूँ । तू 
सियार है जो मुझ gen सिंहिनी को चाहता है। जैसे सूर्य की प्रभा को नहीं 
पकड़ सकते, तू मेरा स्पर्श नहीं कर सकता | राम की प्रिया भार्या का तेरा 
चाइना बतळाता है कि तू अभाग्यवश बहुत से स्वर्ण वृक्ष देख रहा है । तू मगो 
के शत्रु भूखे सिंह और विषेले साँप के मुँह से दाँत निकालना चाहता है ; 
मंदराचळ पर्वत को मुट्ठी में ले जाना चाहता है और काळ्कूट विष का पान 
करके कुदाळपूर्वक जीना चाहता है | 
राम की प्रिया भार्या को प्राप्त करने की तेरी इच्छा सुई से आँख खुजलाना 
तथा जीम से RA चाटना है। तू गरे में शिला बाँध कर समुद्र तैरना 
चाहता है तथा हाथों से सूर्य और चन्द्रमा को पकड़ना चाहता है जो राम की 
प्रिया भार्या का अपमान करना चाहता है | तू घधकती हुई अग्नि को हाथ से 
पकडमा चाहता है यदि कल्याण के मार्ग पर चळनेवाले राम की भार्या को 
हरना चाहता 21 राम के अनुकूल चळनेवाली स्त्री को पाने की तेरी इच्छा 
वैसी ही है जैसे अयोमुखी लों के ऊपर चलना | सुनो, वन के सिंह और 
सियार में जो अंतर है, जो समुद्र और क्षुद्र नदी में होता है और जो अमृत 
और कांजी में होता है वही अंतर दशरथ पुत्र और तुझ में है। जो अंतर 
सुवर्ण और सीसा लोहे में अथवा चन्दन और कीचड़ में या जो अंतर कोवे और 
गरुड़ में है और जो मोर और जळ कौआ में है अथवा हंस और गीध में है 
बही GH और दशरथ पुत्र में 21 जब तक इन्द्र-तुल्य पराक्रमी राम के 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


BES 0१ ०. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


विवाह का आदश १३५ 


हाथ में धनुष-वाण है हो सकता है कि इन्द्र की स्त्री को हर कर कोई जीता वच 
जाय परन्तु मुझे हर कर रामचन्द्र से त्रैलोक्य में भी कोई तुम्हारी रक्षा नहीं कर 
सकता ।' रावण की धमकियों का सीता ने जो निर्भीक उत्तर दिया उससे यह 
पता लगता है कि आत्मशक्ति का उनका ज्ञान साधारण न था। उनका यह 
कहना कि मेरे शरीर को कारागार में डाळ दो अथवा उसके ठुकड़े-टुकड़े कर 
डालो मुझे इस शरीर अथवा प्राणां का कुछ भी मोह नहीं है?! उनके धैर्य और 
धर्मनिष्ठा का परिचायक तथा उनके आध्यात्मिक ज्ञान का द्योतक है | सुखोपभोग 
का नन्दन कानन दिखाकर तथा नाना प्रकार के विभीषिकामय परिणामों का 
चित्र खींच कर जब रावण सीता के हृदय को जीत न सका उसने उन्हें एक वर्ष 
का समय सोचने का ओर दिया | 
कैसा आक्चर्य दै मानो सीता के शरीर में सुखदुःख का अनुभव करनेवाला 
कोई जीव था ही नहीं और वह अचेतन प्रस्तर मूर्ति थी । त्रासपूर्ण परि- 
स्थितियों में सामान्य मनुष्य के दम दो-चार घंटों में ही घुटने लगते हैं । परन्तु 
दिन-पर-दिन और महीने-पर-महीने बीतते हैं और प्रत्येक क्षण, रात में और 
दिन में, कुरूप, AR और भयानक, मांस और शोणित खाने और पीनेवाली 
नानारूप धारिणी राक्षस-स्त्रियॉ उन्हें तरह-तरह से अशोक बाटिका में त्रास देती 
हैं । इस पर भी सीता जीती रह जाती हैं | कारण एक ही है। अपने घैय के 
बल से वह अपने राम के लिए प्राण धारण करना अपना कर्तव्य समझती हैं 
और इस धैर्यं का आधार उनका राम नाम का सुमिरन था जिसे तुलसीदास ने 
इन शब्दों में व्यक्त किया है-- 
कुस तनु सीस जटा एक वेनी । जपति हृदय रघुपति गुन श्रेनी | 
सीता की खोज में गये हुए हनुमान को उनके प्रथम दर्शन में इस रूप ने अत्यंत 
प्रभावित किया था | 
` रावण का वध कर रामचन्द्र ने सीता का उद्धार किया | इस पर भी 
उनकी विपत्ति का अन्त नहीं हुआ । जिस रावण के इस प्रलोभन पर कि 
“तव अनुचरी करों पन मोरा | एक बार विळोकु मम ओरा |!” सीता ने पाति- 
्रत्य धर्मानुसार परपुरुष की ओर न देखने के नियम के निर्वाह के लिए “तून 
भरि ओट कहति वैदेही | सुमिरि अवधपति परम सनेही ॥' उन्हें अग्नि 
'प्रीक्षा का मी सामना करना पड़ा | जिस सीता के मन मन्दिर में राम के सिवा 
अन्य किसी का स्वप्न में भी खान नहीं था उन्हें घघकती आग में प्रवेश करके 
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लोक के समक्ष जीवित बाहर निकल कर अपने सतील की निष्कलंकता सिद्ध 
करनी पड़ी | राम गद्दी पर वैठे और सारा संसार सुखी हुआ परन्तु सीता को 
दुःख ही भोगना पड़ा । कारण, प्रजा परिपालन को सब धर्मा से श्रेष्ठ मानकर 
प्रजा को प्रसन्न रखने के लिए प्राणों से भी प्यारी सीता को राम ने निवासित 
कर दिया | वे स्वयं जानते थे कि. सीता का चरित्र धवल एवं निष्कलंक द 
किन्तु एक रजक के अपनी स्त्री को सीता का उदाहरण देकर चारित्र्य दोप 
लगाने पर लोकापवाद को दर करने के लिए उन्होंने गर्भवती सीता को घर से 
निकाल दिया | इस निष्ठुरता पर भी पतित्रता की मूर्ति सीता ने .उफ तक 
न किया | 
सीता उर्गम वन में छोड़ दी गयी हैं परन्तु राम के प्रति वे एक अप्रिय 
शब्द तक नहीं निकालती | उन पर कोई लांछन लगाना अथवा उन पर क्रोध 
करना तो बहुत दूर की बात है । जब इसके विपरीत क्षोभ के कारण अवरुद्ध- 
कण्ठ लक्ष्मण उन्हें अकेली छोड़कर अयोध्या को लोटने लगते हैँ तो सीता राम 
के लिए अपने सन्देश में कहती हैं कि “मुझे जो नूतन कष्ट मिला है वह मेरे 
किन्ही पूर्व जन्मों के पापों का परिपाक है । में अपने प्राणाँ की रक्षा करूंगी, 
इसलिए, नहीं कि में जीना चाहती हूँ वरन्‌ इसलिए कि मेरे गर्भ में आपका 
तेज आया हुआ है और उसकी रक्षा करना मेरा धर्म है। मेरी एकमात्र 
अभिलाषा है कि जन्म-जन्मान्तर में मुझे आपकी सहधर्मिणी होने का सौभाग्य 
प्रात हो और आपसे मेरां कमी विछोह् न हो | इस अभिलाषा के सिवा 
उन्होंने राम से इन शब्दों में एक माँग भी की कि “मनु ने यह व्यवस्था कर दी 
है कि वर्णाश्रम की रक्षा राजा का धर्म है। इसलिए यद्यपि आपने मुझे निर्वासित 
कर दिया है तो भी मैं आपकी प्रजा हूँ और इस दृष्टि से मुझे एक साधारण 
तपस्विनी प्रजा मानकर मेरे ऊपर कृपा दृष्टि बनी रहे |" 
धर्म पर चलने के व्यास के इस निर्देश की कि-- 


“न जातु कामान्न भयान्न Baad त्यजेज्जीवितस्थापि हेतोः | 
धर्मा नित्यः सुखदुःखे त्व नित्ये जीवो नित्यः हेतुरस्य त्वनित्यः ॥* 
अर्थात्‌ आत्मा की अमरता और सुख-दुःख की अनित्यता को देखते हुए 
मनुष्य को चाहिए कि किसी प्रकार की कामना के लिए अथवा किसी भय या 
लोभ के कारण अथवा प्राणों की रक्षा के लिए. धर्म का परित्याग न करे--सीता 


४३ रघु०, १४.६७ 
४४ Ho भा०, स्व० पर्व ५, ६०; उद्योग पर्व, ३६,१२,१३ 
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के चरित्र में सम्यक्‌ चरितार्थता हुई है, ये सारे-के-सारे लक्षण सीता के विषय 
में घटित हुए हैं | पातित्रत्य की रक्षा में उन्होंने काम, भय ओर लोभ और प्राणो 
की तनिक भी चिन्ता न की । और यही कारण है कि deat वपाँ से करोड़ों 
आर्य सन्तान जगन्माता के रूप में सीता का स्मरण और पूजन करते आ रहे हैं | 

पातिव्रत्य की उदात्त कल्पना को जिसका आधार वेद में स्थापित हुआ और 
उसका प्रसार प्रचार महाभारत, रामायण, weet और पुराणों में वडे 
विस्तार के साथ तथा अनेक रूपों मं हुआ, पार्वती, अरुंधती, सीता इत्यादि नारी 
विभूतियों ने अपने पवित्र जीवन में चरितार्थं करके भारतीय संस्कृति को एक 
ऐसी निधि दी जिसकी संसार में कोई समता नहीं | 


इसके महत्व को यथेष्ट आदर न देकर संस्कृति के इस अंग पर कुछ लोगों 
का यह wera? कि पति ठूला, छँगड़ा, अंधा, बहिरा, रँगा, निकम्मा और 
आचार हीन कैसा भी हो, स्त्री उसकी भक्त बनी रहे, यह कहाँ का न्याय 
है। इसका प्रतिपक्ष यह है कि जिस प्रकार दंडनीति शासन का कतव्य 
है, एवं अनाथा, असहायों और अपंगों की सेवा समाज कल्याण तथा 
मानवता की दृष्ट से प्रत्येक व्यक्ति का एक सर्वसम्मत कर्तव्य है उसी न्याय 
से नीच पति की सेवा-सुश्रमा सच्ची पत्नी का कर्तव्य हो सकता है । भगवान्‌ 
बुद्ध कें एक कोढी की सेवा करने और महात्मा गांधी के परचुरे शास्त्री की अपने 
हाथ से सेवा करके उन्हें कुष्ट रोग से मुक्त करने में उनकी जो महानता अभि- 
व्यक्त हुई उसे कौन नहीं स्वीकार करेगा १ कस्तूर बा ने महात्मा गांधी के 
आग्रह से रोगी अतिथियों के मलमूत्र तक उठाने के अप्रिय काय एवं तरह-तरह 
के कष्ट झेल कर जो पति भक्ति की उससे उनका यश ही बढ़ा | यदि पुरुष अथवा 
स्त्री अन्य पुरुष अथवा स्त्री की जो कुष्ट अथवा उसके समान रोग से आक्रान्त 
हो सेवा करना कर्तव्य समझ सकता दै इस प्रकार पीडित पति की सेवा पत्नी के 
लिए अकरणीय कैसे मान ली जाय ! क्या इस प्रकार के कर्णे में पड्ने अथबा 
दुराचार तक के मार्ग पर चले जाने से पति ही पत्नी के मानवता के धर्म अथवा 
कर्तव्य से वंचित हो जाता है ! क्या मानवता यइ नहीं चाहगे कि पति किसी 
भी अवस्था में हो पत्नी उसका परित्याग न करके सच्चे मन से उसका साथ दे १ 


पतिपरायणता भारतीय नारी के रोम-रोम में समा गयी है और जब तक वह 
इसका पालन करती रहेगी भारतीय संस्कृति का मस्तक ऊँचा रहेगा | भारत का 
कल्याण इसके मूल खोत से नारी को उच्छिन्न करने में नहीं वल्कि उसकी, निष्ठा 
को अक्षुण्ण बनाये रखने में सुनिश्चित है । 
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पातिब्रत्य का तेज 


इस देश में योग सिद्धि के चमत्कार का इतिहास बहुत प्राची न है | कहते हैं 
कि योगी सूक्ष्मातिसूक्ष्म अथवा स्थूल-से-स्थूल रूप ग्रहण कर सकता है, मनुष्य 
अथवा मानवेतर प्राणियों के देह में प्रवेश भी कर सकता है तथा भूत, भविष्यत्‌ 
और वर्तमान की RAR घटनाओं का परिज्ञान भी कर सकता है। 
योगसिद्ध पुरुष में अलौकिक और चमत्कारिक शक्ति का उदय हो जाता है। 
इस कथन का तात्पर्य यह कदापि नहीं कि यह सव करामात योग का उद्देश्य 
है अथवा सच्चा योगी इस प्रकार के चमत्कार किया करता है। इसी तरह 
एकनिष्ठ पतित्रता स्त्रियों में भी इस प्रकार के अनेक अलौकिक गुणों का प्रादुर्भाव 
देखा गया है। सच्चे योगी के सदृशा ही पतित्रता कभी अपने धर्म पर आरूढ 
रहकर उसके विलक्षण प्रभाव का प्रदर्शन नहीं किया करती किन्तु यह क्षमता 
उसमें उसकी निष्ठा के प्रभाव से अनायास ही आ जाती है। ऐसी अनेक 
पतिपरायणा नारियों के दृष्टान्त मिलते हैं जिनका शाप अथवा आशीर्वाद 
प्रत्यक्ष हुआ है | 
किसी यंत्र अथवा साधन के बिना पतित्रता के दूरस्थ घटनाओं का ज्ञान 
होने का एक आख्यांन महाभारत में उस साध्वी ब्राह्मणी का मिलता है जिसने 
कौशिक ब्राह्मण के तप के गर्व को चूर कर दिया था । कौशिक एक धर्मनिष्ठ, 
वेदों और उपनिषदों का स्वाध्याय करनेवाला, तपोनिष्ठ त्राण था। किसी 
समय वह एक वृक्ष के नीचे as कर वेदोच्चारपूर्वक किसी व्रत का अनुष्ठान 
कर रहदा था । इसी समय वृक्ष में से वलाका का पुरीष उसके शरीर पर गिर 
पड़ा । क्रोध से कौशिक तमतमा उठा और उसके ऊपर दृष्टि डालते ही बळाका 
झुळस कर पृथ्वी पर गिर पड़ी जिसे देखकर वाद को तपस्वी को पश्चात्ताप भी 
हुआ किन्तु क्रोध का तीर अपना काम कर चुका था | कुछ समय के उपरान्त 
भिक्षाटन के लिए कौशिक एक ग्रहस्थ के द्वार पर गया । शहदेवी उस समय 
वर्तन माँज रही थी । “थोड़ी देर ठहरिये ऐसा निवेदन करके वह भीतर गयी 
ही थी कि इतने में उसका पति कहीं से भूखा-प्यासा पहुँच गया और उसकी 
सेवा में वह इतनी तल्लीन हो गयी कि उसे भिक्षुक का ध्यान नहीं रह गया | 
पति को खिळा-पिळा चुकने पर वह अतिथि का स्मरण आते ही बाहर निकल 
कर उससे क्षमा माँगने लगी । परन्तु कौशिक को अपने तपोबल का बड़ा 
अहंकार था । क्रोध से अंधा होकर उसने पति के सामने ब्राह्मण अतिथि को 
तुच्छ समझने का ब्राहमणी पर आरोप ळगाया । उस देवी ने उस का क्रोध 
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शान्त करने के लिए बड़े विनम्र भाव से ब्राह्मण मात्र में अपनी श्रद्धा प्रकट की 
परन्तु पति सुभूषा को अपना सबसे बड़ा धर्म वतला कर उससे पुनः क्षमा 
चाही | इस पर भी ब्राह्मण छाल-पीली आँखें दिखलाता ही रहा | अतएव उसके 
अहंकार को मिटाने के लिए उस पतित्रता ने उसे यह उत्तर दिया कि उसे वह 
बलाका' समझने की भूळ न करे जिसे उसने अपने तपोवल से भस्म कर 
दिया था । इस पर कौशिक की आँखें खुळ गयीं और उसे ब्राह्मणी के तेजस्‌ का 
अनुभव हुआ । ब्राह्मणी ने भी उसे क्रोध और मोह को जीतकर ब्राह्मण के 
सात्विक गुणों को अपनाने का उपदेश किया और उसके निर्देश से एक लम्बी 
यात्रा करके कोशिक धर्म के रहस्य जानने के लिए मिथिला पहुँचा जहाँ उसने 
धर्मव्याध से धर्म के गूढ़ तत्वों का निरूपण सुना | 
सीता ने हनुमान को अजर अमर होने का आशीर्वाद दिया था और हनु- 
मान की अमरता आज तक हिन्दुओं के घर में प्रसिद्ध है। इस कथा में 
कि जीवन के अंत समय में सीता की इच्छा से धरती फट गयी और उसमें वे 
` विलीन हो गयीं उनके ada का प्रभाव ही बतलाया गया है। महाभारत की 
कथा के अनुसार गांधारी के झाप से स्वयं श्रीकृष्ण नहीं बचे | महाभारत युद्ध की 
समाप्ति पर उसके शाप के भय से उसके सामने जाने से धमराजः युधिष्ठिर डर 
रहे थे क्योंकि उनका विश्वास था कि पातिव्रत्य के तेज से वह तीनों लोकों को 
भस्म कर सकती थी” | पाण्डवों के प्रति गांधारी के कुपित होने से इसके पूर्व 
कि युधिष्ठिर उसके सम्मुख जायें महर्षि व्यास तथा श्री कृष्ण ने उसके क्रोध को 
शांत करने का प्रयास किया था | पाण्डवों पर उसकी कपादृष्टि हुई भी परंतु 
उसने अपने क्रोध का पारा कण्ण पर उतारा । SË उसने यह कहकर कि 
यदि वे चाहते तो महाभारत का युद्ध टल सकता था महाभारत युद्ध कराने का 
अपराधी ठहराया और कृष्ण को शाप दिया कि 'कौरव-पाण्डचों की तरह 
वृष्णिवंशवाले भी परस्पर Seat कट मरेंगे, उनकी feat शोक सागर में. 
डेंगी और स्वयं कृष्ण का निधन बुरी तरह होगा ।' पातित्रत्य की महिमा के 
रक्षार्थ ऋण ने गांधारी के शाप को अंगीकार किया जो कालांतर में अक्षरशः 
सत्य निकला | उसके पातिव्रत्य की सराहना में कृष्ण ने उसीसे कहा था कि 
ध्यशस्विनी ! तू क्रोध से दीस नेत्र से अपने तपोबळ से चराचर पृथ्वी को भस्म 
कर देने की सामर्थ्य रखती है ।* इसी प्रकार दमयन्ती के झाप से एक व्याध 
की मृत्यु हुई थी जिसका उल्लेख ऊपर हो चुका है । ये उदाहरण केवळ संकेत 
४५ Fo We, शल्य पर्वे, ६३-६० 
४६ Ho भा०, झाल्य पर्व, ६३-६५ 
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मात्र हैं | वास्तव में पतित्रतारओ के प्रभाव के अनेक उल्लेख इतिहास में बिखरे 
पडे हैँ 
पातित्रत्य और व्यक्तित्व 


पातित्रत्य से et के व्यक्तित्व का हास होता है यह आपत्ति विचारणीय है | 
इसमें कोई संदेह नहीं कि जिस समाज अथवा राष्ट्र में व्यक्तित्व का मूल्य न हो 
अथवा जहाँ व्यक्ति को विकास का पूर्ण अवसर न देकर समस्त अधिकार जाति 
अथवा राष्ट्र में केन्द्रित हाँ वह एक अपूर्ण समाज अथवा राष्ट्र होगा । मानव के 
व्यक्तित्व का स्थान अत्यन्त ऊँचा है जो भारतीय संस्कृति में व्यास के इस कथन 
में “नहि मानुषाच्छे्तर हि किंचित मानव से श्रेष्ठ कुछ भी नहीं है--प्रतिष्ठित 
हुआ है । इस सिद्धान्त की सत्यता के विषय में मतभेद का अवकाश नहीं 
है। इस कसौटी पर पातित्रत्य धर्म को कसने पर आक्षेपकर्ता उसे इस 
सिद्धान्त से असंगत ही नहीं इसके प्रतिकूल भी बतलाते हैं। वे इस धारणा को 
लेकर 'चळते हैं कि पतिव्रता पुरुष के हाथ की कठपुतली है जिसमें उसके 
व्यक्तित्व के लिए, कोई अवसर नहीं है | 

थोड़ा विचार करने से माळूम होगा कि इस विचार धारा में गंभीरता का 
अभाव है और पातित्रत्य में व्यक्तित्व की हानि देखना निष्पक्ष और पूर्वाग्रहविहीन 
दृष्टिकोण से न देखने का परिणाम है । संस्कृति के सच्चे स्वरूप का यथावत्‌ 
मूल्यांकन न करने और पाश्चात्य दृष्टि के चश्मे से देखने के कारण इस प्रकार 
का आरोप सामने आया है | यह बात पातित्रत्य के मूलभूत सिद्धान्त और 
उसके सच्चे स्वरूप पर ध्यान देने से स्पष्ट हो जाती है । पातिव्रत्य एक महान्‌ 
आदर्श है और इसी रूप में उसे समाज के सामने रखा गया है और मानवीय 
दौर्बल्य को ध्यान में रखते हुए शास्त्र ने यह अपेक्षा नहीं की कि सभी स्त्रिया 
पूणरूप से पातिव्रत्य का पालन कर सकेंगी | 

इस सिद्धांत के अनुसार पतित्रता उसे नहीं कहते जो पति के भय अथवा 
परवशता के कारण अथवा लोक-लाज में पड़कर अपने को पति की दासी, 
आज्ञाकारिणी अथवा पतित्रता प्रकट करने का ढोंग रचती है । पातिव्रत्य पति के 
द्वारा अथवा अन्य किसी प्रकार पत्नी के ऊपर छादने की चीज नहीं है | निःसंदेह 
इस तथाकथित पातित्रत्य में अन्तरात्मा की प्रेरणा का अभाव, स्वतन्त्रता का 
अपहरण एवं व्यक्तित्व पर .बन्धन है, और इसका समर्थन कोई नहीं करेगा । 
परन्तु जब स्री अपनी स्वतन्त्र बुद्धि से मन, वचन, कर्म से पति सेवा को 
अपना परम कर्तव्य मानकर उसे ही अपना परम दैवत अथवा पूज्य मानकर 
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उसकी इच्छाओं में अपनी इच्छाओं का ल्य कर देती अथवा संक्षेपतः उसमें 
सर्वात्मना मिल जाती है, केसे कहा जा सकता है कि उसका व्यक्तित्व अपनी 
चरम सीमा पर नहीं पहुँचा है ! सती, साध्वी अथवा पतिव्रता नाम इसी. 
प्रकार की नारी को भारतीय संस्कृति में दिया गया है| वस्तुतः पातिव्रत्य की 
संपूर्णता में नारी के सत्य संकल्प, अटल धैय और अनन्य निष्ठा का परिपाक 
संनिहित है और यह ऐसे गुण हैं जो पुरुष में हों तो उसे महापुरुष बनाते ओर. 
स्री में उद्घावित होकर उसे नारी-विभूति में विकसित कर देते हैं | 

पतित्रताओं में शिरोमणि दमयन्ती और सीता ने नल और राम के पुनः 
पुनः आग्रह करने पर भो WE जीवन के सुखाँ पर लात मार कर वनवास के. 
घोर कें का आळिंगन किया | सिद्धार्थ गौतम के राजसी वेश-भूषा का परित्याग. 
कर प्रत्रज्या लेने के समाचार को सुनते ही यशोधरा राजसी ठाट-बाट त्याग 
कर पृथ्वी पर शयन करने लगी | अत्यन्त आधुनिक काळ में कस्तूर बा गांधी 
ने दक्षिण अफ्रीका तथा भारतवर्ष में महात्मा गांधी के पदानुसरण में नाना 
प्रकार की यातनाएँ BA, कारागार ही में उन्होंने पतिभक्ति में निरत रहकर प्राण 
भी त्याग किये (२३ फरवरी, १९४४, आगा खाँ महर, पूना मे) | यह स्मरणीय. 
है कि १९२३ ई० में जब राष्ट्रीय महासभा के सभापतित्व को स्वीकार करने के 
लिए “बा? से आग्रह किया गया, उन्होंने उसे यह कह कर अस्वीकार कर दिया 
कि “महात्मा जी को जो सम्मान प्राप्त है वह मेरा भी सम्मान है और इससे. 
बढ़कर कि महात्मा जी मेरे पति हैं मेरे लिए दूसरा कोई सम्मान हो ही नहीं 
सकता |” यह कहना उचित न होगा कि इस प्रकार की नारी विभूतियों के 
व्यक्तित्व में कोई क्षति आयी प्रत्युत यावच्चन्द्रदिवाकरो' उनकी कीर्ति ध्वजा 
भूमंडळ में फहराती ही रहेगी | जो उदारचेता पुरुष अपने स्वार्थ को समष्टि के 
स्वार्थ में लय करके 'बसुधैवकुडुम्बकम? के महान्‌ आदर्श पर चलते, परोपकार, 
अथवा देशोद्धार के लिए मर मिटते अथवा हुँसते-इँसते फाँसी के तख्ते पर झू 
जाते, धर्म के नाम पर पत्थर की दीवार में चुन दिये जाते, परहित के. 
लिए खयं अथवा आत्मीयां को घोर-से-घोर आपदाओं में सहर्ष झोंक देते, देश, 
समाज अथवा दूसरों के प्राण रक्षार्थ अपने प्राणों की आहुति दे देते अथवा 
भगवान्‌ के चरणों में अनन्य भाव से आत्मसमपंण कर देते हैं उनके व्यक्तित्व 
का हास नहीं उसका परमोच्च विकास समझा जाता है। 

प्रत्येक व्यक्ति में भगवान्‌ का वास है अथवा वेदान्त के अनुसार जीव 
ब्रह्मखरूप ही है इस परमतत्व को साक्षात्‌ करना ही नर अथवा नारी का परम 
लक्ष्य अथवा व्यक्तिल विकास की पराकाष्ठा माना गया है। इस स्थिति की. 
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उपलब्धि के लिए, जो विविध मार्ग वतलाये गये हैं उन्हीं में एक साधना पति - 
को परम देवत्‌ मानना और उसकी भक्ति में परमात्मा की भक्ति की उद्भावना 
करके अपने जीवन को उसके अनुसार अनुप्राणित करना है जो पातित्रत्य धर्म 

८ का सच्चा: स्वरूप है। इस आदर्श के अनुसार पति के हित-अद्दित तथा दुःख- 
सुख में अपने स्वाथो की आहुति कर देना पत्नी के लिए एक महान्‌ यज्ञ 


21 यह नारी के व्यक्तित्व-हास का कारण नहीं उसके व्यक्तित्व की परम 
अमिव्यक्ति है | 
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अध्याय ९ 
बहुपतित्व (पॉलिएन्ड्री), बहुपल्लीत्व (पॉलिगेमी) सवर्ण 
और असवर्ण (अनुलोम, प्रतिळोम) विवाह 


जिस संस्कृति में पातिव्रत्य और सतीत्व स्त्री का श्रेष्ठतम आदर्श स्थापित हुआ 
ओर जिसमें यावज्जीवन ही नहीं, मृत्यु के उपरान्त भी वह पति से परलोक में 
मिलने की आशा रखती है, उसके अनेक पति करने की कोई कल्पना नहीं 
की जां सकती । संस्कृति के प्रवतंकों और संस्थापकों ने पतिब्रत की जिस उदात्त 
भावना को जन्म और प्रोत्साहन दिया उसे भारतीय नारी ने इस प्रकार 
अनन्य निष्ठा से अपनाया कि एक पति के सिवाय दूसरे पति की कल्पना मात्र 
से उसे इणा और विद्रोह रहता आया जिसका परिणाम यह हुआ कि सहजं 
वर्षौं के इतिहास में वहुपतित्व को कभी प्रथा का रूप नहीं मिला | 


परन्तु अपवाद स्वरूप दो एक उदाहरण पाये जाते हैं जिनसे बहुपतित्व 
(पांलिएन्ड्री) का आरोप सामने आया है: | इसका संक्षिप्त विवेचन आवश्यक प्रतीत 
होता है | सर्व विदित उदाहरण द्रौपदी का है जिसका विवाह पाँच पाण्डवो के 
साथ हुआ । यद्यपि कुछ विद्वानों के मत से उसका विवाह केवल युधिष्टिर से. 
हआ तथापि यह एकदेशीय मत ग्राह्य नहीं हुआ और सव पाण्डवां के साथ 
द्रौपदी का विवाह होना सब प्रमाणों से सिद्ध दे । यह विवाह ara विधान के 
विरुद्ध था ही छोकमयांदा से भी विरुद्ध था जिससे उसके समथन में महाभारत 
कार को बहुत कुछ व्याख्या करनी पड़ी | 

अतएव इस विवाह की कथा में प्रवेश करना चाहिए । द्रौपदी के स्वयंवर 
की चर्चा सुनकर उसमें सम्मिलित होने के लिए कुंती के साथ पाण्डवों ने एक- 
चङ्गा से चलकर द्रुपद की राजधानी में ब्राह्मण के वेप में एक कुम्हार के घर में 
डेरा डाळ दिया | नित्य भिक्षा मगना और लाकर उसे माता को अर्पित करना 
उनका नियम था | स्वयंवर के दिन संयोग से युधिष्ठिर डेरे पर रह गये आर 


we 


भीम और अर्जुन जो मिक्षाटन के लिए. निकले थे खयंवर समारोह में पहुँच 


गये जहाँ द्रुपद की प्रतिज्ञा के अनुसार अर्जुन ने सफलतापूर्वक लक्ष्यवेध करके 
द्रौपदी की जयमाला प्राप्त की । द्रौपदी के साथ दोनों आवास स्थान पर पहुँच 
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कर हर्ष के साथ वाहर से ही बोल पडे “माता भीख छे आये दै ? “सब भाई 
बाँट खाओ? भीतर से कुंती की आवाज सुनाई पड़ी | ; 

भीतर प्रवेश करने पर द्रौपदी की जाज्वल्यमान मूर्ति प्र कुंती की दृष्टि 
पडते ही वद्द अत्यंत असमंजस और धर्म संकट में पड़ गयी ओर युधिष्ठिर की 
ओर कातर भाव से देखकर आग्रह किया कि वे कोई ऐसा मार्ग निकालेँ जिसमें 
धर्म की मर्यादा बनी रहे और उसे मिथ्यावादिता का दोष भी न ळगे। उस 
समय मिथ्या भाषण एक घोर पाप समझा जाता था जिससे संभावित पुरुष और 
स्त्रिया सदैव बचने का प्रयत्न करती थीं । कुंती इस सनातन नियम को तोड़ने के 
लिए तैयार न थी, साथ ही उसे पातित्रत्य धर्म का यह अटल नियम भी ज्ञात 
था कि स्री को एक के अतिरिक्त दूसरे किसी की कल्पना नहीं करनी चाहिए | 
माता की दशा देखकर युधिष्ठिर को भी कम असमंजस न हुआ, परन्तु उन्होंने 
यह निर्णय किया कि उस परिस्थिति में पाँचों के साथ द्रौपदी का विवाह 
अधर्म नहीं होगा | 

युधिडिर ने ७ पने निर्णय के जो कारण दिये उनकी मीमांसा करनी चाहिए | 
हमारो संस्कृति में जैसा देख चुके हैं माता का खान सर्वोपरि है जो पिता ओर 
आचार्य से भी कहीं ऊँचा माना गया है | फिर कुंती पाण्डवों के जन्म से ही 
नित्य उनके कल्याण करने में तरह-तरह के कष्ट झेल रही थी | उसकी आज्ञा के 
उल्लंघन में युधिष्ठिर ने एक बडा अकर्तव्य देखा और उस पर अपनी अंत- 
रात्मा की साक्षी भी लिया जिसने भीतर से इस प्रकार के विवाह का समर्थन 
किया । कह सकते हैं कि कोई भी अंतरात्मा के नाम पर कुछ भी कर सकता 
है | परन्तु यह आक्षेप युधिष्ठिर जैसे असाधारण अमिथ्यावादी पर नहीं घटता 


' जो अपने कार्यों में सर्वदा धर्म और अधर्म का विचार करके तदनुसार आचरण 


करते आये थे | इस प्रकार के विवेक और धर्माचरण से शुद्ध हुए चित्त से 
अंतरात्मा की सच्ची पुकार सुनी जा सकती है। यह कर्तव्याकर्तव्य अथवा 
नीति शास्त्र के पंडितों को भी मान्य है जिसका उल्लेख शकुंतला से विवाह करने 
के प्रश्‍न पर दुष्यंत के विषय में कालिदास ने इस प्रकार किया है कि “सतां हि 
संदेहपदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रदृत्तयः'- संदेह उपस्थित होने पर सत्पु- 
wat के अंतःकरण की प्रदृत्तियो को आचरण की कसौटी मानना चाहिए | 
युधिष्ठिर ने इतने से संतोष न करके इतिदृत्त पर दृष्टि डाळी तो उन्हें एक स्री के 
अनेक पतियों के दो इृशंत स्मरण आए, एक तो किसी जटिला नाम की ख्री का 
जिसने सात ऋषियों के साथ तथा दूसरा वाक्षी का जिसने प्राचेतस नाम के दस 


१ शाङुंतल १०२१ 
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भाइयों के साथ विवाह किया था | इसके सिवाय महाभारत के अनुसार युधि- 
दविर ने इस तरह के सम्बन्ध को अपनी कुल मर्यादा के अनुकूल भी बतलाया | 
परन्तु यह मर्यादा क्या थी इसका कोई विवरण उसमें नहीं मिळता । अपनी 
“महाभारत मीमांसा? में वैद्य महोदय ने एक मत अपना दिया है जिसका 
: आधार यह बतळाया है कि 'एक स्त्री के अनेक पति करने की प्रथा झुरू-घुरू 
में उन चन्द्रबंशी आयो में थी जो हिमालय से नए-नए आये थे । द्रौपदी के 
उदाहरण से यह वात माननी पड़ती है । इसमें विशेष रूप से ध्यान देने योग्य 
वात यह है कि ये अनेक पति विभिन्न कुड्म्वोँ के नहीं एक ही कुटुम्ब के सगे 
भाई होते ये और आज कल मी हिमालय की तरफ पहाड़ी लोगों में कुछ स्थानों 
पर जहाँ यह प्रथा जारी है वहाँ भी यही वात है |” यद्यपि यह सच है कि 
किन्नर देश और जौन्सर वावर इत्यादि हिमालय के अंचल में यह प्रथा पुराने 
समय से चली आ रही है तथापि यह कहाँ निश्चित है कि वहाँ से चन्द्रवंशी ळोग 
नए-नए आये थे और उनके साथ यह प्रथा भी आई । पाण्डु के थोड़े दिन वहाँ 
रहने और पाण्डवों के वहीं पर जन्म लेने से तो वे हिमालय के आदि निवासी 
चन्द्रवंशी कहे नही जा सकते और न इसमें कोई संशय कर सकता है कि कौरव 
और पाण्डव एक ही बहुत प्राचीन कुरु वंश की संतान और उत्तर भारत के 
प्रसिद्ध प्राचीनतर भरत के वंशधर थे | कौरव पाण्डवां की कोई अलग-अलग 
कुल प्रथाएँ न थीं और इसी से महाभारत में एक प्रसंग में दुर्योधन ने द्रौपदी 
« के बहुपतित्व पर आक्षेपपूर्ण फबतियाँ कसी हैं | उक्त मत केवल एक अटकळ 
माळूम होता है और युधिष्ठिर की इस सम्बन्ध की कुछ मर्यादा का उनके 
वचन के सिवाय पता नहीं लगता | 
कुंती इत्यादि को युधिष्ठिर के निणय पर जो कुछ मी संतोष हुआ हो, पर 
अपने ज्येष्ठ पुत्र धृतद्युम्न से जिसने उसका यह वार्तालाप छिपे-छिपे सुन लिया 
था उक्त निर्णय को सुनकर द्रुपद बड़े ही असमंजस में पड़ गये | वे एक घर्म- 
निष्ठ तथा मर्यादा से बँघे हुए लोकनायक राजा थे जिनकी दृष्टि में इस तरह का 
विवाह धर्म विरुद्ध था | उनका इस पर युधिष्ठिर से विवाद चल ही रहा था कि 
उनके भाग्य से महर्षि व्यास का पदार्पण हुआ जिन्होंने दोनों को एकान्त 
में ले जाकर एक रहस्य बतलाया कि द्रौपदी के पाँच पति होने का देवी 
विधान हो चुका है। व्यास की बात को कौन काट सकता था और उनके 
समाधान के पञ्चात्‌ द्रौपदी का विवाह विधिपूर्वक संपन्न हुआ | इससे स्पष्ट 
है कि द्रौपदी का विवाह लोक संमत नहीं था और एक असाधारण परिस्थिति 
२ Ho alo मीमांसा, Go २२९-२३०, सी० वी वैद्य : अनुवादक (माधव राव सप्रे) 
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का परिणाम था और इसीलिए खयं महाभारत कार ने इसे “अमानुष” अर्थात्‌ 
. लोगा में अप्रचलित अथवा अग्राह्य वतलाया है | 
इस बहुपतित्व से पाण्डवों और द्रौपदी को बड़े कठोर नियमों के बंधन 
में पड़ना पड़ा । द्रौपदी को पातित्रत्य के कृच्छू अनुशासन का पालन करना 
पड़ा जो उस असाधारण ot के ही अनुरूप था जिसके पातिव्रत्य को 
भूरिशः प्रशंसा न केवल कुंती ने, पतिपरायणा गांधारी, श्री कृष्ण, 
महात्मा विदुर और वेदव्यास ने की । पाण्डवों ने एक कठिन नियम यह 
बना लिया कि यदि किसी समय द्रौपदी किसी पाण्डव के घर में वर्तमान हो 
और उस समय कोई भाई उसमें प्रवेश करे तो उसे बारह वर्ष पर्यन्त निर्वासित 
होना पड़ता । इस नियम का उन लोगों ने पूर्णतया निर्वाह भी किया जिसका 
वर्णन महाभारत में यह आया है कि किसी समय एक अग्निहोत्री ब्राह्मण को 
पुकार पर अर्जुन को युधिष्ठिर के घर में जहाँ उनके साथ द्रौपदी भी वर्तमान थी 
और जहाँ अस्रागार भी था आवश्यक अन्न लेने के लिए प्रवेश करना पड़ा और 
नियम भंग के अपराध में बारह वर्ष का वनवास करना पड़ा । . 
किन्नर देश तथा जौन्सर वावर के बहुपतित्व प्रथा का घनिष्ठ सम्बन्ध 
Rada प्रथा से मालूम होता है। प्राचीन काळ से अनेक पति करने 
की प्रथा तिब्बत में चली आ रही है और किन्नर देश तथा कुमायूँ और 
तिब्बत का व्यापारिक तथा सांस्कृतिक आदान-प्रदान बहुत समय से चला 
आना एक तथ्य है। महापंडित राहुल सांकृत्यायन के कथनानुसार “सातवां 
से आठवीं सदी तक भोट साम्राज्य में रहने से कनोर पर ल्हासा का 
प्रभुत्व रहा । सामाजिक, सांस्कृतिक और धार्मिक जीवन में इस समय जो परि- 
वर्तन हुआ उसका प्रभाव आज भी कनोर में वर्तमान है ।' इस सम्पर्क से 
बहुपतित्व की प्रथा का तिव्वत से आना अधिक संभव प्रतीत होता है जहाँ वह 
व्यापक रूप में पायी जाती है। दोनों प्रथाओं में एक अन्तर इस बात में है कि 
जहाँ तिब्बत में स्री किन्ही अनेक पुरुषों को पति वना सकती है जोन्सर बावर में 
यह प्रथा इस तौर पर मर्यादित दै कि सभी पतियों का सगे भाई होना अनिवार्य 
है जिससे यह अनुमान पुष्ट होता है कि यहाँ वालों ने इस प्रथा को तिव्त्रतियों 
से लिया । ग्रहण तो की परन्तु भारतीय संस्कृति की छाप से बिल्कुल अस्पृश्य 


न रह सकने के कोरण उसे उन्हें एक मर्यादित रूप देना पड़ा | तथापि निश्चित , 
रूप से नहीं कहा जा सकता कि यहाँ यह प्रथा तिव्त्रत से ही आयी | हाल में , 
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कुछ अन्वेषकों ने इसका आर्थिक कारण Fer है और खयं राहुल जी ने उक्त ग्रंथ 
में अपना इसी तरह का मत व्यक्त किया दै । वे लिखते हैं कि 'बहुपति विवाह 
को हम तिब्बत की देन नहीं कह सकते | जीवनोपयोगी सामग्री की कृष्छूता 
में खानेवाले मुखों की संख्या सीमित रखने के लिए हिमालय ही नहीं लंका के 
wat में भी लोगों ने बहुपतिता को स्वीकार किया था ।” 


वहुपत्नीत्व (पॉलिगेमी) 


स्री का व्यक्तित्व उसके पातित्रत्य और सतीत्व में जितना ऊपर उठा उसकी 
समानता पुरुष के एकपत्नी Ad ने कुछ अंश तक तो किया, परन्तु अनेक पत्नी 
की प्रथा चछाकर उसने इस विषय में नारी जाति से समानता का अधिकार खो 
दिया | भारतीय नारी जहाँ विवाह के काम-वासना के संयमन के आदर्श पर 
बढ़ रह गयी पुरुष उस पर अडिग न रह सका और पत्नी के देहावसान पर 
विवाह न करने का व्रत लेने की बात दूर रही उसकी जीवितावस्था तक में अनेक 
विवाह करने पर उतर आया | 

बहु विवाह की प्रथा वैदिक युग से चळी आ रही है। यद्यपि उससे 
उत्पन्न होने वाली बुराइयों की ओर विचारशील पुरुष समाज का ध्यान 
आकर्षित करते रहे फिर मी वह नष्ट न हुई | ऋग्वेद के इस मंत्र से कि “वह 
मुझे सवतिया की तरह कष्ट देता है,' यह स्पष्ट है कि ऋग्वेद के समय पुरुष 
एक से अधिक विवाह कर सकता था और उसे उन feat से संतान भी 
मिळती थी। ऋग्वेद में आये हुए पुरुखा के आख्यान से ज्ञात होता है 
कि उसके कई feet थों। इसी तरह वैदिक ऋषि कक्षीवान और च्यवन के 
एक से अधिक विवाह करने का पता मिळता दै । आगे चलकर रामायण, 
महाभारत और पुराणों में ऐसे सैकड़ों महान्‌. पुरुषों के नाम मिलते हैं 
जिनकी अनेक खियाँ थी । महर्षि कण्व ने दाकुंतळा को अपने आश्रम से बिदा 
करते समय सवतो के साथ सखी का व्यवहार करने का जो उपदेश दिया उससे 
यह निर्विवाद रूप से प्रकट है कि बहु विवाह की प्रथा उस समय प्रचलित थी। 
बड़े-बड़े शानियों के मी कभी-कभी एक से अधिक पत्नियों के होने की सूचना 
मिलती दै जिसका दृष्टांत योगीश्वर याञ्चवल्क्य की मैत्रेयी और कात्यायनी feat 
हैं जिनका पता बृहदारण्यक उपनिषद्‌ देता है । दशरथ, शांतनु, विचित्रवीर्य, 
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पांडु, कृष्ण, अजुन इत्यादि की अनेक पत्नियों का पता मिळता ही है और 
यह क्रम पुरातन युगों से आधुनिक काळ तक चला आ रहा है | 

कुछ लेखकों का मत है कि बहु विवाह की प्रथा भारत के आदिम 
निवासियों में थी जिसे आयाँ ने ग्रहण किया | उनके साथ आदिम वासियों 
के युद्ध में उनकी स्त्रिया मी सम्मिलित होती थीं जिनमें कुछ को विजेता आर्य 
अपनी स्त्री बना लेते थे । किन्तु यह मत किसी प्रामाणिक आधार पर निर्धारित 

' नहीं प्रतीत होता और यह अधिक सहेतुक है कि बहुपत्नीत्व प्रथा का आरंभ 

आयौँ के इस धार्मिक विश्वास में हुआ कि विना स्त्री के कोई यज्ञ पूरा नहीं हो 
सकता और न विना पुत्र के नरक से उद्धार हो सकता दै | 

संमवतः इस विश्वास के कारण पत्नी की मृत्यु के अनंतर दूसरा विवाह यज्ञ 
संपादनार्थ तथा पत्नी के जीवित रहते उससे संतान न उत्पन्न होने के कारण 
पुत्रार्थं दूसरा विवाह कर लेने की प्रथा चल पड़ी । इस तरह जव एक से अधिक 
विवाह करने की रीति निकल आयी तो दूसरे कारणों के होते-न-होते भी काम- 
वासना पूरी करने के लिए भी बहु विवाह होने लगे ओर यद्यपि राम, नल ओर 
युधिष्ठिर इत्यादि के उदात्त उदाहरण सामने थे और मनुस्मृति में भी काम 
से प्रेरित विवाह को निन्दित बतलाया गया तथापि यह प्रथा चलती ही 
रही । इस प्रसंग में पुरुष जाति का यह अनोचित्य कहा जायगा कि अपनी 
ओर न देख उसने स्त्री जाति से यह अपेक्षा की कि वह पति के जीवित रहते 
अथवा वैधव्यावस्था में भी दूसरा पति नहीं कर सकती थी | विवाह के आदशों 
की रक्षा जितना भारतीय नारी कर सकी वह पुरुष से न हो सकी | 


बहु विवाह के अनेक अनर्थ हैं जिनके विवरण देने की आवश्यकता नहीं | 
इसकी बुराइयाँ प्राचीन काल से देखने में आयी हैं । ऋग्वेद का जो मंत्र ऊपर 
दिया गया है यही बतळाता. है । इक्ष्वाकुवंशी सगर की विमाता ने उसे गर्भ में 
विष पिलाया, ध्रुव की विमाता ने उसे पितृवात्सल्य से वंचित किया, कैकेयी 
राम के वनवास और दशरथ के निधन की कारण हुई और कद्रू ने अपनी 
सपत्नी विनता को बहुत से कष्ट पहुँचाये | अ : 


इधर ऐतिहासिक काळ में इस तरह के अनेक दृष्टान्त मिलते हैं जिनमें 
अशोक जैसे महान्‌ सम्राट्‌ को सम्राज्ञी तिष्यरक्षिता के अपने सौतेले पुत्र कुणाल 
के प्राण लेने का षड्यंत्र इतिहास प्रसिद्ध दै । दृष्टान्तों को पल्लवित न कर 
a डाह' कहावत का संकेत बहु विवाह की बुराइयाँ को बतलाने के लिए 
पयात्त € | 
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` 


स्वतंत्र भारत में लोक समा ने विवाह अधिनियम पारित करके बहुपत्नीत्व 
की प्रथा को सर्वथा रोक देने का विधान किया है जिस की मीमांसा आगे करेंगे | 


सवणे ओर असवणे ( अनुलोम, प्रतिळोम ) विवाह 


भारतीय समाज की उस प्राचीन अवस्था में जब ऋग्वेद के “पुरुष सूक्त? के 
अनुसार वह चार वणा में विभक्त था और आधुनिक प्रकार की सैकड़ों जातियाँ 
और उपजातियों का जन्म नहों हुआ था विवाह सवो में ही होते थे इसका 
असंदिग्ध प्रमाण नहीं मिलता किंतु उनमें परस्पर विवाह सम्बन्ध हो सकते थे 
इसका पर्याप्त प्रमाण साहित्य और इतिहास में उपलब्ध है । परंतु इस कथन की 
एक परिसीमा इसलिए करनी पड़ती है कि इस बात का पता नहीं कि इस प्रकार 
के संबंध समी वणा में संभव थे । असंदिग्ध रूप से इतना ही पता मिलता है 
कि ब्राह्मण का विवाह क्षत्रिय की कन्या के साथ एवं क्षत्रिय का विवाह ब्राह्मण 
कन्या के साथ हो सकता था | किसी भी वर्ण के वाळक अथवा बालिका का 
व्याह दूसरे किसी भी वर्ण की कन्या अथवा बालक के साथ हो सकता था 
अथवा नहीं इस विषय में कोई स्पष्ट उल्लेख अथवा दृष्टान्त उपलब्ध नहीं है | 
अतएव जिस परिसीमा के अंतर्गत ब्राह्मण और क्षत्रिय वर्ण में इस प्रकार के 
विवाह संबंध होते थे उन्हें सीमित अंतर्वणींय विवाह कह सकते हैं और इस 
प्रकार के विवाहों को “अनुलोम' और “प्रतिलोम? विवाह की संज्ञा दी गयी है। 

वैदिक साहित्य में अनुलोम और प्रतिलोम नामों से विवाह के मेदों का 
पता नहीं लगता और अधिक संभावना यह है कि विवाह के संबंध में इन शब्दों 
का प्रयोग बहुत बाद को होने लगा जव चार वणां के अंतर्गत जातियों का एक 
जाल-सा विछ गया | 

प्रतिलोम शब्द का प्रयोग वैदिक साहित्य में "एक उल्टी अथवा मान्य 
व्यवस्था के विपरीत? बात के अर्थ में हुआ है जैसा कि बृहदारण्यक तथा 
कौशीतकि व्राह्मणोपनिषदों” में इसत बालाकि ब्राह्मण के ब्रह्मविद क्षत्रिय राजा 
amag से ब्रह्म की जिज्ञासा करने पर उसके इस उत्तर से प्रकट है कि 
‘ag प्रतिलोम है कि ब्राह्मण क्षत्रिय से ब्रह्म की जिज्ञासा करे ।' 

कालांतर में जब विवाह के प्रसंग में इन शब्दों का प्रयोग होने लगा 
अनुलोम विवाह उन विवाह को कहने लगे जो ब्राह्मण के क्षत्रिय, वैश्य और 
शूद्र कन्याओं के साथ होते अथवा क्षत्रिय के वैद्य और ae कन्या के साथ 
या वैश्य के Is कन्या के साथ होते और इसके विपरीत क्षत्रिय, वैश्य और 


७. geo कोशीतकि जाह्मणोपनिषत ४.१८ 
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द्र के विवाह ऊपर वर्ण वालों की कन्या के साथ होने पर प्रतिलोम कहाते थे । 

अनुलोम विवाहों के दृशर्न्तो में च्यवन, श्यावाश्व, कक्षीवान और 'विमद 
जैसे प्रख्यात वैदिक कृषियों के नाम आते हैं जो वण व्यवस्था के अनुसार 
ब्राह्मण थे और इनके विवाह क्षत्रिय कन्याओं के साथ हुए । ब्यावाश्व का विवाह 
राजा दर्भ के पुत्र रथवीति की कन्या शशीयसी के साथ तथा कक्षीवान का राजा 
भाव्य की पौत्री रोमशा के साथ सम्पन्न हुआ। कक्षीवान का एक दूसरा 
विवाह भी हुआ था और वह भी एक क्षत्रिय की कन्या के साथ जिसका नाम 
घोषा था और जो स्वयं एक प्रसिद्ध ऋषिका हो गयी 21 विमद का विवाह 
राजा पुरुमिल्ह की कन्या झुन्यु ( कमद्यु ) के साथ एवं च्यवन का राजा 
शर्याति की पुत्री सुकन्या के साथ सम्पन्न हुआ | सबसे प्रथम स्वायंभुव मनु की 
जो क्षत्रिय थे दुहिता देवहूती प्रजापति कर्दम को व्याही थी जो ब्राह्मण ऋषि 
थे | वाल्मीकीय र'मायण से पता मिळता है कि बहुत वाद को दशरथ की कन्या 
शान्ता का विवाह BAIT के साथ हुआ था | 


इसी प्रकार प्राचीन काळ में प्रतिलोम विवाहो के भी अनेक उदाहरण 
मिळते हैं । ऋग्वेद से ज्ञात होता है कि आंगिरस ऋषि की कन्या दास्वती का 
विवाह राजा असंग के साथ तथा किसी आंगिरस गोत्रिया ब्राह्मण कन्या का 
विवाह राजा खनयभावयाव्य के साथ सम्पन्न हुआ | शुक्राचार्य की पुत्री देवयानी 
राजर्षि ययाति को विवाहित थी । शान्ता के सिवाय इन सभौ विवाहा का 
परिचय ऋग्वेद से प्राप्त होता है जिससे यह निश्चयपूर्वक कह सकते हैं कि 
वैदिक काळ में ब्राह्मणों और क्षत्रियां में विवाह की अनुलोम तथा प्रतिलोम दोनों 
प्रथाएँ प्रचलित थीं | 


कालान्तर में प्रतिहोम विवाह की प्रथा बिलकुल वन्द हो गयी और महा- 
भारत काल में पहुँच कर अनुलोम विवाह यदि सर्वथा निषिद्ध नहीं हो गये तो 
विवाद के विषय आवश्य हो गये | स्वयंवर विवाह प्रणाली पर विचार करते 
समय दिखलाया गया है कि द्रौपदी के स्वयंवर के अवसर पर अनेक क्षत्रियो ने 
यह आपत्ति उठायी थी कि यह प्रथा केवळ क्षत्रियो की है । प्रकारान्तर से न 
केवल स्वयंवर प्रथा, अनुलोम प्रथा भी ब्राह्मण के लिए उपयुक्त नहीं 
मानी जाती थी । सम्राट्‌ अग्निभित्र (ई० yo प्रथम शताब्दी) ने जो वैदिक 
धर्म के महान्‌ पुनरुद्वारक बतळाये जाते हैं और जो स्वयं ब्राह्मण थे, विदर्भ के 
क्षत्रिय राजा यज्ञसेन की बहिन माळविका के साथ विवाह किया था | परन्तु 
कदाचित्‌ समाज में प्रतिष्ठित अनुळोम विवाह का यह अंतिम उदाहरण है । ae 
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के लिए अनुलोम विवाह का कोई प्रश्न ही नहीं उठता प्रतिळोम सदा ही उसके 
लिए, व्यं रहा है | 

जैसे-जैसे समय बीतता गया और अनेक जातियों और उपजातियों की 
उत्पत्ति होती गयी विवाह विषयक नियमों में कइरता आती गयी और अन्त में 
केवळ सवर्ण विवाह धर्मसम्मत माने गये । यहाँ तक कि समाज में वैवाहिक 
संवंध उपजतियों तक परिसीमित हो गये । 


प्रतिलोम fart के अंतिम रूप से बन्द हो जाने पर अनुलोम विवाहा 
को अनुत्साहित करने के प्रयत्न स्मृति शास्त्रा में निरंतर होते रहे | इसमें 
मनुस्मृति और याज्ञवल्क्य स्मृति का जिनकी सर्वोपरि प्रतिष्ठा मान्य रही 
है प्रभाव बिलक्षण रूप से पड़ा है। मनुस्मृति ने निश्चित व्यवस्था यह कर 
दी कि 'पति पत्नी के कार्यों के लिए द्विजातियाँ को सवर्ण कन्याओं के 
साथ ही विवाह करना चाहिए |” उसमें यह बतलाया गया कि जो विवाह 
के आदर्श पर न चल कर काम वासना की तृप्ति के लिए विवाह करना चाहें 
उन्हें भी नीचे बताये क्रम से विवाह करना चाहिए, अर्थात्‌ झट्ट की भार्या 
केवळ AL कन्या हो सकती है, वैश्य की वैश्य और aR कन्या, क्षत्रिय की 
भार्या क्षत्रिय, वैद्य और AK कन्या एवं ब्राह्मण की सत्री इन तीनों वरणो की 
तथा ब्राह्मण कन्या हो सकती है । इन वचनों से अनुलोम विवाह का समर्थन 
होता है परन्तु प्रतिळोम की कोई चर्चा नहीं। इतना ही नहीं, यहाँ पर 
ब्राह्मण और क्षत्रिय को झूद्र कन्या के साथ विवाह की जो वात कही गयी उसे 
मी मनुस्मृति ने खमत न कह कर दूसरों का विचार कह करके तिरस्कृत कर 
दिया | उसके अनुसार उस व्यवस्था में दूसरों के मतों का उल्लेख मात्र है, 
स्वयं मनुस्मृति का मंतव्य यह है कि ब्रमण और क्षत्रिय किसी आपत्ति में 
पड़ जाय तो भी किसी अवस्था में उन्हे aR कन्या के साथ विवाह नहों करना 
चाहिए PS याज्ञवल्क्य स्मृति एक कदम आगे बढ़ कर कहती है कि जो लोग 
यह कहते हैं कि द्विजाति मात्र का विवाह शूद्र कन्या के साथ हो सकता है उससे 
मैं सहमत नहीं हूँ | इसका कारण यह है कि भार्या में आत्मा स्वयं उत्पन्न होती 
है |?!" याज्ञवल्क्य स्मृतिकार के कथनानुसार इस निषेध का आधार यह है कि 
ZA भार्या में उत्पन्न संतान AE होती है । 


< सनु० ३.१२.१३ 
९ Ago ३.१४ 
१० याश्चवस्वय स्मृति, विवाह प्रकरण, Ya ५६ 
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gad हम इस परिणाम पर पहुँचते हैं कि प्रतिकोम विवाहों के पूर्णतया बन्द 
हो चुकने के बाद भी अनुलोम प्रथा चल्ती रही और उसको रोकने का प्रयत्न 
जारी रहा | मनुस्मृति तथा याज्ञवल्क्य इत्यादि स्मृतियो में यह सिद्धान्त अन्तिम 
रूप से स्थापित हुआ कि पाणिग्रहण संस्कार सवणों में ही होने चाहिए। असवणाँ 
में जो विवाह किये जायँ वे पाणिग्रहण मंत्रों से न होकर अन्य विधियों से कर 
लिए जाय | इस दूसरे प्रकार से विवाह की गयी पत्नी को धर्म कार्यों में सह- 
. धर्माचार के अधिकार नहीं दिये गये | इन सब प्रतिबन्धों का परिणाम यह 
हुआ कि सामान्यतः अनुलोम और प्रतिळोम विवाह इतिहास के पन्नों में रह 
गये | यद्यपि हिमालय के अंचल जौन्सर वावर की वर्णेतर जातियों के अतिरिक्त 
वर्ण व्यवस्था को माननेवाले ब्राह्मणों तथा Galt में जो अपने को राजपूत कहते दे 
अन्तर्जातीय विवाह की प्रथा आज तक चली आ रही है परन्तु यह वहाँ के लिए 
कोई नयी बात नहीं है, प्राचीन प्रणाली का ही सिलसिला है । 


अनुलोम और प्रतिलोम विवाहों को निषिद्ध करने का मुख्य कारण प्राचीनों 
के उस प्रयास में Fear चाहिए जिसका उद्देश्य जातीय रक्त की विशुद्धता की 
रक्षा था । याज्ञवल्क्य स्मृति का यह कथन कि आत्मा ही पुत्र रूप में जायमान 
होता है इसलिए ब्राहमण को yA कन्या से विवाह नहीं करना चाहिए इस 
प्रयास की ओर संकेत करता दै । हिन्दू समाज जिन सैकडौं जातियों में विभक्त 
है उनमें अनेक की उत्पत्ति वर्णसांकर्य से हुई है यह स्मृतिशास्रों से प्रकट दै । 
इस प्रकार की जातियों का निर्माण महाभारत युद्ध के पहले ही आरंभ हो चुका. 
था जिसका उल्लेख महाभारत में अजगर-युधिष्ठिर संवाद में पाया जाता है 
जिसमें युधिष्ठिर ने स्पष्ट शब्दों में कहा है कि जन्म से वर्ण का निर्णय कठिन हो 
गया है क्योंकि वर्ण-संकरता बहुत बढ़ गयी है | यद्यपि बणाँ को अपने विद्युद्ध 
स्वरूप में रखने की प्राचीन लोगों को विशेष चिन्ता थी और यह धारणा थी 
कि शुद्ध रजवीर्य से उत्पन्न ही संतान के पिंडदान से पितरों का उद्धार हो 
सकता है जिसके लोप की आशंका से अजुन महाभारत युद्ध से विमुख होना 
चाहता था, तथापि वर्ण-सांकर्य को रोकने एव मेढको की तरह नयी-नयी 
उपजातियों के बनने में पुराने मनीषी असमथ रहे | स्मृतिशा्रां ने अनुलोम और 


११ मनु० ३.४३ 
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प्रतिहोम विवाहों को त्याज्य वतला कर सवण विवाहों पर जोर दिया और 
इसका दूसरे कारणों के साथ मिटकर अन्तिम परिणाम यह हुआ कि एक ही 
वर्ण के उपमेदाँ में अन्तर्जातीय विवाह बन्द हो गये ओर जो सैकड़ों जातियाँ 
और उपजातियाँ उत्पन्न हुई उनमें भी ऐसे सम्बन्ध जाति-बहदिष्कार के कारण 
हो गये । 

लोकतांत्रिक शासन के उन्मुक्त वातावरण में अनेक नवयुवक हिन्दू समाज 
की सवर्ण rare पद्धति से पराङ्मुख हो असवर्ण अथवा अंतर्जातीय विवाह 
प्रथा की ओर गति-शील हो चले हैं। उनकी चेतना को लोकसभा ने हिन्दू 
विवाह अधिनियम १९५५ को पारित करके और उसके द्वारा उसके मार्ग के 
अवरोधक कारणों का निराकरण करके समयानुकूल प्रोत्साहन प्रदान किया है । 
इस परिवर्तन के विषय में अधिक चर्चा आगे की जायगी | 
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अध्याय १० 


विधवा विवाह और नियोग 


विधवा विवाह 


विधवा विवाह आधुनिक हिन्दू समाज की एक बड़ी समस्या है जिसका 
प्राचीन भारत में पता नहीं लगता और उसका एक कारण यह देख पड़ता है 
कि उस समय न वाळ विवाह होते थे और न अधिक विधवाएँ ही होती थीं । 
बाल विधवाओं का तो नाम भी नहीं सुनायी देता था | संभवतः इसीलिए वैदिक 
साहित्य में विधवा विवाह सम्बन्धी व्यवस्था अथवा विचारों का प्रायः अभाव 
पाया जाता है। आधुनिक समाज सुधारको ने अपने मत के समर्थन के लिए 
- कतिपय वेद मंत्रों का उल्लेख विधवा विवाह के पक्ष में किये हँ, परन्तु उनके 
अर्थ में इतनी खींचा-तानी देख पड़ती है कि वुद्धि उसे ग्रहण नहीं कर सकती | 
और उन मंत्रों का यथाथ तात्पर्यं अवगत न होने के कारण वैदिक साहित्य से 
बाहर इस विषय की जो कुछ मीमांसा हुई है उससे संतोष करना पड़ता है ।. 


मनुस्मृति में विधवा विवाह का विरोध स्पष्टतया पाया जाता हे जिसके 
उसमें कई कारण वतलाये गये हैं । भारतीय संस्कृति की एक प्रधान मान्यता 
है कि विवाह की प्रतिष्ठा कन्यादान में है और महाभारत की तरह मनुस्मृति की 
स्थापना यह है कि कन्यादान अनेक बार नहीं, एक ही वार संमव है, जो महा- 
भारत और मनुस्मृति के इस प्रसिद्ध कथन में मिलता है कि “विभाजन में जो 
अंश जिसके हिस्से में पड़ जाता है वह एक वार ही होता है, कन्या एक ही बार 
दी जाती है, दूँगा यह बात एक ही बार होती है, ये तीनों बातें एक ही बार 
होती हैं 1° विधवा विवाह के विरोध के लिए. मनुस्मृति वेद का आधार लेकर 
यह तक देती है कि “विवाह की विधि में वेद के पाणि-ग्रहण संबंधी मंत्र 
अनिवार्य हैं और ये मंत्र कन्याओ को ही लागू होते हैं, किन्तु जो कन्याएँ नहीं 
रह गयीं उनके लिए नहीं, क्योंकि इनके लिए धर्म क्रियाएँ विहित नहीं हैं ।?९ 
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विधवा विवाह और नियोग १५५ 


मनुस्मृति विधवा विवाह की कोई व्यवस्था न वता कर विधवा के लिए 
सरळ सात्विक जीवन का मार्ग दर्शन करती हुई कहती है कि “जिसके साथ 
पाणिग्रहण हुआ अच्छी स्त्री जिसे पतिलोक की अभिलाषा हो, वह जीता हो 
अथवा मर जाय, उसका अप्रिय कदापि न करे; पुप्प, फल और मूळ इत्यादि 
पर रहकर अपने शरीर को मिटा दे. किन्तु पति के परलोक हो जाने पर 
दूसरे का नाम तक न ले | एकपल्ियों का जो श्रेष्ठतम धर्म है उसकी इच्छा 
रखते हुए उसे नियमपूर्वक जीवन पर्यन्त ब्रह्मचारिणी रहना चाहिए | सहसों 
विप्र आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन करके स्वर्ग गये, यद्यपि उन्होंने विवाह करके 
कोई संतान उत्पन्न न की, इसी तरह पति के मर जाने पर साध्वी स्त्री पुत्रहीन 
होते हुए भी ब्रहमचर्यपूर्वक रहकर अंत में स्वर्ग प्रास कर लेती हैँ | 

मनुस्मृति की तरह पुराणों, याज्ञवल्क्य स्मृति तथा कई अन्य स्मृतियों में 
विधवा के लिए ब्रह्मचर्य जीवन ही रास्ता वतलाया गया है । याज्ञवल्क्य के 
इस कथन में कि “पति जीता हो अथवा मर गया हो जो स्त्री दूसरे पुरुष की 
ग्रहण नहीं करती समाज में उसकी प्रतिष्ठा होती है और मरने पर उमा पार्वती 
के साथ उसे आनंद प्रास होता है” मनुस्मृति का ही अनुधावन है एबं उसका 
यह कथन भी कि ‘ofa का जो प्रिय हित हो उसके अनुसार चलकर तथा स्त्री 
के धर्म का पालन करती हुई इंद्रियों पर संयम रखकर स्त्री इस लोक में कीतिं 
पाती और मरने पर श्रेष्ठ गति यास करती है” मनुस्मृति के मत से पूर्णतया 
मेळ खाता है | 

इसके विपरीत कुछ स्मृतियो का मत विधवा विवाह के पक्ष में माळूम पड़ता 
है और उसके समर्थन में बहुधा यह श्‍लोक उधृत किया जाता है-- 

नष्टे मृते sata क्लीवे च पतिते पतौ | 
पंच स्वापत्सु नारीणां पतिरन्यो विधीयते ॥' 

अर्थात्‌ पति के नष्ट हो जाने, मर जाने, संन्यास ले लेने, नपुंसक होने 
अथवा पतित हो जाने इत्यादि पाँच आपत्‌ की अवस्थाओ में स्त्री के लिए दूसरे 
पति का विधान 21 स्मृति के इस वचन के समान ही अग्निपुराण 
के कथन मिलते हैं जिन से विधवा विवाह का समर्थन होता RI 
परन्तु इस मत पर विद्वानों में गहरा मतभेद है जिसका मुख्य कारण यह 
३ मनु० ५.१५६.१६० 
४ याश्च० स्मृति, विवाह अध्याय 
५ वही 
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२५६ भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


है कि इलोक का उक्त पाठ जिस से विधवा विवाह का समर्थन होता है 
व्याकरण के विरुद्ध होने के कारण अशुद्ध है और उसका शुद्ध पाठ निम्नलिखित 
होना चाहिए | 
नष्टे मृते प्रन्रजिते क्लीवे च पतितेऽपतौ | 
पंच स्वापत्छु नारीणां पतिरन्यो विधीयते |। 
युवावस्था में स्वामी दयानन्द सरस्वती के घनिष्ट संपर्क में रहनेवाले पंडित 
भीमसेन शर्मा ने जो बाद को कलकत्ता विश्वविद्यालय के वेद व्याख्याता हो 
गये थे स्वरचित ग्रन्थ विधवा विवाह खंडन में इस पाठ-मेद को दिखाते हुए 
यह विचार प्रस्तुत किया है कि प्रथम पाठ का “पतौ? शब्द व्याकरण से 
अशुद्ध है और उसका शुद्ध रूप 'पत्यो' होता है तथा यह नहीं कहां जा 
सकता कि स्मृतिकार को व्याकरण का यह साधारण ज्ञान न था। इसलिए. 
उनकी सम्मति में व्याकरणानुसार 'अपतो? शब्द पाठ का युद्ध रूप मान कर 
समीक्षा करनी चाहिए | उस अवस्था में माळूम होता है कि विवाह के लिए 
वाग्दान जैसी प्रारंभिक विधियाँ हो गयी हों किन्तु पाणि ग्रहण और 
सप्तपदी की विधियाँ जिनसे विवाह की पूर्णता होती है उनका संपादन न हो 
पाये और इस अम्यंतर में प्रस्तावित पति जो “अपति? है किंसी प्रकार नष्ट 
हो जाय, मर जाय, संन्यास ळे ले, पतित हो जाय अथवा उसके क्लीव होने 
का पता लग जाय तो स्री (जो अभी पत्नी नहीं हुई है) को दूसरे को पति करने 
का विधान है! इस तक को सारहीन नहीं कहा जा सकता और इसकी पूरी संगति 
इस विचार धारा और परंपरा से लगती है कि सप्तपदी के विना विवाह वैधानिक 
नहीँ माना जा सकता | इस तरह हम देखते हैं कि स्मृति का जो मत 
विधवा विवाह का समर्थक वतळाया जाता है उसमें भी मारी संदेह है। और 
यदि इतिवृत्त को देखा जाय तो विधवाओं की चर्चा मिळती तो है किन्तु 
किसी विधवा के पुनर्विवाह का एक भी दृष्टन्त नहीं पाया जाता 4 एक 
उदाहरण तारा का मिळता है जिसे उसके पति बालि के निधन पर उसके अनुज 
सुग्रीव ने रख लिया था पर उसके पुनर्विवाह का उल्लेख नहीं है । संभव है 
जिस तरह द्विजातियों के अतिरिक्त दूसरी जातियों में सगाई की प्रथा प्रचलित है 
उसी ढंग पर तारा सुग्रीव संबन्ध स्थापित हुआ हो | 
इस में संदेह नहीं कि पुराणों और धर्म शास्त्रों ने विधवा विवाह के प्रश्‍न 
पर ऊँचे आदर्श के आलोक में ही अपने विचार व्यक्त किये हैं | इसका कारण 
यह प्रतीत होता है कि संभवतः उन के समय में विधवाओं की दशा उस उग्र 
और शोचनीय स्थिति तक नहीं पहुँची थी जिस से madi समाज आक्रांत 
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हुआ | स्मृतियाँ की रचना का क्रम विच्छिन्न न हुआ होता तो बाद की परि- 
स्थितियों को दृष्टि मै रख कर किसी नयी स्मृति की रचना अवश्य हुई होती | 
स्पष्ट है कि केवळ स्मृतियों के आधार पर विधवा विवाह के प्रश्न का 
विवेचन अधूरा होगा । देश काळ की परिस्थिति से विधवा की समस्या 
का समांधान आवश्यक है इसे अस्वीकार नहीं कर सकते | बाल विवाह 
की घातक प्रथा ने विधवा की संख्या में अति वृद्धि की यह एक तथ्य है। 
जहाँ भारतीय संस्कृति में विवाह का आदर्श संसार के अन्य देशों के आदशौं में 
सर्वश्रेष्ठ है और जिसका भारत को उचित गर्व है, विधवाओं की बहुत बड़ी 
संख्या से, जिसमें नन्हीनन्ही बाल्काएँ भी सम्मिलित हैं, हमारा मस्तक झुक 
भी जाना चाहिए | सैकड़ों वर्षों से हिन्दू समाज ने आदर्श के नाम पर “विधवा? 
के प्रति निर्दय होकर मानवता के बड़े धर्म का परित्याग कर दिया है जिसका 
कुफळ वह भोगता आ रहा है। परिवार का अभिन्नं अंग होती हुई भी विधवा 
उसमें तिरस्कृत होती आयी है और पदे-पदे उसे उसके वैधव्य का स्मरण कराया 
जाता रहा है। कितने दुःख की वात है कि एक ही परिवार में विवाह और तरह 
तरह के अनेक मंगल के अवसरों पर सब सदस्य इषे मनाऐ और विधवा अमंगळ 
की मूर्ति बन कर विषाद की भट्टी में सुळ्गती रहे | यदि किसी प्रक,र्‌ की 
संपत्ति की वह उत्तराधिकारिणी हो तो वह भी उसके लिए, विपत्ति का कारण 
होता है और उसके सम्मान और प्राण संकट में पड़ जाते हैं | किसे नहीं माळूम 
कि अनेक विधवाओं को शारीरिक यातनाओं एवं नैतिक कठिनाइयों का 
सामना करना पड़ता. है और बहुतेरी ऊबकर अनैतिक जीवन बिताने अथवा 
परधर्म ग्रहण करने को विवश हो जाती हैं। जब अपने ही परिवार में 
विधवा सब तरह से अवांछित तथा अपमानित हो तो उसके बाहर समाज से 
वह किस स्थान अथवा सम्मान की आशा कर सकती है। 
विधवा की समस्या को समाज सुधारक ही नहीं कट्टर पुरातनवादी भी 
स्वीकार करते हैं और शास्त्रमर्यादा के प्रबलतम सनातनधर्मांवळंबी विद्वान्‌ 
भी इसकी विभीषिका से दुःखी पाए जाते हैं | परंतु सनातन परंपरा के 
उल्लंघन क्रे भय से उन्हें जहॉ एक ओर विधवा विवाह के समर्थन में अनर्थ 
दिखायी देता है विधवा की समस्या का समाधान निकाल्ने में वे असमथ भी 
देखे जाते हैं | स्वामी बिवेकानंद जैसे समाज सुधारक मनीषी ने भी विधवा 
विवाह का प्रत्यक्ष समर्थन न कर बालविवाह निरोध में ही इन प्रश्‍न का 
हल बतलाया है | संभवतः विधवा की दशा पर सबसे पहिले प्रसिद्ध समाज सुधा- 
रकं राजा राम मोहन राय का ध्यान गया किंतु उस पर द्रवीभुत हुए उन्नीसवीं 
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शताव्दी के दो बड़े मनीपियों में पंडित ईश्वरचंद्र विद्यासागर ने अथक परिश्रम 
द्वारा हिन्दू विधवा पुनर्विवाह अधिनियम २० सन्‌ १८५६ पारित कराकर- 
उसकी दशा सुधारने का श्रेय प्रात किया तो वैदिक संस्कृति के आधु 
निक काळ के महान्‌ प्रचारक स्वामी दयानन्द सरस्वती (संवत्‌ १८८१- 
१९४० ; १८२४-१८८२ ई०) ने स्वसंस्थापित आर्य समाज के द्वारा विधवा 
विवाह के प्रचार का एक प्रकार से ब्रत ले लिया | इशवरचंद्र विद्यासागर और 
स्वामी दयानंद संस्कृत बाझाय के उद्धट विद्वान्‌ थे और सामाजिक सुधार के 
` लिए वैदिक प्रमाणं का पर्यास आश्रय मी लेते थे। विधवा विवाह के विरोध में 
पंडितों ने जहाँ शास्त्रा के प्रमाण उधृत किये उसके समर्थन में विद्यासागर ने 
उन्हीं के अनेक उद्धरण दिये । 

परन्तु पातिव्रत्य और सती धर्म की दिक्षा और उस पर यथासाध्य चलने 
का प्रयास जिसकी एक सनातन परंपरा सहस्तों वर्षों से चछी आयी और जिसके 
अनुसार लोकमत का निर्माण और संवर्धन होता आया उससे पुरुष समाज 
विधवा विवाह का विरोधी था ही, स्वयं नारी जाति उसके नाम से घबराती रही 
है. और इस बड़ी अड़चल के कारण कानून की सहायता और प्रेस और प्लैट- 
कार्म के प्रयत्नों के होते हुए भी इस दिशा में प्रगति बहुत कम हुई, यद्यपि 
विरोधी भावनाएँ विलीन होती जा रही हैं । à 


इस स्थिति में सामाजिक चेतना को एक प्रबळ धक्के की अपेक्षा वनी हुई . 


है। जिस वाळ विवाह के निरोध में स्वामी विवेकानन्द के मतानुसार विधवा 
सुधार का एक बडा समाधान है बाल विवाह-निरोधक शारदा ऐक्ट के बन जाने 
पर उसे कानून के सहारे पर छोड़कर उस दिशा में समाज प्रायः सो गया | 
इधर जब तक समाज जाग्रत और प्रयत्नशील नहीं होता बिधवा की समस्या के 
हळ में मी प्रगति संभव नहीं है | इसके अतिरिक्त जिन लोगों को विधवा विवाह 
में धर्म के छोप और सनातन धर्म मर्यादा के उल्लंघन की आशंका होती है उन्हें 
अपने दृष्टिकोण को बदलने का औचित्य सोचना चाहिए | 


धमार में ही इस बात के प्रमाण भरे पढ़े हैं कि देशकाळ को देखकर x 


समय-समय पर स्मृतिकारों ने साधारण धर्म के अपवाद स्वरूप आपद्धमों की 
व्यवस्था बतळायी है | क्या यह मान लिया जाय कि इस दिशा में परंपरागत 
तत्वों की रक्षा करते हुए आज की विषम परिस्थिति में तदनुकूल नियम निर्माण 
के-लिए बुद्धि की कमी हो गयी है ! धर्मशास्रं के विधवा पुनर्विवाह की व्यवस्था 
न करने का कारण विवाह के उच्च आदर्श और उद्देश्य की रक्षा तथा विधवा 
के चारित्र्य को उच्चतम स्तर पर प्रतिष्ठित रखने की महत्वाकांक्षा था । परन्तु 
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क्रान्तिकारी परिस्थितियों में जब विधवा के नाना-विध कष्टं का प्रत्यक्षीकरण हो रहा 
है, परिवार और समाज में वह असम्मान की पात्र समझी जाती है और गुप्त रीति 
से व्यमिचार और भ्रूण हत्या तक के घोर पाप समाज में होने लगे हैं विधवाओं 
को और प्रधानतया वाल-विधवाओं को विवाह कर लेने के लिए प्रोत्साहित 
करना अनुचित अथवा धर्म के विरुद्ध नहीं हो सकता | जहाँ कन्या के रजखला 
होने पर उसका विवाह न कर देना उसके अभिभावक को भ्रूण हत्या के पाप 
का भोक्ता मानने की कुछ स्मृतिशास्रों की व्यवस्था हुई उसी संस्कृति में वास्तविक 
भ्रूण हत्या की घटनाएँ, देखकर जिन विधवाओं के सच्चरित्र न रह सकने की , 
संभावना दिखायी पड़े उनका विवाह कराने की व्यवस्था होनी ही चाहिए | 
ऐसा विधवा विवाह आपडद्धर्म होगा और जो विधवा रह कर सच्चरित्र जीवन 
व्यतीत कर सके वह समाज के लिए पूजनीय है । विधवा विवाह के अनुमोदन 
और प्रचार का उद्देश्य ऐसी नारियों को विवाह करने के लिए प्रेरित करना नहीं 
हो सकता । परन्तु वर्तमान परिस्थिति में आपद्धर्म के रूप में विधवा के संरक्षकों 
को सावधानी के साथ उसको आन्तरिक भावना का पता लगाकर उसके 
पुनर्विवाह की व्यवस्था कर देना एक ऐसा उत्तम कार्य होगा जो भारतीय 
संस्कृति के सिद्धान्तों के विपरीत नहीं माना जा सकता |. 

आदर्श स्थिति तो यही है कि पति के मरने पर विधवा पर पुरुष का नाम 
न ले और न पुनर्विवाह करे जैसा कि धर्म शास्त्रा का मत मालूम पड़ता है और 
इसी प्रकार स्री के निधन पर पुरुष दूसरी स्त्री की न कल्पना करे ओर न किसी 
स्त्री के साथ वैवाहिक संबंध बनाये और यदि विवाह करना ही चाहे तो महात्मा 
गांधी के मतानुसार विधुर को किसी विधवा को ही अपनी संगिनी बनाना 
उचित होगा | इस विषय में वर्तमान व्यवस्था की चर्चा उपयुक्त खान में आगे 
की जायगी | 


नियोग 

नियोग की कुरीति का उद्गम प्राचीन काल में कतिपय दूसरी प्रथाओं के 
समान किसी सामयिक आवश्यकता की पूर्ति. के लिए हुआ देख पड़ता है 
जिनका लोप कालांतर में असामाजिक बुराइयों के प्रवेश के कारण हो गया | 
नियोग ware का एक पारिभाषिक शब्द है जो एक क्रिया विशेष का सूचक 


है, जिसमें पति की पुत्रोत्पादन शक्ति न रहने से अथवा उसके निःसंतान 
देहावसानके कारण किसी निकटतम सम्बन्धी के द्वारा ot में पुत्र उत्पन्न करने 


की एक विधि थी। और यद्यपि नियोग की कुछ घटनाओं का महाभारत काळ | 
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और उसके पहिले भी उल्लेख मिलता है तथापि ऐसे प्रसंगो ने प्रथा का रूप 
पी नहीं पाया और न वे समाज की सामान्य स्थिति के द्योतक थे । 


कतिपय विद्वानों के अनुसार ऋग्वेद से पता लगता है कि पुरुकुत्सानी ने 
अपने पति की जीवितांवस्था में नियोग द्वारा पुत्र उत्पन्न किया और इसी तरह 
K वश्रिमती और विमदा ने अपने पतियों की अक्षमता के कारण नियोग से 
संतानोत्पत्ति की", जिसके प्रमाण में ऋग्वेद के दो मंत्र कहे जाते है । परंतु इसके 
विपरीत दसरे विद्वानों का मत है कि यह विवादास्पद है कि ऋग्वेद तथा अथव 
. वेद के जो मंत्र विधवा विवाह अथवा नियोग के समर्थन में प्रस्तुत किये जाते 
हैं सचमुच उनसे इन विषयों का कोई सम्बन्ध दै ।' महाभारत तथा स्मृति 
ग्रन्थों से ज्ञात होता है कि प्राचीन काल में इस प्रकार संतानोत्पादन को कुछ 
लोग अधर्म नहीं मानते थे | 
किन्तु प्रश्‍न उत्पन्न होता है कि जिस संस्कृति में पातित्रत्य और विवाह 
संस्था के अत्युच्च आदयों की प्रतिष्ठा हुई उसमें प्रत्यक्ष रूप से गह्य नियोग कर्म 


को स्थान कैसे मिल गया । कोई आश्चर्य की वात नहीं यदि तैत्तरीय उपनिषद्‌ 


„का यह उपदेश कि 'प्रजातंतुं मा व्यवच्छेत्सी:१० वंश की परंपरा को टूटने 
मत दो--और “अपुत्रस्य गतिर्नास्ति’ पुत्रहीन को सद्गति नहीं मिलती -- 
यह मान्यता इस प्रथा की उत्पत्ति का कारण रही हो । पुत्रोत्पादन धार्मिक 
कर्तव्य होने से और उसके लिए पुरुष को असमर्थ होने की अवस्था में 
ऐसी विधि की खोज की गयी जिसमें पातित्रत्य और विवाह के आदर्श से 
यथासाध्य विरोध न हो । एतदर्थ नियोग द्वारा संतानोत्पत्ति को अत्यन्त कठोर 
और एक प्रकार से असंभव नियमों से जकड दिया गया | इन नियमों में 
पहला यह अपेक्षा करता है कि संतान की संभावना बिलकुल न रह जाय 
उस दशा में St का ऐसे पर पुरुष के साथ समागम हो जिसका देवर अथवा 
सपिंड होना अनिवार्य है और जिसका एक मात्र प्रयोजन प्रजोत्पत्ति है। यह 
कार्य स्त्री स्वेच्छा से नहीं कर सकती बल्कि इसके लिए, उसे अपने पति अथवा 
गुरुजन से आज्ञा और प्रेरणा मिलनी आवश्यक है |*! सपिंड में भी पति के बड़े 
भाई का नियोग इस कथन के द्वारा सर्वथा वर्जित किया गया है कि “यदि बड़ा 

७ do एस० उपाध्याय : विमेन इन ऋग्वेद 
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भाई छोटे भाई की स्त्री से, तथा छोटा भाई बड़े भाई की ख्री से निरापद 
अवस्था में, नियुक्त होते हुए भी गमन करें तो वे पतित होते हैं? |” जहाँ स्री 
के ऊपर यह नियंत्रण है नियुक्त पुरुष को अपने शरीर में घी का लेप 
कर और वाणी पर संयम रखकर रात में उस स्री के साथ सहवास करना 
चाहिए | इस विधि का उद्देश्य एक ही पुत्र पैदा करना है दूसरा नहीं |! 
नियोग-विधि के कुछ पंडित एक पुत्र का होना न होने के बराबर मान 
कर धर्मपूर्वक दूसरी संतान उत्पन्न करने को भी उचित कहते हैं |! 
(नियोग की विधि से स्त्री के गर्भ हो जाने पर उस पुरुष ओर स्त्री का पार- 
स्परिक बर्ताव गुरु और पुत्र-वधू की तरह होना चाहिए ।' और इस विधि 
का यह कठोर नियम है कि दोनों ही नियोग की विधि का उपयोग केवल 
पुत्र की कामना से न कि काम वासना की पूर्ति के लिए करें जो मनुस्मृति के 
इन शब्दों में व्यक्त हुआ है कि 'नियुक्त पुरुष और स्त्री यदि नियमों के विरुद्ध 
काम से प्रेरित होकर बते तो वे पतित हो जाते हैं और पुत्र-वधू अथवा गुरु 
पत्नी के साथ व्यभिचार करने से जो पाप कगता है वही इन्हें लगता है? | !६ 
मनुस्मृति में जहाँ इन वचना के द्वारा नियोग की विधि बतलायी गयी 
वहाँ उक्त विधि का उल्लेख करके नियोग का निषेध भी कर दिया गया 
है जिससे जान पड़ता है कि वास्तव में मनुस्मृति में उसकी प्राचीन विधि का 
अथवा दूसरे व्यवस्थाकारों के मत का उल्लेख मात्र किया गया है और 
उसका अपना मत इस कथन में प्रकट किया गया है कि 'द्विजातियों को 
विधवा त्री का किसी से नियोग नहीं करना चाहिए क्योंकि ऐसा करने 
से सनातन धर्म का हनन होता है?” और इसके समर्थन में मनुस्मृति 
वेदमंत्र का आधार लेकर कहती है कि 'विवाह के मंत्रों में कहीं भी नियोग की 
चर्चा नहीं है और न विवाह की विधि में विधवा विवाह का ही उल्लेख है? 1% 
नियोग के जो उदाहरण ऊपर दिये गये वे निःसंदिग्ध नहीं हैं परन्तु उनके 
अतिरिक्त महाभारत में कतिपय दृष्टान्त मिळते हैं जिससे भारती युद्ध के पहले 
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नियोग के अस्तित्व का पता लगता है। परन्तु ऐसा जान पड़ता है कि भारतीय 
नारी इसे बडी अनिच्छा से स्वीकार करती थी । विचित्रवीर्य के निःसंतान 
होने और भीष्म पितामह के आजीवन ब्रह्मचर्य की प्रतिज्ञा के कारण कुरुवंश 
के अंत हो जाने के डर से सत्यवती और भीष्म ने सम्मिलित प्रार्थना करके व्यास 
को विचित्रवीर्य की स्त्रियों से नियोग के द्वारा संतानोत्यन्न करने को तैयार किया 
और इस तरह अंबिका से धृतराष्ट्र, अंबाळिका से पांडु तथा विचित्रवीर्य की 
दासी से विदुर की उत्पत्ति हुई । अंबिका को व्यास के पास जाने में बड़ी 
लज्जा का अनुभव हुआ और उसने अपनी आँखों को He लिया और कहा 
जाता दै कि इसीसे उसके गर्भ से धृतराष्ट्र जन्मजात अंधे उत्पन्न हुए, एवं व्यास 
को देखते ही अंबालिका एकदम पीली पड़ गयी जिससे पांडु जन्म से पांडुवर्ण 
थे । इसी प्रकार जव निःसंतान पांडु ने पुत्र की कामना से नियोग द्वारा पुत्र 
उत्पन्न करने का कुंती से अनुरोध किया तो उसने इस कृत्य को अनुचित 
बतलाया जिससे उसके संतोपार्थ पांडु ने सौदास का दृष्टांत दिया जिसकी आज्ञा 
से उसकी रानी दमयन्ती ने पहिले वसिष्ठ से नियोग के द्वारा अइमक नामक पुत्र 
उत्पन्न किया ar | कुरु वंश की तोनों स्त्रियाँ के उदाहरण से अनुमान होता हैं 
कि नियोग में काम वासना पर संयम रखने का चाहे जो भी प्रयास किया-जाता 
स्त्रियों को वह अग्राह्य था | Wa 
नियोग से स्त्रियों को इणा थी ही उसके लिए निर्दिष्ट संयमित विधि कै 
पालन असाध्य माळूम पड़ा | फलस्वरूप सनीपियाँ को नियोग की रीति बहुत 
खटकी और उन्होंने इस पर पूरी तौर पर रोक छगा दी । ' नियोग को स्पष्टतया 
अधर्म्यं न कह कर उन्होंने यह कल्पना की- जैसा कि वृहस्पति स्मृति से स्पष्ट है 
कि “मनु ने नियोग की वात कही तो किन्तु उन्हीने उसका निषेध भी कर 
दिया; कारण यह कि सत्ययुग और त्रेता में तपोनिष्ठ ज्ञानी पुरुष ऐसा कर 
सकते थे परन्तु अवके कामासक्त पुरुष ऐसा करने में असमर्थ हैं? ।९० वृहस्पति 
स्मृति की रचना के समय मनीषियों में यह भाव जमे हुए जान पड़ते हैं कि 
उस समय की अपेक्षा प्राचीनतर काल में जितेन्द्रिय महात्मा अधिक होते थे । 
आज भी इस देश में यह धारणा लोक में वर्तमान है। कुछ लोगों को 
यह धारणा तथ्य मूळक न भी प्रतीत हो, किन्तु बृहस्पति के कथन से इतना स्पष्ट 
है कि नियोग की विधि में काम वासना का निरोध असाध्य है। संभव है 
बृहस्पति के रचयिता को पूर्व के व्यवस्थापकों का मान रखने के लिए ऐसा 
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कहना उचित जान पड़ा | सामाजिक सुधार की दृष्टि से उसकी नियोग की 
भर्त्सना बड़ी सामयिक थी | 

जैसा कि बृहस्पति स्मृति का संकेत है मनुष्य की कामचारिता के कारण 
नियोग का दुरुपयोग अवश्यंभावी प्रतीत हुआ और इसमें सावभौम राजा वेन 
की स्वेच्छाचारिता ने आग में घी का काम किया । उसने वर्णसंकरता को 
प्रोत्साहित किया और उसके शासन काळ में नियोग का बोलबाला हो गया 
जिससे एक प्रकार से व्यभिचार का द्वार खुळ गया | इससे समाज का कल्याण 
चाहने वाळे नेताओं को अत्यन्त क्षोभ हुआ और उन्होंने एक खर से नियोग 
को “पञ॒धर्म? घोषित करके उसे एकदम निषिद्ध कर दिया ।९ 

सचमुच नियोग में जिस कठोर आत्म-संयम की अपेक्षा बतलायी गयी थी 
उसकी पूर्ति वसिष्ठ और व्यास के wea जितेन्द्रिय महात्मा कर सकते हों जैसा 
कि बृहस्पति स्मृति का संकेत है परंतु साधारण पुरुषों के हाथ में वह काम 
वासना की तृप्ति का वहाना मात्र हो सकता था जिससे उसे रोक देना समाज के 
नैतिक जीवन के लिए अनिवार्य हो गया । मनुस्मृति और बृहस्पति इत्यादि 
स्म्ृतिशास्नों ने यह आवश्यक सुधार करके नियोग को सदा के लिए समाज से 
मिटा दिया | 
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अध्याय ११ 
सती और सती प्रथा 


पातित्रत्य की उदात्त कल्पना से सती प्रथा की उत्पत्ति हुई दिखाई पड़ती है । 


इसका मुख्य हेतु वाल्मीकीय रामायण में दिये गये सीता के एक वचन में 


मिळता है जिसे उन्होंने रामचंद्र से उन्हें अपने साथ वन में ले जाने के लिए 
आग्रह रूप में यह कहा था कि मेरी मृत्यु के बाद भी आपके साथ मेरा 
कल्याणकारी समागम हो, यशस्वी ब्राह्मणों का यह पुण्य मत सुना जाता है कि 
पिता ने जिसको जल के द्वारा इस लोक में धर्मपूर्वक कन्यादान करके दे दिया 
उसकी वह मरने पर भी स्त्री बनी रहती el वस्तुतः पातिव्रत्य की भावना 
में यह कल्पना प्राचीन काल से अंतर्निहित है कि पति-पत्नी का संबंध न केवल 
इहळौकिक है; परलोक में भी अक्षुण्ण रहता है। पति-पत्नी का सहचारित्व, 


एक दूसरे की अर्घाग भावना और प्रत्येक धर्म कार्य में अनिवार्य. सहकारित्व. 


की भावनाएँ हमारी संस्कृति की अत्यंत प्राचीन विचार धारा में ओतप्रोत 
रही हैं, किंतु जब से पातित्रत्य के महत्व पर विशेष बळ दिया जाने लगा स्त्री को 
पति का वियोग अधिकाधिक असह्य प्रतीत 'होने लगा । इसका परिणाम यह 
हुआ कि अनेक पतित्रताएँ बिना यह सोचे-विचारे कि विधवा की अवस्था में 
वे सुख से रह सकेगी अथवा उन्हें दुःखाँ का सामना करना पड़ेगा एकमात्र 
इस दृष्टि से कि पति का वियोग ही उनके लिए सबसे बड़े कष्ट की बात है 
पति की चिता पर उसके शव के साथ इस संकल्प को लेकर कि परलोक में 
उसका साथ रहेगा अपना प्राणोत्सग करने ळगीं | इसकी एक परंपरा अथवा 
प्रथा ही पड़ गयी जिसका आधार पातित्रत का श्रेष्ठ आदर्श था | 

ऐसे उल्खेख मिलते हैं कि भारतेतर कुछ देशों में जैसे प्राचीन यूनान, 
मिश्र, चीन और जापान में सती प्रथा की चाल थी । किंतु उन देशों में यह 
प्रथा जिस रूप में प्रचलित थी उस पर विचार करने पर यह कहना पड़ता है कि 
उसे सती प्रथा का नाम देना उचित न होगा | उन देशों में पति के शव के 
साथ विधवा को गाइ देते थे जिसमें वह बिलकुल अस्वतंत्र थी और उसकी 
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इच्छा-अनिच्छा का कोई विचार नहीं किया जाता था | भारतीय सती 
प्रथा का मूळ और प्रधान हेतु पति के साथ स्त्री के उत्कट और अदम्य सहगमन 
की स्वतंत्र तथा साहनिक इच्छा थी जिसे निकटतम संबंधी भी रोक नहीं सकते 
थे! अत्यंत उत्कृष्ट उद्देश्य से प्रेरित होने के कारण इस आत्म-त्याग की समाज 


में प्रतिष्ठा हुई और सती का यशः सौरभ फैल गया और उसकी पूजा की एक 
प्रणाली भी चल पड़ी | 


ऋग्वेद में सती प्रथा का कोई उल्लेख नहीं 21 किंतु अथर्व वेद में 
इसके अस्तित्व का कुछ संकेत मिळतां 21 शंख और हारीत स्मृतियां 
में सती की बड़ी सराहना हुई है, किन्तु मनुस्मृति तथा याज्ञवल्क्य स्मृति में 
जिनका सर्वाधिक प्रचार और मान्यता है सती प्रथा का उल्लेख नहीं पाया 
जांता | उनमें कहीं यह नहीं कहा गया कि विधवा को अपने पति के साथ चिता 
में जळ जाना चाहिए, प्रत्युत उसका कर्तव्य यह निर्दिष्ट किया गया कि पवित्र 
जीवन व्यतीत करती हुई वह यावजीवन पराये पुरुष का नाम भी न ले l 
इन स्मृतियां के अनुसार पतिलोक की भावना अर्थात्‌ परलोक में स्री का पुरुष 
से संबंध बना रहता हैर जो वास्तव में वैसा दी दै जैसा वाल्मीकीय रामायण में 
ऊपर दिखलाया गया है । सती होने के लिए किसी विधवा को विवश करने 
का कोई लेख समग्र सांस्कृतिक वांडाय में कहीं न मिलेगा जो इस बात का 
प्रमाण है कि आरंभ में उसका अंतःकरण ही उसके उत्सर्ग का एकमात्र हेतु 
माना गया था | 

पतिब्रता जहाँ पति को सबसे बढ़कर मान्यता देती और पूजती थी उसके 
निधन हो जाने पर बच्चों के लिए जीवित रहना भी अपना कतव्य समझती 
भी | महाभारत में स्पष्ट उल्लेख है कि जब पांडु के शरीरांत पर माद्री उसके 
साथ सती हो गयी उसके पुत्र नकुल और सहदेव एवं अपने आत्मज युधिष्टिर, 
भीम और अर्जुन को पालने के लिए जो अभी बहुत कम अवस्था के थे, कुंती 
ने सती न होकर मृत्यु से बढ़कर जीने को समझा। प्राचीन काळ में बाळ 
विवाह के अमाव, वीर्य की शक्ति तथा दूसरे कारणों से विधवाएं कम होती थीं 
जिससे समाज के सामने पश्चाद्वती युग की कठिनाइयाँ भी नद्दो आती याँ, 
एवं सती होना धर्म अथवा पातिव्रत्य का कोई आवश्यक अंग भी नहीं 
माना जाता था जिससे कुछ ही स्त्रिया पति के साथ सती होती थीं। इसीसे a 
दशरथ के स्वर्गवास पर उनकी कोई रानी सती न हुई । महाभारत में माद्री के y 


२ मनु० ५.१५७ 
३ याइ० Ho आचार अध्याय, ८७. ७५; मनु० ५. १५६ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


RST > > 
to ती Se eer? 
- I 
Se ०. नी या 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१६६. भारतीय समाज में नारी-आदर्शां का; विकास 


सती होने के अतिरिक्त कौरव पांडवों की किसी स्त्री के सती होने का दृष्टांत नहीं 
मिळता | शांतनु के निधन के उपरांत सत्यवती अनेक वर्षों तक जीवित.थी 
और व्यास के उपदेश से उसने अपने अंतिम दिन तपश्चर्या में व्यतीत किये । 
विचित्रवीर्यं की अंबिका और अंबालिका रानियाँ भी सती न हुई। भारती 
युद्ध में असंख्य वीरां ने वीरगति पायो, किंतु महाभारत में इसके फलस्वरूप 
किसी स्त्री के सती होने का उल्लेख नहीं पाया जाता | इसी तरह जब महा- 
भारत युद्धं के बहुत वर्षों के बाद द्वारका में परस्पर छड़कर लाखों यदुवंशी 
विनष्ट हो गये, द्वारका समुद्र में डूब गयी और श्री कृष्ण भी अंतर्धान हो गये 
देवकी, रोहिणी एवं कुछ ही और स्त्रियां के सती होने का उल्लेख मिलता है, 
दूसरी सैकड़ों स्त्रियों ने अर्जुन की संरक्षकता में द्वारका से इन्द्रपस्थ चले जाने का 
ही निश्चय किया | 
सती प्रथा कम अथवा अधिक परिमाण में बहुत समय तक चलती 
रही । भारत आक्रमण के समय अलेक्ज्जंडर को सती प्रथा को देखकर 
महान्‌ आश्चर्यं हुआ था। सिन्धु के तट पर अवस्थित एक नगर पर 
उसने चढ़ाई की जिसमें बहुत से भारतीय मारे गये और उनकी विधवाओं 
ने समूह वनाकर सती हो जाना अपने चारित्र्य की रक्षा का उपाय देखा । कह 
सकते हैं कि सती प्रथा का यह सामूहिक रूप उस 'जोहर' का प्राग्रूप था 
जिसके लिए राजपूत काळ विख्यात है । लगता है कि उन feet को आशंका 
थी कि विजेता उनके सतीत्व का बलात्‌ नाश करेंगे | यूनानी इंतिहासकारों के 
लेख से पता लगता है कि “यूनानी सेना में केतियस नामक एक भारतीय 
क्षत्रिय सेनापति था | उसके मरने पर सती होने के लिए उसकी दोनों स्त्रियों में 
झगड़ा हुआ | अंत में बड़ी St को गर्भवती होने के कारण सती न होने दिया 
गया ओर छोटी स्त्री इस सम्मान को प्राप्त करके आनंद से सती हो गयी |” 
भारतीय नारी स्वेच्छा से सती होती थी इसकी पुष्टि यूनानी इतिहासकारों 
की साक्षी से पूर्णतया होती है। उनको “इस वात का बड़ा आश्चर्य होता था कि 
इस तरह देह तजने का मनोघैर्य इन स्त्रियों को कैसे हो जाता है किन्तु उन्होंने 
यह भी लिखा है कि ऐसा देह त्याग वे अपनी खुशी से ही करती हैं |? 
यद्यपि पता नहीं लगता कि सती प्रथा में किन बुराइयों का प्रवेश ` कब 
हुआ तथापि सातवीं शताब्दी में उसे रोकने की प्रबृत्ति आरंभ दिखाई 
है| am ( सातवीं शती ) का कादंबरी में सती प्रथा का स्पष्ट विरोध इसी 
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बात को सूचित करता है । बाण के इस कथन में कि सती न तो पति को नरक - 
में पड़ने से रोक सकती और न उसे नरक से उवार ही सकती है और न सती हो 
जाने से परलोक में उसे पा ही सकती है, प्रत्युत आत्महत्या करने वाले को 
जो नरक मिलता है वही उसे भी प्रास होता है इस प्रयास की सूचना मिलती है। 
इसके अतिरिक्त प्रायः उसी समय गाळव नरेश के द्वारा अपने पति कन्नोज के 


कत 


राजा ग्रहवर्मा के मारे जाने पर सम्राट्‌ हर्षवर्धन की बहिन राज्यश्री ने 
जब सती हो जाने की तैयारी कर छी हर्षवर्धन ने समय पर पहुँच कर 
उसे इससे विरत कर लिया। वाण के बाद प्रसिद्ध टीकाकार मेधातिथि 
(नवौं शताब्दी) ने भी सती होना वेद-विरुद्ध तथा आत्महत्या के वरावर पाप 
बतलाया È | 

राजपूत काल जहाँ राजपूतों के पराक्रम के लिए, प्रसिद्ध है. उसकी ख्याति 
क्षत्राणियों की 'चारित्र्य-रक्षा के लिए भी सदा बनी रहेगी । राजपूत am से 
निकल कर मुसलमान आक्रमणकारियों से लोहा लेकर अपने विश्वास के अनुसार 
सीधे स्वर्ग जाते थे तो वीरसू क्षत्राणियाँ दुर्गा में “जौहर! करके उनका सहगमन 
करती थीं । एक भी राजपुत्री दुश्मन के हाथ में न पडे उनकी यह EG धर्म 
भावना नारी के इतिहास का एक खणे पर्व दै | पवित्रतम भावनाओं से प्रेरित 
होने के कारण भारतीय समाज ने जौहर की भूरि भूरि प्रशंसा की है | राजस्थान 
के राजपूतों में मुसलमान काल में जो “जोहर हुए. संसार के इतिहास में 
उनकी तुलना कहीं नहीं मिलती | अनंत काल से atana की रक्षा 
का जो माहात्म्य चला आ रहा था उस पर संकट आने पर इन पवित्रात्माओं 
ने आत्म-वलिदान की जो जीती-जागती मूर्ति खड़ी की उसके सामने 
नतःमस्तक होना ही पड़ता l पनी का सतीत्व लेने पर उतर आये 
अलाउद्दीन खलजी का अन्तिम आक्रमण चित्तोड़ पर हुआ और एक-एक करके 
वीर राजपूत मेवाड़ की खतंत्रता के लिए छड़कर मरने लगे तो कई सहसत 
नारियों ने पद्मिनी के साथ जौहर करके अपनी पूर्ववर्ती पतित्रताऔं का 
अनुकरण किया | जौहर की दूसरी बड़ी घटना १५३५ fo के लगभग मेवाड़ में 
ही हुई जब गुजरात के सुल्तान बहादुरशाह ने राणा सांगा की मु के उपरान्त 
राजपूतों की आपसी फूट से लाभ उठाकर बूंदी के लोइचा शिविर पर राणा 
विक्रमाजीत को घेर लिया । चित्तौड़ में भी घमासान युद्ध हुआ जहाँ सांगा कें 
छः साल के एक अन्य पुत्र उदयवीर की रक्षा आवश्यक थी । इस युद्ध से 
जवाहर वाई ने प्रतिरक्षात्मक कुसुक का नेतृत्व करती हुई प्राणोत्सर्गं का अद्भुत 


नमूना उपस्थित किया | एक ओर बीर राजपूत कटकट कर भूमिसातहो रहे 
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थे दूसरी ओर जौहर की तैयारियाँ हो रही थीं । यह वर्णन रोमांचकारी होगा 
कि इस स्मरणीय अवसर पर रानी कर्णवती के साथ तेरह सहस्र स्त्रियों ने एक 
साथ जोहर की अग्नि में प्रवेश करके अपने प्राणों की आहुतियों से हुताशन को 
तृप्त किया । जौहर वस्तुतः सती प्रथा का सामूहिक रूप था जो चारित्य की 
रक्षा की दृष्टि से भारतीय नारी के आत्मवळिदान का ज्वलंत उदाहरण है | 


जिस सती प्रथा की उत्पत्ति तथा विकास के पीछे एक उदात्त आदर्श 
की प्रेरणा थी भारत की अवनति के दिनों में वही एक कुरीति में परिवर्तित होकर 
अवांछनीय हो गयी। यह परिवर्तन कब आरम्म हुआ इसे बतलाना 
कठिन है पर इतना कहने में अतिशयोक्ति नहीं है कि सती होने में पति के साथ र 
सहगमन की जो पवित्र प्रेरणा तथा एक मात्र अभिलापा थी उसका स्थान छोक- | 
लज्जा और भावी दुःखो की सच्ची अथवा काल्पनिक आशंका ने ले ल्या | 
इसके अतिरिक्त विधवा की सम्पत्ति अथवा उसके उत्तराधिकार के लोप 
सम्बन्धियों ने उसे न केवल -भुलावे में लाकर बल्कि बलपूर्वक सती होने के लिए 
वाध्य करना आरंभ कर दिया जो सती प्रथा का सर्वाग में विपर्यास तथा 
अमानवीय क्ररता में परिणति था | No 


ow 


सती प्रथा के इस अवस्था में पहुँच जाने पर उसे बंद करने कौ 
व्यवस्था राजा का कर्तव्य था । सम्राट्‌ अकबर का ध्यान इस प्रथा पर गया 
“और उसने इसको अमानुषिक समझ कर रोकने का प्रयास किया जिसमें उसे 
थोड़ी बहुत सफळता प्रास हुई । इस दिशा में अहिल्याबाई होळकर और 
पेशवाओं के भी प्रयत्न सराहनीय रहे । सिख गुरुओं, विशेष कर गुरु अमरदास, 
ने सती प्रथा की यथेष्ट निंदा की | परंतु इन प्रयत्नों का सावंदेशिक तथा स्थायी 
परिणाम नहीं निकला और अपनी इच्छा से अथवा दबाव के कारण पति की 
चिता पर जळ मरने वाळी स्त्रियों की देश में कमी नहीं आयी | 


सती प्रथा को अंतिम रूप से बंद करने का श्रेय लार्ड विलियम बेण्टिक को 
प्रास है जो अंग्रेजी शासन में भारत का गवर्नर जेनरल था। उसकी 
आत्मा को. सती प्रथा से उत्पन्न दुर्घनाओं के कारण घोर दुःख 
हुआ जिससे कानून की व्यवस्था करके उसे रोकने का उसने निश्‍चय 
किया | इसे पूरा करने के उपक्रम में बेण्टिक ने ८ नवंबर १८२९ ई० 
में एक महत्त्वपूर्ण मंतव्य प्रस्तुत किया जिसके निम्नलिखित अंश से तात्कालिक 
स्थिति और उस पर वेण्टिक की विपादमयी प्रतिक्रिया पर प्रकाश पड़ता है । 
उसने लिखा है ‘To consent to the consigninent, year 
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after year, of hundreds of innocent victims to a cruel 
and untimely death, when the power exists, of prevent- 
ing it, is a predicament which no conscience can 
contemplate without horror... With the firm undoubt- 
ing conviction entertained upon this question, I should 
he guilty of little short of the crime of multiplied 
murder if I could hesitate in the performance of this 
solemn obligation. I have already been stung with 
this feeling. Everyday’s delay adds a victim to the 
dreadful list which might have heen prevented hy a 
more early submission of the present question.’ अर्थात्‌ 
“साळ ब साल सैकड़ों निर्दोप प्राणियों को क्रूर और अकाल मृत्यु को झोंकते 
जाने का अभिमत, जब कि उसके निरोध की शक्ति अपने हाथ में ही है एक 
ऐसी शोचनीय दशा है जिसकी कल्पना विना भयभीत हुए किसी की अंतरात्मा 
नहीं कर सकती | इस समस्या पर दृद॒तथा संशयहीन धारणा रखते हुए, यदि 
मैं इस पुनीत कर्तव्य के पालन में हिचकता हूँ तो मुझे बहुतां की हत्या के पाप 
का अपराधी होना पड़ेगा । इस भावना से में मर्माहत हो गया हूँ । एक-एक 
दिन के विलंब से उस डरावनी तालिका में एक-एक बलि की ate हो रही है 
जिसे वर्तमान प्रश्न के और पहले प्रस्तुत कर देने से रोका जा सकता था ।' 

बेण्टिक के कानून द्वारा सती प्रथा की रोकथाम के प्रस्ताव को धर्म में 
अनुचित हस्तक्षेप का नाम देकर अपरिवर्तनवादियों ने उसे एक विस्तृत पत्रक 
देकर उसका घोर विरोध किया | द्वारका नाथ टैगोर Gain खोंद्र के. 
पितामह) और समाज सुधारकों में अग्रणी राजा राममोहन राय के नेतृत्व में 
प्रस्तावित व्यवस्था के समर्थन में गवर्नर जेनरल को एक प्रभाव पूर्ण विनय- 
पत्रिका दी गयी जिसके नीचे लिखे हुए वाक्यांशों से सती प्रथा से उत्पन्न 
शोचनीय अवस्था पर पूर्ण प्रकाश पड़ेगा : 

‘Your petitioners are fully aware from their own 
knowledge and from the authority of credible eye- 
witnesses that cases have frequently occurred, where 
women have been induced by the persuasions of their 
next heirs interested in their destruction, to burn 
themselves on the funeral pyres of their husbands; that. 
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others who were induced by fear to retract a resolution 
rashly expressed in the first moments of grief of 
burning with their husbands, have been forced upon 
the pile and there bound with ropes and pressed with 
green bamboos until consumed by the flames; that some, 
after flying from the flames have been carried back by 
their relations and burnt to death’ अर्थात्‌ श्रीमान के 
अम्यर्थियों को स्वयं अपनी जानकारी से तथा विश्‍वस्त प्रत्यक्षदर्शियों के प्रमाण 
से यह पूर्णतया ज्ञात है कि इस प्रकार की घटनाएँ बहुत वार हुई हैं जहाँ 
खियों के विनाश से अपना हित साधने वाले निकटतम उत्तराधिकारियों के 
भुळावे में आकर वे अपने पतियों की चिताओं पर जल मरा; दूसरी वे है जिन्होंने 
ओकग्रस्त होने के कारण अपने पतियों के साथ बिना विचार किये जळ मरने 
का संकल्प प्रकट किया परंतु बाद में डर के मारे उसे तोड़ देने पर बलपूर्वक 
चिता पर डाल दी गयीं और वहाँ रस्सियाँ से बाँधकर अग्नि की ज्वाला में 
भस्मीभूत हो जाने तक RA बसा से दबायी पड़ी रहीं; एवं कुछ खियाँ ज्वाला 
से निकल भागने पर अपने संबंधियों द्वार वापस ले आयी जाकर जला 
दी गयीं |! ; 

सती प्रथा के कारण विधवाओं के प्रति जो निर्दयता वतीं जा रही थी 
उससे बहुत से स्ततंत्रचेता पुरुषों के हृदय को अत्यंत आघात पहुँचा था | 


राजा राममोहन राय उन लोगों में थे जिन्हें इस प्रथा ने सबसे अधिक . 


मर्माहत किया । वे स्वयं भुक्तभोगी थे । सन्‌ १८११ ई० में उनके ज्येष्ट भ्राता 
जगमोहन. क्री.मृत्यु पर उनकी विधवा ने राममोहन राय के अनुनय-विनय. को 
अनसुनी करके पति की चिता में प्रवेश किया; परंतु अग्नि-दाह से छटपटा कर 
निकल जाने का प्रयास करते समय उसे कट्टरपंथियों ने वलपूर्वक चिता में 
झोंक दिया | आँख देखी इस घटना ने राजां राममोहन राय का हृदय विदीर्ण 
कर दिया और सती प्रथा के उन्मूलन में कृतसंकल्प होकर उन्होंने सब तरह से 
गवर्नेळ जेनरल का हाथ मजबूत किया | 

सती प्रथा के मूळोच्छेद के हेतु कृतसंकल्प वेण्टिक को समाज “ सुधारकों का 
प्रबळ समर्थन अत्यंत सामयिक सिद्ध हुआ और उसने ४ दिसंवर १८२९ ई० 
में एक प्रस्ताव पारित करा लिया जिसके अनुसार सती का प्रयास और उसमें 
किसी प्रकार की सहायता अथवा प्रोत्साहन नरःहत्या का अपराध निर्धारित 
हुआ और उसके लिए कारागार और विकल्प में अर्थ दंड अथवा दोनों प्रकार के 
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दंड का एक साथ विधान किया गया । इस व्यवस्था से असंतुष्ट होकर अपरि- 
वर्तनवादियो ने उसे अवैध घोषित कराने के लिए प्रीवी कौंसिल Fae 
की जिसके विरुद्ध पैरवी करने के किए राजा राममोहन राय को इंगलैंड जाना 
पड़ा। प्रीवी कोसिल के न्यायाधीशों ने अपरिवतनवादियो की भावनाओं पर 
ध्यान न देकर धर्मशास्त्र के मंतव्यों के आधार पर उक्त कानून की वैधता का 
निर्णय देकर सुधार का मार्ग प्रशस्त कर दिया | 

संपूर्ण बृटिश भारत पर सती-निरोध कानून का तत्काल अच्छा प्रभाव पडा | 
परंतु पंजाब में जहाँ fear का उस समय स्वतंत्र राज्य था एवं देशी राज्यों 
में जिनके आंतरिक मामलों में अंग्रेजी सरकार हस्तक्षेप नहीं करती थी इस सुधार 
का प्रभाव शनेः-शनेः पड़ा और १८६१ ई० तक राजपूताने में सती की घटनाएँ 
छिटपुट होती रहीं | 

स्वतंत्र भारत में कुछ वर्षों के अभ्यंतर में एकाध सती की घटना समाचार 
पत्रों में सुनायी पड़ जाती है । परंतु जब इस बात पर ध्यान देते हैं कि हमारा 
देश कितना विशाल है और सती प्रथा सहस्ताव्दियों से परंपरागत सतीत्व के 
आदर्श की सहचरी के नाम से समाज में स्थान पा चुकी थी तो इन घटनाओं 
पर आश्चर्य नहीं करना चाहिए । सती की कुरीति न विद्यमान है और न 
आधुनिक समाज की कोई समस्या रह गयी है | 

साधु संतों की समाधि पर उनके प्रति श्रद्धा के समान सती के चोरों पर 


उसके लिए श्रद्धा और पूजा का आज भी हिंदू समाज में प्रचलित रहना सती, 


के प्राचीन गौरवमय आदर्श का स्मारक मात्र है। 
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अध्याय १२ 
परिवार में त्री का स्वरूप 


सामाजिक और आर्थिक व्यवस्थाएँ : खी-घन ओर उत्तराधिकार 


उषा सा नक्ता वृहती Fed पयस्वती सुदुघे झूरमिन्द्रम्‌ | 
तंतुंततं पेशसा संवयंती देवानाम्‌ देवं यजतः सुरुक्मे || 
यजु० २०.४१ 

समाज में स्री की अभिव्यक्ति जिन विभिन्न रूपों में होती है उनमें उसका 
पारिवारिक सम्बन्ध उसके विवेक, बुद्धि, कार्यकुशलता और अनेक. के वीच 
शान्ति के साथ सफलतापूर्वक चले चल्ने की एक कड़ी कसौटी है । हिन्दू 
परिवार की नारी बहुधा एक परिबार से दूसरे अपरिचित परिवार में एवं एक 
स्थान और वातावरण से दूसरे स्थान और वातावरण में जाती है जहाँ उसे 
परिवार वर्ग को अपने स्वभाव और भावनाओं से परिचित कराने और उनकी 
कठिनाइयों तथा संवेदनात्मक भावों को समझने में ही कुछ समय ळग 


जाता है | यदि परिवार तथा उसमें नूतन प्रवेश पाने वाली स्री एक दूसरे की . 
भावनाओं और कटिनाइयों को समझकर उसके अनुसार चलने लगती है तों 


परिवार की सुख-शान्ति faa रहती है अन्यथा विपरीत कारणों से वह उजड़ 
जाता है । इस पृष्ठ भूमि में देखना चाहिए कि हमारी संस्कृति में पारिवारिक 
विषयों में त्री के स्वाभिमान को क्या स्थान दिया गया तथा उसके और 
परिबार के पारस्परिक कर्तव्यों का क्या स्वरूप निर्धारित हुआ है | 

स्री के पारिवारिक सम्बन्ध के विषय में सबसे प्राचीन निर्देश ऋग्वेद में 
मिळता है जिसमें उसके स्वाभिमान का पूरा ध्यान रखा गया है | विवाह 
के अवसर पर वधू को जो आशीर्वाद देने का मंत्र दै इस बात का प्रमाण है। 
उसके इन झाब्दों में “सम्नाजी श्वसुरे भव सम्राज्ञी श्वश्र्वां भव ननान्दरि सम्राज्ञी 
भव सम्राज्ञी अधिदेवृपु --'तुम ससुर की सम्राज्ञी हो, सास की सम्राज्ञी हो, 
ननदो की सम्राज्ञी हो और देवरो के बीच सम्राज्ञी के समान प्रतिष्ठित हो” 


१ Ro १०.८५.४६ 
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एक ऐसे परिवार की कल्पना की गयी है जिसमें स्री का खान अत्यन्त सम्मान- 
पूर्ण है और जहाँ वह घर की रानी मानी जाती है और संभवतः इसी के 
अनुसांर स्री को बहूरानी कहकर सम्बोधन की परंपरा चली आ रही है | 

“बहूरानी' का ही दूसरा सम्मान सूचक नाम ग्रहिणी है | परिवार में इस 
आदरास्पद स्थान को प्राप्त करने के लिए स्री के लिए भी आचार संहिता है 
जिस पर चलना उसके लिए नितान्त आवश्यक 21 इसका निर्देश दूसरे 
प्रकार से प्रायः ऋग्वेद के शब्दों में ही कालिदास के agat नाटक में 
मिलता है जिसमें महर्षि कण्व ने शकुंतला को दुष्यन्त के यहाँ बिदा करते हुए 
उसे 'ग्रहिणीपद? प्रातकर HSA में शान्ति का राज्य स्थापित करने के लिए यह 
उपदेश किया है-- 

झुश्रूपरव गुरून्कुरु प्रियसखीइत्तिं सप्नीजने 
भतुविप्रक्ृतापि रोषणतया मा स्म प्रतीपं गम: | 
qis भव दक्षिणा परिजने भाग्येप्वनुत्सेकिनी 
यान्त्येवं ग्हिणीपदं युवतयो वामाः कुलस्याधयः || 

बड़े लोगा की सेवा करना, सवता के साथ प्यारी सखी की तरह व्यवहार 
करना, पति कमी रूखा व्यवहार करे ठो क्रोध के आवेश में आकर उबळ न 
पड़ना, अपने जो आश्रित हों उन पोष्यवर्ग के साथ अनुग्रहपूर्वक व्यवहार करना 
और कभी अपने वैभव का मद न करना; जो युवतियाँ परिवार में इस प्रकार 
वर्तती हैं उनका सम्मान हिणी कह कर होता है और इसके विपरीत चलने 
वाळी कुल के लिए व्याधि रूप है परिवार में सुख और सम्मान चाहने वाली 
स्री के लिए यह एक कभी न व्यर्थ जाने वाला निर्देश है | इसी प्रकार दुष्यंत को 
प्रेषित कण्व के संदेश में शकुंतला को “मूर्तिमती सत्रिया? की अईता देकर स्त्री 
के प्रति पुरुष के सत्कारपूर्ण व्यवहार को परिवार के अभ्युदय के लिए आवश्यक 
बतलाया गया है | 

मनुस्मृति में लौकिक और पारलौकिक अथा की साधना के लिए परिवार में 
at के प्रति आदर की आवश्यकता बतळायी गयी है | मनु के इस कथन में 
कि 'जिस परिवार में feat शोक किया करती हैं वह शीघ्र ही नष्ट हो जाता है 
और वे जिस परिवार में शोकाकुल नहीं होतीं उसकी सदा बृद्धि होती रहती है, 
एवं जिस परिवार में नारियों का आदर होता दै वहाँ देवताओं का वास होता है 


२ शाङुंतल ४.१८ 
३ वही ५०१६ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१७४ भारतीय समाज में नारी-आदशाँ का. विकास 


ओर जहाँ उनका निरादर होता है वहाँ परिवार के लोगों द्वारा की गयी धार्मिक 
क्रियाएँ निष्फळ हो जाती हैं? एक सनातन महत्व का सिद्धान्त है जो इस 
आवश्यक्ता पर जोर देता है कि परिवार के सदस्यों को स्त्रियों के प्रति इस 
प्रकार का:वर्ताव करना चाहिए जिससे उनके वचन और कमा से खियो के 
सम्मान को ठेस न लगे, उनके दिल न दुखे और यथाशक्ति उन्हें उनकी 
आवश्यकताओं का अभाव न खळे | श्रृंगार रस में विशेष अभिरुचि feet का 
स्वाभाविक गुण है और विशेष अवसरों पर वस्त्र और अलंकार आदि से अपने 
को सुसज्जित करके वे गौरव का अनुभव करती हैं। इससे उन्हें वंचित करने 
का प्रयास अनावश्यक ही नहीं उनके असंतोष तथा ग्रह कलह का प्रायः कारण 
होता है | अतएव मनुस्मृति में यह कहा गया है कि 'जो लोग सांसारिक कल्याण 
चाहते हैं उन्हें नित्य तथा सत्कार और उत्सवों के अवसरों पर feat को. वस्त्र 
आभूषण और तरह-तरह के खाद्य पदाथों से सम्मानित करना चाहिए 1" स्मृति- 
कार का यह कथन केवळ उदाहरणार्थ है न कि सीमा निर्देश | 
भारतीय परिवार अधवा समाज राष्ट्र का एक छोटा रूप अथवा केन्द्रबिन्दु 
है जिसमें उसके प्रत्येक सदस्य को इस सीमित क्षेत्र में ऊँचे आदरा पर चलने के 
अवसर नित्य आते हैं । जिस तरह राष्ट्र के नागरिकों के एक दूसरे के हित 
को दृष्टि में रखते हुए सहयोग के आधार पर चलने से उसे सफल कहेंगे उसी 
_ तरह परिवार के लोगों में संतोष, सहिष्णुता, त्याग और परिवार पर संकट आने 
पर उससे अकेले वच निकलने का प्रयास न करके सबसे पहले उसे झेलने की 
तत्परता आदि गुणों के उत्कर्ष में उसकी सफलता निहित है। माता संतान के 
लिए वाल्सल्य तथा त्याग की मूर्ति है तो उसके पुत्र और पुत्रियाँ उसे संसार 
में सबसे अधिक आदरणीय मानते हैं। पति पत्नी को सब प्रकार से सुखी 
देखना चाहता है तो पत्नी उसे देवता स्वरूप रामझती है | देवर भौजाई को 
पूजनीय मानता है तो वह भी उसके लिए माता के समान स्नेह-लोत बनती है | 
सास पतोहू से सेवा-सुभ्रूषा पोती है तो उसे वह वैसा ही स्नेह देती है जो अपनी 
संतान को देती आयी है | 
` :.स्रीःके पद और वयस्‌ का सम्मान आवश्यक है | इस दृष्टि से परिवार 
की. अथवा परिवार के बाहर सम्बन्ध की कई feet के प्रति पूज्य-भाव की 
ARE हुई है । इसलिए देखेंगे कि जहाँ मनुस्मृति में माता का खान पिता 


४ Age ३.५७-५८ 
५ मनु०.३ .५९ 
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और आचार्य से भी ऊँचा माना गया है भाभी, मोंसी, सास और बुआ को 
गुरु-पत्नी के समान मानकर उनके प्रति पूज्य भाव रखने का उपदेश किया 
गया है तथा बड़े भाई की स्त्री का सम्मान नित्य प्रति करने का आग्रह किया 
गया है और बुआ, मौसी तथा बड़ी वहिन के प्रति वैसा ही वर्ताव करने 
की शिक्षा दी गयी है जैसा माता के साथ करनी चाहिए ।' स्रिया के प्रति 
सांस्कृतिक निर्देश का यह स्वरूप प्राचीन काल से भारतीय जीवन में समाविष्ट 
हो गया है जिसके दृष्टांत यहाँ दिये जा रहे हैं । 

बड़े भाई की स्त्री के प्रति उसके देवर की पूज्य भावना की पराकाष्ठा सीता 
के प्रति लक्ष्मण की मातृवत्‌ दृष्टि में हुई है जिसे तुलसी दास ने 'सीय-राम पद 
अंकु बराए; चलहिं लखन ay दाहिन बाए ।? पद में व्यक्त किया है । वनवास 
की यात्रा पर राम और सीता चले जा रहे हैं लक्ष्मण उनके पीछे चल रहे 
हैं और देखते जा रहे हैं कि उनके पैर सीता और राम के पदचिह्णों पर न 
पड | वाल्मीकीय रामायण में लक्ष्मण की सीता में श्रद्धा और पूज्य भावना का 
वर्णन सीता-हरण के प्रसंग में वडे मार्मिक ढंग से हुआ दै | लक्ष्मण का नित्य का 
नियम था सीता को चरण-स्पर्श करके प्रणाम करना, परन्तु ऐसा करते . समय 
उनकी दृष्टि सीता के पैरों पर ही पड़ती, उनके मुँह की ओर वे सिर नहीं उठाते 
थे । रावण द्वारा हरी जाती हुई सीता ने आकाश से अपने कुछ आभूषण गिरा 
दिये थे.कि उन्हें देखकर उनकी खोज करते समय व्यथितहृदय राम को कुछ 
आभास मिल जाय | संयोग से ये आभूषण सुग्रीव के हाथ आये और जब 
उसकी राम से ऋष्यमूक पर्वत पर मेंट हुई तो उन्होंने लक्ष्मण से उन्हें पहचानने 
को कहा | लक्ष्मण के इस उत्तर में कि भें न तो केयूरों को पह्चानता हूँ और 
न कुंडलं को ही जानता हूँ, हाँ, नित्य नियमपूर्वक चरणां की वंदना करते 
रहने से नूपुरा को पहचानता हूँ” वाल्मीकि ने भावज के प्रति देवर के पूज्य 
भाव एबं उच्च चारित्र्य स्तर का एक उत्कृष्ट उदाहरण प्रस्तुत किया है | 

शिष्ट परिवार के सदस्यों में परस्पर सुख-दुःख अथवा मनोभावों की 
अनुभूतिं, संवेदना और परिवार के कल्योण के लिए. यथाशक्ति त्याग के 
उदाहरण साहित्य में बहुधा पाये जाते हैं | महाभारत में वर्णित इस तरह का 
एक दृष्टांत कुरुक्षेत्र के उ'च्छदृत्ति“ ब्राह्मण का प्रस्तुत है जिसके सक्तुप्रस्थ दान 
६ Hgo २.१३ १-१३३ 
७ ae रा०, किष्किन्धा कांड, ६,२२-२२ 
८ “उंच्छवृत्ति! = किसानों के अपने खेतों से अनाज काटकर उठा ले जाने पर जो अन्न के 

दाने भूमि पर पड़े रह जाते हैं उनमें से पक्षियों और भूमिहीन निर्धनों के चुन लेने पर 
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की समता युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ से की गयी दै । किसी समय कुरुक्षेत्र मै 
भीषण अकाल पड़ा जिससे उ च्छत्रत्ति के द्वारा अन्न का मिलना प्रायः असंभव 
हो गया | अन्नाभाव के कारण बृद्ध तपस्वी अस्थिपंजर मात्र हो गया gi 
उसकी ब्राह्मणी, पुत्र और पुत्रवधू अत्यंत क्षीणकाय हो गयी । इसी दशा मै एक 
दिन बड़ें प्रयत्न से सत्तू प्रस्तुत करके वे लोग उसे खाने ही जा रहे a कि एक 
अभ्यागत अतिथि वहाँ आ गया । अपने प्राण का We न करके आतिथ्य घम 
का पालन करने के लिए उस ब्राह्मण ने अपना सक्तु अतिथि के आगे कर द्या 
जिसे पेट में डाळते ही उसकी क्षुधा और तीव्र हो गयी | यह देखकर भूखसे 
तड़पती हुई बृद्धा ने भी गहपति के आतिथ्य धर्म के संपादन में सहयोग देने के 
लिए. अपना भाग पति को देकर उसे अतिथि को समर्पित करने की प्राथना 
की | इस पर ब्राह्मण ने जो भाव व्यक्त किये उनके द्वारा महाभारत के इन 
शब्दों में तुम्हारी दशा देखते हुए किस हृदय से में इसे अतिथि को o कीडे 
मकोडे, पतंग और पशु-पक्षी भी अपनी fear को val और पालन-पोषण करते 
हैं, मनुष्य होते हुए में ही ऐसा नीच काम क्यों करूं, पति का यह बहुत बड़ा 
कर्तव्य है कि वह सब तरह से भार्या की रक्षा करे, ऐसा न करने से उसकी 
लोक में अपकीर्ति होती है तथा वह अधोगति को प्राप्त होता दै, क्योंकि यह 
नितांत सत्य है कि दारा के द्वारा अर्थ, काम और धर्म की साधना होती है, 
उससे पति को जो सेवा प्राप्त होती है उसकी समानता अन्य कोई सेवा नहीं 
कर सकती और प्रजोपत्ति का वही केवळ साधन है जिससे पति पितृ ऋण से 
छुटकारा पाता है” न केवल पत्नी के प्रति पति के कर्तव्य का निरूपण किया 
गया बल्कि यह निदर्शन भी किया गया है कि पारस्परिक सहानुभूति पारिवारिक 
संबंधों की एक दृढ़ कड़ी है | 

ब्राह्मणी ने अपने पति को जो उत्तर दिया उसमें भारतीय नारी के उदात्त 
चरित्र की अभिव्यक्ति मिळती है। उसके इस कथन में कि “मेरे और आपके 
धर्म बँटे हुए नहीं हैं, ot का बड़े से बड़ा देवता उसका पति है जिससे उसे 
रति की प्राप्ति होती है और जिसके सहयोग से उसे सत्य और धर्म आदि 
प्रात होते हैं । पति स्त्री का पालन करता है इसीलिए उसे पति कहते हैं और 
उसका भरण-पोषण करता है इसी से भर्ता कहलाता है, स्त्री को पति के द्वारा 
ही पुत्र मिळता है जिससे पति से बढ़कर उसे संसार में कोई वरदान देने वाला 


जो बच रहते हैं उन्हें एक-एक करके बड़े परिश्रम से संग्रह करने और उसी पर निर्भर 
रहने को झाखों में उंच्छवृत्ति कहा गया हे | 
९ fao भा०, आदइवमेधिक YA 
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नहीं है!” भारतीय नारी के स्वरूप का एक सजीव चित्रण अंकित है | अनुत्तर 
होकर वृद्ध ने अपनी स्त्री का सत्तू अतिथि के आगे बढ़ा दिया जिसे वह क्षण 
मात्र में घोंट गया | 

इसी प्रकार पुत्र ने भी पिता के कर्तव्य संपादन में सहकार द्वारा अपने 
कर्तव्य पालन का आग्रह करके उसे अपना भाग अतिथि को दे देंने के लिए 
सहमत करा लिया | परंतु वह अतिथि आपत्काळ में भी सदणहस्थों को अपने 
कर्तव्यों का पालन किस प्रकार करना चाहिए इसकी परीक्षा लेने में लगा हुआ 
था और उसने ऐसा प्रकट किया जैसे उसकी भूख ज्यों की त्यां वनी हुई है | 
अपने कर्तव्य पालन में पीछे न रहने की इच्छा से पुत्रवधू ने सक्तु का अपना 
भाग अतिथि को देने के लिए इवसुर देव के सामने wa दिया जिससे वह 
विस्मित होकर कुछ देर तक पुत्रवधू की ओर निर्निमेष देखता ही रह गया 
और उसके भाग से अपने आतिथ्य सत्कार की पूर्ति को अपने लिए अकार्य 
वतला कर उसे लेना अस्वीकार कर दिया | परंतु उसकी पुत्रवधू के विनम्र 
भाव से उपस्थित किये गये इस तक से कि TA बचपन में यह शिक्षा पायी है 
कि जिस प्रकार “गाइंस्थ्य ध्म में अर्थ, काम और धर्म एबं गाईपत्यादि अग्नियों 
के पृथक-एथक्‌ त्रिवर्ग वतलाये गये हैं उसी तरह पुत्र, पौत्र और स्वर्ग का त्रिवर्ग 
होता है; पुत्र का धर्म इसमें है कि वह अपने कर्तव्य पालन द्वारा पितरों को 
नरक से उद्धार करता है और पुत्र पौत्रो से अच्छे लोक प्रास होते हैं? 
प्रभावित होकर उंच्छदृत्ति ने क्षुधार्त वधू का सत्तू अतिथि को खिळाकर उसे 
परितुष्ट किया | इस परिवार के समान ही स्वयं कष्ट झेलकर कुटुंब के हित 
के लिए उसके स्री-पुरुषों के सर्वदा तत्पर रहने के अनेक इष्टांतों में एकचक्रा के 
उस धनहीन ब्राह्मण परिवार का है जिसका उल्लेख कुंती के संतान के पथ- 
प्रदर्शन पर विचार करते समय हो चुका है और जिसमें यह दिखलाया गया है 
कि इस परिवार के पुरुष और स्त्री सदस्यों ने एक दूसरे के लिए विस्मयकारी 
होड़ लगा दिया था | 

कौटुंबिक संबंध का स्वारस्य स्थिर रखने में स्त्रियों से कितनी सहायता मिळती 
है यह तथ्य वाल्मीकीय रामायण में उल्लिखित सुमित्रा के लक्ष्मण को दिये 
गये उपदेश “रामं दशरथ fate मां विद्धि जनकात्मजाम्‌ । 

अयोध्यामटवीं विद्वि गच्छ तात यथा सुखम्‌ | 
में सूत्र में मणि की तरह पिरोया हुआ दै | 
१० म० भा०, आइवमेषिक पर्व 
११ म० भा०, आइवमेधिक पर्व, ९०.७०-७१ 
१२ 
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१७८ भारतीय समाज में नारी-आदझाँ का विकास 


कण्व के उपदेश “कुरु प्रियसखीदृत्ति सपत्नीजने? का परिपाक सुभद्रा और 
द्रौपदी के सौहार्दपूर्ण संबंध में मिळता है जिसके अनुसार नए परिवार में आने 
के समय से सुभद्रा बड़ी सवत के प्रति सम्मान की मूर्ति बन गई । गांधारी के 
पुत्रों के कारण पांडवों की वधुओं पर जो आपदाएँ आयाँ उन्हें भूल कर द्रौपदी, 
सुभद्रा और दूसरी बहु. बड़ी सास की तरह उसकी सेवा में ळगी रहती थौं । 
सास की सेवा करने में द्रौपदी अग्रगण्य थी | वह उसका आदर-सत्कार वचन 
मात्र से नहीं करती थी बल्कि उसकी सेवा-सुश्रूषा अपने हाथ से करती थी । 
अनेक दासियों के होते हुए द्रौपदी का कुंती को अपने हाथ से उवटन लगाना 
एक साधारण बात थी । कुंती भी द्रौपदी को अपने पुत्रों से अधिक प्यार करती 
थी जिसे उसने कृष्ण से अपनी एक भेंट में इन शब्दों में प्रकट किया 
(जनार्दन ! द्रौपदी कुळीन है, रूपवती है, और उसमें सब प्रकार के गुण पाये 
जाते हैं | वह मुझे सव पुत्रों से अधिक प्रिय दै 78 | 
सीता और उनकी सास के पारस्परिक व्यवहार का वर्णन साहित्य में वहुत 
हुआ है | कौशल्या के मुँह से निकली हुई रामायण की उक्ति : 
| नयन पुतरि कर प्रीति बढाई | राखेउ प्राण जानकिहि लाई II 
(कल्प वेलि जिमि बहुविधि काली | सींचि सनेहृ सलिल प्रति पाली ॥' 


युत्रःवधू के प्रति स्नेहमय आकर्षण की उद्भावना करती 21 क्षुद्र और 
विवेकहीन सास परिवार अथवा पुत्र पर कोई संकट आये तो उसका कुल 
कारण HE को मानकर सब तरह से उसे अपमानित करने ळगतो है परंतु 
gisa सास का आदर्श कालिदास ने कौशल्या और सुमित्रा के उस 
व्यवहार में चित्रित किया है जिसे वनवास से लौटने पर उन्होंने सीता के प्रति 
` दिखलाया था | इन दोनों सासुओं के सामने पड़ते ही सीता उनके पैरों पर पड़ 
जाती है और कहती है कि “मैं बड़ी मंद भाग्य वाली हूँ क्योंकि मेरे ही लिए आर्य- 
पुत्र को तरह-तरह के कष्ट उठाने पड़े |!" इसके उत्तर में कौशल्या और सुमित्रा 
के इस आशीर्वचन में “भद्रे ! तू कल्याणी है। राम और लक्ष्मण सकुशल 
कोट आये यह तुम्हारे ही पुण्य कर्मों का फल eC महाकवि ने पुत्रवधू में किसी 
प्रकार के दोष REA की चेष्टा न करके उसके गुणों की प्रशंसा करने और 


१२ वा० We, अयोध्या कांड, ४०.१० 
१३ Ho भा०, उद्योग पर्व, ९०.४३ 
१४ tgo १४.५ 

१५ रघु० १४.६ 
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परिवार में स्त्री का स्वरूप १७९ 
सहानुभूति सूचक Feat से उसके हृदय की व्यथा को कम करने में सास के 
कर्तव्य का निर्देश किया है | 


इस विषय में घर की स्त्रियो के प्रति ग्रहपति तथा दूसरे पुरुषों के व्यवहार 
का महाभारत में उपलब्ध एक उदाहरण उल्लेख योग्य है। महाभारत युद्ध 
की तैयारियाँ प्रायः पूरी हो जाने पर धृतराष्ट्र ने अपने विद्वस्त दूत संजय 
को उपइव्य में युधिष्ठिर के पास उनका रंग रवैया लेने और हो सके तो युद्ध 
क द्वारा अपना राज्य लेने का विचार छोड़ देने पर उन्हें सहमत करने के लिए 
भेजा.। दौत्य की समाप्ति पर संजय के द्वारा युधिष्ठिर ने एक गंभीर संदेश भेजा 
जिसमें पारिवारिक संबंध में त्री के स्थान का एक महत्वपूर्ण निरूपण समाविष्ट 
है | अपने इस संदेश में कौरव पांडवों के कटु संबंध तथा नैतिक और राजनैतिक 
एवं युद्धविषयक अनेक जटिल और गंभीर cet की मीमांसा करते हुए 
युधिष्ठिर का कुलवधुओं के चरित्र तथा नित्य के जीवन पर विशेष रूप से 
ध्यान जाना इस बात का प्रमाण है कि ख्रियाँ का कल्याण weak का एक 
मारी दायित्व माना गया है । उक्त संदेश में कहे गये युधिष्ठिर के ये शब्द 
संजय ! हमारी वृद्ध माताएँ जो सव तरह के गुणों से सम्पन्न हैं ॥ 
दूसरी वयोवृद्ध feet को हमारा अभिवादन कहकर मेरी ओर से. 
कि उनके पुत्र और 'जीवपुत्र' उनके प्रति अपने कर्तव्यों का यथोचित पालन 
करते हैं या नहीं । यह पूछने के वाद उन्हें वतला दीजियेगा कि अजातशत्रु 
कुराळपूवक है | मेरी ओर से वंश की महिलाओं का कुशल जानकर पता 
करियेगा कि वे कुलवधुएँ अपने चरित्र की रक्षा करती हुई सब प्रकार के 
कलंक से,बःची हुई हैं और अपने च्वसुराँ के प्रति पुत्रवधू के कर्तव्य का पालन 
करती हुई अपने पतियों के प्रति जो पत्नीत्रती हैं, पातित्रत्य का पालन करती 
` हं । मेरा आशीर्वाद हमारी कुल वधुओं को सुनाइयेगा जो विभिन्न प्रस्त Fat 
से हमारे कुछ में आयी हैं और अपने गुणों से एवं प्रजावती होकर उसकी वृद्धि 
कर रही हैं । हमारे कुल की पुत्रियों से उनका कुशल पूछ कर उन्हें मेरा 
आशीर्वाद कहियेगा कि उनके पति कुशलपूर्वक रह कर सदा उनके सानुकूल 
रहें--समाज की वर्तमान अवस्था में भी पारिवारिक कल्याण की इष्टि से 
सारगर्मित, शिक्षा-प्रद एवं दिशा निर्देशक हैं | 
धार्मिक, और दूसरे प्रकार के कार्यों तक ख्री का सहकारित्व कभी सीमित 
नहीं रहा, बल्कि परिवार की अर्थनीति को निर्धारित नियमित और संचालित 
करने मै उसकी छाप अनिवार्य रूप से दिखाई पड़ती है। यदि यह कहें 
Ra Ho भा०, उद्योग पर्व, ३०.३२-३७ 
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१८० भारतीय समाज में नारी-आदशोँः का विकास 


कि घर के भीतर जिसकी वह देवी और शास्त्रा है पुरुष के ऊपर स्त्री का 


शासन चल्ता है तो अतिशयोक्ति न होगी । परिवार का समस्त आर्थिक ढाँचा 
स्त्री की प्रबंध पड़ता, समझ-बूझ और परिस्थिति को देखकर चलने की शक्ति 
पर निर्भर है । संतुष्ट और बुद्धिमती ot ग्रहपति की आर्थिक कठिनाइयों में 
उसका हाथ बँटाती एवं शह को सुखी और समृद्ध बनाने का सतत प्रयास करती 
रहती है। इस दिशा में वैदिक काळ से भारतीय नारी की प्रवृत्ति का जिस 
क्षेत्र में सतत संचार देख पड़ता है वह ग्रहउद्योग और चलें का प्रयोग है | 
इसलिए चर्खें के विकास का विवेचन हमारे अध्ययन का एक महत्वपूर्ण 
विषय है | 

१९२० में कांग्रेस का नेतृत्व हाथ में लेने के पूर्व महात्मा गांधी अपनी 
पुस्तक 'हिंद स्वराज! के द्वारा अपनी कल्पना के खराज्य की एक झाँकी इस देशा 
को दे चुके थे जिसमें स्वावळंवन के सिद्धांत पर बहुत वल दिया. गया है । 
जब उन्होंने असहयोग आंदोलन का प्रवर्तन किया और उसके चवुःसत्री 
अभियान में खादी अर्थात्‌ चर्खे पर कते सूत ओर उससे TAT बने 
बस्न की अनिवार्य उपयोगिता पर जोर दिया तो उनका उद्देश्य केवल 
राजनीतिक स्वतंत्रता अथवा सत्ता का परिवर्तन न था; उनका अंतिम लक्ष्य 


(राम राज्य? था जिसका प्रधान लक्षण अहिंसक समाज व्यवस्था और रफ उसका . 


प्रतीक होती | गांधी जी की कल्पना में चर्खा का घर-घर में वही स्थान होता जो 
चूल्हे का, जैसा कि भारत में किसी समय सैकड़ों वर्षों तक था । वे जानते थे 
कि यंत्र के संघर्ष में चर्खा उसी अवस्था में टिक सकता दै जब वह प्रत्येक घर में 
अनिवार्यतः प्रचलित हो । इसीलिए वे चाहते थे कि “जो काते सो पहने और 
जो पहने सो अवश्य काते |? वेरोजगारी दूर करने अथवा आर्थिक समस्या के 
समाधान के for a की आवश्यकता है सही, परंतु जहाँ यंत्र इृणा, राग-द्वेष, 
मत्सर और असहयोग को जन्म देने में सहायक होता है चर्खा आत्म-निर्मरता, 
Prat और आत्म-सुख की वृद्धि करता है। देश के नेताओं ने आगे चलकर 
' गांधी जी के लक्ष्य को अपनी हृष्टि में कहाँ तक खिर रखा यह एक प्रश्न 
अळग है | 

महात्मां गांधी की प्रेरणा से १९२१ ई० में चर्खा तथा हाथ से कते सूत 
' और हाथ से बुने वस्न की जिसे उन्होंने खादी का नामकरण किया देश में बड़ी 
माँग हुई | उसके पहले ईस्ट इंडिया कंपनी के काले कारनामों के कारण चर्खे 
का प्रयोग बहुत कुछ लुप्त हो चुका था और उसके लिए आंदोलन एक नयी 
वात थी | चखें की उपयोगिता पर केवळ आर्थिक दृष्टि से विचार करने वाले 
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v 


अनेक ia ने उसकी अनुपयोगिता दिखाने में अपने पांडित्य का 
बड़ा प्रदर्शन किया । उस समय काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के आदूस कालेज 
के प्रिन्सिपळ आनंद शंकर बापू ध्रुव के, जिन की प्राच्यविद्या विषयक बडी 
ख्याति थी, कुछ अत्यन्त प्रगल्म निबंध प्रकाशित हुए जिनमें उन्होंने वेदों में 
चख पर सूत कातने की प्रथा पर अच्छा प्रकाश डाला था। खेद है कि इस 
समय ये लेख हमें अप्राप्य हैं । किन्तु वेदों के प्रसिद्ध ज्ञाता सातवलेकर की 
विद्दत्तापूर्ण पुस्तक “वेदों में चर्खा? उपलब्ध है जिसमें उन्होंने ऋग्वेद, यजुर्वेद और 
अथर्ववेद के अनेक अवतरण देकर यह सिद्ध किया है कि चर्ख से वैदिक नारियाँ 
सूत कातती थीं, कर्धे पर कपड़े चुनती और तरह-तरह की कढ़ाई करती 
थीं | इससे भारतीय नारी के इस कार्य-कळाप की परंपरा को समझने में विशेष 
सहायता मिलती है | 
इन मंत्रों में सृष्टि क्रम तथा उससे संबंध रखने वाले सृष्टि के पदार्थों, उनका 
सौंदर्य और यज्ञ इत्यादि का वर्णन है। इनके अलंकारिक चित्रण में स्त्रियों के 
सूत कातने, कपड़े चुनने आदि की हृदयग्राही उपमाएँ दी हुई हैं। यह 
कार्य-कळाप उस समय अस्तित्व में न होता तो उनकी उपमा न बनती | 
इन उपमाओं के द्वारा मंत्र-द्रश ऋषियों ने अनेक शिक्षा प्रद उपदेश भी दिये 
हैं । इस विषय से सम्बन्ध रखने वाले कुछ मंत्रों पर यहाँ बिचार किया 
जाता है| 
यैदिक काळ की माताएँ अपने बच्चों के लिए तथा खियाँ अपने पतियों के 
लिए वस्त्र gaa में विशेष आनन्द पाती थीं। ऋग्वेद में कहा गया है कि-- 
ऋतायनी मायिनी संदधाते मित्वा शिशु जज्ञतुवर्घयंती | 
विश्वस्य नामिं चरतो ध्रुवस्यकवेश्चित्‌ तंतु मनसा वियंति |? 
सरळ स्वभाव वाली दो खियाँ जिन्होंने सन्तान उत्पन्न किये हैं अपने firs 
का पालन करती हुई चर और अचर सवके बीच में रहने वाले सूत का, कवि 
की मनःशक्ति के साथ, वख्र बुनती और प्रमाण लेकर वीच में जोड़ती हैं |” 


इसमें स्त्रियों के दत्तचित्त होकर सूत कातने और कपडा घुनने की सूचना मिलती 


है| यही बात यजुर्वेद के इस मंत्र में पायी जाती है : 
पृतिस्रोदेवीईविषा वर्धमाना इंद्रं जुषाणा जनयो न पक्षी: I 
आच्छिन्नं तंतु पयसा सरस्वतीडा देवी भारती बिश्चवूर्ती: |? 
१७ mo १०.५.३ 
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अर्थात्‌ सब प्रकार समर्थ देवी मातृभूमि, मातृभाषा और मातृ सम्यता-- 
ये तीनों af करने वाली देवियाँ संतान उत्पन्न करने वाली पत्नियों के समान 
दूध और हवन से इन्द्र की पूजा करती हुई न टूटने वाला सूत कातती हैं | इस 
महत्वपूर्ण मंत्र में मातृभूमि, मातृभापा और अपनी संस्कृति से प्रेम करने का . 
निर्देश मिलता है और यह सूचना प्रास होती है कि वैदिक पत्नी दूध और हवन 
से इन्द्र की पूजा करती थी और बहुत बढ़िया सूत कातती थी । इसी तरह 
ऋग्वेद के निम्नलिखित मंत्र में दो बहिनों के एक साथ मिलकर सूत कातने का 
वर्णन इस प्रकार हुआ है कि : 
ते मायिनो ममिरे सु प्रचेतसो जामी सयोनी मिथुना समोकसा | 
नव्यं नव्यं तन्तुना तन्वते दिवि समुद्रे अंतः कवयः सुदीतयः Il 
वे कुशल तथा विचारवान दानी कवि मिलकर एक स्थान से उत्पन्न हुई 
आर एक घर में रहने वाली परस्पर संबद्ध दो बहिनों के कार्य देखते हैं और 
चुलोक के समुद्र के बीच में नए-नए सूत तनते हैं ।' इसी तरह ऋग्वेद के 
मंत्र “वितन्वतेधियो अस्मा अपांसि वस्त्रा पुत्राय भातरो वयन्ति”० में यह कहा 
गया है कि “माता अपने पुत्र के लिए बुद्धि और वस्त्र चुनती हैं ।? संतान की 
बुद्धि बढ़ाने में माता का कितना हाथ है इस पर विस्तार के साथ लिखा जा 
चुका है | उसकी सूचना इस वेद मंत्र में विद्यमान है | और स्त्री मातृ रूप में जैसे 
संतान के लिए वैसे ही पत्नी रूप में अपने पति के उपयोग के लिए. वस्न स्वं 
बुन लेती थी यह अथर्ववेद के मंत्र से प्रकट है-- 
“ये अन्ता यावतीः सिचोथ ओतवो ये च aaa: | 
वासो. Fated तन्नः स्यो नमुप ware || 
अथात्‌ जो कपड़े के अन्तिम भाग हैं, जो किनारियाँ हैं, जो बाने हैं और जो ताने 
हैं इन सबके साथ जो पक्षियों द्वारा बुना हुआ वस्त्र है वह हमारे लिए 
सुखदायक हो |" ताना वाना तो स्त्रियाँ तैयार करती थीं ही, कसीदाकारी 
(Embroidery) के विविध कार्य जानती थीं : 
उषा सा नक्ता बृहती वृहन्तं पयस्वती सुदुधेञ्ूरमिन्द्रम्‌ 
O तन्ठु ततं पेशसा संवयन्ती देवानां देवं यजतः सुरुक्मे« 
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“उत्तम दूध देने वाळी दो बड़ी ओर तेजस्वी ऊषा और रात्रि नाम 
की स्त्रिया उत्तम रंगों के साथ फैले हुए ताना पर उत्तम ढंग से वस्र बुनती हुई 
देवाधिदेव बलशाली इंद्र का यजन-पूजन करती हैं |? यजुर्वेद के इस मंत्र में fort 
के रंगीन वस्त्र तैयार करने की सूचना मिलती है | इस में स्री की उपमा ऊषा 
और रात्रि से बड़ी अलंकारिक भाषा में दी गयी है। ऊषा जब प्राची दिशा 
में रंग-विरंगे रूप में सज कर प्रकाशमान होती है तो उंसे देख कर ईश्वर की 
सत्ता में विश्वास रखने वाला मानव हृदय खिळ उठता है और उसे प्रतीत होता 
है कि रात्रि के साथ मिलकर इस अपूर्व सजधज के साथ ऊपा परमेश्वर के 
चरणा का स्पर्श करना चाहती है | ः 

मंत्र के इन शब्दों में कि “बड़ी उत्तम दूध देने वाळी तेजस्विनी ऊप 
और रात्रि ये दो feat उत्तम रंगों के साथ फैले हुए ताने पर अच्छे ढंग से 
कपड़ा चुनती हुई देवों के देव प्रतापी इन्द्र की पूजा करती हैं” उत्तम रंगों के 
ताने पर feat के कपड़े बुनने का स्पष्ट प्रमाण मिळता है। मंत्र से यह भी 
अनुमान होता है कि वस्त्र चुनने में दो स्त्रियाँ लगती थीं और क्योंकि ऊषा 
और रात्रि का सनातन सम्बन्ध है इससे यह भी अनुमान संभव है कि वस्त्र 
बुनने के काम में दो स्त्रियों के सहयोग की आवश्यकता होती थी | 

वस्रोसादन में न केवळ एक से अधिक स्त्रिया. मिलकर उद्योग करती थीं कई 
स्त्रियों के पुरुषों के सहयोग में एक साथ करे पर काम करने का वर्णन अथर्ववेद 
के इन मंत्रों में आता है कि-- ४ 
“तंत्रमेके युवती fet अभ्याक्रामं वयतः MHJ | 
प्रान्या तंतूंस्तिरते TA अन्या नाप इंजाते न गमातो अंतम ॥ 
तयोरहं परिनत्यन्तोरिव न विजानामि यतरा परस्तातू । 
पुमानेन दयत्युद्गरणत्ति पुमानेन द्विजमाराधि नाके ॥' 

(भिन्न रूप रंग की दो खियाँ क्रमदाः छः खूटियों वाळे ताना के पास 
आती हैं। उनमें से एक सूत्रों को खींचती है और eta को रखती 
जाती है | उनमें से कोई भी काम को बिगइने नहीं देती और जब तक काम 
पूरा न हो जाय उसे छोड़ती नहीं, बड़े मनोयोग के साथ नाचने वाली Pert 
की तरह उन दोनो में कौन पहळी और कौन दूसरी यह में नहीं जानता अर्थात्‌ 
अपनी कला में दोनों एक दूसरी से बढ़कर हैं। इनके अतिरिक्त एक पुरुष 
इस बाने को चुनता है, दूसरा इसे अलग करता दै और तीसरा पुरुष इसे 
एक अच्छे खान में फैला देता है । 
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करघे पर काम करने के बीच यदि कोई पुरुष उसे अधूरा छोड़कर कहां 
अन्यत्र चला जाय तो उसे स्त्री ही पूरा कर लेती है | इस आशय को व्यक्त करने 
वाले ऋग्वेद के मंत्र पुनः समव्यद्‌ विततं वयन्ती मध्या कर्तोन्यंघाच्छंक्मधीरः 
में कहा गया है कि Start पुरुष समर्थ होने पर भी काम को बीच में 
छोड़ कर चला गया और बाद को उस फैले हुए ताने के ऊपर कपड़ा बुनने 
वाली ot उत्तम प्रकार से बुनती दै“" एवं 'सरीस्तंत्रं तन्वते'--सूत का काम 
करने वाली स्त्री ताना फैलाती है इस मंत्र में स्त्रियों के सूत के उद्योग की 
सूचना पायी जाती है | 

वैदिक युग में सूत कातना और उससे वस्त्र उत्पादन करना एक आर्थिक 
महत्व का कार्य था जो यजुर्वेद के इस मंत्र से प्रकट है कि ‘Agar रायस्पोपेण 
रायस्पोषं जिन्व? अर्थात्‌ घन का पोषण करने वाळे तंतु से धन का पोषण करो |” 
इस मंत्र का प्रयोग यज्ञ के प्रकरण में हुआ है जहाँ तंतु यज्ञ-सूत्र के अर्थ में 
प्रयुक्त हुआ है । तंतु यहाँ संपत्ति का वर्धक बतलाया गया है। ध्यान देने की 
वात है कि तंतु यज्ञ-सूत्र को ही नहीं सामान्य सूत्र को भी कहते हैं | 

ऋग्वेद, यजुर्वेद और अथर्ववेद के इस साक्ष्य से कोई संदेह नहीं रहता कि 
सूत और ऊन के वस्त्रो के उत्पादन में भारतीय जी अलग-अलग एवं पुरुषों के 
साथ मिलकर सादे और रंगीन वस्त्र तैयार करती और किनारियाँ और बाडेर 
निकाळती थी और उसका यह कार्य पारिवारिक अर्थ-व्यवस्था में बहुत महत्व- 
पूर्ण योगदान था | 

वैदिक संहिताओं के अतिरिक्त वैदिक साहित्य के ब्राह्मण ग्रंथों से भी हमें 
स्त्री के इस उद्योग का पता मिलता है। शतपथ ब्राह्मण में स्पष्ट उल्लेख है कि ` 
TELE कर्म यदूर्णासूत्रम”” अर्थात्‌ ऊन और सूत स्त्री का कार्य है। 

अनुमानतः वैदिक युग में प्रवर्तित यह कुटीर उद्योग अबाध रूप से आगे 
चलता रहा जिसका प्रमाण मौर्यकाळ में इसके अस्तित्व में मिळता है | कौटिल्य 
(fo yo «थी दती) के “अर्थशास्त्र! से ज्ञात होता है कि बुनाई के लिए राज्य 
की ओर से एक पथक्‌ विभाग खुळा था जिसके अधीक्षक का काम अंधी, ठूली, 
विधवा और प्रोपितपतिका स्त्रियों के पास कातने के लिए रूई भेजने और उनके 
पास से कते सूत मँगाने की व्यवस्था करना था । इस प्रसंग में यह उल्लेखनीय है 


२४ ऋ० २.३८.४ . 

२५ वही १०. ७१. ९ 

२६ ggo १५. ७ 

२७ शात० ATO १२. ७. २. ११ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


परिवार में St का स्वरूप १८५ 


कि अधीक्षक यह काम स्त्री सद्दायिकाओं से लेता था जिससे यह मी अनुमान होता 
है कि राज्य व्यवस्था में खनियाँ को किसी काम में नियुक्त करके उनकी जीविका 
का प्रबंध किया जाता था । अर्थशास्त्र से यह भी ज्ञात होता है कि जिन Peer 
की जीविका का कोई साधन नहीं होता अथवा जिनके पति परदेश में होते, तथा 
जो विधवा अथवा अंगहीन होतीं उन खियों के यहाँ से विमागाध्यक्ष अपनी 
दासियों के द्वारा सूत का संग्रह करा लेता था | अर्थशास्त्र में इस शासकीय 
आदेश का स्पष्ट उल्लेख इन शब्दों में हुआ है “याच्चानिप्कादिम्यःप्रोषितपतिका 
Raag: कन्यकाऽचाऽमानं freq: . ताः.. स्वदासीभिरनुसार्य सोपग्रहं कर्म 
कारयितव्या: |?“ 

परिवार की अर्थ व्यवस्था में स्री सूत कातकर किस प्रकार सहायक होती 
थी इसका पालि साहित्य के एक ग्रंथ में एक बड़ा ही अर्थ सूचक विवरण 
मिलता. है | .किसी et का पति मृत्यु शास्या पर पड़ा हुआ घर की आर्थिक 
स्थिति से बहुत चिंतित था | उसकी सत्री sa समय उसे इन शब्दों में 
आश्वासन दिया कि “कुसलाइं गहपति कप्पासं कंतितुं वेणि मोलिखितुं सकाहं 
गहपति तवाचयेन दारके पोसेतुम-“ग्रहपति ! में सूत कातने और कपडे बुनने 
में कुशल हूँ, में वाल-बच्चों का भरण-पोषण कर ढूँगी । अनाथ विधवाओं के लिए 
जीविका का बहुत समय तक यह एक अच्छा साधन माना जाता था | मनुस्मृति 
में पति के मरने के बाद विधवा का यह कर्तव्य बताया गया है कि वह पर 
पुरुष का नाम भी न लेकर फल, मूल, पुष्प पर निर्भर रहकर शेष जीवन व्यतीत 
करे | इस कथन में सूत की कताई-बुनाई का कोई स्पष्ट उल्लेख नहीं हुआ 
है किंतु मनुस्मृति के इस इळोक की टीका करते हुए मेधातिथि (नवीं शती Zo) 
ने लिखा है कि जिस ot का पति मर गया हो, द्मे कोई संतान न हो और 
न पति की छोड़ी हुई कोई संपत्ति हो उसे सूत इत्यादि कात कर जीवन यात्रा 
चलानी चाहिए |? इससे यह बात असंदिग्ध है कि मेधातिथि के समय में स्त्रियां 
के सूत कातने की रीति प्रचलित थी | 

इस बात के प्रमाण मिलते हैं कि वैदिक युग में सूती ae ही नहों बल्कि 
ऊनी और रेशमी वस्न भी बनते थे और उनमें रंग-बिरंगे बॉर्डर भी छगाये 


जाते थे। तरह-तरह के महीन-से-महीन और मनोहर वस्त बनाने का प्रचार ' 


उत्तरोत्तर होता गया होगा जिसका परिणाम यह हुआ कि भारतीय बच्चों की 


२८ कौरिल्य : अर्थशासत्र २, २३ 
२९ मनु० ५. १५७ 
३० वदी, मेधातिथि की टीका 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


`~ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१८६ भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


माँग पूर्व में बृहत्तर भारत अर्थात्‌ सुमात्रा, जावा, बाली इत्यादि द्वीपों में और 
पश्चिम में रोम साम्राज्य में एक सुदीर्घ काळ तक जारी थी । यह उद्योग भारत 
में ईस्ट इंडिया कंपनी के शासनाधिरूढ होने तक वना रहा। हमारे बस्न के आगे 
यूरोप के बने कपडे वहाँ ASL को जँचते ही नथे। इससे इंगळेड के वस्न 
व्यवसाय को वड़ा धक्का लगा, क्योंकि लंकाशायर के fret के कपड़े यहा के 
वस्न की प्रतिद्वन्द्रिता में टिक न सके | फलतः बृटिश सरकार ने अपने यहाँ 
भारतीय वस्र की आयात को रोकने के छिए कड़े प्रतिबंध लगाये और ईस्ट 
इंडिया कंपनी ने हमारे यहाँ के कारीगरों पर ऐसे क्रूर अत्याचार किये कि उसकी 
कालिमा कभी धुळ नहीं सकती | इस विषय में इससे अधिक क्या कहा जा 
सकता है कि कंपनी के कर्मचारियों ने बंगाल के सुनिपुण जुलाहों के हाथ अथवा 
अँगूठे कटवा डाले जिससे न केवल उत्तम Tel का बनना बन्द हो गया वरन्‌ 
जहाँ भारतवर्ष दूसरे देशों को वस्न भेजता था परमुखापेक्षी होकर अपने तन 
ढकने के लिए लंकाशायर और मैनचेस्टर की fet पर आश्रित हो गया | 
भारत की वस्न सम्बन्धी यह स्थिति इस शताब्दी के आरंभ अथवा बंग भंग 
आन्दोलन के आरंभ तक चली आयी जब लार्ड कर्जन के वंगाळ के a gas 
करने पर एक महान्‌ जन जागरण हुआ । १९०५-६ में जब इस आन्दोलन ने 
उम्र रूप धारण किया और विदेशी बहिष्कार से स्वदेशी की ओर लोग आकृष्ट 
हुए उस स्थिति में परिवर्तन होने लगा | किन्तु इस आन्दोलन में चर्खे से सूत 
कातने की चर्चा न थी। देश के कुछ भागों में सूत काते जाते थे किन्तु 
चर्ख की पुनः प्रतिष्ठा तो महात्मा गांधी ने की जिसका उल्लेख प्रस्तत 
कर चुके हँ । असहयोग आन्दोलन के चार महामन्त्रो में विदेशी वस्त्र बहिष्कार 
था जिसके दो अंग थे, संद्दारात्म और रचनात्मक | विदेशी tet के विरुद्ध 
लोकमत बनाने के किए सैकड़ों स्थानों में इन sel at होळी जलायी गयी और 
स्वदेशी बस्न के उत्पादन के लिए चर्ख के प्रचार पर अत्यधिक जोर दिया गयो | 
खादी एक राष्ट्रीय निधि के रूप में मान्य हुई और चर्ख की प्रतिष्ठा सुदर्शन 
चक्र के रूप में स्थापित हुई | कांग्रेस के कार्यकर्ताओं के लिए हाथ के कते और 
करे पर बुने खद्दर का उपयोग अनिवार्य कर दिया गया | मिलें में कते सूत 
अथवा उनके कपड़े स्वदेशी की परिभाषा में नहीं लिए गये । wat स्वराज्य 
प्राप्ति का एक बहुत बड़ा साधन माना गया और शुद्ध खादी अभय और चरित्र 
का द्योतक वना | चर्ख के द्वारा सूत के उत्पादन में भारतीय नारी ने सदा से 
चली आती हुई अपनी निष्ठा का पाल्न सच्चे मन से आरंभ कर दिया | 
इस स्थिति और परिवर्तन का एक साधिकार वर्णन गांधीमक्त राजेन्द्र 
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बाबू (भूतपूव राष्ट्रपति राजेन्द्र प्रसाद) ने अपने ग्रन्थ “बापू के कदमों में! 

समाविष्ट किया है जिस का प्रासंगिक अंश यहाँ अविकल दिया जाता है देश 
की स्थिति यह थी कि बहुत जंगहों में चर्खे चलते थे, जिनके द्वारा तैयार हुए 
Get से बहुत प्रकार के कपड़े बना करते थे | बहुत जगहों में तो मोटे-मोटे 
ही सूत निकला करते थे जिससे मोटे कपड़े ही तैयार हुआ करते थे | पंजाब के 
बहुत घरों में चर्खा चला करते थे, पर सूत बहुत करके Ga जैसी चीजों के 
बनाने में ही खर्च होता था । राजपूताना में भी मोटा कपड़ा ही ज्यादा करके 
बनता था । पर कहीं-कहीं महीन सूत भी बनता था, जैसे आंध्र में | वहाँ का 
महीन सूत का कपड़ा बहुत ही प्रसिद्ध था। इसी तरह बिहार में एक विशेष 
प्रकार की रूई हुआ करती थी जिसका रंग बहुत ही सुन्दर होता था | उससे 
बहुत महीन सूत कात कर बहुत ही मुलायम और खुशरंग कपडा बना करता 
था, जिसे कोकटी कहते हैं। नेपाल राज्य में कोकटी का बड़ा आदर था | 
विशेष करके नेपाल राज्य से मिले हुए दरभंगा जिले में कोकटी बहुत बना 
करती थी | नेपाल के प्रोत्साहन से ही यह कपड़ा बनता था । पर यह होते हुए 


भी यह कहना अत्युक्ति नहीं कि चखा प्रायः ea हो चुका था, दिन-दिन 
ga होता जा रहा था |? 


आरंभ में गांधी जी ने चर्ख को स्वतंत्रता संग्राम का एक महान्‌ अस्र बना 
करके राजनीति से उसे जोड़ा तो था पर इसकी आर्थिक उषयोगिता पर उनकी 
इष्टि आरंभ से ही थी । जैसा आरंभ में कह चुके हैं बड़े-बड़े अर्थशाख्नियों के 
खादी की अव्यावहारिकता का उद्घोष करने पर भी महात्मा गांधी अपने इस 


सिद्धान्त पर अटल रह कर बढ़ते गये कि कृषि प्रधान भारतवर्ष जेसे दरिद्र देश 
के लिए. खादी एक अत्यन्त आवश्यक तथा उपयोगी कुटीर उद्योग है । इससे 


वेकारां तथा दीन-दुःखियों को आर्थिक सहायता तथा उसके साथ स्वावछंत्रन 
की शिक्षा मिलती हे । इस लक्ष्य में feat की दशा का उन्हें विशेष ध्यान 
था | आगे चळ कर गांधी जी ने खादी को राजनीति से परे रखने के लिए 
अखिल भारतीय चर्खा संघ नामक संस्था की स्वतंत्र स्थापना कर दी और आज 
खादी इतनी उन्नत अवस्था में है कि वह मिल के वने बढ़िया से वढ़िया sett से 
होड़ ले सकती है | सरकार भी खादी उद्योग को हर तरह के प्रोत्साहन दे रही 
है । स्वयं गांधी जी ने चखें में बहुत कुछ सुधार कराया था और स्वतंत्रता के बाद 
अम्बर चर्खा के रूप में वह कम समय में अधिक से अधिक सूत निकाल ने तथा 
दूसरे प्रकार भी और अधिक उपयोगी सिद्ध हो रहा है । इस उद्योग से सहस्रो 
३१ राजेन्द्र प्रसादः बापू के कदमों में, Go १८४-८५ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


a Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१८८ भोरतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


निराळंब नारियों की जीवन बृत्ति चळ रही है और इससे वह शखरा जारी है 
जिसका सूत्रपात भारतीय संस्कृति के उषःकाल में हुआ था। परन्तु भारत 
औद्योगीकरण की ओर तेजी से बढ़ रहा है और इस यंत्र युग में JÄ को इस 
संघर्ष के कारण खतरा उत्पन्न होने की पूरी आशंका है। इस खतरे से चर्खे की 
रक्षा भारतीय नारी ही कर सकती दै | क्या ऐसी आशा की जाय ! 


स्री-घन और उत्तराधिकार 
` सभी प्रकार की संपत्ति के उपाजन, उसके स्वामित्व एवं उत्तराधिकार 
(Inheritance) का अधिकार पुरुष के समान स्री को भी ग्रास हो यह 
समाज कौ आदर्श स्थिति माननी चाहिए । परिस्थितियों अथवा समाज की 
अवस्था के कारण उसमें बहुत कुछ न्यूनाधिक्य आवश्यक ही नहीं, अनिवार्य भी 
हो सकता है, परन्तु उस संस्कृति को निम्न स्तर की समझना चाहिए जिसमे 
नारी के लिए इस प्रकार के विधान का सर्वथा अभाव हो अथवा इतना संकीर्ण 
हो कि उसे नगण्य कहने में अतिशयोक्ति नहीं | 
बैदिक काळ के आरंभ में पुरुष और खरी का विभेद संपत्ति के विषय में 
नहीं था, कम से कम पति और पल्ली के सम्बन्ध में यह एक तथ्य था 
“जिसकी ओर डापस्तंय धर्म सूत्र के इस निर्देश में स्पष्ट संकेत है कि विवाह के 
समय से पति और पत्नी सम्मिलित रूप से धर्म कार्य किया करें, सम्मिलित रूप 
से इन कार्यों का फळ प्राप्त करें और पारिवारिक सम्पत्ति पर दोनों का अधि- 
कार हो तथा आवश्थकता पड़ जाने पर पति की अनुपस्थिति में पत्नी उसमें से 
“दान भी कर सकती है | इतना उदार तथा व्यापक अधिकार स्त्री को किसी 
संस्कृति में प्रास था इतिहास इसका पता नहीं देता । सम्मिलित संपत्ति में पति 
के समान पत्नी का यह तुस्याधिकार बैदिक नारी के स्वतंत्र वातावरण के सर्वथा 
अनुरूप था । 
परन्तु यह ज्ञात नहीं कि पति के मरने पर उस सम्पत्ति का उत्तराधिकार 
उसकी स्त्री को प्राप्त था अथवा नहीं | संभवतः काणे का यह अनुमान सयुक्तिक 
2 कि. अत्यंत प्राचीन काल में पति की उत्तराधिकारिणी उसकी पत्नी नहीं हुआ 
करती थी, जिसके लिए उन्होंने कालिदास के ages नाटक में उल्लिखित 
पुत्रहीनं सेठ के निधन पर उसकी स्त्री को दाय न देने के निर्णय को आधार 
माना है ।* कालिदास का वर्णन at है कि समुद्र से व्यापार करने वाले सार्थवाह 
३२ 'आप० Yo go २.६.१३.१७-१९ oe 
३२ पी० वी० काणे : हिस्ट्री ऑव धर्मशास्त्र, वाल्युम २, भाग १, go ५८२ 
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धनमित्र सेठ के सामुद्रिक दुर्घटना में निःसंतान मर जाने पर उसकी विशाल 
संपत्ति के उसकी सेठानी को जाने के स्थान पर दुष्यंत के अमात्य ने उसे राज्य 
कोश में मिला लेने की राजाज्ञा माँगी | दुष्यन्त की इस आज्ञा में कि धनमित्र 
की विधवाओं में कोई गर्भिणी है इसका पता ळगाया जाय" पत्नी के उत्तरा- 
धिकार के अभाव की सूचना मिळती है। जान पड़ता है कि याञ्चवस्क्य स्मृति 
की भारतीय व्यवहार शास्त्र में प्रधानता प्रतिष्ठित होने के पूर्व एक सुदीर्ष काल 
तक स्त्री के उत्तराधिकार की बहुधा यही स्थिति थी, क्योंकि यद्यपि गोतंम ने 
पुत्रहीन की सम्पत्ति पर उसकी विधवा का अधिकार स्वीकार किया है,” परन्तु 
आपस्तव, मनु और नारद ने ऐसा नहीं माना है और यह उल्लेख योग्य है कि 
कोटिल्य का भी यही मत है | ; 
दायभाग ओर मिताक्षरा 

भारत के १९४७ में स्वतंत्र होने के पूर्व के तथा पश्चात्‌ के दशक में 
भारतीय नारी के उत्तराधिकार के विषय में दो-तीन अत्यन्त महत्वपूर्ण परिवर्तन 
हुए हैं जिनसे उसका यह अधिकार क्षेत्र विस्तृत हो गया है। किन्तु उसके पूर्व 
भी प्रायः दो wea वर्षों से भारतीय नारी का सापंक्तिक अधिकार' उदार रहा 
है । जहाँ अधिक प्राचीन काल की अपेक्षा उसके वेदाध्ययन तथा स्वतंत्र रूप से 
धार्मिक कार्यों के संपादन में अपर काळ में संकीर्णता आती गयी, इस द्विसहखाब्दि 
में उसके सांपत्तिक अधिकारों में वृद्धि आयी | 

हिन्दू व्यवहार शास्त्र के दो मुख्य संस्थानों--जीमूतवाहन के 'दायमाग' 
और विज्ञानेश्वर की 'मिताक्षरा'--ने इस व्यवहार-विकास में प्रमुख कार्य किये | 
याज्ञवल्क्य स्मृति जो मिताक्षरा का आधार धर्मशास्त्र है स्री की संपत्ति के. 
विषय में उदार धारणाओं की प्रतिष्ठापिका दै | यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए 
कि दायभाग की मान्यता बंग देश में तथा मिताक्षरा की शेष भारत में fata 
रूप में रही है और उपर्युक्त वैधानिक परिवर्तनों के साथ आज भी समाज 
तथा न्यायालयों में वर्ती जा रही है | 

saka परिवार की सम्मिलित संपत्ति और उसमें उत्तराधिकार की 
व्यवस्था मिताक्षरा at अपनी विशेषता है जो दाय भाग में मान्य नहीं 
है। मिताक्षरा के अनुसार पुत्र और पौत्र को पैतृक सम्मिलित संपत्ति में 
जन्मतः और सदस्यों के समान अधिकार प्रास हो जाता है और इस प्रथा में 
केवल कतिपय पुरुष ही परिगणित होते हैं, जिससे उक्त बैधानिक परिवर्तन के 
३४ शाकुंतल, अंक ६ Bares. 
३५. गौत० घ० सू० ; 
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पूर्व की स्थिति में किसी सदस्य के मर जाने पर उसका स्वत्व परिवार के शेष 

जीवित पुरुष सदस्याँ को प्रास होता है और उसकी उत्तराधिकारिणी मृत की 
माता, पुत्री अथवा अन्य कोई स्त्री नहीं होती | परंतु दायभाग को पिता की 
सम्पत्ति में पुत्र को जन्मना स्वत्व प्राप्ति स्वीकार नहीं है और न पिता अथवा 
पितामह के जीवन पर्यन्त पुत्र उस संपत्ति का विभाजन करां सकता है| पिता 
के अधिकार की समाप्ति पर जो उसके निधन, संन्यस्त अयवा पतित हो जाने 
पर निर्भर है उसके पुत्र उसका विभाजन कर सकते हैं अथवा स्वेच्छा से पिता 
स्वयं विभाजन कर सकता है। दायभाग के अनुसार पति के निधन पर उसकी 
संपत्ति का उत्तराधिकार उसकी पत्नी को प्राप्त हो जाता है, बह अपने भाइयों 
के सम्मिलित ही क्यों न मरा हो | मिताक्षरा के अनुसार यद्यपि सम्मिलित संपत्ति 
का दाय पत्नी को प्रात नहों होता पति की निजी संपत्ति उसके पुत्रहीन मरने 
पर उसकी पत्नी को मिलती है, यहाँ तक कि पुरुष दायादों की अपेक्षा of 
दाया दों को प्राथमिकता दी गयी है, क्योंकि पत्नी, पुत्री, माता और माता 
महीं इत्यादि दायादों के क्रमशः अभाव में ही मृत के पिता, भाई इत्यादि पुरुष 
दायादों को उसका धन मिल सकता है | दौहित्र अथवा पुत्री का पुत्र सात्र 
इसका . अपवाद है जो पत्नी और पुत्री के वाद ही आता है, परंतु यह 
ध्यान देने की बात है कि वह पुत्र की श्रेणी में आता है और उसका संबंध पुत्री 
अर्थात्‌ नारी के द्वारा ही उत्पन्न होता है। दायभाग में विधवा, पुत्री, माता, 
मातामही, प्रमातामही उत्तराधिकारिणी मानी गयी हैं, इनके सिवाय अन्य किसी 
स्त्री का उत्तराधिकार उसे मान्य नहीं है | 


ली धन: 


“उपर्युक्त नियमों के अनुसार किसी नारी को दायस्वरूप जो घन उपलब्ध 
होता है उसमें उसका सर्वाधिकार नहीं: होता, यावज्जीवन उसका वह उपभोग 
कर सकती है, किंतु उसे न नष्ट कर सकता और न बेच सकती है; 
निर्दिष्ट आवश्यकताओं के लिए उसे वंधेज रख सकती अथवा विक्रय और 
अंशतः दान भी कर सकती है | परंतु इस प्रकार की data के अतिरिक्त 
हिंदू नारी को चाहे वह विभाजित परिवार की हो अथवा अविभाजित, 
एक प्रकार की संपत्ति में सर्वाधिकार प्राप्त है जिसकी शास्त्रानुसार पारिभाषिक 
संज्ञा ‘Sur है । इस पर स्त्री का संपूर्ण अधिकार है जिसे वह न 
केवळ उपयोग में ला सकती है बंधेज, विक्रय और दान इत्यादि से प्रथक 
भी कर सकती है | उसके इस अधिकार में उसका पति अथवा अन्य 
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कोई संबंधी किसी प्रकार का न्यायतः हस्तक्षेप नहीं कर सकता ।* स्त्री धन 
का उत्तराधिकार भी पुरुष की संपत्ति के उत्तराधिकार से भिन्न नियमों पर 
आधारित है, जिसमें पुरुप की अपेक्षा नारी दायाद को प्राथमिकता प्रास है । 
कान-कान-सा तथा किस उद्‌गम से संप्रात घन ‘St धन! कहळाता है इसके 
विषय में स्मृतिकारों, टीकाकारों और दायभाग एवं मिताक्षरा व्यवहार शास्त्र 
की विभिन्न शाखाओं में थोड़ा बहुत अंतर है। परंतु हम कह चुके हैं कि 
स्री घन की उत्तराधिकारिणी प्रथमतः at ही होती है, जो उसकी एक 
विशेषता है, उदाहरणार्थ साधारणतः स्री घन का उत्तराधिकार क्रमशः कुँवारी 
कन्या, विवाहिता किंतु असंपन्ना पुत्री, संपन्ना विवाहिता पुत्री और पुत्री की 
पुत्री को प्रास होता है और ऐसे दायादों के अभाव में ही वह क्रमशः दो हित्र, 
पुत्र और पौत्र एवं पति और उसके दायादों को जाता दै । इसे Vt के सांपत्तिक 
अधिकार को दृष्टि से मौर्यकालीन थिति से उदार परिवर्तन मानना होगा 
क्योंकि कोटिल्य ने स्त्री धन का उत्तराधिकार पुत्र और पुत्री को समान रूप 
से दिया है |” ot धन की याज्ञवल्क्य के मतानुसार यह विशेषता उल्लेखनीय 
है कि उस पर से स्त्री के स्वत्व का अपहरण “विरुद्ध अधिग्रहण से नहीं 
हो सकता 1° . 

यह प्रायः निश्चित है कि संपत्तिविषयक स्त्री के अधिकारों में पूर्वापेक्षा 
Talat समया में उदार विकास हुए हैं। क्योंकि यद्यपि जैसा आपस्तंव के 
निर्देश से ज्ञात होता है संपत्ति पर स्रो का पुरुप के समान अधिकार अत्यंत 


प्राचीन काल में पाया जाता है तथापि वह पुरुष की उत्तराधिकारिणी मानी' 


गयी इसका स्पष्ट प्रमाण नहीं पाया जाता । अपितु ऋग्वेद के इस मंत्र से कि 

“न जामये तान्वो रिक्थमारैक्‌” हमें ज्ञात होता है कि पिता के धन का दाय पुत्र 

ही को मिळता था, उसके रहते उसमें पुत्री को कोई अंश नहों मिळता था | 

मिताक्षरा धर्मशास्त्र में अंत में व्यवस्था स्थिर हुई कि पुत्र हीन पति की प्रथम 

उत्तराधिकारिणी उसकी पत्नी है । इस मत के प्रतिपादक प्रधानतः कात्यायन, 

विष्णु और याज्ञवल्क्य स्मृतियाँ हैं । पत्नी के. पश्चात्‌ क्रमशः पुत्री, माता, 

मातामही के अभाव में ही मृत के पिता, भाई इत्यादि दायाद माने गये हैं। 

जब कि ऋग्वेद में सर्वस्व दाय पुत्र लेता है और उसकी वहन उसमें भाग नहीं 
“३६ याइ० २. १४७ 

३७ अर्थशास्त्र ३. २ 

३८ याज्ष० २, २५ 

३९ ऋ० ३.३९२ 


© 
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पाती, मनुस्मृति की व्यवस्था है कि अपनी वहन के विवाहार्थ सव भाई अपने- _ 
अपने अंश का एक चतुर्थ दे और जो भाई ऐसा न करे वह पतित है.!'? यह 
दायित्व भाइयों की स्वेच्छा पर नहीं छोड़ दिया गया है । याज्ञवल्क्य 
(२. १४७) की टीका में मिताक्षरा ने स्पष्ट विधान कर दिया दै कि संपत्ति का 
विभाजन करते समय भाइयों को एक चतुर्थ भाग बहिन के विवाह के निमित्त 
अलग कर देना चाहिए | i 
नारी के सांपत्तिक एवं दाय संबंधी अधिकारों की उत्तरोत्तर जिस 

प्रकार बृद्धि हुई है उसे देखते हुए कह सकते हैं कि हमारे व्यवस्थापको की दृष्टि 
न केवळ अनुदार नहीं थी, नारी के प्रति उदार और प्रगतिशील रही है | इंगळेंड 
के तत्संबंधी विधान के देखने से यह उदारता स्पष्ट हो जाती है। जहाँ भारतीय 
नारी के ot धन के विषय में उसका पति किसी प्रकार का हस्तक्षेप नहीं कर. 
सकता, अंगरेजी विधान के अनुसार विवाहित स्त्री के सम्पत्तिविषयक अधिकारों : 
में सुधार के लिए पारित अधिनियम १८८२ के पहले विवाह संबंध मात्र से पति 
को पत्नी के जीवनपर्थत के लिए उस संपत्ति में (Freehold Estate) प्राप्त 
हो जाता था जो पत्नी को मातृकुछ से उत्तराधिकार में मिळता, तथा आजीवन 
स्वत्व स्री के उस घन में मिळता था जो पत्नी को विवाह के समय अथवा 
वैवाहिक संबंध बने रहने के काल में प्रात होता और पत्नी की वैयक्तिक चल 
संपत्ति में पति को सव प्रकार के अधिकार प्रात थे ।१ 


४० मनु० ९, ११८ Gas 
४१ Married Women’s Property Act, 1882 . ` 
52% हा 
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अध्याय १२ 


हिन्दू-शासन में नारियो की राज्य शक्ति 


समाज में नारी की प्रतिष्ठा उसके रहरवामिनी क रूप में है ओर घर 


उसका प्रधान कार्य-क्षेत्र बतलाया गया है जहाँ उसके मातृत्व में व्यक्ति, 
समाज और राष्ट्र के भाग्य का समुदय,और विकास होता है | 

परन्तु देश को जत्र कभी उसकी (आवश्यकता पड़ी, भारतीय नारी ने घर 
के अपने राज्य के बाहर बृहत्तर क्षेत्र में शासन के सूत्र ग्रहण किये और मातृभूमि 
के लिए सेना का संचालन अपने हाथ में लिया | 

इस संदर्भ में हमारा ध्यान सर्वप्रथम उन वेदिक संस्थाओं पर जाता है 
जिन्हें समिति’, (सभा? और fade? कहते. थे । समिति और समा निश्चित रूप 
से राष्ट्रीय संस्थाएँ थीं जिनमें से समिति एक प्रकार से आधुनिक लोकसभा की 
पूर्ववर्ती रूप थी जिसमें राष्ट्र के राजनीतिक विषयों पर विवेचन किये जाते थे 
और सभा एक क्षेत्रीय संस्था थी जो ग्रामां तक सीमित थी और जिसमें स्थानिक 
एवं राजनीतिक विषयों के अतिरिक्त न्याय शासन की व्यवस्था होती और 
जिसके द्वारा गोष्टियाँ और तरह-तरह के मनोरंजन प्रस्तुत होते रहते। यज्ञा का 
सम्पादन एक साधारण वात थी जिसके अभ्यंतर में यज्ञा के रूप और महत्व की 
मीमांसा होती, प्राचीन आख्यान, ‘arid’ इत्यादि सुनने-सुनाने और 
भाषणों की चाल थी. और इसका एक रूढि नाम विदथ थां। सभा में उस 
काल में स्त्रियां के सम्मिलित होने का स्पष्ट साक्ष्य मैत्रायणी संहिता के इस 
निषेध वाक्य में मिलता है कि “तस्मात्‌ पुमांसः समां यांति न रस्त्रियःः--इसलिए 
सभा में पुरुष ही जाते हैं feet नही! और उनके विदथ में भाग लेने का 
प्रमाण ऋग्वेद के तुम साधिकार विदथ में वक्तृता दोगी” मंत्र में पाया जाता है 
जिसका विवाह के अवसर पर वधू को संबोधन करते हुए वर उच्चारण करता 
है । इतना ही नहीं, विदथ के अतिरिक्त, तैत्तरीय संहिता से उस युग की एक 


2 Rao do ४.७.१ 
२ “वशिनी ct बिद्रथमावदासि' ऋ० १०.८५.२६ 
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पृथक्‌ स्त्री संस्था के अस्तित्व का पता मिलता है, जहाँ feat नारी विषयक - 


समस्याओं एवं उनके अधिकार और कर्तव्यों पर विचार-विमर्श करतीं। 

अध्यात्मविषयक सम्मेलनों का उल्लेख "छांदोग्य उपनिषद्‌" में आता है 
जिनमें पुरुषों के साथ तत्वोन्वेषण में अभिरुचि रखनेवाली खनियाँ भी भाग लेती 
थीं | इस प्रसंग में गागी और सुलभा के नाम आते है । 

बौद्ध साहित्य में संघमित्रा तथा दूसरी भिक्षुणियोँ के घर्म प्रचारार्थ 
परिभ्रमण और ईसवी छठी शताब्दी में मंडन मिश्र और शंकराचार्य के arana 
में उभय मारती के मध्यस्थता करने से यह निःसंकोच कह सकते हैं कि उस 
पुरानी परंपरा का क्रम बहुत दिनों तक चळा, यद्यपि मैत्रायणी संहिता के विरोध 
के कारण भारती काळ में स्त्रियां का सभा में सम्मिलित होना बुरा समझा जाने 
रूगा था जिसका आभास द्रौपदी की इस आपत्ति में मिलता है कि उसे सभा में 
ले जाकर कौरवों ने सनातन धर्म की मर्यादा नष्ट की | 

feat के राजनीति में अभिरुचि रखने अथवा शासनसूत्र हाथ में लेने 
की सूचना बहुत प्राचीन काल में मिळती है । सूर्यवंशी और चन्द्रवंशी इन दो 
प्रमुख क्षत्रिय वंशों के इतिवृत्त से इस बात का समर्थन होता है। जनमत ले लेने 
पर भी दशरथ के राम को युवराज बनाने के प्रस्ताव को विफल करने में कैकेयी 
की केवल स्वार्थपूर्ति की भावना न थी । इसमें सही या गलत उसकी राज- 
नीतिक चाल भी थी | कालिदास ने रघुवंशियों का saad देते हुए अयोध्या 
नरेश अग्निवर्ण की विधवा रानी का जो उल्लेख किया है उससे ज्ञात होता दै 
कि सुदर्शन के अग्निवर्ण को राज्य सौंप कर संन्यास ळे लेने पर वह अपनी अति- 
कामुकता तथा विळासिता के कारण थोड़े दिनों में राजयक्ष्मा से आक्रांत होकर 
चल बसा और उसकी विधवा राजमहिषी ने जो उस समय गर्भवती थी राज- 
काज अपने हाथ में लेकर शासन किया ।* 

| प्राचीन काल की अनेक खियाँ के नाम सुरक्षित हैं जिनका राजनीतिक 
और शासकीय ज्ञान कम नहीं था । इन स्री रत्नों में विदुला का स्थान बहुत 
ऊँचा है जिसने एक बार शत्रु से हार जाने पर हतोत्साह हुए अपने पुत्र संजय 
को क्षात्रधर्म की ऐसी स्फूर्तिदायिनी शिक्षा दी जिसने उसकी प्रसुत आत्मा को 
जगा कर अजेय पराक्रम पर आरूढ़ करके शत्रु पर विजय दिलायी | विदुळा 
ने राजनीति के रहस्य वर्णन में शत्रु से किस प्रकार Mazar चाहिए इसकी 
बहुत विशद व्याख्या की है और उसका यह उत्साहवर्धक वाक्य “उठो, 
३ कल्चरल फोरम, जनवरी १९६४, yo १२३ ; 

४ रघु०, सर्गं १९ 
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जागो, उत्तम कामां में लग जाओ, मन में किसी प्रकार की शंका न आने 


देकर यह ठान लो कि कार्य होकर रहेगा आज भी शौर्य का .आदश ` 


है। विदुळा की प्रतिमूर्ति कुंती थी जो राजनीति की एक बड़ी पंडिता 
4.) राजनीति में राजा के महान्‌ प्रभाव के संबंध में उसके विचार 
उस समय के राजधर्म के श्रेष्ठ ज्ञाता भीष्म पितामह के विचारों से 
मिलते-जुलते थे । राजनीति के एक प्रधान अंग के सिद्धांत का महत्व जिसका 
कुंती ने विवेचन किया है आज भी कम नहीं दै | “यथा राजा तथा प्रजा? 
वाली टोकोक्ति का आधार कुंती के इस अमर वाक्य में मिळता है कि 
“राजा का कारण काळ है अथवा काळ का कारग राजा है, इस विषय में संदेह 
न करो कि राजा ही काळ का कारण है.।* शासन की जो भी प्रणाळी हो-- 
अनियंत्रित, मर्यादित अथवा सर्वहारा--वस्तुतः राष्ट्र का वनना-विगड्ना राजा 
अथवा शासन सूत्र के संचालकों के हाथ में ही होता है और यही वात 
जनतांत्रिक शासन प्रणाली के संबंध में भी है जश कहने के लिए शासन जनता 
का रहता है जिसे “शासकों का स्वामी? कहा जाता है, किंतु वहुधा कार्य और 
व्यवहार में उसका सूत्र शासक दल के हाथ में रहता दै । जिस सिद्धान्त का 
प्रतिपादन कुंती के इस वाक्य में हुआ है उसका एक चिरस्थायी महत्व है । 
कुंती के पहले कुरुकुळ में ही सत्यवती शासन सूत्र में सहयोग का एक उदाहरण 
स्थापित कर चुकी थी। शांतनु के निधन पर सिंहासनारूढ़ चित्रागंद के 
अल्पवयस्क होने से भीष्म पितामह ने राजचक्र अपने हाथ में लिया किन्तु 
सत्यवती उन्हें सहयोग और मंत्रणा देती रही | इसी प्रकार द्रौपदी के कई प्रसंग 
के पांडित्यपूर्ण भाषणों से उसके रोजनीति विषयक ज्ञान का अच्छा परिचय 
मिळता है | 
ऐतिहासिक काळ में स्त्रियों के राजनीति और शासन में सहयोग एवं 
उसके संचालन की परंपरा बरावर चली आती दिखायी देती है जिससे यह 
अनुमान कर सकते हैं कि राजघरानों में कन्याओं को शासन-संबंधी शिक्षा दी 
जाती होगी । शातवाहन (या शालिवाहन) वंश की नायनिका (ई० yo 
दूसरी शती) इसी परंपरा के अंतर्गत आती है जिसका प्रमाण उसका नाना 
घाट का गुह्य अभिलेख है | नाना घाट के गुहा चित्रफळक पर शातकर्णी के 
साथ उसकी रानी नायनिका का चित्र इस बात का द्योतक है कि उसका राज्य 
शासन में पूरा सहयोग था | राजा के मरने पर उसने अल्पवयस्क वेदश्री और 
५ qo मा०, उद्योग पर्व ११५.२९.३० 
६ Wo भा०; उद्योग पर्वं १३२.१७ 
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आक्तिश्री नामक राजकुमारों की अभिभावकता की और शासन भी किया | 

इसी प्रकार वाकाटक वंद्य में प्रभावती गुप्ता (चतुर्थ शती ई०), IGA वंश 
की विजय मझारिका (सातवीं शती ई०), कश्मीर की सुगंधा आर डिड्डा (दसवीं 
शती ई०) ने अपने पुत्रों के वयस्क होने तक विशाळ राज्यों का शासन किया | 

अपने पति के मरणोपरांत कश्मीर पर शासन करनेवाळी रानियों में जयमती का 

भी नाम इतिहास में आता दै । और इसी प्रकार गुप्त राजाओं के समय में भी 

शासन में नारी के सहयोग का एक उदाहरण पाया जाता दै । चन्द्रगुत्त प्रथम 

(३१९-२० ई०) के सिक्कों पर उसकी महादेवी कुमार देवी का चित्र पाया 
जाता दै |° इसी प्रकार चन्द्रगुप्त द्वितीय की राजपुत्री प्रभावती गुप्ता ने, जो 

वाकाटक बृपति पृथिवीसेन प्रथम के पुत्र रुद्रसेन द्वितीय के साथ विवाहित 
थी, अपने पति के निधन पर उसके पुत्र प्रवरसेन द्वितीय के अल्पवयस्क होने के 
कारण रिजेन्सी के रूप में राज्य किया | एक ओर जहाँ प्रभावती गुप्ता के 
पूना के ताम्रपत्र का अभिलेख जिसमें उसने अपने पितामह समुद्रगुप्त को 
'अनेकाञ्वमेधयाजी? की उपाधि से स्मरण किया है उसकी यज्ञां की 
मान्यता तथा अतीत के प्रति गर्व का द्योतक है उसका अपने शुरु आचार्य 
qe स्वामी को ग्रामदान से सम्मानित करना उसके विद्यानुराग का परि- 
चायक है |` एवं वाण के हर्ष चरित से ज्ञात होता है कि हर्ष वर्धन को शासन में 
उसकी बहन राज्यश्री से पर्या सहकार मिळता रहा | चाछक्याँ के राज्यकाळ 
(९८०-११६०) में राज्यपाळ अथवा दूसरे महत्व के पदों पर रानियां की 
नियुक्ति एक साधारण सी वात थी ।'° इतिहास बतलाता दै कि गुजरात के प्रतापी 
राजा सिद्धराज जयसिंह की माता मिनळ देवी ने ग्यारहवीं दाती के अंत में वहाँ 
का शासन किया तथा इसी तरह मुगल काळ में जोधपुर की रानी दुर्गावती ने 
अपने पुत्र के शैशव काळ में न केवळ राज्य पर शासन किया सम्राट औरंगजेब 
से वीरतापूर्वक युद्ध करके उसकी रक्षा की । और इधर देखते हैं कि इस 
परंपरा को अहिल्या वाई और लक्ष्मी वाई ने अपने सुशासित शासन द्वारा 
उन्नीसवीं शती तक अविच्छिन्न रखा है | 


राजनीति के समान ही feat को aera की शिक्षा प्राचीन काल में दी 


8 एलेन: गुप्त काइंस 
८ g एस, अलतेकर : पोजिशन ओंव विमेन इन हिन्दू सिविलिज़ेशन 
९ राधाकुमुद झुकुजी : दि गुप्त एम्पायर, Fo ४६ 

१० वही, पू० १४७ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digjti a Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
हिन्दू-शासन म नारियों राज्य शक्ति १९७ 


जाती थी जिसके विषय में अम्बिकाप्रसाद वाजपेयी का यह कथन उल्लेखनीय 
है कि शस्राख्रकी उत्पत्ति वर्णन से अनुमान होता है कि उनका ज्ञान fect 
को अत्यन्त प्राचीन काळ में हुआ होगा | “नीति प्रकाझिका? (अ० २, इलोक 
४५-४७) के इस कथन से कि (दक्ष प्रजापति की दो कन्याएँ थीं-जया और 
सुप्रभा आर दोनों ब्रह्मा के पुत्र क्शाशव को व्याही थो, ब्रह्मा की प्रतिज्ञा 
के अनुसार जया तो सव शस्रास्रों की माता हुई पर उसकी बहन सुप्रभा के 
दस पुत्र हुए जो संहार कहळाये और फिर ब्रह्मा की विशेष कृपा से ग्यारहवाँ पुत्र 
हुआ जिसका नाम सर्वमोचन हुआ, जया के पुत्र सामान्य झस्त्रास्त्र थे और 
सुप्रभा के मंत्र दैव संयुक्त दुराधष और दुरतिक्रम अत्यन्त बळवान हुए | 
सर्वमोचनं सबका छुडानेवाळा था? अत्यन्त प्राचीन काळ में स्त्रियों को शास्त्र 
और अस्त्र का ज्ञान कराया जाता था |! और उनके कभी-कभी पुरुषों के 
साथ युद्ध में सम्मिलित होने का पता लगता È | 

स्त्रियों अत्त्र-शस्त्र की शिक्षा का आवश्यकतानुसार उपयोग भी करती थीं । 
ऋग्वेद से माळूम होता है कि अगस्त्य के पुरोहित खेल ऋषि की पत्नी विश्पलछा 
अपने पति के साथ युद्ध में गयी जिसमें उसकी जाँघ टूट गयी और अश्विनी 
कुमारी ने उसे अच्छा किया | इसी तरह ऋग्वेद (१०.१०२.२) से ज्ञात होता 
है कि मुद्गळानी ने शत्रुओं से लड़कर उनकी एक सहन Tat को जीत किया 
एवं ऋग्वेद (५.३०.९) से पता मिळता है कि दास नमुचि ने एक स्त्री, सेना 
बनायी थी । इत्रासुर की माता दनु? अपने पुत्र के साथ युद्ध में गयी थी और 
इन्द्र ने उसे मार डाला था | यह प्रसिद्ध है कि देवासुर संग्राम में दशरथ ने 
इन्द्र की सहायता की थी और उसमें पति के साथ केकेयी भी गयी थी जिसने 
रथ की कीळ टूट जाने पर उसकी WME अपनो अंगुली लगाकर उनकी समया- 
नुकूल सहायता को | 

संस्कृत नाटकों से मालूम होता है कि सैनिक शिक्षा प्राप्त feat राजाओं 
की अंगरक्षिका नियुक्त होती थीं और उन्हें तीर चलाने का अच्छा अभ्यास 
होता था । दक्षिण भारत में ऐसे शिलालेख प्रास्त हुए हैं जो यह बतलाते 
हैं कि संकट के अवसरों पर बीर क्षत्राणियाँ घर की रक्षा का भार अपने 
ऊपर ले लेती थो | कर्णाटक की स्त्रियों ने इस काम में अधिक ख्याति प्राप्त को 
है । मैसूर की एक वीरांगना ने-१०४१-ई०-मेंफक- ग्राम युद्ध में लड्कर मृत्यु 
पायी तथा कर्णाटक की एक दूसरी ot किसी डाकू को पकड़ लेने के उपलक्ष 


११ अम्बिकाप्रसाद वाजपेयी = हिन्दू, राज्य शास्र, प० २८६ 
१२ ऋ० १, ११२. १०; १. ११८. ८ 
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में पुरस्कृत की गयी थी। तत्कालीन राज्य ने १२६४ ई० में उसे रत्न इत्यादि 
भेंट करके बहुत सम्मानित किया था। नील्गुंड के एक अभिलेख में एक 
सैनिक अभियान का उल्लेख मिलता है जिसकी सेनानायिका एक मंडलेब्वरी 
थी | १४४६ ई० में अपने पिता की हत्या के प्रतिशोध में शिमोगा. तालक्रा की 
एक वीरांगना ने युद्ध किया जिसमें बड़ी झूरता के साथ छड़कर उसने वीरगति 
प्राप्त की IS 

राजपूत स्त्रियां की खड्ग तथा भाला चलाने की निपुणता अत्यन्त प्रसिद्ध 
है । आवश्यकतानुसार समय-समय पर उन्होंने सैन्य संचालन किये एवं शासन 
सूत्र अपने हाथ में ले लिये | वे अपने पति अथवा पुत्र का क्षात्रधर्मानुसार 
रण में चरता के साथ लड्कर मर जाना अच्छा और युद्धक्षेत्र से भाग खड़ा 
होना अत्यन्त अपमानजनक समझती थौं । यह एक ऐतिहासिक घटना है कि 
शाहजहाँ से विद्रोह करके उत्तराधिकार के निमित्त लड़ रहे औरंगजेब से प्रति- 
पक्ष के समर्थक महाराजा यशवंतसिंह के हारकर युद्ध-क्षेत्र छोड़. जाने पर उसकी 
महारानी ने दुर्ग के फाटक बंद कराकर उसका प्रबेश रोक दिया । वस्तुतः 
ऐसी क्षत्राणियों के नाम बहुतायत से मिलते हैं जिन्होंने युद्ध में पीठ दिखा कर 
आनेवारे पति के लिए दुग के प्रवेशद्वार बन्द करा दिये। उनकी एक प्रति- 
निधि क्षत्राणी कहती है, “मारा गया, हे afer! हमारा कान्त । यदि वह 
भागा. हुआ घर आता तो मैं अपनी समवयस्काओं से लज्जित होती 1" 


सोळंकी राजा सिद्धराज जयसिंह (सं ११५०-११९९) के सभापण्डित जैना- . 


चार्य हेमचन्द्र ने अपने व्याकरण ग्रंथ “सिद्ध हेमचन्द्र शब्दानुशासन' में अप- 
भ्रंश के उदाहरण में इस वाक्यको दिया है जो एक सामान्य अवस्था का 
परिचायक है | कर्मदेवी की झूरता प्रसिद्ध है जिसने अपने पति . सामरसी के 
निधन पर राज्य की बागडोर अपने हाथ में लेकर आक्रान्ता कुतुबुद्दीन को 
Ges दिया | और वाद को राणा.सांगा के. चतुर्थ पुत्र विक्रमाजीत को दुर्बल 
देखकर गुजरात के सुल्तान बहादुर शाह ने उसे चारों ओर से ळोइछा में जब 
घेर लिया, इसकी परवाह न कर चित्तौड़ की आन पर मरने वाळे राजपूत वीर 
` उसे छोड़ कर चित्तोड़ मै राणा सांगा के अस्पवयस्क पुत्र उदयसिंह की रक्षा 


१२ ५० एस० अछतेकर : पोजिशन ऑव विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन 
१४ “भल्ला हुआ जु मारिया बहिणि ! महारा कन्तु । 

छज्जेजं तु वयंसिअहु जइ भग्गा घर एन्तु ।? 

(आचाय रामचन्द्र शुक्ल : हिन्दी साहित्य का इतिहास, 

१३ वाँ संस्करण, Yo २४) 
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में पिळ पढ़े; उन्हें प्रोत्साहित करने के लिए राणा सांगा की विधवा रानी जवाहर 
बाइ स्वयं कवच पहन कर सेना के आगे बढ़ी और झूरतापूर्वक लड़कर अपने 
प्राणाँ की बलि दी । 


इसी प्रकार स्वदेश की रक्षा के लिए अकवर से घोर युद्ध करके संग्राम में 
प्राणाँ की आहुति देने वाली गोंडवाने की रानी दुर्गावती को भी इतिहासकार 
कमी नहीं सुला सकेगा और न मुगल काळ की राठौर रानी दुर्गावती द्वितीय को 
जिसका नामोल्लेख ऊपर हुआ है । 

सत्रहवीं और अठारहवीं शती में मराठों का राज्य भारत के एक विशाल 
भाग में फैल गया था जिससे उन्हें अपनी सामरिक शक्ति बढ़ाने की आवश्यकता 
को पूरी करने के लिए लड़कियों के सैनिक प्रशिक्षण पर विशेष ध्यान देना 
पड़ा | यशवंतराव होळकर की पुत्री रानी भीमादेवी ने सर जान माळकम को 
एक मेंट में बतलाया था कि पति तथा पुत्र के अमाव में राजकुमारियाँ सैन्य 
संचालन अपना कर्तव्य मानती हैं | कोल्हापुर राज्य का संस्थापन एक स्री के 


द्वारा ही हुआ था । सैनिक क्षमता के ळए कमला बाई सिंधिया का भी नाम 


लिया जाता है और झाँसी की रानी लक्ष्मी बाई ने अपनी दुर्दमनीय देशभक्ति 


` और आदर्श शासन के अतिरिक्त भारतीय स्वतंत्रता के प्रथम युद्ध म॑ वीरता 


और अद्भुत सैनिक-संचालन का प्रदर्शन किया ही झाँसी के दुर्ग की रक्षार् 
एक eter भी संघटित किया | मराठा राजनीति में जीजाथाई, उमाबाई 
दाभाडे आदि के भी नाम प्रसिद्ध हैं । ME: 


* CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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अध्याय १४ 
भारतीय शिल्प में नारी 


बैदिक वाङ्मय में सत्य की खोज ओर फलस्वरुप जीव, जगत्‌ आर 
परमात्मा के स्वरूप निरूपण से जो मूल सिद्धान्त स्थापित हुए उनका शाइवत 
विकास विभिन्न रूपा में होता आ रह्दाहै। जिन व्यक्त रूपा मं उनकी 
अभिव्यक्ति हुई दै उनमें भारतीय नारी के स्थान आर योगदान का पिंछल 


अध्यायों में यथा संभव निरूपण किया गया । जीवन विषयक चितन पर ' 


आधारित पुरुषार्थ-अर्थ, काम, धर्म और मोक्ष रूपी चतुवर्ग के अंतर्गत. एक 

सुदीर्घ काळ से हमारी संस्कृति शिल्प कला अर्थात्‌ स्थापत्य, चित्र और मूर्ति के 
क्षेत्र में भी अभिव्यक्त और विकसित होती आ रही है । उसमें नारी के स्थान 
और सहयोग की मीमांसां से उसके शिल्प संबंधी विकास पर प्रकाश पड़ेगा | 


४:शिल्प कला का स्वरूप: आदश आर विकास 
शिल्प की गणना प्राचीन काळ से विविध विद्याओं ओर कलाओं में होती. 


आयी है | छांदोग्य उपनिषद्‌ में नारद और सनत्कुमार के संवाद में देवजन 
विद्या अर्थात्‌ शिल्प कला का उल्लेख मिळता है जहाँ नारद ने ऋग्वेद, यजुर्वेद 


„सामवेद, अथर्ववेद, इतिहास, पुराण इत्यादि अपनी पढी हुई १८ विद्याओं के 


“साथ देवजन विद्या का नाम fear है |'. महाभारत के अनुसार नीतिशास्र के 


ब्रहुत प्राचीन आचार्य शुक्र थे जिनके नाम पर 'झुक्रनीतिसार” ग्रन्थ प्रसिद्ध दै 


और वतलाया जाता है कि उसमें उनकी नीतियों का संग्रह है । इस अन्थ में 


३२ विद्याआं ओर ६४ कलाओं का अस्तित्व वतलाया गया है जिनमें शिल्प 
कला का भी समावेश है | जैन ग्रन्थो में ७२ कलाएँ बतायी गयी हैं जिनमें नत्त 
(दत्य), गीय (गीत), वाइय (यंत्रवाद्य) चत्थु विजा (वास्तु विद्या) की परिगणना 
मिळती है । साहित्य और संगीत भी कला कहलाते हैं परन्तु, जैसा भर्तृहरि 


के “साहित्य संगीत कला विद्दीनः, साक्षासञ्यः पुच्छविपाण हीनः--जोः 


मनुष्य साहित्य, संगीत और कळा से अनभिज्ञ है उसे विना सींग पूँछ का पञ्च 


१ छांदो० उप० ७.१.२ ६ 
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समझना चाहिए--कथन से स्पष्ट है कळा को साहित्य और संगीत से एक 
पृथक्‌ वर्ग माना गया है | इस वर्गीकरण के अर्थ में कला से वास्तुकला अथवा 
स्थापत्य, मूर्ति और चित्र का बोध होता है और उसके लिए शिल्प ' रूढ 
शब्द है | 

शिल्प ara के प्रख्यात विद्वान्‌ आनंद कुमार स्वामी के कथनानुसार 
“आदि आर्य हस्त कौशल, गृह निर्माण, लकड़ी के रथ बनाने और दौडाने, 
धातुओं की कारीगरी, wet और कर्मकांड में उपयोग में आनेवाले अयस के 
वर्तन बनाने एवं सुवर्ण के आभूषणों के प्रयोग में कुशल थे | वे कपड़े बुनना, सीना, 
ae का प्रयोग भी जानते थे और frst के वर्तन बनाते थे | किंतु आरंभिक 
कृतियों से इस वात का प्रमाण नहीं मिळता कि उस काळ में किसी प्रकार की 
प्रतिमाएँ बनायी जाती थीं । परंतु यह मान लेना असंभव है कि जिन ऋृतियों 


: का ऊपर उल्लेख हुआ है वे महत्वपूर्ण अळंकारों से शून्य होती थीं। यह अत्यंत 


संभव है कि आरंभ में शिल्प कळा अलंकरण तक सीमित थी' ।` मोहेन-जो-दड़ों 
(लरकाना, सिंध) की खोदाइयाँ जिस सभ्यता पर प्रकाश Stet हैं और जिसे 
पुरातंत्वविद्‌ सिंधु घाटी की सभ्यता कहते हैं कमसे कम ५०००-३९९० (अथवा 
३०००-१५००) ईसवी पूर्व के इतिहास पर प्रकाश डालती है और उनसे 
तत्कालीन शिल्प के अस्तित्व का परिचय मिळता 21 सर विलियम ऑर्पेन 
के इस कथन में कि 'पीतळ सभ्यता की इन हड्डियों से अब तक शिल्प के कोई 
चिह्न नहीं पाये गये, यदि हम उन मुहरों और कवर्चो का विचार न करें जिन 


` पर पशुओं, की आक्कतियाँ ढली पायी जाती हैं प्रायः उसी प्रकार जैसी खी रूपिणी 


मृण्मयी आकृतियॉँ. (Terra Cotta) जिनसे उन आशभूषणों का पता 


` लगता है जिन्हें खियाँ पहनती थी, प्रकारान्तर से प्राचीन काळ में शिल्प कळा 


का अस्तित्व स्वीकार है और यदि उसका विशद प्रमाण नहीं मिळता तो उसका 
एक सयुक्तिक कारण उक्त ग्रन्थकार ने खयं इन शब्दों में व्यक्त कर दिया है कि 
प ` 

भारत में जहाँ साहित्य की इतनी बद्ध हुई और जो स्थापत्य में अद्वितीय रहा 


“ चित्रकारी और मूर्ति कळा के fag कम पाये जाते हैं बहुत कुछ आरंभिक कळा 


कृतियाँ विनष्ट हो गयीं, क्योंकि मिल और मेसोपोटामियॉ की तरह इसमें रक्षणा- 
त्मिका शक्ति नहीं है। बहुत करके भारतीय शिल्प कला का आरंभ बौद्ध कृति में 


२ आनंद के० कुमारस्वामी : हिस्ट्रो, ऑव इंडियन ऐंड इंडोनेशियन आट, ए० < 
३ वासुदेव एस० अग्रवाल : इंडियन आरं, ए० ३८, पृथ्वी प्रकाशन, वाराणसी १०६५ 
€ ७ ar . 
४ दि आउटलाइन ओव आर, संपादक सर विलियम ओपेन, ५० २६०, संशोधक 


ara शिप 
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हुआ है । यद्यपि इसमें लकड़ी पर खुदी हुई हिन्दू सष्टिवांद की देवी देवताओं की 
पूजा की प्रतिध्वनि पायी जाती है? ।' कदाचित्‌ यह मत समीचीन है कि यहाँ के 
जलवायु के कारण अत्यन्त प्राचीन काल की कल्ाएँ. नष्ट हो गयी हाँ । ब्राह्मण 
seat से हमें ज्ञात होता है कि यज्ञों में नाना प्रकार की वेदियाँ और चितियाँ 
बनायी जाती थीं जिनके आधार पर रेखागणित शास्त्र की उत्ति हुई ।” 
और बेद मंत्रों तथा बड़ौदा में प्रात संस्कृत के हस्तलिखित ग्रन्थ “यंत्र सर्वस्व 
से निश्चित पता लगता है कि कई तरह के वायुयान भी वैदिक युग में निर्माण 
होते थे ।° यह असंभव नहीं कि विमान के नमूने अथवा मांडेल काष्ठ, मिट्टी 
अथवा धातु के बनाये जाते रहे हों जो काळांतर में नष्ट हो गये | 


मोहेन-जो-दड़ो की खोदाइयों के अतिरिक्त हडप्पा के उत्खनर्नो से भी सम- 
सामयिक कळा पर बहुत प्रकाश पड़ा है। इनमें हाथीदाँत तथा ade 
(faience) की मुहरें, टेराकोटा की मूर्तियाँ, सुवर्ण के आभूषण, सिक्के, भांड 
और पक्की ईंटों के सुंदर ढंग से बने अनेक तल्लो के मकानों का पता चलता 
है जो उस सुदूर अतीत के शित्पकला के विकास के प्रमाण देते हैं। इसी 
प्रकार चूना पत्थर की ल्घु प्रतिमाएँ, “Buster की मूर्तियाँ, घाठ की 
प्रतिमाएँ, मुहरों पर मनुष्य की आकृतियाँ यह बतलाती हैं कि सिंधु घाटी के 
'कळाकारं कळा के विभिन्न माध्यमों से परिचित थे तथा वे इस वात का प्राण 
देती हैं कि वे लोग विभिन्न शैलियों का प्रयोग करते थे । इड्प्पा की दो प्रख्योत 
wg मूर्तियाँ जिनमें एक लाल पत्थर की और दूसरी नीले पत्थर की है उत्कृष्ट 


'कळा के नमूने हैं । इसी तरह मोह्रेन-जो-दडो में प्रास ताम्र मूर्ति जो किसी ` 


aa करती हुई लड़की की दे अपने ही ढंग की है एवं इस नर्तिका की 
जो भावभंगी दिखायी गयी दै वह आधुनिक और ग्राम रुत्यों में भी पायी 
जाती है। अत्यंत प्राचीनकाल की कळा कृतियाँ का ऐतिहासिक . काळ 


के शिल्प के साथ तुलनात्मक अध्ययन के आधार पर कह सकते हैं 


~ 


कि यद्यपि Ry घाटी सभ्यता डर ऐतिहासिक काळ के वीच लगभग 
दो हजार वर्षां का व्यवधान पड़ता है तथापि दोनों युगों के शिंल्प में 
अनेक बातों की समानता आश्चर्यजनक है जिससे यह निष्कर्ष निकलता है कि 


s 


वही 

रामगोविन्द त्रिवेदी : वेदिक साहित्य, yo १४८ 

वही, पृष्ठ ३६१ - 

भारत ऐय्यर : इंडियन आर्ट : ए शॉर्ट इन्ट्रोडरान, Jo ३७। - 
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उस प्राचीन काळ में शिल्प में जो परपराएँ स्थापित हो गयी थीं उनमें से कुछ 
आधुनिक काल तक चढी आ रही हैं ।' 


प्राचीन काळ से आधुनिक युग तक कळा की परंपराओं का साम्य हो 
नहीं, उसके विविध wit में देश के विभिन्न भागों में पाये जाने से शिल्प में हमें 
भारत की सांस्कृतिक एकता के उस स्वरूप का दर्शन मिलता दै जो साहित्य 
का एक आवश्यक विषय रहा है । वस्तुतः हर युग की कला के प्रयोजनों की 
एकता कम आडचर्यकारी नहीं है। अहिच्छत्र में प्रास टेराकोटा प्ठेक पर 
जिस कुंडलितपट'का रूप है उसका उल्लेख बाण ने उन उपहारों के 
वर्णन में किया है जिन्हें कामरूप के भास्करवर्मा ने हर्ष के पास भेजे थे। यह 
तो weet में दो ही उदाहरण हैं और इससे पता चलता है कि कला के प्रयोजन 
किस प्रकार देश में परिभ्रमण करते रहे और राष्ट्रीय शैली के अंग बनते 
गये | वाण का यह भी वर्णन है कि मंदाकिनी नामक मुक्ताहार को नागाजुन ने 
अपने मित्र त्रिसमुद्राधिपति राजा सातवाहन को भेंट में दिया जो उत्तरोत्तर 
अनेक के अधिकार से उत्तर भारत के हर्ष के हाथ में आया जिससे इस बात 
का पता मिळता है कि वेंगी और उत्तर में ऐसी वस्तुओं का संचार किस प्रकार 
हुआ करता था । तेजपुर ( असम ) के मंदिर के द्वार तथा भूमरा और देवगढ़ 
के खचित दरवाजों में अद्‌भुत साइश्य है | इसका कारण अत्यंत निकट संबंध 
का वह अंतस्‌ संचार हो सकता है जो सार्थवाह व्यापारियों, तथा कला के. सुंद्र- 
तम पदार्थों के साथ बहुमूल्य उपहारों का आदान-प्रदान करनेवाले राजदूत 
एवं उन तीर्थयात्रियों के द्वारा होता था जिनमें कलापोषक समृद्ध WA तथा 
कलानिर्माता शिल्पी हुआ करते । इससे स्पष्ट है कि देश के एक भाग के 
निवासियों की अभिरुचि अन्य प्रांतों में विकसित कला-प्रयोजनों में उद्भूत होकर 
एक सार्वभौम कला-चेतना को जन्म देती थी जो सर्वसाधारण की एकमेव 
. संस्कृति में परिणत हो जाती |` 


ऐतिहासिक काल में गज और दृषम का जो प्रचुर प्रतीकात्मक (symbo- 
wa चित्रण मिळता है वह सिंधु घाटी के शिल्प में मी विद्यमान था तथा दक्ष 
जगत्‌ के अश्वत्थ का जो चित्रण उस युग में हुआ उसकी ऐतिहासिक काल म 
अत्यधिक प्रतिष्ठा हुई | इसी तरह बाद की कला में दैवी एवं पवित्र आत्माओं के 
मुख-मंडलं पर जो 'प्रभा मंडल” दिखाया जाता रदा दै उसका उद्‌गम सिंधु 
es 
१० वासुदेव एसं अग्रवाल : इंडियन आएं To २९४ 
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SN ०७ 


घाटी सभ्यता में प्रास मुहर पर चित्रित मनुप्याकृति पर बने दृक्ष के RA 
समझना चाहिए | Ss 

परवर्ती काळ की कला में लोकोत्तर शक्तियों की द्योतक बहुशीष ओर 
बहु बाहुमयी मूर्तियों की विशेषता भी इस सभ्यता की कळा में अवलोकनीय 
है । एवं इन उत्खननों में एक मानवाकृति पद्मासन की मुद्रा में उपलब्ध हुई दै 
जिसके दोनों ओर उपासक बृन्द दिखाये गये हैं और जिसकी स्पष्ट छाप बौद्धः 
कला की बुद्ध की मूर्तियों में दिखाई पड़ती है ।९ सर जान माशंळ के मोहेन- 
जो-दड़ो की खोदाइयों के विस्तृत विवरण 'मोहेनजोदड़ों ऐण्ड इण्डस सिविलिज़े- 
दान? नामक ग्रन्थ की “पहली जिल्द की १२वीं प्लेट की १३, १४, १५, १८, १९ 
और २२वीं टेब्लेट्स में जो मूर्ति चित्र दिये गये हैं. वह ऐसे योगियों के हैं जो 
कायोत्सर्ग अर्थात्‌ खड़ी मुद्रा में हैं, ध्यान मग्न हैं और नग्न दिगंबर हैं । मूर्तियाँ 
जटा युक्त हैं । कहीं सिर पर, कहीं पाय में त्रिशूळ बने है । हाथी, हिरण, 
वेळ, सिंह आदि पशुओं की मूर्तियाँ अंकित हैं | धर्मचक्र और विनीत भाव से 
बैठे उपासक, उपासिकाओं के चित्र भी अंकित हैं |” मोहेन-जो-दड़ो में कुछ 
ऐसे मुहर पाये गये हैं जिन पर तीन मुँह के देवता तथा त्रि्वूळ की तरह शिरो- 
qa और पीपल के वृक्ष ऐतिहासिक काळ के अंकित हैं जिनका साइदय साँची 
के fae प्रतीक और अमरावती के बौद्ध त्रि्वूळ में दिखायी देता है और इन 
सब तथ्यों के आधार पर मानना पड़ता है कि सिंधु घाटी सम्यता के समय से 
शिल्प की प्रगति अविच्छिन्न रूप से होती आयी 21 इन मूर्तियों में आध्यात्मि- 
कता और उपासना की भावना विद्यमान है और उनमें मूर्तिपूजा का स्पष्ट 
बीजांकुर भी वर्तमान दिखायी पड़ता है। 

शिल्प-कला के विकास की दृष्टि से मूर्ति पूजा के विकास का विवेचन 
मनोरंजक और आवश्यक है | वेदों में अग्नि, वरुण, इन्द्र, विष्णु, रुद्र, सूर्य तथा 
दूसरे देवताओं की स्तुति और उपासना बतळायी गयी है किन्तु इस उपासना का 
माध्यम मूर्तियाँ थीं इसका वेदों से पता नहीं चलता, यद्यपि वेदों में सष्टिकर्ता 
की शक्ति के रूप में जिन देवताओं की स्तुति की गयी है उनके साकार रूप का 
पता चलता दै जैसे एक ऋक में इंद्र को शक्तिमान, ग्रीवा, बड़े पेट और अच्छी 
भुजा से युक्त और दूसरे मंत्र में हरे वाल और दाढ़ी वाळा'* वतळाया गया है | 
इसी तरह wA के एक अन्य मंत्र में इन्द्र के वर्णन में ऋषि का कथन है कि 
Te 
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इन्द्र की Sal के बाल बहुत नीले हैँ और उसकी ठुड्डी को कमी आघात नहा 
लगता | gg यजुर्वेद की रुद्राष्टाध्यायी में इन्द्र के साकार रूप के वर्णन की 
तरह रुद्र को नीलकंठ, शितिकंठ, कपदीं, सहखाक्ष ५ अघोरतनु* इत्यादि कह- 
कर उनके साकार रूप की प्रार्थना की गयी दै । किन्तु इन देवों की उपासना का 
माध्यम मूर्तियाँ बनायी जाती थीं इसका पता वेदों में नहीं मिळता । 
प्राचीनतम उपनिषदों में जिनमें ब्रह्म की उपासना वतळायी गयी है मन, प्राण 
और प्रणव'« इत्यादि को प्रतीक मानकर ब्रह्मचिंतन का साधन वतलाया गया 
है परंतु उनमें भी कहीं पर मूर्ति के द्वारा उसकी पूजा का विधान नहीं मिळता | 
परंतु बाद की रचना वाळे मानव, वौधायन और सांख्यायन We gat तथा 
गौतम और आपस्तंव धर्मशास्त्रों में जिनका निर्माण काळ ईसा पूच ४ थी ५ वीं 
शती के पूर्व सर्वसम्मत है मूर्ति पूजा का असंदिग्ध प्रमाण मिळता है | वाल्मीकीय 
रामायण में देवालयों और उनमें देवताओं की अर्चना का अस्तित्व मिल्ता है, 
यद्यपि यह स्पष्ट पता नहीं लगता कि वह अर्चना Ala पूजा के रूप में की जाती 
थी । दशरथ के खर्गवास पर ननिहाल से लौटते समय भरत का अयोध्या में 
विस्मय के साथ यह देखना कि वाँ के घर झत्य हैं और पहले जैसी उनकी 
तड़क-भड़क नहीं है, देवताओं की पूजा बंद हो गयी है, और यजशाळाओं में 
यज्ञ नहीं हो रहे है" इस बात को सूचित करता है | किंतु महाभारत-में हमें देव 
मंदिरं में मूर्तियों की स्थापना का निश्चित पता कई wet पर मिळता है जैसे एक 
जगह अपशकुन के वर्णन में यहाँ तक कहा गया है कि 'देवता की प्रतिमाएँ 
कॉपती और हसती हैं, सुखों से रुधिर वमन करती हैं, गिर-गिर पड़ती हैं. और 
उनमें पसीना आता है” इत्यादि | 

परमात्मा की उपासना के लिए मनुप्याकृति की प्रतिमाओं, मूर्तियों और 
fast के प्रयोग का इतिहास शिल्प कळा के विकास पर प्रकाश डालता है तथा 
उससे शिल्प के खरूप और लक्ष्य का परिचय मिलता है । स्थापत्य, मूर्ति 
और चित्र कळा का जो आदर्श निर्दिष्ट हुआ उसका आधार दार्शनिक और 
आध्यात्मिक है | वेदों और उपनिषदों में परमात्मा को इंद्रियातीत, अनाम 


१५ ऋ० १०.१०५.७ 
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और अरूप कह कर यह अंतिम सिद्धान्त बतलाया गया कि जो तत्व मन के 
अहण में भी नहीं आ सकता उसे शब्दों में व्यक्त नहीं कर सकते, केवल निर्विकल्प 
समाधि में उसका साक्षात्कार किया जा सकता है। परंतु इस मार्ग पर 
चलना अत्यंत कठिन है। यह Bagel को ज्ञात था जो कठोपनिषदू के 
ter धारा निदिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वर्दंति'“--ज्ञानी छोग इस 
मार्ग को तीक्ष्ण किये गये छुरे की धार पर चलना वतळाते हैं--वाक्य से प्रकट 
है | वस्तुतः इस प्रकार ब्रह्म चिंतन द्वारा उसकी प्रासि विरले ही कर सकते हैं । 
तथापि जिन महात्माओं ने एकाग्रचित्त से ध्यानावस्थित होकर उस अनंत ज्योति 
का दर्शन किया उन्होंने यद्यपि उसे एक और अनंत पाया उसकी बहुत प्रकार 
की कल्पना करके विभिन्न प्रकार से उसका निरूपण शब्दों के द्वारा किया है 
जिसका परिणाम यह है कि वेदों में ही बिना कान, विना नाक, बिना आँख 
“मुख, बाहु अथवा शिर वाले परमात्मा को सहलवाहु, सहलाक्ष और सहस्तशीषं * 
इत्यादि विभूतियों से संपन्न उसकी स्तुति करने की पद्धति अत्यन्त प्राचीन काल 
में चळ पड़ी और आगे चलकर परमात्मा की सुजनात्मिका शक्ति के रूप में 
agda ब्रह्मा, रक्षणात्मिका शक्ति के रूप से चतुर्बाहु विष्णु और संहारिणी शक्ति 
के रूप में त्रिनेत्र अथवा पंचमुख शंकर की उद्भावना की गयी और कदाचित्‌ 
उसी समय से उपासना के लिए उनकी कल्पना के अनुरूप मूर्तियाँ और ग्रतिमाएँ 
भी बनने लगीं | 


इस प्रकार निर्गुण और निराकार परमेश्वर की उपासना साकार और मूर्त 
रूप में समाज में प्रतिष्ठित हुई । परंतु साधारणतः मनुष्य कोई ऐसा सुलभ और 
सुगम मार्ग चाहता है जिस पर चळ कर वह परमेश्वर को प्रास कर सके | 
_ बह. ऐसे देव को चाहता है जो उसके साथ सहानुभूति रखे, उसके सुख दुःख में 
सम्मिलित हो, उसके ऊपर वरद हस्त रखे और संसार सागर से उसे उवार कर ..:: 
अपने में मिला ले। इसलिए हम देखते हैं कि अर्जुन के यह प्रश्‍न करने पर कि .” - 
(इस प्रकार सदा योग-युक्त होकर जो भक्त आपकी उपासना करते हैं और “ 
जो अव्यय और अक्षर ब्रह्म की उपासना करते हैं उनमें सबसे अधिक 'योग- :.: 
युक्तः कौन है भगवान्‌ कृष्ण ने बतळाया है कि दोनों ही परमात्मा को. 
Wa कर लेते है किंतु “जो अव्यक्त का चिंतन करते हैं उन्हें बड़ा कष्ट होता है, ` 
क्योंकि अव्यक्त की मासि देहधारी व्यक्त पुरुष को दुःख से मिलती है परन्तु जो - 
२१ कठ उप० १.३.१४ 
२२ ऋ० १०.११४. ५ 
२३ गीता० १२.१ 
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अपने सब कमों को मुझे समर्पण करते हुए अनन्य योग से मेरा ध्यान और 
उपासना करते हैं में शीघ्र ही मृत्यु रूपी संसार-सागर से उनका उद्धार कर 
देता हूँ PY इस उपदेश का परिणाम यह हुआ कि भक्ति मार्ग में मनुष्य रूप धारी 
परमेश्वर की कल्पना पूर्ण रूप से प्रतिष्ठित हुई और अपने को परमेश्वर बतळाते 
हुए. कृष्ण ने यह आश्वासन दिया कि “जव जब धर्म की हानि होती है और 
अधर्म बढ़ जाता है में अपने आपको उत्पन्न करता हूँ, साधु पुरुषों की 
रक्षा और बुरे कर्म करनेवालौं को दंड देने के लिए हर युग में उत्पन्न होता हूँ 1” 
इस प्रकार जव अवतार के रूप में परमेश्वर की भक्ति प्रचलित हो गयी राम, 
कृष्ण इत्यादि की मूर्तियों का निर्माण मी होने लगा और वेदों में जहाँ ३३ देवता 
वतळाये गये महाभारत और पुराणों के देववाद में देवताओं की संख्या ३३ करोड़ 
अर्थात्‌ अनगिनत हो गयी और उनकी देवियों तथा वाहनों की भी कल्पना 
बहु देववाद में सम्मिलित कर ळी गयो । सृष्टि परमेश्वर की अभिव्यक्ति अथवा 
व्यक्त स्वरूप मानी गयी और सृष्टि की कोई भी विभूति, श्री अथवा तेजोमय 


` सत्व, ईश्वरीय तेज का अंश माना गया | 


'सकल सृष्टि एक ही सत्ता की अनंत शक्ति से उत्पन्न होती, स्थिर रहती 
और समय पर उसी सत्ता में विलीन हो जाती है। इस अनंत शक्ति के 
सृजनात्मक पक्ष को चतुर्मुख ब्रह्मा, रक्षणात्मक पक्ष को शंख, चक्र, गदा, 
पद्मघारी चतुर्बाहु विष्णु और संहारात्मक पक्ष को त्रिनेत्र पंचमुख शंकर, 
fret के निवारण करनेवाले गणेश इत्यादि की कल्पना और भक्ति की 
प्रतिष्ठा हुई, एवं ब्रह्मा की ब्रह्माणी, रुद्र की दुर्गा, विष्णु की समृद्धिदायिनी 
शरी, लक्ष्मी और विद्यादात्री सरस्वती इत्यादि त्री रूपिणी देवियों की कल्पना 
और पूजा बहुदेवोपासना के अन्तर्गत परमेश्वर की विभूतियों के रूप में 
जहाँ साहित्य क्रे विविध क्षेत्रौ में विशद रूप में निरूपित हुई irs शिल्पियो 
ने बड़ी कुशलतापूर्वक अपनी कला में मूर्त रूप दिया । साहित्य और शिल्प 


"एक दूसरे के पूरक हुए | लक्ष्य दोनों का आध्यात्मिक अथवा एक रहा । 


काव्य में इस उद्देश्य की सिद्धि 'रसानुभूति' में मानी गयी | वस्तुतः परमात्मा 
की प्राप्ति में जिस दिव्य रस की प्राप्ति होती है उसे ही अध्यात्मवाद में आनन्द 
अथवा ब्रह्ानंद' कहते हैं | साहित्य दर्पण में “रसात्मकं वाक्यं काव्यं? काव्य का 


लक्षण-माना गया है एवं साहित्य के सभी प्रमुख आचायों ने रसानुभृति को काव्य 


२४ गीता० १२,५.६.७ 
२५ गीता० ४,७०८ ; 
२६ गीता० १०.४१ 
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और नाटक की परिसमाति बतलायी है। तैत्तरीय उपनिपद्‌ में ब्रह्म को “रस रूप 
और ‘onde’ रूप भी कहा गया है जिससे यह कहना युक्तियुक्त है कि काव्य 
और अध्यात्म के आदश में कोई महत्व का अंतर नहीं दै । इसी रसोत्पादन 
के आद्य को लेकर उत्कृष्ट कोटि का भारतीय शिल्प भी अग्रसर हुआ है । मूर्ति 
कला एवं चित्रकला का आधार धमं तथा अध्यात्म है। “विष्णु धर्मोत्तर' 
में इस विषय का सविस्तर और सांधिकार निरूपण हुआ है। 'कला कलाके 
लिए? पाश्‍चात्य कलाकारों का यह सिद्धान्त भारतीय शिल्प में मान्य न होकर 
उसका स्वरूप भारतीय शिल्प के मर्मज्ञ समिर के शब्दों में 'कला के भारतीय 
प्रतीक उसी सत्य को मुखरित करते हैं जिसे भारतीय दर्शन और आख्यान | वे 
परात्पर की प्राप्ति के उसी ध्येय के पथिक की उन्नति के मार्ग के सिगनल हैं जो 
मनुष्य की शक्तियों को परात्पर तक पहुँचने के ध्येय का निर्देशन करते है” 
व्यक्त हुआ है और इसो खरूप का निरूपण इस कला के दूसरे विदोषज्ञ आनंद 
कुमांर खांसी ने इन शब्दों में व्यक्त किया है कि “कला में स्वयमेव जीवन के 
गंभीर से गंभीर तत्त्व समाविष्ट हैं जो जीवन की कला के, जो स्वतः एक बडी 
से बडी कला है, सच्चे से सच्चे पथप्रदर्शक हैं | यथार्थ जीवन जो भारतीय 
संस्कृति का आदर्श है खयं एक है और वह एक कला दे क्योंकि उसकी एक 
मात्र प्रेरणा आध्यात्मिक भूख की तृप्ति है ।” इस तरह कलाविदों ने भारतीय 
REET को जीवन के भारतीय रूप का दर्शक माना दै और इस आदर्श के 
सफल चित्रण को कला की सफलता का मापदंड स्थिर किया है | 

इस रूप में शिल्प कला का उत्कृष्ट विकास धार्मिक आवश्यकताओं के कारण 
हुआ और मंदिरों के निर्माण और स्थापत्य से शिल्पकार का प्रगाढ़ सम्बन्ध रहा | 
स्थापत्य, मूर्ति और चित्र विषयक शास्रं से यह ज्ञात, होता है कि शिल्पी एक 


साधारण व्यक्ति नहीं वरन्‌ उसे धर्म और अध्यात्म के रहस्य का विशेषज्ञ होना | 


चाहिए । उसका कार्य फोटोग्राफर की तरह रूपमात्र लेने का नही है वल्कि वह 
सुजनकार है और जिस कला का वह सर्जन करता है अनन्य भाव से अपने 
चित्त में पहले उसके स्वरूप का ध्यान करता है। आराध्य की आराधना 


` क्रे विभिन्न साधनों देवी, देवता और उनके वाइनों और उनके अभिप्राय 


को समझना और इसे मूर्ति अथवा चित्र में उतारना उसकी कला की 


२७ axe उप० २. ७ ३ We 
२८ वही २-६ ` . ; 
२१ Raka जिमर : मिथ्स ऐंड Raa इन इंडियन आरं ऐंड सिविलिज्षेशन 


, i : 


३० आनंद ho कुमार स्वामी : ण्सेज इन नेशनल आइडियलिड्म 8३: ७, 
Ye, 0५०. 
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चित्र १ : सम्मुख ( ऑववसं ) चद्रगुप्त 
प्रथम के साथ साम्राज्ञीकुमारीदेवी देवी मूर्ति 
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कसोटी है | उत्कृष्ट कला का मर्म ऊपर-ऊपर देखने से हृदयंगम होना असंभव 
है | उसका आनंद पाने के लिए कला-दृष्टि अथवा .अनुभव और ह्दय का 
योग आवश्यक है | उत्तम कोटि के साहित्यिक चित्रण के सद श्रेष्ठ कला से 
साधारण जन का मनोरंजन और कोतूइळ हो जाय पर वह उसके लिए 
मूक है और उसका असली रूप उसके पारखी को ही मुखरित होता 21 

इस प्रकार की कला का आरंभ कब हुआ इसका समाधान अमो तक 
इतिहास नहीं कर पाया है। तथापि एक प्रकार से यह निरिचित-सा है कि 
भगवद्गीता में अवतारोपासना के रूप में भगवद्भक्ति को प्रधानता प्रात 


` होने के अनंतर मूर्ति निर्माण और देव-चित्र द्वारा शिल्प कला की उन्नति हुई 


जिसे वौद्धों और जैनियों ने अपनाकर चरम सीमा को पहुँचाया | 
यद्यपि श्रेष्ठ कळा का आधार धार्मिक तथा आध्यात्मिक है तथापि जीवन 


“*. का मनोरंज़नकारी और कलात्मक चित्रण भी आरंभ से ही शिल्प का अंग रहा 
2 और दोनों प्रकार के चित्रणों में जहाँ देवों और पुरुषों को कला का विषय 
= बनाया गया देवियों ओर स्त्रियों को भी उसमें खान प्राप्त हुआ | वस्तुस्थिति यह 


है, और जैसा कि भारत ऐय्यर का कथन है, कि 'समी कारले में स्री मूर्तियों 
का वह बाहुल्य जिसमें ot की विविध चारुता का चित्रण हुआ है एक ऐसी 
विशेषता है जिसका सेल इस विचारधारा से नहीं होता' कि भारतीय कला केवल 
पारलौकिक .और धार्मिक विषयों तक सीमित है |! इस वात को इष्टि में रखते 
हुए हमें शिल्प सें नारी चित्रण का दिग्दशन करना है] 

स्वर्णं पत्र पर अंकित नारी का एक नग्न चित्र जो प्रथ्वी देवी का प्रतीत 
होता है प्राप्त हुआ है और जो इसवी पूर्व wali = cat शती का आँका 
गया है इस बात का द्योतक है कि उपासना (मै उन हना कलापूर्ण प्रतिमाओं 
का प्रयोग प्रचलित था ।« अर्धनारीस्वर रूप की ज्ञा मूर्तियाँ पायी गयी हैं 
जिनका आधा भाग HERA और आधा पार्वती mistera रूप है परमात्मा 
और उसकी अभिन्न शक्ति की, और पर्याय से नर और नारी की मौळिंक 


.एकता की उद्मावना करती हं | इसी प्रकार राधा और कृष्ण एवं कृष्ण और 


गोपियों की मूतियाँ और चित्र जीव और ब्रह्म के सम्मिलन के प्रतीक हैं | 

सिंधु घाटी सम्ग्रता की उपलब्ध कांस्य मूत्तिं मेंछसंभवतः स्त्री का प्राचीन 
तम चित्रण हुआ है ।. यक्षिणी रूपमै स्त्रीचित्रण बहुतायत से पाया 
जाता है । मोर्यकालीन -( ई० yo चौथी-तीसरी राती ) तथा शुंगकालीन 


३१ भारत ऐय्यरः इंडियन आँ, ए शॉर्ट इंट्रोडक्शन 
आनंद : ० १८ 
३२ मुल्क राज,आनंद : दि हिन्दू व्यू ऑव भाई ए १ 
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( ई० go ररी शती ) खं कंकाली टीला मथुरा की प्राचीन यक्षिणी मूर्तियों 
में स्त्री का कलात्मक चित्रण अपने ढंग का है | इसी भाति मोर्य ओर 
शुंग काल के टेराकोटा में स्त्री चित्रण इस बात का प्रमाण है कि जन-जीवन 
में स्त्री का एक महत्वपूर्ण खान था । अमरावती में एक ऐसी प्रतिमा पायी 
गयी है जिस पर चरण-चिह् और कमल भगवान्‌ बुद्ध के जन्म-सूचक 
प्रतीक हैं जिनकी पूजा में निरत'स्त्रियों का अभिचित्रणं एवं ईसवी पूर्व द्वितीय 
शताब्दी के साँची स्तूप के उत्तरी तोरण SR, जिसे संसार का सुंदरतम 
तोरण द्वार बतलाया जाता है, बुद्ध की माता माया देवी की. खड़ी मूर्ति पर 
दो हाथियों का अपने सँड. से घट दोरा जल -सिंचन कलाकार का श्रद्धा का 
मूर्त करने के साथ शिल्प में नारी. के महत्त्व का ख्यापन हैं | ; 
शुंगकालीन शिल्प का एक दृश्यांकन शैली का उदाहरण भीटा से प्रात ' 
argas नाटक का इश्यांकित ठीकरां ( प्लेक ) दै । वर्तमान वस्ती जनपद 
जो प्राचीन काळ में उत्तर कोसळ और . शाक्य जनपों के अंतगत था आर 
जो वर्तमान काळ में भगवान्‌ बुद्ध की जन्म-खली लंबिनी के समीप 
अवस्थित है निःसंदेह उनके प्रभाव क्षेत्र मै था। और यहाँ के gal में 
बुद्ध सम्बन्धी मूर्तियाँ अधिकता से मिलती हें । छंविनी के समीपवर्ती बस्ती 
जनपद के शोहरतगढ़ के . सन्निकट प्रात कुपाणंकाळीन माया देवी की 
प्रस्तर मूर्ति सिद्धार्थ के जन्म का चित्रण करती दै ओर उसमें .सिद्धाथ खड़े रूप 
में माता के पैरों के बीच दिखाये गये है, माया देवी के दांहिने उनकी दासी 
तथा बाई ओर कोई अन्य नारी .संभवतः बुद्ध की मौसी प्रजावती गौतमी 
उत्तरीय के परिधान में खड़ी है। बौद्ध साहित्य में जिस तरह जन्मजात सिद्धाथ 
का खड़े हो जाने.का वर्णन आता है उसी का यह कलात्मक चित्रण है एवं 
इस जनपद के प्राचीन स्थान सिसवनिया में उपलब्ध विविध आभूषणों से आपाद- 
मस्तक अलंकृत शुंगकाळीन मृण्मयी स्त्री मूर्तियाँ तत्कालीन स्त्रियों के वेशभूषा पर 
प्रकाश डाळती हैं । राजपूत काळ की कराली देवी की. त्रिशूळ और ag 
धारिणी प्रस्तर मूर्ति राक्षस के. ऊपर एक पैर रखे हुए तत्कालीन देवी उपासना 
की उस पद्धति. पर प्रकाश डालती है जिसमें देवी के दुशें को दमन करने की 
भावना की जाती है । इन मूर्तियों में मृण्मयी प्रथिवी को मूर्ति भी मिली है जिसके 
अलंकरणो में शुंगकालीन स्त्रियों की अळंकार प्रियता तथा उसके वक्षः स्थल 
पर अनेक शिक्षुओं के चिपके रहने से प्ृथिवी के प्रति प्राणियों की धरित्री देवी 
के रूप में देखने की भावना विद्यमान है। सिसवनिया के AS पर श्रीमती 
दुर्गावती त्रिपाठी को अनेक खिलौनों में प्रास एक स्त्री मूर्ति को उन्होंने लखनऊ 
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भारतीय शिल्प में नारी २११ 


के पुरातत्व संग्रहालय को भेंट कर दिया | उसकी कला के विषय में 'उत्तरप्रदेदा 
के संग्रहालयाँ की उन्नति तथा कार्य विवरण १९५०१ के पृष्ठ ४० पर उल्लेख है कि 
“वस्ती के खिलौनों में शुंगकालीन टीकरा ( प्लेक ) बड़ा ही सुंदर है जिस पर 
सुंदर अलंकारों से सुशोभित एक रमणीय नारी मूर्ति अंकित दै |? सिसवनिया से 
चन्द्रचूड़ मणि को भी मौर्यकालीन लघु aft (statuette) शिल्प की एक 
विशिष्ट नारी प्रतिमा मिल चुकी है । राजपूतकाळीन एक प्रस्तर मूर्ति मै पार्वती 
के दाहिने कार्तिकेय और बाएँ एक हाथ में wag लिए गणेश और पास में 
मूषक तथा उसी काळ की बाराही देवी की द्विभुजी प्रस्तर मूर्ति से जिसके 
दाहिने दो पाण युक्त चतुर्सुजी मूर्तियाँ वनी हैं देवी उपासना की विभिन्न 
भावनाओं का परिचय मिलता है 1* 


बम्बई राज्य के पर्चिमी घाट के काळीं का बौद्ध चैत्य जो पर्वत की चझन 
तराश करके ईसवी प्रथम दाती शुंग काल में निर्मित हुआ भारतीय स्थापत्य कळा 
को एक उत्तम नमूना दै जिसकी गणना संसार के उच्च कोटि के स्मारकों में की 


` जाती है | पहाड़ी काट कर यहाँ शिल्प के जो अनेक रूप खड़े किये गये उनमें 


एक दाता की मूर्ति के साथ उसके वामपाइवे में उसकी धर्मपत्नी की ईसवी प्रथम 
शती की खड़ी मूर्ति शिल्प के द्वारा ott पुरुष के सहकार को साकार करती दै | 
मथुरा के पुरातत्व संग्रहालय में सुरक्षित ईसवी दूसरी शती को अपने बालक के 
साथ नारी मूर्ति एवं सम्मिल्ति जुलूस में स्त्री-पुरुषां की मूर्तियां साथ-साथ होने से 
तत्कालीन जन-जीवन में नारी के स्थान का हमें पता मिलता है। इसी तरह 
दम शती में निर्मित कुंभकोणम्‌ के नागेश्वर सामी के मंदिर पर बनी हुई स्त्री 
मूर्ति इस बात की साक्षी है । उसके दान से इस उत्कृष्ट कोटि के स्थापत्य का 
निर्माण हुआ। स्थापत्य की अभिवृद्धि में जयचंद के पितामह गोविंदःचंद 
(राज्यारोहण सन्‌ ११४४) की रानी कुमार देवी का योगदान महत्वपूर्ण था जिसने 
बौद्ध धर्म की सेवा में अपना सम्पूर्ण जीवन लगा दिया और आवस्ती तथा 
सारनाथ में कई बौद्ध विहारों का निर्माण कराया । उसके द्वारा बनवाया हुआ 
नव खंडो में विभक्त सारनाथ का धर्मचक्र जिन विहार बड़ा ही सुंदर और 
विशाल था जिसमे ग्रीष्म ऋतु में रहने योग्य सुरंग थी और उसमें भगवान्‌ 
बुद्ध की एक भव्य मूर्ति प्रतिष्ठित थी एवं विहार की भित्तियाँ नाना प्रकार की , 
स्थापत्य कळा से परिपूर्ण थीं। ६ठी शती की एक स्त्री की विशाळ मस्तक मूर्ति « 
जो मथुरा के संग्रहालय में सुरक्षित है तथा काशी हिन्दू विश्वविद्यालय में सुरक्षित 


३३ ये मूर्तियाँ श्रीमतो दुगोँवती त्रिपाठी, वस्ती, उत्तर प्रदेश, के निजी संग्रह में हैं । 


n 
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उसी शताब्दी की प्रस्तर मूर्ति जिसमें गोपियो का दघि-संथन अभिचित्नित हुआ 
है शिल्प में नारी जीवन की अच्छी अभिव्यक्ति करती हैं | अमरावती और सांची 
के जगत्परसिद्ध स्तूप की कळा में वास्तविक जीवन का चित्रण प्रचुर मात्रा में 
हुआ है जिसमें मनुष्य की सामान्य दृत्तियों के चित्रण के साथ नारी 
सौंदर्य और उसके मातृत्व का अभिचित्रण पूर्ण रूप से हुआ दै । इसी प्रकार 
वेसनगर (akn जनपद) की दीवारों के मध्य में अवस्थित सात फुट 
ऊँची बह विज्ञाल स्री-मूर्ति जिसे स्थानीय लोग तेलिन कहते हैं और जिसे कलाविद्‌ 
मथुरा शैली ( ई० Yo ३००-२०० ) की कळा की बतलाते हैं इस बात का 
प्रमाण है कि शिल्पकार के समक्ष जन जीवन में स्त्री का महत्व कम नहीं रहा 
है ॥४ ot की अलंकार प्रियता का चित्रण मोहेन-जो-दड़ो के समय से विविध 
भाँति के आभरणों से युक्त स्री मूर्तियों में, नारी के शिरोबस्र और “केश-श्रंगार 
में अभिव्यक्त होता हुआ गुप्त काळ की स्त्री मूर्तियों के उत्कृष्टतम केश-कलाप 


में दिखायी पड़ा । केश श्रंगार की कला में प्रवीण प्रसाधिकाओं ने छत्राकार, ` 


भ्रमरक, सीमन्तक और मधुमाक्षिक इत्यादि उसके जिनः विविध रूपों के द्वारा 
नारी सौंदर्य की अभिवृद्धि की. उसे कलाकार ने शिल्प में रूपान्तरित किया 


जो अहिच्छत्र और राजघाट (वाराणसी) के उत्खननों से प्राप्त गुतकालीन स्त्री , 


के झिरोभागः की - मुण्मूर्तियों में अत्यंत निखरा हुआ देख पड़ता है | 

शिल्प शाखं. में बत्य कला का ज्ञान भी. शिल्पकार के लिए आवश्यक माना 
गया है | फलतः उसका अभिचित्रण.दिल्प में भी पाया जाता है । यह कळा 
अपनी चरम सीमा-को ..पहुँची' थी जिसकी जहाँ:नर रूप में नटराज के 
तांडव aa में सर्वोत्कृष्ट अभिव्यक्ति हुई ` नारी रूप में 'त्रिमंग मुद्रा’ का बहुत 
बढ़िया उदाहरण एक स्री मूर्ति में उपलब्ध हुआ है जो नारी सौंदर्य का एक 
अद्भुत रूप खड़ा करता है। . 

प्राचीन मुद्राशासत्र के उत्कृष्ट उदाहरणा. में चन्द्रगुप्त प्रथम के साथ उसकी 
महादेवी कुमारदेवी का चित्रांकित सिक्का 24 इससे “कुमार देवी चन्द्रगुस के 
साथ शार्सन में समान रूप से भाग लेती जान पड़ती है ।९* विशेषतया भित्ति 
चित्रे में भारतीय शिल्पकार ने आश्चर्य किया ,दै जिसकी परंपरा दक्षिण 
भारत में मध्ययुग तक निर्वाध s से' चलती रही | वादामी eat झाती, 


३४ do एस० अग्रवाल : स्टडौज्ञ इन इंडियन आर्ट, go ११६, विश्वविद्यालय प्रकाशन 
वाराणसी ; = Se Seg 

३५ प्रोफेसर एन" एन० घोष : भारत का प्राचीन इतिहास, Yo २९१, हिंदी अनुवाद 
चन्द्रचूड मणि, इंडियन प्रेस, प्रयाग, १९५१ | ; 
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भारतीय शब्प में नारी २१३ 


सित्तनवासछ ७ वीं शताब्दी तथा एळोरा और कांचीपुरम caf शती ओर 
वाद को तंजोर के भित्तिचित्र इस कौशल के उत्कृष्ट उदाहरण हैं । एवं सुदूर 
दक्षिण में मालावार के राज प्रासाद एवं कोचीन के राजमहल के . भित्तिचित्र 
जो क्रमशः सत्री और अठारहवीं दती में निर्मित हुए दर्शक को मुग्ध 
कर देते हैं | इनमें जहाँ पुरुषों तथा अन्य दृश्यों का चित्रण हुआ दै feet के 


' चित्रों की भी कमी नहां है। तंजोर के एक भित्तिचित्र में एक ओर जहाँ 


एक स्त्री विविध प्रकार के शगार करने में दत्तचित्त दै, दूसरी ओर यहाँ के 
बरृहदीइवर मंदिर के भित्तिचित्रा में रानियां के चित्र विशेष आकर्षक हैं | 

पंद्रहची शताब्दी में कागज का प्रयोग आरंभ हो जाने से पुस्तकों में 
चित्रकारी का सूत्रपात हुआ जिसमें जेन, मुगल ओर राजपूत शलियों की प्रधानता 
रही दै जो अजंता की शेळी से भिन्न तथा अपने ढंग की Zl जैन शैली में 
जैन धर्मविषयक १४३९ ई० की मांड्ड में प्रात 'कल्प सूत्र इस्तलिपि में 
तीर्थकर अरिष्टनेमि का जन्म चित्रित है. जिसके ऊपरी भाग में समुद्र विजय 
और उनकी रानी सिवा तथा निम्न भाग में अरिष्टनेमि का जन्म दिखाया गया 
है। इस्तळिपि राष्ट्रीय-संग्रहाल्य नई दिल्ली में देखी जा सकती है । काझी 
हिन्दू विश्वविद्यालय के कला भवन में भी तिब्बती, नेपाली, उडया और गुज-ङु 0, .: 
राती इत्यादि भाषाओं के अनेक चित्रित हस्तलिखित ग्रन्थों (Illuminated . 
Manuscripts) के वार्डरो पर स्त्री चित्र देख सक्ते हैं। चित्रकला की ६ 
राजपूत शैली जिसकी विशेष अभित्रृद्धि माळवा, ग्वालियर तथा बीकानेर, 4 
जोधपुर, उदयपुर, FTE तथा राजस्थान के अन्य प्रमुख राजधानियों 
एवं पंजाव के चम्बा इत्यादि पर्वतीय राज्यों में हुई प्राचीन चित्र कला के आदर्श | 
को सामने रखकर अग्रसर हुई, यद्यपि राजपूत और मुगल शैलियों .ने एक के 
दूसरे पर कुछ न कुछ अपनी अपनी छाप डाली। इसका एक परिणाम यह 
हुआ कि मुगल शैली में जिसका आदर्श, खोत ईरानी शैली थी बहुत कुछ o 
भारतीयता आयी | राजपूत शैली की एक उल्लेखनीय विशेषता यह है कि उस है 
प्र्‌ पिस ny है जिसमें चंडीदास, विद्यापति, जयदेव ARATA 

किसी तरह कम नहीं है। परन्तु इस शैली में एक 


= 


` मात्र भक्ति का चित्रण नहीं हुआ है । अर्पित उसमें नारी श्रृंगार, प्रेम और 


उसकी विविध इरिर्थितियों की -भनोजिङग जैसे पति चियोग की विरहावस्था, 
YA इत्यादि का :चित्रण बड़ा ही मार्मिक हुआ है | 
र आर PBST नळ और दमयंती के चित्र जिनमें इस 


राधा और कृष्ण : 
प्रकार की व्यंजनाएँ feat गयी है अति भावपूर्ण हैं | 


a se é 
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प्राचीन भारत की Ret की चित्रकला विषयक अभिरुचि का हमें संस्कृत 
साहित्य से अच्छा पता मिळता है । कालिदास के शाकुंतल और भवभूति के 
उत्तर रामचरित नाटकों से पता लगता है कि प्राचीन काळ की स्त्रियां को चित्र 
से आनंद मिळता था, वे खयं चित्र निर्माण करती थीं जिससे हम पाते हैं. कि 
श्री हर्ष के ९रत्नावखी' नाटक की नायिका सागरिका इस कला में इतनी सिद्धहस्त 
थी कि राजा को एक वार देखकर ही उसका उसने एक भावपूर्ण चित्र वना 
दिया | वस्तुतः चित्रकला प्रागैतिहासिक भारत में प्रचलित हो चुकी थी जिसके 
चित्रों के अवशेष सिंहनपुर और मिर्जापुर में पाये गये हैं | इनमें न केवल 
मनुष्यों बल्कि मृग और गज इत्यादि पुं एवं आखेट के चित्रण सम्मिलित 
हैं | ऐतिहासिक काळ में चित्र लक्षण तथा “विष्णु धर्मोत्तर? इत्यादि ग्रन्थों में 
चित्रकला का शास्त्रीय विवेचन हुआ एवं वात्स्यायन ने जिसका काल 
ईसा की तीसरी शताव्दी के पश्चात्‌ किसी दशा में नहीं टाला जा सकता 
अपने “काम सूत्र? में चित्र कला के रूप-भेद्‌, प्रमाण, भाव, लावण्य, 
'` योजना, area और वर्णिक भंगी इत्यादि षडंग का निरूपण किया है 
जिससे चित्रकला की तत्कालीन समृद्धि का पता लगता है | षडंग चित्रण के 
सर्वोत्कृट उदाहरण अजंता के भित्तिचित्रों में देखने में आते हैं जिनमें से 
एक में जो adi शती का है भगवान्‌ बुद्ध भिक्षु वेष में” दाहिने हाथ में 
भिक्षा पात्र लिए खड़ी मुद्रा में दिखाये गये है और उनके सम्मुख यशोधरा 
खड़ी है जो अपने बाएँ हाथ में बालक राहुल का वार्या थ पकड़े है और 
दाहिना हाथ राहुल के कंधे पर रखे हुए उसे पिता से पितृ-घन माँगने का 
:निर्देश कर रही है। कितने ही भावों का एक साथ संनिवेश इस चित्र में हुआ 
है। वस्तुतः अजंता के भावविभोर करनेवाले fast में भित्तिचित्र कला में 
me a अंतईष्टि को गहराई और शिल्पकला की कुशलता का अपूर्व और 
ङचर्यकारी सबिवेश हुआ है। 
_____ चित्रकला में नारी की कलाप्रियता उसका स्वाभाविक गुण प्रतीत होता दै 
. जिसकी. अभिव्यक्ति बहुधा साधारण स्त्रियों में भी दिखाई .पड़ती 21 गह 
.. द्वारों और मित्तियों पर विविध रंगों में नाना प्रकार के ग्रामीण पशु पक्षियों और 
. मनुष्यों के रूप-विन्यास एवं फूल पत्तों के चित्रों और विभिन्न प्रकार की 
अल्पना में सामान्य नारी की कलामिरुचि मुखरित हो उठी है। 


“ 
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नारी को अध्यात्म. साधना 


वेदिक मान्यता के सभी सम्प्रदायो एवं संसार के प्रायः सभी मतावलम्बियों 
का विदवास--अनीइवरवादिया के अतिरिक्त--इस भौतिक जगत्‌ से पंरे स्वर्ग 
नरक की विभिन्न कल्पनाओ तथा एक अनन्त शक्ति में है जिसे अपनी अपनी 
बुद्धि और श्रद्धा के अनुसार उन्होंने नाना नाम. दे रखे हैं । यह संसार और 


eer सुख नाशवान है इस विश्वास एवं आत्यंतिक सुख की कामना से 
' प्रेरित होकर सभी धर्म दुःख की आत्यंतिक निद्गत्ति और परम सुख की प्राप्ति 


के लिए मनुष्य को यत्नशीळ होने को प्रेरणा देते आये हैं | यद्यपि यह असं-. 
दिग्ध रूप से नहीं कहा जा सकता कि बौद्ध धर्म के प्रवर्तक भगवान्‌ बुद्ध काँ 
आत्मा और परमात्मा के अस्तित्व में विश्वास था तथापि बौद्ध धर्म, जो वैदिक 
धर्म की संतति है, यह मानता है कि मानव की अंतिम स्थिति निर्वाण अथवा 
मोक्ष है जो सनातन नैतिक सत्य के नियमों के अनुकूल सम्यक आचरण के 
द्वारा दुःख की निवृत्ति से ही प्राप्त किया जा सकता है | भारतीय संकृति की 
कर्म विपाक और उसके कारण चलने वाले आवागमन के चक्र की मुख्य 
मान्यता भी बुद्ध को पूर्णतया स्वीकार है और उससे छुटकारा अथवा मोक्ष 


पाने का लक्ष्य उनके निर्वाण के सिद्धान्त के अन्तर्गत है.। - 8 
भौतिक सुखवाद से ऊपर उठकर निःश्रेयस्‌ के निमित्त विभिन्न साधनाएँ, 
अध्यात्म साधना के भीतर मानी गयी हे | ; sage 5: 


मोक्ष के स्वरूप का निरूपण बुद्धि और आत्मानुभव “की पहुँच के अनु : 
सार ऊँचे से ऊँचे खर पर हुआ दै और इसीलिए स्वर्ग के सुख को भी, चाहे 
वह कितना भी चिरस्थायी क्‍यों न हो वेदांत में क्षणभंगुर बतलाकर त्याज्य 


ठहराया गया और ब्रह्मात्मैक्यज्ञान उसका सच्चा स्वरूप निर्धारित हुआ जिसका 


स्पष्ट उल्लेख 'मुंडकोपनिषदः के इस “कथन में हुआ .है . कि स्वर्ग के सुख 
का अनुभव करके वे मृत्युलोक अथवा 'उससे हीन योनि में प्रवेश करते हॅ 
और प्रायः उसी प्रकार कृष्ण की इस उक्ति में हुआं है कि त्रैविद्या मां 


१ Fo Tyo १.२.१० 
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सोमपाः पूतपापा यजैरिष्ट्या स्वगतिं प्रार्थयन्ते | ते पुण्यमासाद्य KAE 
waa दिव्यान्दिवि देव भोगान्‌॥ ते तं भुक्त्वा स्वर्गलोकं विशाल क्षीणे 
पुण्ये aa विशन्ति | एवं त्रयीधर्ममनुप्रप्ना गतागतं कामकामा 
लभन्ते |? अर्थात्‌ जो सोम पान करनेवाले त्रैविद्य अर्थात्‌ ऋक, यजुस्‌ , ओर 
साम इन तीन वेदों के कर्म करने वाळे, जिनके पाप धुळ गये हैं, 
विविध यजं के द्वारा मेरी पूजा करके स्वर्ग चाहते हैं वे इन्द्र लोक में 
पहुँच कर स्वर्ग में देवताओं के अनेक दिव्य भोग भोगते हैं और उस विशाळ 
स्वर्ग लोक का उपभोग करके पुण्य का क्षय हो जाने पर फिर जन्म लेकर 
मृत्यु लोक में आते हैं, इस प्रकार काम्य सुख की इच्छा रखते हुए चयी 
धर्म के यज्ञ-याग इत्यादि श्रौत धर्म का पालन करने वालों को आवागमन 
प्राप्त होता रहता है ।' 

इस ध्येय की प्राप्ति में पुरुष का एकाधिकार दै अथवा उसका द्वार स्त्री 
के लिए भी खुला है इसे देखना चाहिए | वैदिक धर्म का मूल स्वरूप यज्ञ- 
प्रधान है और यजं के सम्पादन में पति के साथ पत्नी की सहचारिता अनि- 
वार्यं होने से उनके द्वारा स्वर्गादि का जो फल पुरुष को मिल्ता है वही 
at को भी प्रास होता है। यज्ञ से स्वर्ग की प्राप्ति होती दै स्वर्ग कामो 
यजेत्‌? इत्यादि श्रुति वाक्यों से प्रकट है। अतएव जहाँ तक यज्ञ के द्वारा 
स्वर्ग की प्राप्ति का प्रश्‍न दै et और पुरुष में कोई भेद नहीं किया गया 
और स्री के लिए वेदाध्ययन का निषेध हो जाने पर भी ast में पुरुषों का 
सहकारित्व वना रहने से स्त्रियों का स्वर्ग प्राप्ति का अधिकार अक्षुण्ण रह 
गया | इसी प्रकार स्मृतिशाज्राँ और पुराणों में जहाँ पातित्रत्य धर्म के 
पालन के लिए, स्त्रियों को प्रेरणा दी गयी उनके सामने स्वर्ग का लक्ष्य रखा 
` गयाः Ma देखना,यह दै कि स्वर्ग से भी श्रेष्ठ माने गये मोक्षरूपी पुरुषार्थ 
o में स्री को कौन सा स्थान प्रदान किया गया है । इस सिद्धांत के सर्वमान्य 
“aa से कि बिना ज्ञान के मुक्ति नहीं मिळती इस विषय में स्वभावतः 
भी उच्चतम ज्ञान के खोत होने में कोई संदेह नहीं । 

ऋग्वेद के प्रसिद्ध “नासदीय सूक्त' के ऋषियों ने वैदिक धर्म सें. 


तत्वज्ञान के अथाह समुद्र में बैठ कर जिन तथ्यों को खोज निकाला ' 


उनसे आगे पाइचात्य अथवा पौर्वात्य कोई भी तत्वज्ञानी आज तक नहीं 
.जा सका, जिसके विषय में लोकमान्य बाल गंगाधर तिलक का यह 
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कथन कि सृष्टि के अगम्य yeaa और उससे विविध दृश्य सृष्टि की 
उत्पत्ति के विषय में जैसे विचार इस सूक्त में प्रदर्शित किये गये हैं चेसे 
प्रगल्म, स्वतंत्र और मूल तक की खोज करने वाले तत्वज्ञान के मार्मिक 
विचार अन्य किसी भी धर्म के मूळ ग्रन्थ में दिखायी नहीं देते। इतना 
ही नहीं, किन्तु ऐसे अध्यात्म विचारों से परिपूर्ण ओर इतना प्राचीन लेख 
भी अव तक कहीं उपलब्ध नहीं हुआ दै? सर्वथा युक्तियुक्त है | इस तरह 
ज्ञानगर्भित वहत से सूक्त वेदों में भरे पड़े हैं जिनमें से अनेक स्त्रियों की 
रचनाएँ =| देवीसूक्त की ऋषिका वाकू ओर घोषा, अपाला, लोपामुद्रा, 
विश्वावारा, सिकता, wat, इंद्राणी, सर्पराशी, ममता, यमी, .रोमाझा 
जुहू, निवावारी, उर्वशी, var इत्यादि नारियाँ इसी श्रेणी की थीं आर 
aaa साधना के क्षेत्र में उनकी गणना सव प्रथम होगी । 

अध्यात्म का अधिक Rare विश्लेषण और विवेचन उपनिषदों में हुआ 
और उनमें मनुष्य जीवन के लक्ष्य की प्राप्ति के दो मार्ग वतळाये गये जो 
fa और निवृत्ति अथवा “ज्ञान निष्ठा) और “कर्म योग? के नाम से प्रसिद्ध 
| कर्मयोग के, मार्ग को अपनाने के लिए “इशावास्य उपनिषद्‌” में जहाँ 
यह उपदेश मिळता है कि कर्म करते हुए ही सौ वर्ष तक जीने की इच्छा 
रखनी चाहिए, इश्वरार्पण बुद्धि से कर्म करने सें उसका लेप मनुप्य को नहीं 
होता," संन्यासमार्गी मुंडकोपनिषद्‌ में कहा गया कि यज्ञरूपी साधन नाशवान ई 
और जो मृढ्‌ इन्हें ही श्रेय मानते हैं वह वार-वार मरते और जन्म लेते हैं | 
इसी प्रकार अधिकांश उपनिपद्‌ संन्यास मार्ग का प्रतिपादन करते हुए कर्म 
को मोक्ष मार्ग में बंधन का कारण वतलाकर यज्ञ-याग आदि कर्मा का 
त्याग कर देने का ही उपदेश करते हैं | इस उपदेश में सिद्धान्ततः at के 
लिए मोक्ष का निषेध नहीं हुआ और इसीलिए औमूनिषदिक छा 


FA RLY 


अध्यात्म की साधना में अनेक feat को उच्च खान पर 'प्रतिष्टित पत हैं। , क्र 
प्राचीन काळ में मुक्ति का मार्ग fear के लिए अवरुद्ध नहीं 'था इसका 


दृष्टान्त सांख्य ज्ञान के प्रवर्तक कपिल मुनि का है जिन्होंने अपूने ज्ञान 
का उपदेश सर्वप्रथम अपनी माता देवहूति को किया . जिस्‌ पुर्‌ आरूढ 
Det उसंने . मोक्ष प्रास किया "1 हारीत स्मृति से वह्मवादिनियों के अस्तित्व 
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का पता लगता है एवं बौधायन धर्म सूत्र में 'स्रीणां चैके? पद मिळता है 
जिसका मिताक्षरा में यह अर्थ लिया गया है कि कुछ feat संन्यास लेती है | 


परंतु इनसे भी प्राचीन बृहदारण्यक उपनिपदू का वह प्रसंग अत्यंत 
महत्वपूर्ण है जहाँ मैत्रेयी को श्रहावादिनी' के नाम से अभिहित किया 
गया है और जिसमें याज्ञवल्क्य के समक्ष उसकी ब्रह्म की जिज्ञासा का 
उल्लेख है | उनके संन्यास लेने का अपना संकल्प तथा अपनी स्त्रिया 
कात्यायनी और मैत्रेयी में अपनी संपत्ति का विभाजन कर देने का विचार 
प्रकट करने पर मैत्रेयी का यह पूछनाःकि “क्या भैं धन से अमर हो 
जाऊँगी? तथा याज्ञवल्क्य के इस उत्तर पर कि धन से अमरत्व की कोई 
आशा नहीं?, उसका यह आग्रह करना कि जिससे मै अमर नहीं हो सकती 
उससे मेरा क्या प्रयोजन; आप जो तत्व जानते है मुझे वही वताइये 
fait के वैराग्य और सत्य के लिए. हृदय की तड़पन का ज्वलंत उदा- 
हरण है और इसी प्रकार मैत्रेयी के आग्रह को आदर देकर याज्ञवल्क्य 
का यह कथन कि “प्रिया यै खळ नो भवती सती प्रियमत्रधद्धन्त तर्हि भव- 
त्येतदव्याख्यास्यामि ते व्याचक्षणस्य तु मे निदिध्यासस्वेति आप निश्चय 
हमें प्रिय हैं और आपने हमारा बहुत प्रिय किया । ge व्याख्या 
सुनाता हूँ । मेरे विवेचन को मन में धारण करो--उस युग के सबसे वडे 
तत्वज्ञानी द्वारां feat की अध्यात्मविषयक अहंता का प्रमाण दै। इस 
» उपनिषद्‌ में गागीं का नाम कई तत्वज्ञानियों के साथ लिया गया है जिन्होंने 
“ जनक के दार्शनिक सम्मेलन में प्रमुख भाग लिया । एवं महाभारत से 
- पता लगता है कि उसी युग में सांख्य ओर योग के द्वारा सुलभा अध्यात्म 
साधना कें .लिए प्रख्यात थी | सुळभा के समान ही तत्वज्ञान की खोज में 
` एक आश्रम से दूसरे आश्रम में पर्यटन करनेवाली रामायण काल की आत्रेयी का 
. भवभूति नेः उत्तर रामचरित? में सजीव वर्णन किया है | 'मालविकाग्निमित्र' में 
कौशिकी संन्यासिनी का कालिदास ने, त्क (महाभाष्य २.१००) में पतंजलि ने 
zaa नामकी प्रबाजिका का नामोल्लेख किया है जिससे कह सकते हैं कि 
झुंगं काल में त्री का संन्यास वैदिक धर्म में सर्वथा अमान्य न था | 
. ` किन्तु गागा, सुखमा और मैत्रेयी जैसी ब्रह्मवादिनियाँ इनी-गिनी ही 
- हो सकती हैं और इनके सिवा साधारण feet के लिए निवृत्ति मार्ग की 
प्रधानता के कारण वेदिक यज्ञ-यागादिँ में पति. की सहकारिता से उन्हें जो 
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समान रूप से सदूगति का साधन सुरूम था उससे उनका वंचित होना 
सांख्यनिष्ठा का एक निश्चित परिणाम कहा जा सकता है | 

महाभारत काल में सत्यवती के घर वार छोड़ कर तपस्या करने का 
उल्लेख महाभारत में हुआ है तथा महाभारत के कथनानुसार पत्नी पति के 
साथ वानप्रस्थ में प्रवेश करके मोक्ष की तैयारी कर सकती थी“ जिसका एक 
प्रमुख उदाहरण गांधारी का धृतराष्ट्र के साथ वन जाने का है और उन्हीं के 
साथ विधवा कुंती ने भी संन्यस्त अवस्था में ही प्राण त्याग किया | परन्तु 
ई० yo छटी शताब्दी अर्थात्‌ बुद्ध के पहले वैदिक समाज में स्त्रियों के लिए 
संन्यास वर्जित हो गया | स्मृति में त्री के लिए संन्यास को उसके पतन का 
कारण बतलाया गया है |` इससे आभास मिलता है कि feat के संन्यास के 
कारण कुछ अनैतिक प्रसंग सामने आये और समाज में विकास की दिशा 
में वाधायें दिखाई पड़ीं | 

मनुस्मृति में गृहस्थाश्रम को सव आश्रमों का आश्रयदाता कह कर समाज 
की रीढ़ बदलाया गया है और समाज पारिवारिक विघटन के प्रति 
उदासीन नहीं रह सकता। feat के संन्यास के विरोध की धारणा पर्यास 
पुरानी और समाजव्यापी हो गयी थी जिससे बुद्ध भी 'विनयपिटक' (Geo बग्ग, 
पजापति पवज्जा सुत्त)? के अनुसार आरंभ. में feet को भिक्षु धर्म अथवा 
संन्यास की दीक्षा देने के विरोधी थे | srs 

बौद्ध संघ में मिक्षणियो के प्रवेश की कथा मनोरंजक ही नहीं: सदय भी 
है । किसी समय भगवान्‌ बुद्ध चारिका करते हुए कपिलवस्तु के न्यग्नोधाराम में 
विहार कर रहे थे जहाँ जाकर महाम्रजापति गौतमी ने ,उनसे feat को | 
बौद्ध धर्म में घर से बेघर हो प्रत्रज्या लेने की अनुज्ञा मागी. जिसे उन्होंने 
यह कह कर अस्वीकार कर दिया कि इसमें उसकी रुचि, नहीं. होनी चाहिए | . 
इससे महाप्रजापति को बहुत दुःख पहुँचा । परंतु वह अध्यात्म. मार्ग. के. किए 
व्यग्र थी । उसने अपने केश ae दिए. और काषाय वस्न धारण कर शाक्य 
fait के साथ वैशाली के लिए seta. किया जहाँ महावन की कूटागार 
शाढा में. बुद्ध विहार कर रहे थे | उसके नये वेष तथा धूळधूसरित शरीरं और 
फूले पैरों को देखकर भगवान्‌ बुद्ध से उनके परम प्रिय शिष्य आनंद ने प्रजापति 
को प्रत्रज्या देने के लिए अनुरोध किया. और उनके सहमत न होने पर उन्हे 
'तक के द्वारा मनवा छिया । आनंद ने प्रश्‍न किया “मन्ते ! क्या तथागत- 
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प्रवेदित धर्म में घर से वेघर प्रत्रजित हो, स्त्रिया खोत-आपात्त-फल, tae 
गामि-फळ, अनागामि-फल, अ्हस्व-फल को साक्षात्‌ कर सक्ती हैं £ बुद्ध के 
इस उत्तर पर कि “कर सकती है आनन्द ने कहा यदि भन्ते ! तथागत 
waka धर्म-विनय में प्रत्रजित हो, fet अध्त्व फल को साक्षात्‌ करने 
योग्य हैं, तो भन्ते ! अभिभाविका, पोपिका, क्षीरदायिका हो, भगवान की 
मौसी महाप्रजापति गौतमी बहुत उपकार करनेवाली दै | जननी के मरने पर 
( उसने ) भगवान्‌ को दूध पिलाया । भन्ते ! अच्छा हो स्त्रियों को प्रत्रज्या 
मिले? | संसार के दुःख से दुःखी हो उसे दूर करने कें माग की खोज में 
राज्य श्री का लोम त्याग कर जिसने प्रत्रज्या ली थी वह महाप्रजापती के प्रति 
कैसे उदासीन रह सकते थे | किंतु स्त्रियों के लिए प्रत्रज्या की अहता मानते 
हुए भी महाप्रजापति को बुद्ध ने आठ कठिन नियमों के स्वीकार कर लेने पर 
ही उपसंपदा देकर वौद्ध संघ में ग्रहण किया । इन नियमों का प्रयोजन बुद्ध के 
ही इस कथन से प्रकट दै कि मैंने रोक-थाम के लिए मिक्षुणियों , को जीवन 
भर अनुल्लंघनीय आठ गुरु धर्मों को स्थापित किया? |? इतना करने पर भी 
feat के संन्यास से saa द्दोनेवाळी घुराइयों के प्रति बुद्ध इतने आशंकित 
हुए कि उन्होंने साथ ही यहं भविष्यवाणी कर दी कि यों जो बोद्ध संघ एक 
wea वर्ष तक जीवित रहता भिक्षु संघ में स्त्रियों के प्रवेश के कारण उसको 
' जीवनावधि पाँच सौ वर्ष होगी । यद्यपि मिक्षु-भिक्षुणी के उपदेश के विषय 
“में कोई विभेद नहीं किया गया भिक्षुणियों के पालन के लिए कतिपय 
fata अनुशासन निर्धारित कर दिये गये जिसके अनुसार भिक्षुणी का भिक्षु 
क्के प्रति सविशेष विनयशीळ होने पर बळ देते हुए उन्होने कहा कि “यह कठोर 
नियम उसी? प्रकार आवश्यक दै जैसे तड़ाग के जळ को रोकने के लिए बाँध की 
आवश्यकता होती er तथापि बुद्ध ने धर्म के तत्वों के उपदेश में कोई भेद 


` “भाव नहीं किया ओर उनके निर्वाण के पहले अनेक स्त्रियां भिक्षु-संघ में सम्मिः 


` लित हुई, यहाँ तक कि आम्रपाि वेश्या को भिक्षु संघ में प्रविष्ट करके 
ˆ ` उन्होंने उसका उद्धार किया | 


स्त्री को बोद्ध धर्म में प्रवेशाधिकार प्रास हो जाने पर वे भिक्षु संघ में प्रविष्ट 
' होने ळगां जिनमें कुछ खयं अपनी अध्यात्म साधना से संतुष्ट न रहकर दूसरों को 
उसका. उपदेश करती हुई दिखाई पड़ती हैं | इसीसे हम देखते हैं कि संसार 


९० USF सांकृत्यायन : वुद्ध चर्या, To ७३-७४ . EE, 


“११ राधाकुमुद सुकूजा : हिन्दू सभ्यता, हिन्दी संस्करण, go २४५ 
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मारी की अध्यात्म साधना २२१ 


के इतिहास में एक देश से दूसरे देश में धर्मप्रचार करने वाली fort में सर्वप्रथम 
एक भारतीय नारी थी | अद्योक की आज्ञा से जहाँ राजकुमार महेंद्र ने ताम्रपर्णी 
(sar) के राजा के साथ बहुत से पुरुषों को बौद्ध धर्मावळंबी बनाया उसकी 
aka संघमित्रा थेरी ने राजा की वहिन अनुला देवी और पाँच सौ कन्याओं तथा 
पाँच सौ अंतःपुर की ख्ियों को बौद्ध धर्म में दीक्षित करके लंका में मिक्षुणी- 
संघ की स्थापना की | 
बौद्ध धर्म में जहाँ स्विरों का बहुत ऊँचा स्थान है थेरियों की भी प्रतिष्ठा 
कम नहीं है | उनकी रचनाएँ वैराग्य मार्ग के लिए अच्छी देन हैं जिसका प्रमाण 
तिइत्तर थेरियाँ की रचनाओं से जो थेरी गाथा? के नाम से प्रसिद्ध हैं मिळता है। 
थेरी गाथाओं में. ग्रथित उनके वैराग्य और अध्यात्म साधना का विवरण 
शिक्षाप्रद ही नहीं अत्यंत रोचक भी दै । थेरियों में सभी वर्ण और विभिन्न 
श्रेणियों की स्त्रियां के नाम मिळते हैं जो बुद्ध के उपदेश से प्रभावित होकर 
प्रत्रजित हुई | 
बौद्ध भिक्षुणियों अथवा थेरियों में अनेक की अध्यात्म साधना उत्कृष्ट 

कोटि की हुई दिखाई पड़ती है और खयं भगवान्‌ बुद्ध ने कुछ मिक्षुणियों को 
जो उनके निर्वाण के पहले उनकी अनुयायिनी हो गयी थां नामोल्लेख करके . 
अध्यात्म जगत्‌ में अमर कर दिया है । “एतदग्गबग्ग' से ज्ञात होता है कि बुद्ध 
ने जैसे कुछ मिक्षुओं को विशिष्ट साधंनाओं के लिए अग्र खान दिया थेरियां 
को भी इसी प्रकार सम्मानित किया । उदाहरणार्थ उन्होंने महाप्रजापति” 
गौतमी को मिक्षुणी-आविकाओं में, खेमा ( विम्वसार की रानी) को, 
महाप्रज्ञाओ में, उत्पळवर्णा को ऋद्धिमतियों में, पराचाराः को विनयधरों मू 
धम्मदिन्ना को धर्मकथिकाओं में, नन्दा को घ्यानियों में, मद्रकुंडककेशा, . _ 
को क्षिप्रामिशाओं में, भद्रा कापिलायिनी को पूर्व-जन्म-अनुस्मृत्रिना ओं मे. 
भद्राकात्यायिनी ( राहुल माता.) को महा-अभिशा पातो में, FU गौतमी 
को रुक्ष-चीवर घारिणियों में, श्गाल्माता को श्रडाङऔं में, सुजाता ( सेनानीः . 
दुहिता ) उपासिका श्राविकाऔं में, विशाखा WI माता को दायिकार्झ से, * 
खुज्ज उत्तरा ai À, सामावती ( वत्सराज उदयन कीः “राज- 

भहिषी-) को मैत्रीविहार ग्रासो में, उत्तरानन्द माता को ध्यानियों में, सुप्रवासा . ... | 
र a प्णीतदायिकाओं में, सुप्रिया को रोगियों की सुथरुपा करनेवाळ्यि में 
Ki को विश्वासिकाओं में अग्रणी बतलाया | = 

` अर्मरीबती-(.जिला गुन्तूर ) में. पाये गये अभिलेख a बौद्ध, साध्कों और 
साधिकाओं के लिए कुछ शब्दे इस प्रकार प्रयुक्त मिलते irat (भिक्षुणी), 
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२२२ भारतीय समाज में नारी-आदझां का वि कास 


पवजिका ( प्रब्राजिका ), उवज्झायाः उवज्झयिनी ( उपाध्याया, उपाध्यायिनी ), 
अंतेवासिक्की ( शिष्या ) जिससे स्पष्ट है कि बौद्ध भिक्षुणियों में कुछ 
अध्यापिकाएँ होती थी, यद्यपि वह भिक्षुओं को भी पढ़ाती थीं इससे ज्ञात 
नहीं होता | 
जैन धर्म में भी पार्ट्वनाथ के समय ( महावीर से २५० वर्ष पूर्व ) से ही 
जो इस धर्म के आद्य प्रवर्तक माने जाते हैं स्त्रियों को संन्यास का अधिकार 
प्रास दै | किन्तु उनकी मुक्ति के विषय में जैन धर्म के दोनों संप्रदायों-ब्वेतांबर. 
और दिगंवर-- में एकमत नहीं दै | श्वेतांवर मत के अनुसार स्त्री रूप में जीव को 
पूर्णता की प्रासि संभव है परंतु दिगंबर संप्रदाय की मान्यता के अनुसार 
साधक का दिगंबर होना अनिवार्य होने तथा स्त्री का पूर्णतया दिगंवर जीवन 
अव्यावहारिक होने से जब तक अपने सत्कर्मों के फल-स्वरूप उसका पुरुष योनि 
में पुनर्जन्म न हो स्त्री को मोक्ष नहीं मिल सकता। बौद्ध धर्म में जिस प्रकार 
भिक्षुणी का भिक्षु के प्रति सविशेष विनम्र भाव आवश्यक धर्म है जैन धर्म के 
दोनों संप्रदायों में साधु से साधुनी का स्थान लघु माना गया और उसके लिए 
भद्दापरिज्ञान' 'अरुणोपपत' तथा 'दृष्टिवाद' के कुछ अंशों का पाठ वर्ज्य | 
फिर भी, अध्यात्म साधना के क्षेत्र में जैन स्त्री का स्थान नगण्य नहों रहा है 
और इस धर्म के आरंभिक काल में स्त्रियाँ पति की जीवितावस्था में भी घरवार 
छोड़ कर मठों में साधु जीवन व्यतीत कर सकती थीं, एवं उसके उत्थान काळ 
में अनेक राजकुमारियों तथा समृद्ध और आभिजात्य वर्ग की स्त्रियों के नाम 


उल्लेखनीय हैं जिन्होंने वैभवमय सुखोपभोग का तृणवत्‌ परित्याग करके जैन : 


मुनियों के कठोर जीवन को अंगीकार किया | इन नारियों में स्वयं तीर्थकर 
महावीर की (ई० Yo ६टीं शती) बुद्धिमती पुत्री पियदंसा का नाम आता है 
जो जैन मत को खीकार करने के कुछ समय के अनंतर गाहंस्थ्य जीवन से 
साधु हो गयी । इसी प्रकार जैन ग्रंथों में कोशाम्बी के राजा सहखानीक की 
पुत्री जयंती प्रसिद्ध है जिसने कौशाम्बी में महावीर के आगमन पर उनसे जैन 
धर्म और अध्यात्मविषयक गूढ़ तत्वों पर प्रश्‍नोपप्रन करके उनसे प्रभावित 
होने पर संसार को त्याग दिया | 


पिछले अध्याय में स्थापत्य तथा मूर्ति कला की अभिवृद्धि में कुमारदेवी के 
योगदान का जो उल्लेख हुआ है वह उसकी अध्यात्म साधना का एक बाह्य 
लक्षण है | वस्तुतः उसका सारा जीवन अध्यात्म साधना से परिपूर्ण था जिस 
का सारनाथ के उत्खनन से प्रास शिलालेख पर उत्कीर्ण संस्कृत के २६ 
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नारी की अध्यात्म साधना २२३ 
इलोको में पद्यवद्ध उसकी प्रशस्ति के १३वें इळोक में यह उदाहरण मिळता है- 


धर्माद्वैतमतिर्गुणा हितरतिः प्रारब्ध पुण्याचति 

दानोदार धृतिर्मतंगजगतिर्नत्रामिरामा FR: | 
शास्तृन्यतनति जनोदितनुतिः कारुण्यकेळि स्थिति 
नित्य श्री वसतिः कृताद्य विहतिः स्फायद्‌ गुणाहंकृतिः ॥ 


__घर्म में उसकी अनन्य निष्ठा है और वह संदा सदगुणों के उपार्जन 
में लगी रहती है। पुण्य का संचय उसका ब्रत है। दानधर्म में वह कमी 
विचलित नहीं होती | उसकी वाल हाथी के समान दै | उसे देखकर 
चित्त प्रसन्न होता है। शाखा ( भगवान्‌ बुद्ध) के चरणों में वह प्रणतियाँ 
अर्पित करती है और लोग उसकी प्रशंसा करते हैं। वह दया की मूर्ति 
मती क्रीडाखली है। श्री उसमें वास करती 21 पापों को उसने मार 
भगाया है तथा उसमें गुणों का इतना प्रसार हुआ है कि वे अपने को धन्य 
मानते हैं । 

` बौद्ध धर्म की प्रचारिकाओं में ger, अनोपमा, सुमेधा इत्यादि भिक्षु- 
णियों के नाम अधिक प्रसिद्ध हैं। घोष के अनुसार “मल्लिका, श्यामावती, 
संघमित्रा, चारुमती और राज्यश्री के बाद कुमारदेवी ही भारत की एक 
ऐसी नोरी हुई जिसने अपना सम्पूर्ण जीवन बौद्ध धर्म के प्रचार और उत्थान 
में त्याग दिया | यह स्मरण रहे कि यह कुमार देवी जिसके स्मारक में उसके 
पुत्र विजयचन्द्र (११५५-११७० $o) ने एक भव्य स्तूप का निर्माण किया जो 
काशी के अनेक अवशेषों में एक है, उस कुमार देवी से भिन्न है जो चन्द्रगुसत 
प्रथम की राजमहिषी थी ।”* हु g 1 

यद्यपि बौद्ध धर्म के प्रचार प्रसार में स्त्रियों ने बहुत भाग लिया तथापि 


जैसी खयं बुद्ध को आशंका थी बौद्ध विहारों में मिक्षु-मिक्षुणियों के एक साथ: 


रहने से ऐसे दोष उत्पन्न हुए, जो बाह्य आक्रमणों के सिवाय उन आंतरिक 
बुराइयों में गिनाये जाते हैं जिनके कारण बौद्ध धर्म का हास हुआ | 

मोक्षसाधक ज्ञानाश्चयी धारा अथवा सांख्यनिष्ठा के साथ कर्मयोग का प्राचीन 
मार्ग जो काळांतर में विलस हो गया था उसके साथ भक्ति का मेल करके कृष्ण 


ने अध्यात्म साधना का द्वार सबके साथ नारी के लिए, खोल दिया । उन्होंने 


लीन जता « . > 
१२ प्रोफेसर नगेन्द्रनाथ घोष : भारत का प्राचीन इतिहास, हिंदी अनुवाद चन्द्रचूड मणि, 
प्रकाशक इंडियन प्रेस, प्रयाग।- | का 


” 
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२२४ भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


कर्म-योग निष्ठा की जो परंपरा बतलायी है उसकी प्राचीनता उनके इस कथन 
से प्रकट है कि 'मैंने इस सनातन योगकर्म को विवस्वान को वतलाया था 
विवस्वान ने इसे मनु से कहा और मनु ने इक्ष्वाकु को बतलाया। परंपरा 
के साथ चले आते हुए इस कर्म योग को राजर्पि लोग जानते थे, किंतु बहुत 
समय हो जाने पर कालांतर में वह कर्म योग लत हो गया |" 

सांख्य निष्ठा अथवा निद्रृत्ति मूलक संन्यास और कर्म योग निष्ठा अथवा 
प्रवृत्ति मार्ग दोनों का एक ही कश्ष्य मोक्ष अथवा परमेश्वर की प्राप्ति हे ओर दोनों 
में परमात्मा का पूर्ण ज्ञान अनिवार्य साना गया है। उनमें महत्व का भेद यह है 
कि संन्यासमागों चित्त शुद्विपूर्वक विहित कर्म करता हुआ परमात्मा का ज्ञां 
प्राप्त कर लेने पर कमा को सर्वथा त्याग देने का आग्रह करता है । इसके विपरीत 
कर्मयोगी परमात्मा का सम्यक्‌ ज्ञान हो जाने पर भी फलाझा का परित्याग कर 
असंग बुद्धि से लोकसंग्रह के लिए सभी कर्तव्य कर्म जीवन पर्येत संपन्न करता रहता 
है । इस दूसरे ant को ही “नारायणीय”,'सात्वत' अथवा “भागवत धर्म? भी कहते 
हैं जिसको दोनों मागां में कृष्ण ने श्रेष्ठ कहा है ओर दोनों निष्टाओ में अव्यक्तो- 
पासना से परमात्मा की प्राति दुःसाध्य बतला कर कमं और ज्ञान के साथ भक्ति 
का समन्वय करके ईश्वरोपलब्धि के इस सागं को राजविद्या और सवके लिए 
सुसाध्य बतळाते हुए सभी को इसका उपदेश क्रिया है। इस मार्ग में यज्ञ-यागादि 
. का कमी त्याग न होने से यावज्जीवन पति के साथ उनका सम्पादन करती हुई 
स्त्री भक्ति मार्ग से परम पद की प्राप्ति कर लेती दै । इस विषय में भगवान्‌ 
कृष्ण ने स्पष्ट कहा है कि “अर्जुन ! ऐसे लोग भी जिनकी उत्पत्ति पाप से हुई 


है, तथा स्त्री, वैश्य और शुद्र भी जो मेरी शरण में आ जाते हैं परम पद को.: . 


` प्रात होते er ` इसी प्रकार कृष्ण ने इस कथन के द्वारा कि “जो लोग अपने 
कर्म करते हुए निरपेक्ष भाव से मेरी भक्ति करते हैं, पुरुष हाँ अथवा स्त्री, 
समझना चाहिए कि वे सात्विक प्रकृति के हँ" यह उदात्त दृष्टि दी है कि 
भक्ति मार्ग में पुरुष के समान ही स्त्री अपने कमा से सात्विक ओर श्रेष्ठ हो 
सकती है | न ate 2२ 


भगवदवतार Fl ASAT कें आधार पर कृष्ण के वचनों को लेकर श्री 
मद्भारावतः तथा दूसरे ग्रंथों में एक ऐसे सरस रोचक ओर विशाल साहित्यका 
निर्माण.हुआ जिसके माध्यम से व्यास गहियों से पुराण वाचकों ने भक्तिं की 
१३. गीता० ४.१ . हि 
१४ वही ९.३२ 
१५ भागवत० ११.२५.१० 
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नारी की अध्यात्म साधना २२५ 


अविरल धारा वहायी जिसका विशेषतः स्त्रियों पर गंभीर प्रमाव पड़ा | कथा, 
कीर्तन, Ad और उपवास एवं तीर्थ-दर्शन इत्यादि उनके सांस्कृतिक उत्थान के 
अंग रहे और इन बातों का स्त्रियों के ऊपर ऐसा अमिट प्रभाव पड़ा कि इस 
कथन में अतिशयोक्ति नहीं कि पुरुषों की अपेक्षा भारतीय नारी की धर्मनिष्ठा 
अधिक सच्ची और प्रगाढ़ सिद्ध हुई है । भक्ति मार्ग में जात-पात अथवा et 
पुरुष का भेद न गीता में मान्य हुआ और न किसी पुराण में । जैसा कि उसकी 
प्रस्तावना से स्पष्ट है पुराणों में सर्वाधिक लोकप्रिय श्रीमद्भागवत पुराण की रचना 
ही भक्ति रस को पिलाने के लिए हुई है | रामायण में तुलसीदास ने शवरी की 
भक्ति की अवतारणा भी इसी लिए की | 
विगत gee वर्षों में भक्ति-गंगा की निर्मल धारा कई शाखाओं में बहती 

रही है; भक्ति के साधन से क्षेत्रीय एवं जनपदीय भाषाओं में निगुण पंथी संतों 
ने अपनी 'साखियो' और 'बानियो? से एवं सगुणोपासक भक्तों ने अपने हृदयग्राही 
भक्तिकाव्यों से देश के प्रत्येक माग के असंख्य नर और नारियों. को उत्साह 
और आशा का जीवन प्रदान किया । महाराष्ट्र में जहाँ हम साधु तुकाराम को 
यह उद्घोण करते पाते हैं कि-- 

car द्विजाति क्या ag ईश को वेश्या भी भज सकती है, 

इवपर्चो को भी भक्तिभाव में शुचिता कब तज सकती है ! 

अनुभव से कहता हूँ, मैंने उसे कर लिया है वश .में, 

जो चाहे सो पिये प्रेम से अमृत भरा है इस रस में i 


ae उत्तर भारत में गोस्वामी तुळसीदास मानव मात्र के लिए भक्ति मार्ग से 
. परम पद की प्राप्ति बतछाते हुए उसका अधिकार गणिका तक को, देकर भक्तों 
को यह आश्वासन देते 


पाई न केहि गति पतित पावन राम भजि सुनु सठ मना | 
after अजामिलि व्याध गीध गजादि खळ तारे घना ॥ 
आभीर जमन किरात खस स्वपचादि .अति अघ रूप जे | 
कहि नाम वासक तेपि पावन होहि राम नमामिते || 


कू के जीवन काळ में ही भीष्म पितामह और अजुन जेसे असाधारण. ` 
व्यक्तियों, के सिवाय द्रौपदी और गोपियाँ उनकी परमेश्वर रूप से भक्ति. करने ' 
लगी थीं ओर वृष्णियो में उनका बतलाया हुआ भागवत धर्मे व्याप्त हो गया... 


१६ बाल गंगाधर तिलक : गीता रहस्य १० ४२९, अनुवादक माधवराव सप्रे 
१५ 
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२२६ भारतीय समाज में नारी-आदशां का विकास 


था । बाद को देश के अनेक स्थानों में ऐसी भक्त स्त्रियों के यशस्वी नाम मिलते 
हैं जिनकी ईश्वर भक्ति संतों की तरह प्रगाढ और उत्कृष्ट रही है । 


नारियों में द्रौपदी की गणना उन कृष्ण भक्तों में करनी चाहिए जिन्हें गीता 

के चार प्रकार के भक्तों में “आर्त? कहा गया दै” और जिसकी आर्त पुकार पर 
उसकी लाज रखने के लिए भगवान उसकी साड़ी के एक-एक सूत में साड़ी 
के रूप में प्रकट हुए । द्रौपदी की इस पुकार को महाभारत में इन राब्दों में 
प्रकट किया गया दै : 

गोविन्द द्वारकावासिन्‌ कृष्ण गोपीजन प्रिय । 

कौरवैः परिभूतां माम्‌ किन्न जानासि केदाच ॥ 

हे नाथ हरे नाथ ब्रजनाथार्तिनादान | 

कौरवार्णव मग्नामामुद्धरखजनार्दन ॥ 

कृष्ण कृष्ण महायोगिन्‌ विश्वात्मन्विश्वमावन | 

प्रपन्नां पाहि गोविंद कुरुमध्येऽवसीदतीम्‌ ||! 


गोपियों की कृष्ण भक्ति इतनी एकनिष्ठ थी कि कृष्ण भक्ति का दम भरने वाले 
ज्ञानी उद्धव को कृष्ण का संदेश गोपियाँ के पास ले जाने पर उन्होंने उद्धव 
के ज्ञान और योग के उपदेश को अपनी झोली में रखे रहने के लिए कहते हुए 
भक्त सूरदास के शब्दों में इस प्रकार फटकार सुनायी : 

वार वार ये बचन निवारो | 

भक्ति विरोधी ज्ञान तुम्हारा | 

. होत कहा उपदेसे तेरे | 

नयन सुवस नाहीं अलि R |I 

परि पथ जोवत निमिष न लागे | 

कृस्न वियोगिनि निस दिन जागे ॥ 

नंद नंदन के देखे जीवै | 

रुचि वह रूप, पवन नहिं RÈ II 

दुसह वचन अलि हमहिं न भावे | 

जोग कथा site कि दसाचै || 


१७ गीता० ७.१६ 
१८ म० भा०, सभा पर्वं ६८.४१-४३ 
१९ सूरसागर 
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नारी की अध्यात्म साधना २२७ 


इसी प्रकार दक्षिण भारत की संत परंपरा में आलवार सम्प्रदाय की आंडोल? 
नाम की स्त्री (जन्म सं० ७७३) अपनी असीम भक्ति के लिए बहुत प्रसिद्ध हो 
गयी है जिसके पद द्रविड़ भाषा में 'तिरुप्पावइ? नामक पुस्तक में ग्रथित 
मिळते हैं | Gag साहित्य में मोल्ळ की प्रसिद्धि उसके “आंध्र रामायण” की रचना 
के लिए है। चरणदासी सम्प्रदाय के संत चरणदास ( वि० सं० १७६०- 
१८३९) की शिष्या सहजो वाई! न केवळ संत थी उसने “सहजो वाई की वानी 
सहज प्रकाश ग्रन्थ की रचना भी की। झाली रानी जिसे कुछ लोग राणा 
साँगा (Go १५३९-१५८४) की धर्मपत्नी कहते हैं संत रविदास का दिष्यत्व 
ग्रहण करके मेवाड़ वंश की दूसरी प्रख्यात भक्त मीरा बाई (वि० सं० १५५५- 
१६३०) की तरह एक संत हुई हैं | महाभारतकालीन गोपियों के समान मीरा 
बाई की कृष्ण भक्ति अत्यंत उत्कृष्ट और अनन्य थी जिसने पति और परिवार की 
प्रताडनाओं को कुछ न समझ कर और राजसुख का परित्याग कर अपना 
जीवन क्ृष्ण-भक्ति में समर्पित कर दिया और जिसके पद संगीत और भक्ति के 
साहित्य में अमूल्य रत्न माने गये हैं। सिख धर्म के उदासी सम्प्रदाय में संत 
सुवचना दासी (जन्म सं० १७२८) एक ऐसी संत हुई है जिसने प्रेम तरंगिनी, 
विज्ञान सागर, विदेह मोक्ष प्रकाश इत्यादि ग्रन्थों की रचना की । 

श्रेयस्‌ की साधना में स्त्री और पुरुष का जहाँ पारस्परिक सहयोग रहा दै 
स्त्री ada रूप से भी अध्यात्म साधना में पूर्णतया सफल रही है। और यह 
अति कथन नहीं कि जहाँ कई संस्कृतियाँ की बहुत समय तक यह मान्यता थी 
कि नारी में आत्मा नहीं होती हमारी संस्कृति के छिए यह एक गर्व और गौरव 
की वात रही है कि आत्मोद्धार के लिए उसमें स्त्रियों को पुरुष के बराबर ही 
स्थान दिया गया | 


२० आचार्य रामचन्द्र शुक्ल : हिन्दी साहित्य का इतिहास, संशोधित संस्करण, १० १९२ 
२१ परशुराम चतुर्वेदी: उत्तर्‌ भारत की संत परंपरा, Fo २४० 
२२ वही 
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अध्याय १६ 
समाज के विकास में बाधाएँ: दहेज और पर्दा 


“सकृत्कन्या प्रदीयते?--कन्या का दान एक वार ही होता है--महा- 
भारत में उल्लिखित सावित्री के इस कथन में जिसकी प्रस्थापना मनु ने की थी 
कन्या के विवाह को दान की संज्ञा दी गयी दै और गीता में उत्तम दान उसे 
वतलाया गया है जिसमें ग्रहीता की पात्रता पर पूरा ध्यान रखा जाता है और 
उससे किसी प्रकार के प्रत्युपकार अथवा वदला पाने की अपेक्षा नहीं की जाती ।* 


दहेज ( योतुक ) 

यदि कन्या के विवाह सम्बन्ध में उसका पिता अथवा अभिभावक वर पक्ष से 
किसी प्रकार का धन लेकर विवाह सम्पन्न करता है तो इस संपत्ति को “कन्या 
शुल्क) अथवा कन्या का मूल्य कहकर इस रीति की घोर निन्दा शास्त्रा में की 

गयी तथा विवाहा को कन्या-विक्रय कहकर निषिद्ध घोषित किया गया है । 
बहुत संभव है कि किसी सुदूर अतीत में समाज के कुछ संभ्रान्त पुरुष 
` भो वर से विवाह के पहले अथवा उसके क्रम में कुछ सम्पत्ति ग्रहण कर लेते थे | 
स्मृतिकारों ने “आष विवाह! की परिभाषा में एक प्रथा का उल्लेख किया है 


जिसके अनुसार विवाह रूपी यज्ञ की पूर्ति के लिए वर से एक बछडा और एकः 


बछिया-अथंवा दो बछवे और दो वछिए लेने की रीति थी || और सब बातों 
में आर्ष विवाह-प्रणाली सर्वथा दोष-रहित मानी गयी, परन्तु इस प्रकार पशुऔं 
का लेना भी कन्यादान की शुद्ध भावना के प्रतिकूल मानकर निन्द्य ठहरा दिया 
गया | मनुस्मृति में यह स्पष्ट कहा गया कि “कुछ लोगों के अनुसार आष विवाह 
में गौ का जोड़ा लेने का समर्थन पाया जाता है परन्तु शुल्क की मात्रा थोड़ी 
हो अथवा बड़ी वह विक्री ही है ।! इसी वात को महाभारत में भीष्म ने भी 
मायः इन्हीं शब्दों में कहा है कि “राजन्‌! आर्ष (विवाह ) में कुछ लोग गौ 
HO भा०, वन पवे. २९४.२६ ST 
मनु० ९.४७ Se. 
गीता० १७.२० 
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मिथुन का झुल्क के रूप में समर्थन करते हैं, किन्तु, थोड़ा हो अथवा बहुत, है 
यह विक्रय ही ।” 

उत्तम दान की परिभाषा के अनुसार दाता के चित्त में ळोभ का सम्पूर्ण 
अभाव अनिवार्य है, इस दृष्टि से मनुस्मृति के इस कथन को कि कन्या के 
पिता में कुछ भी समझ हो तो वह उसके विवाह में क्षुद्र से क्षुद्र शुल्क न ले, 
क्योंकि झुल्क लेते ही वह संतान का विक्रय करनेवाला हो जाता दै” महाभारत के 
इस कथन में प्रबल समर्थन प्राप्त है कि 'जो मनुष्य अपने पुत्र को वेचकर उससे 
धन चाहता है अथवा जीविका के लिए शुल्क लेकर कन्या का विवाह करता है 
वह महा चोर है, और नरक में पड़कर स्वेद, मूत्र और पुरीष खाता-पीता है 1’ 
बौधायन धर्म शास्त्र ने कन्या Dew को वन्द करने की दृष्टि से यहाँ तक नियम 
निर्दिष्ट कर दिया कि शुल्क लेकर जिस कन्या का विवाह होता दै उसे पत्नी के 
अधिकार से वंचित कर देना चाहिए | उसका यह निर्देश कि 'जिस नारी को 
द्रव्य से खरीदते हैं वह “पत्नी? नहों कहलाती, वह देव अथवा पितृ कायं में 
सहचारिणी नहीं हो सकती, विद्वान्‌ जन उसे दासी मात्र मानते हैं और जो लेभ 
के कारण बुद्धि-भ्रष्ट हो जाने से शुल्क लेकर अपनी कन्या देते हैं वे घोर नरक में 
पड़ते हैं और अपने सात Hel का नाश करते हैं," इस रीति का प्रबळतम विरोध 
है। इसी तरह अत्रि स्मृति में कन्या शुल्क की घोर निन्दा इन राब्दो में हुई है 
कि कुछ देकर जो कन्या क्रय की जाती है वह 'पत्नी' नहीं होती और उससे जो 
"सुत? उत्पन्न होते हैं वे पितरों को पिंड देने के अधिकारी नहीं होते |!" अत्रि- 
स्मृति के कथन में “सुताः? शब्द बहुत सारगर्मित है। उसके खान में पुत्रा 
शब्द जिसका प्रयोग छन्द और व्याकरण की दृष्टि से संभव है इसलिए नहीं प्रयुक्त 
हुआ कि पुत्र! पिंडदान के द्वारा पितरों को नरक से तारता है किन्तु “ear? 
( अर्थात्‌ उत्पन्न ) को पिंडदान का अधिकार नहीं है | पुराण कन्या-शुल्क को 
Te घोषित करने में एक कदम और आगे हैं । पद्मपुराण की इस उक्ति में 
_ कि बुद्धिमान को कन्या के बेचने वालें के मुंह तक नहीं देखना चाहिए. और 


` . यदि अनजान में उसे देख ही छे तो उसे तुरन्त सूर्य का दर्शन करना चाहिए?! 


“ कन्या शुल्क की भरपूर निन्दा हुई है | 


६ We Wo, अनुशासन पर्व, ४५.२० 

७ मनु १ 
८ HO मा०, अनुशासन पवे, ४२. १८. १९ 
९ बौध० yo शा० १. २० २०. ९ 
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धर्मशास्रं और पुराणों के निषेध के कारण एवं संभ्रांत पुरुषों के आचरण 
देखकर समाज में कन्या शुल्क एक प्रणित कार्य मान fear गया और उसे 
लेने वाले का समाज में अनादर होने लगा | वह इतना गह्य माना जाने लगा 
कि उत्तम पुरुष सौगंध लेते समय उसकी कुत्सा का उल्लेख करने लगे | महा- 
भारत में यह वर्णन आता है कि सात योद्धाओं के एक साथ प्रहार करने से 
अभिमन्यु के मारे जाने पर अत्यन्त विक्षुव्ध होकर अजुन ने यह भीषण प्रतिज्ञा 
की कि जयद्रथ को जिसे वह अभिमन्यु वध का मुख्य कारण मानता था सूर्यास्त 
के पहले युद्ध में मार गिरायेगा और अपने संकल्प में दृढ़ता के लिए उसने 
दसरे कई Med बातों के अतिरिक्त इस वात की सोगंध ली कि स्यात्‌ वह ऐसा 
करने में असमर्थ हो तो उसे वह पाप लगे जो “अग्नि ओर अतिथि के पूजा-धम 
का पाळून नहीं करते, गोशाळा और जळाइायों को नष्ट करते अथवा रजस्वला 
से संसग करते या Dew लेकर कन्यादान करते हैं |? 


तथापि कन्या-झुल्क का संपूर्ण लोप नहीं हुआ और किसी न किसी बहाने 
कुछ OM उससे अनुचित लाम उठाते पाये गये जिसका एक ज्वलंत इष्टांत माद्री 
के विवाह के प्रसंग में शल्य के चरित्र में मिळता दै । महाभारत में यह उल्लेख 
मिळता है कि कुंती के साथ पांडु का विवाह कर देने के पश्चात्‌ भीष्म ने उसका 
दूसरा विवाह मद्र राज शल्य की बहिन माद्री के साथ करने के लिए दास्य से 
प्रस्ताव किया | भीष्म जैसे प्रतापी पुरुष पुरुष के प्रस्ताव को SHUT देने का साहस शल्य 
नहीं कर सका | किन्तु उसने भीष्म से कन्या-शुल्क की माँग कर दी । उसकी 
शब्द-योजना से यह वात छिपी नहीं रहती कि aa लोकमत के विरुद्ध 
था जिसके कारण उसकी मांग करने में शल्य को लज्जा की अनुभूति भी हो 
रही थी | परन्तु उसने अपने कुछ की पहले से चली आती हुई शुल्क लेने की 
रीति का आधार लेकर अपनी स्थिति का स्पष्टीकरण इन शब्दो में किया कि 
“हस कुल के पहले के श्रेष्ठ पतियों ने एक परंपरा चलायी, में उसे भंग करने 
का साहस नहीं कर सकता; इसमें संदेह नहीं कि यह वात आपको भी विदित है 
अतएव आप शुल्क दै ऐसा आपसे कहते नहीं बनता । परन्तु शत्रुओं को 
नाश करनेवाले वीर ! वह हमारा कुळधर्म है और हमारे लिए अत्यंत 
माननीय है |? 


१२ He भा०, द्रोण पर्व, ७३. ४२ > 
१३ वर्तमान स्यालकोट और उसके आसपास का प्रदेश महाभारतकालीन मद्र जनपद | 
१४ Ho भा०, आदि पर्वे, ११३. ९. १०, ११ 
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इस प्रसंग में शल्य के कपटी चरित्र का उल्लेख अप्रासंगिक न होगा | 
कन्या-शुल्क का अनौचित्य मानते हुए भी उसने कुळधर्म के बहाने उसे माँग 
ही लिया । इसका कारण उसके कुळधर्म के पालन की भावना से अधिक उसका 
लोमी स्वभाव प्रतीत होता है जिसका परिचय महाभारत युद्ध के समय उसके 
कपटपूर्ण आचरण में मिळता है | युद्ध की तैयारी के सिलसिले में युधिष्ठिर के 
निवेदन पर एक अक्षौहिणी सेना का नियंतृत्व करता हुआ शल्य उपप्लव्य की 
ओर बढ़ रहा था कि गुप्तचरों से इसकी सूचना पाकर दुर्योधन ने उसके मार्ग 
में कई पड़ावों पर अत्यन्त आडंबरपूर्ण आमोद-प्रमोद के प्रबंध से सत्कृत कर 
के उसे अपने पक्ष में कर लिया | इसके उपरान्त जब वह अपने भानजौँ से 
मिला तो युधिष्ठिर को यह वचन देने में उसने कोई ग्लानि की बात न देखी कि 
युद्ध में अर्जुन से लड्ने के लिए यदि उसे कर्ण का सारथ्य करना पड़े तो अपने 
रथी के उत्साह मंग करने में कोई कोर-कसर नहीं रखेगा | अजुन के साथ युद्ध 
करते समय कर्ण को जहाँ ऋष्ण सरीखे सब प्रकार के सच्चे और उत्साह भरने- 
वाले सारथी की आवच्यकता थी उसे परिस्थिति के वश होकर शल्य को अपना 
सारथी नियुक्त करना पड़ा और जहाँ तक संभव था शल्य ने उसे इतोत्साहित 
करने का प्रयास किया | 

डॉक्टर अलतेकर ने कन्या-विक्रय की इस चाल की पन्द्रहवाँ शती में तंजोर 
(दक्षिण भारत) में विद्यमानता का यह उल्लेख किया है कि उस समय के एक 
अभिलेख से ज्ञात होता है कि वहाँ के ब्राह्मणों ने एक सम्मेलन करके प्रस्ताव 
द्वारा कन्या-शुल्क को वर्ज्य किया और कन्या-शुत्क लेने वाळे को समाज से 
बहिप्कृत करने की व्यवस्था की |" 

कन्या विवाह में कन्यादान की कल्पना भारतीय संस्कृति की एक विशेषता è 
जिसकी रक्षा के लिए वर से किसी वस्तु को लेना कन्या पक्ष के लिए, न केवल 
एक निंद्य और पाप कर्म निर्दिष्ट हुआ बल्कि उसकी मान्यता यहाँ तक रही कि 
उसे सामाजिक कुरीति का खरूप कमी प्राप्त नहीं हुआ और इसी से इस समय 
भी ऐसे पुरुष और feat की कमी नहीं जो कन्या के आत्मीय न होते हुए भी 
उसके पिता के आमवासी मात्र होने के नाते उसके इबसुर के गाँव में जल 
तक नहीं ग्रहण करते | यह एक ऐसी बात है जिस पर भारतीय संस्कृति से 
अनमभिज्ञ व्यक्ति का विश्वास सहसा नहीं हो सकता | इस समय कन्या शुल्क का 
अस्तित्व नहीं के बराबर है और यदि अपनी अत्यन्त दरिद्रता के कारण कहीं 


ज ete wo एस० अलतेकर : दि पोजिशन ऑव विमेन इन हिन्दू सिविलिजेशन, पू० ४१ 
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कुछ लोग वर से लेन देन कर लेते हैं तो समाज के भय से ऐसा छुक-छिप 
कर ही करते हैं जो इस बात का प्रमाण है कि कन्या विक्रय की समस्या से 
समाज मुक्त दै | 
दहेज प्रथा की जिसें एक सामाजिक कुरीति कहना चाहिए आरंभिक 
अवस्था में कोई बुराई नहीं दिखायी देती | विवाह के कन्या-दान की कल्पना 
में जहाँ वर पक्ष से कुछ लेना निन्य माना जाता था उसे विवाह के समय यथा 
शक्ति Te, अलंकार और वाहन आदि देने की प्रथा प्रशंसनीय समझी जाती 
थी | वर को तरह तरह के वस्र और आभूषणों के उपहार जिसे “यौतुक' कहते 
थे देने में कन्या दान की seer मानी गयी। वर के पिता और दूसरे 
आत्मीय जनों को भी नाना प्रकार के उपहारों से समाइत करने में कन्या 
का पिता गौरव का अनुभव करता था । परन्तु यह बात ध्यान में रखने की द 
कि इन उपहारों अथवा किसी प्रकार के यौतुक की वर न अपेक्षा करता था 
और न कन्या-दान की पूर्णता के लिए उसका देना आवश्यक ही था | कुछ ऐसे 
उदाहरण मिळते हैं -यद्यपि उनकी संख्या बहुत नहीं हो सकती--जब तपस्वी 
ब्राह्मणों ने राजकन्याओं के साथ विवाह किये पर कोई योतुक लेने से इनकार 
कर दिया | राजा शर्याति की पुत्री सुकन्या का दृष्टांत हमारे सामने दै जिसने 
पति के आश्रम में पहुँच कर मुनि पत्नी के अनुरूप वल्कळ पहन लिया और 
पिता के यहाँ मिले हुए वस्न और अलंकारो को लौटा दिया | 
साधारण पुरुष भी अपनी कन्या के विवाह के समय उसे तथा:उसके वर 
को उपहारों से प्रसम्न.करते थे । श्रीमन्तों का कहना ही क्या, जिनके यहाँ ऐसे 
अवसरों पर उनकी वर्षा होती थी। रामायण और महामारत काल में 
समर्थ लोगो के योतुक देने के उदाहरण बहुत प्रसिद्ध हैं। राम और उनके 
भाइयों के विवाहोपळक्ष में उन्हें और दशरथ को जनक ने जो तरह-तरह के 
और प्रभूत मात्रा में योतुक दिये उनकी परिसंख्या नहीं हो सकती । द्रौपदी के 
विवाह के समय महाराज द्रुपद ने और उत्तरा के विवाह के अवसर पर महा- 
राज विराट ने अपार उपहार देकर वरों और उनके सम्बन्धियों को मुग्ध कर 
दिया | कृष्ण की सहमति से अर्जुन ने सुभद्रा-हरण किया जिससे दूसरे वृष्णि 
लोग उस पर बहुत कुपित हुए, परन्तु उन्हीं लोगों ने जब उसके विवाह का समय 
आया यौतुक दिये । विवाह के अवसर पर भूमि अथवा गाँव भी यौत॒क के 
रूप में दिये जाते थे। इस तरह के आंम-दान का उल्लेख घोष ने बिम्बसार 
( ५४७-४९५ ई० पू०) के विवाह की चर्चा करते हुए इस प्रकार किया है 
कि “उसने खयं कोशलाधिप महाकोशल . की राजपुत्री कोशल देवी से विवाह 
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किया था जिसके फल स्वरूप काशी का एक गाँव महाकोशळ को अपनी पुत्री के 
दहेज स्वरूप देना पड़ा था PS प्राचीन काल से ही विवाह के अवसर पर 
कन्या वाळे वर और उसके आत्मीयो को यथाशक्ति भाँति-माँति के वस्न, 
अलंकार, रत्न और वाहन देना अपना कर्तव्य मानते आये जिससे विवाह 
के सिलसिले में यौतुक की प्रथा मूलबद्ध हो गयी और जब तक उसका देना न 
देना कन्या पक्ष की स्वेच्छा और सामर्थ्य पर अवळंबित रहा इस प्रथा में 
कोई प्रत्यक्ष हानि देखने में नहीं आई । 

परन्तु यह प्रथा जो सैकड़ों वर्षों तक समाज में आनंदोत्सव का कारण थी 
qaradi कालो में सामाजिक कोढ़ के रूप में परिवर्तित हो गयी | इस पतनोन्सुख 
अवस्था का आरंभ कव और केसे हुआ इस पर कोई एक निश्चयात्मक मत 
प्रस्तुत करना कठिन है, तथापि यह असंदिग्ध जान पड़ता है कि विवाह के 
आदशों के प्रति उपेक्षा और बाल विवाह की कुरीति के कारण दहेज प्रथा के 
प्रसार के लिए प्रशस्त क्षेत्र मिळ गया | 


एक ओर जीवनादर्श की दृष्टि से एवं धर्म मान कर वेदों और दूसरे सांस्का- 
रिक शास्त्रों के अध्ययन में अभिरुचि की कमी और ब्रह्मचर्यपूर्वक्क उनके 
अध्ययन काळ को घटाते जाने से बालकों के विवाह पहले की अपेक्षा अल्प 
वयस्‌ में कर देने की आवश्यकता दिखायो पड़ी और दूसरी ओर जब वालिका 
के लिए वेद और ब्रह्मचर्य आश्रम के द्वार वंद हो गये, कम अवस्था में उन्हे 
व्याह देने की एक असाधारण Taha का जन्म हुआ | स्मृति शास्त्र में इस बात 
पर जोर दिया जाने लगा कि ऋतुमती होने के पूर्व कन्या का विवाह न करने 
सें उसके पिता को भ्रूण हत्या का पाप लगता है। यह स्पष्ट है कि जहाँ तक 
लड़कियों का संबंध दै इन कारणों से उनमें बहुधा बाल विवाह होने लरो'। यथा 
संभव उनके विवाह जल्दी हो जायें इसको चिन्ता के कारण कन्या 'का पिता 
चाहे जिस तरह. हो बहुत-सा धन देकर उसके लिए बर प्रात करने लगा | 
बालक का पिता विवाह का उच आदश भूळ गया--और उसे जानने समझने 
की सामर्थ्यं खयं बालक में तो थी नही अर हव्य के लोभ में पड़कर अल्प- 
वयस्क लड़के का विवाह करने रगा । बालक का पिता लड़की के पिता की 
कठिनाइयों और चिन्ताओं का अनुचित हाम उठाकर उससे तिलक और दहेज 
के रूप में जहाँ तक संभव हो बड़ी से बड़ी. रकम ओर हाथी घोड़े आदि पाने 


` 


की ठहरौनी पर उतर आया | इस प्रकार स्वेच्छा और शक्ति के अनुसार यौतुक 
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देने की प्रथा में दहेज की ठह्रौनी का प्रवेश हो गया । आरंभ में वह एक 
साधारण रोग के रूप में आया किन्तु अनुकूल परिस्थितियों को पाकर बढ्ते- 
बढ़ते असाध्य हो चला | 
लगमग एक हजार वर्ष से जब इस देश पर मुसलमानों के आक्रमण होने 
लगे बाळ विवाह को कुप्रथा और उससे संबंधित होने के कारण दहेज की 
कुप्रथा से समाज की अधोमुखी गति बुरी से चुरी हो गयी और दहेज प्रथा के 
प्रभाव के कारण बहुत से श्री सम्पन्न तथा संभ्रान्त परिवार कष्टों में पड़ने के 
सिवाय ऋणम्रस्त हो चले | विवाह में जहाँ कभी वाग्दान की बड़ी प्रतिष्ठा थी 
तिलक चढ जाने पर भी नीलाम में सबसे बड़ी बोली को स्वीकार करने 
की तरह अधिक दहेज मिळ जाने पर पहली ठहरौनी को रद्द करने में बहुत 
को कोई अधर्म अथवा अनौचित्य नहीं देख पड़ा | कन्याविक्रय की तरह यह 
भी पुत्र-विक्रय हुआ और इस हास के काळ में किसी नई स्मृति अथवा धर्म 
are की अपेक्षा थी जो दहेज को पुत्र-विक्रय कह कर उसे वर्ज्य करने की 
व्यवस्था करता | mice 
परंतु इस दशा में समाज सुधार की चिंता किसे पड़ी थी। आर दश 
की राजनैतिक तथा अन्य परिस्थितियों के कारण यह संभव भी नहीं था | 
स्थिति विगड़ती ही गयी; न जाने कितने परिवार नष्ट हो गये और न जाने 
कितनी निरीह बालिकाएँ कहाँ से कहाँ जा छगीं। किन्तु पचास वर्ष पूर्व जब 
बंगाल की Seca ने अपने पिता को उसके विवाह के लिए आवश्यक दहेज 
जुटाने में असमर्थ होने के कारण चिन्ता की अग्नि में झळसते देखकर अपने 
को अग्निदेव को सोंपकर इस प्रथा को अपने प्राण भेंट कर दिये, हिन्दू 


\ समाजः की चिरनिद्रा भंग हुई और उसके विरोध में एक प्रबळ आन्दोलन उठ 


खड़ा हुआ । 
यह आन्दोलन चला तो एक सामाजिक कुरीति को दूर करने, परन्तु उसके 


नेताओं में जिस दृढ़ संकल्प, लगन, अध्यवसाय और त्याग की आवश्यकता थी. 


उनमें इनका अभाव शीघ्र ही दिखायी पड़ा जिसका आन्दोलन के ऊपर बहुत 
बुरा प्रभाव पड़ा | आन्दोलनका रियों में तथाकथित सुधारको की कमी न थी जो 
“अंतः शाक्ताः वहिः शैवाः सभा मध्ये च वैष्णवाःः की कहावत चरितार्थ करते 
थे और वस्तुतः पर उपदेश कुशल बहुतरे | जे पर्‌ उपदेश कुशळ ER | जे आचरहि ते नर न घनेरे' की 
तरह कोई बढ़िया लेख लिखते और कोई सभाओं में भडकीले भाषण देते परन्तु 
जव उनके परिवार में किसी युवा के व्याह का अवसर आता तो किसी न 
किसी बहाने लड़की वाले से एक रकम तलब करते | ऐसे समाज सुधारको ने 


a 
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दहेज विरोधी आन्दोलन को असफल बनाने का काम अज्ञात रूप से खयं 
कर डाला | 
विवाह के महान्‌ आदर्श से समाज गिर चुका था ही, लोभ उसके रोम- 
रोम में माया हुआ था जिसका संवरण करने में उसने अपने को असमर्थ 
पाया । दहेज की मात्रा वर की ऊँची शिक्षा के अनुपात से बढ़ चली । और 
भी । इस प्रथा ने एक अश्रतपूर्व रूप भी धारण किया । बहुत से लोग जिनमें 
हेज-विरोधी भावना जगी थी किन्तु छोक-लज्जा के कारण गुप्त रूप से ओर 
तरह-तरह के छद्मपूण ढंग से उसे Ma करने के लिए प्रयत्न शीळ हुए | 
ऊँची शिक्षा पाने वाले विद्याथी और युवक भी जो विद्यालयों के वातावरण में 
सुधार की बड़ी-बड़ी वाते करने में किसी से पीछे नहीं रहना जानते अपने 
विवाह के संबंध में अपनी भावी जीवन संगिनी के अभिभावक से कई तरह 
की माँग उपस्थित करने में संकोच नहीं करते | 


स्वतंत्र भारत में काळी घटा में एक सुनहळी लकीर की आभा दिखायी 
दी | दहेज प्रथा के कुछ लोग सच्चे विरोधी भी रहे हैं जिनमें पुरुषों के 
अतिरिक्त स्त्रियों की सेवाएँ उल्लेखनीय रही हे । विधान सभाओं में इस प्रथा 
का विरोध समय-समय पर प्रकट हुआ है और सतत प्रयास तथा लोकमत का 
समादर करके संसद ने दहेज-निषेध-अधिनियम १९६१ पारित कर समाज 
सुधार के लिए एक चिरवांछित आधारशिल्य स्थापित की है जिसके अनुसार वर . 
ओर वधू के माता पिता अथवा अन्य किसी व्यक्ति द्वारा किसी संपत्ति अथवा 
मूल्यवान सिक्योरिटी का विवाह के समय, उसके पूर्व अथवा पश्चात्‌ विवाह के 
हेत॒भूत देना अथवा देने के लिए सहमति अपराध है । परिणामस्वरूप विधानतः 
दहेज की माँग अथवा उसे देने के लिए कारागार अथवा अर्थ दंड अथवा दोनों 
प्रकार के दंड की साथ-साथ व्यवस्था हुई है । इस अधिनियम से मुसलमानों 
के शरियत' का “मह? संबन्धी विधान व्यतिरिक्त है | 


परंतु इस ऐक्ट के बन जाने से ही दहेज की प्रथा मिट जायगी यह समझ 
कर बैठ जाना भूल होगी | कहीं शारदा ऐक्ट की तरह यह अधिनियम भी 
अपने ध्येय में निष्फळ न हो जाय. इसके लिए समाज के आुभचिन्तका को दहेज . 
प्रथा से-निरंतर लंडना होगा । राजनीति के मैदान. में काम करने वालों को 
अपने क्षेत्र में आनंद मनाने के साथ उसके बाहर समाज सुधार के असुखद 
क्षेत्र में बहुत काम करने को मिलेगा और. यदि इस दिशा में नेतृवर्ग थोड़ा 
ध्यान देने लगे तो उसकी यह स्तुत्य समाज सेवा होगी | किसी साधारण बात 
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को भी लेकर काळेजो और विश्वविद्यालयों के छात्र और छात्राएँ संघटित रूप 
से संघर्ष और हड़ताल इत्यादि करना अपना कर्तव्य समझते हैं । यदि इस अस्त्र 
का थोड़ा मी प्रयोग वे शान्तिपूर्वक दहेज प्रथा को दूर करने के लिए करें तो 
उनके प्रयत्न का असंदिग्ध प्रभोव समाज पर पड़े विना न रहे | 
परन्तु सब प्रयत्नों के साथ दहेज प्रथा को मिटा देने के लिए विवाह विषयक 
दृष्टिकोण में एक परिवर्तन भी अत्यावश्यक है। विवाह के आदर्श में जहाँ 
कन्या के लिए. उपयुक्त वर प्रात करना कन्या के पिता का एक वड़ा कर्तव्य 
निर्दिष्ट हुआ है वाळक अथवा बालक के माता पिता का भी उसके उपयुक्त 
कन्या की प्राप्ति कम महत्व का कर्तव्य नहीं दोना चाहिए | प्राचीन काल में 
घमं साधना के लिए ऋषि भी धर्म पत्नी के लिए स्वयं याचना करते थे । 
वर का खोजना लड़की वाले का कर्तव्य है इस एकांगी दृष्टि को छोड़कर लड़के 
वाळे योग्य लड़की प्रात करना अपना उतना ही महत्वपूर्ण कर्तव्य समझने गे 
तो इससे दहेज की प्रथा के नष्ट होने में वड़ी सहायता मिलेगी | यह कोई नये 
सिरे से गढ़ा गया नूतन दृष्टिकोण नहीं है अपितु बहुत समय से उपेक्षित होने 
से नवीन लगता हुआ भी ध्यान देने योग्य È | 
पदा: ` | 
पर्दा प्रथा हमारी संस्कृति की उन रुढ़ियों में है जिनका आरंभ अत्यंत 
सामान्य और निर्दोष ढंग से होता हुआ देख पड़ता है परंतु जो कालांतर में 
कुरीति में परिवर्तित होकर समाज के लिए अभिशाप हो गयीं। इसको 
मिटाने के लिए -समाज-सुधारकों ने जिनमें स्त्रियों का भी सहयोग रहा है 
सराहनीय उद्योग किये | पाश्चात्य शिक्षा और सभ्यता के सम्पर्क का प्रभाव भी 
इस दिशा में अधिक प्रभावकारी पड़ा और यहद निश्चय के साथ कह सकते हैं 
कि इन सब बातों का सम्मिलित परिणाम यह हुआ कि पर्दा की जड़ हिल गयी 
दै और उसकी वह कठोरता जो किसी समय अत्यन्त हास्यास्पद और विपैली थी 
कुंठित हो गयी है | तथापि यह नहीं कह सकते कि कुरीति के. रूप में पर्दा 
प्रथा का अस्तित्व सर्वथा उठ गया है | " H 
समाज में शिक्षित तथा अशिक्षित पुरुषों और A का अभाव नहीं है 
जो पर्दा प्रथा के समर्थक हैं और उसे खी के लिए. आवश्यक बंधन और 
सामाजिक आवश्यकता की वस्तु कहने में संकोच नहीं करते | इसके शीघ्र मिटने 
में उससे चिपके रहने का feet का मोह और इसे हानिकारक समझते हुए 
भी उससे उनका विद्रोह न करना कदाचित्‌ बहुत कुछ सहायक है । 
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आज की स्थिति तुलना में उस विचित्र हास्यास्पद स्थिति से कहीं 
संतोपप्रद है जो कुछ समय पूर्व समाज को खोखळा करती आ रही थी wa 
स्टेशनों, नदियों के घाटों अथवा मेले-ठेले में बिछौने के dee, खाने-पीने की 
सामग्री एवं अन्य प्रकार के सामानों की रक्षा के साथ ही पुरुषों को एक प्राण- 
वान्‌ सामान? की चिन्ता विशेष रूप से संताया करती थी | यह कोई साधारण 
सामान न होता, पर्दै के भीतर एक रहस्यमय “सामान” स्त्री-रूप में होता जो 
कभी-कभी कई उलझने और गड़वडझाला पैदा करने का कारण बन जाता | 
यह अवस्था जहाँ हास्य रस का उद्रेक करती विषाद का विशेष कारण होती थी | 
कभी-कभी ऐसा होता कि रेल के भीतर से पदें में आत्त दो नववधुएँ प्लेटफ़ार्म 
पर उतारी जातीं और पालकी में बन्द होकर अपने ससुराळ न पहुँचकर एक 
दूसरी के श्वसुर ग्रह में अपने को पाकर किसी प्रकार इस रहस्य का उद्घाटन 
करती | पर्दे के भीतर बन्द, घूँघट में अपने को छिपाये हुए after न अपना 
Ye खोळ पाती और न अपना पता-ठिकाना बता सकती थी । इस रूढ़ि को 
दृढ़ करने में निरक्षरता और अज्ञान का अलग ही हाथ था | उसकी जड़ इतने 
नीचे जा चुकी थी कि जो पुरुष उसका विरोध करते थे समाज के नियमों 
के कारण उसे कार्य रूप में परिणत करने का साहस नहीं करते थे | बहुतेरी 
स्त्रिया पदें के महादुर्ग के बाहर आने की इच्छुक थीं; यह स्वाभाविक भी 
था और यदि उनके मत जानने की कोई योजना कभी काम में लायी जाती 
तो निस्संदेइ यह वात स्पष्ट हो जाती । Si 
परन्तु स्त्री पर्दे के भीतर wea के लिए विवश थी, बाहर निकलकर 
चलना-फिरना, खुली हवा में साँस लेना, एवं प्रकृति की एक झाँकी लेना कुल 
को कलंकित करना और उसकी शान में बड़ा लगाना था | कुल बहू चौखट 
के बाहर हुई नहीं कि सनातन से चली आयी कुल की मर्यादा का मटियामेट 
हो जाता । नारी इसे दिल मसोस कर सह लेती. थी, यह-इसी से स्पष्ट है कि 
यदि उसके बड़े भाग्य से उसे संयोग से किसी तीथ-स्थान अथवा मेले में जाने 
का अवसर मिलता तो पर्दे की थोड़ी भी de मिल जाने से उसका हृदय 
'खिल उठता था और उस समय वह अनुभव करती कि उसके मस्तिष्क और 
दय पर पर्दे का कितना भारी वोझ लदा था। स्त्री के स्वास्थ्य पर पद का 
कितना बुरा प्रभाव पड़ता है इसे कोई हृदयहीन ही अस्वीकार करेगा । ` किन्छु ` 
कट्टर पर्दा पन्थी-पुरुष अथवा खरी को कुछ वधू का घर के बाहर किसी पड़ोसिन 
के साथ थोड़े समय के लिएं विनोद कर आना भी असह्य था | 
पर्दा की प्रथा से अनेक बुराइयाँ उत्पन्न होती हैं जिनकी तालिका देने की 
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आवश्यकता नहीं, क्योंकि यद्यपि आज भी उसके हिमायतियों का सर्वथा अभाव 
नहों दै लोक-मत उसका विरोधी हो चुका है और यद्यपि पुरानी रूढियाँ शीघ्र 
नहीं जातीं इस प्रथा के दिन लद चुके हं । दिक्षा के प्रसार ओर राजनेतिक 
तथा आर्थिक परिस्थितियों का पर्दो प्रथा के हटाने में अत्यंत प्रभावकारी 
हाथ रहा है | 

कालचक्र से उद्वेलित परिस्थितियाँ बड़े-बड़े चट्टानों की जड भी हिला देती 
हैं इसी तरह के एक राजनीतिक झंझावात “गाँधी की आँधी” ने पर्दा प्रथा को 
ऐसा झकझोरा कि उसे देखकर लोग दंग रह गये | स्वातंत्र्य संग्राम के दिनों 


में जव कि देशभक्ति की लहर पुरुषों के हृदय को उद्वेलित कर रही थी, ale. 


लाओं ने आझ्चर्यकारी तथा आहादजनक कार्य करके प्रत्यक्ष कर दिया कि 
जिन्हें अबला कहते हैं उनमें अद्भुत क्रिया-शक्ति भरी हुई है | अपने घरों की 
चहारदीवारी को पार कर उन्होने अपने त्याग और Bt के उदाहरण 
उपस्थित करके पुरुषों के भी दाँत खट्टे कर दिये । 
एक ही घटना का उल्लेख पर्याप्त होगा । १९३० ई० में जब सत्याग्रह 
आन्दोलन अपनी चरम सीमा पर पहुँचा था, और महात्मा गांधी तथा दसरे 
प्रमुख नेता Set में बन्द थे, भारतीय नारी ने पर्दे से निकलकर अपनी शक्ति 
का अपूर्व जोहर दिखळाया | नेहरू परिवार की महिलाएँ और युवतियाँ यद्यपि 
पर्दा नहीं करती थीं और सार्वजनिक सभाओं में झालीनतापूर्ण ढंग से विशिष्ट 
वक्ताओं के भाषण सुनने के लिए सम्मिलित होती थी, महामना पंडित मदनमोहन 
मालवीय के घर में पर्दै का साम्राज्य था | किन्तु देश की पुकार पर जहाँ स्वनाम- 
धन्व सरूप रानी नेहरू अपनी बहू बेटियों के साथ मैदान में निकल पडी, 
यशखिनी कुन्दन देवी भी पर्दे के चक्रव्यूह को तोड़कर उनके कंधे से कंधा 
मिलाकर पुलिस की ळाठियों के प्रहार सहती हुई सैकड़ों बहनों के लिए 
उदाहरण बनीं | इसका एक अमिट प्रभाव प्रयागवासियों पर पड़ा ही देश पर 
परिलक्षित हुआ जिससे पर्दा प्रथा को सहसा एक घोर आघात पहुँचा । 


ऊपर पर्दे के संदर्भ में नेहरू परिवार की महिळांओं की शालीनता का जो 
उल्लेख हुआ है वह सदा से भारतीय नारी का स्वाभाविक गुण माना जाता रहा 
है | पर्दा तोड़ने का अर्थ शालीनता अथवा सहज संकोच का परित्याग कर निर्छज 
होकर स्वच्छंद विचरना कदापि नहीं है | यह पाइचात्य महिलाओं की एक YA 
अनुकृति मात्र होगी । सामाजिक व्यवहार में जैसे दूसरी बातों में वैसे ही पर्दे के 
' विषय में अति सर्वत्र वर्जयेत्‌? नीति का अनुगमन ही श्रेयस्कर है | नारी को न 


” 


Pi 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


wt Re & 


CONROE LT २ > खि 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
< ~ w ओर (७ 
समाज के विकास में बाधा : दहेज और पर्दा IRRA 


ध्राणमय सामान! बनना चाहिए और न राजपथों पर विचित्र ढंग के हाव 
भाव का प्रदर्शन करना चाहिए | 

पर्दा प्रथा की वर्तमान स्थिति को देखते हुए यदद विचार करना है क्रि इसका 
उदय कव और कैसे हुडा, एवं उसका प्रसार किस रूप में और क्यों कर हुआ | 


, इस प्रसंग में सर्व प्रथम यह कह देना आवश्यक है, जैसा कि संकेत किया गया 


है, कि भारतीय नारी की शालीनता की प्रशंसा और उसकी आवश्यकता सदा 
से मान्य रही है। खयंवर जैसे सार्वजनिक अवसर पर भी ख्री-सुलम शालीनता 
का परित्याग वह नहीं कर सकती थी जिसका उल्लेख कालिदास के अज- 
इन्दुमती के स्वयंवर के विवरण में इस तरह मिळता है कि “जब सुनंदा अज 
के गुणों की प्रशंसा कर चुकी और उसके गळे में जयमाल डालने का समय 


उपस्थित हुआ इंदुमती ने अपने संकोच को थोड़ा शिथिल कर अपनी हॅसती हुई 


आँखें अज पर डालीं और आँखों से आँखें मिलाकर अज को वर लिया मानो 
वह दृष्टि ही खयंचर की माळा हो, इंदुमती लाज से अपने प्रेम की वात 
अज से कह न सकी पर उस प्रेम के कारण उसे रोमांच हो आया और 
घुँघराले वालों वाळी इंदुमती के हृदय का वह प्रेम छिपाने पर भी छिप न सका, 
मानों खड़े हुए रोंगटे के रूप में वह शरीर भेद करके बाहर प्रकट हो गया | 
इंदुमती में शालीनता है पर अज के पास पहुँचने तक वह अनेक प्रत्याशियों 
के सामने से गुजरती और ध्यानपूर्वक सुनंदा से उनकी गुणावलियाँ सुनती दै । 
इसमें और वर्तमानकालीन पर्दा में आकाश पाताळ का अंतर है ।' 

यह निश्चयपूर्वक कह सकते हैं कि विगत सैकड़ों वर्षों से पर्दा प्रथा की 
जो वीभत्स और हानिप्रद स्थिति चली आ रही है उसका प्राचीन काल में 
अस्तित्व नहीं था | यह कहना अतिशयोक्ति न होगा कि इस कइरता का प्रवेश 
भारत में मुसलमानों के प्रवेश के साथ हुआ | इस अनुमान का समर्थन भारत 
में मुसलमानों के आगमन से पहले के इतिहास पर दृष्टि डालने से पूर्णतया 


होता है। 
इसका एक प्रत्यक्ष प्रमाण यह हे कि दक्षिण भारत में जहाँ मुसलमानी 


संस्कारों का प्रभाव अत्यल्प पड़ा पर्दा नाम मात्र है जब कि मुसलिम सम्यता 
से अपेक्षाकृत प्रभावित उत्तर भारत में उसका बोलबाला रहा है। इस विचार 
को इस तथ्य से और वल मिलता है कि हिन्दू नारी की अपेक्षा मुसलमान 
महिलाओं में पर्दे की कइरता कहीं अधिक है ओर उसे बनाये रखने का उनका 


आग्रह भी अपेक्षाकृत अधिक मूल्बद्ध है | व्य 
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मुसलमानी आक्रमण के पूर्व की ऐतिहासिक तथा प्रागेतिहासिक काळ की 
पर्दा विषयक स्थिति की समीक्षा से इस विषय का स्पष्टीकरण होगा । ar 
कालीन सामाजिक स्थिति के वर्णन में घोष लिखते = कि समाज में स्त्रियों को 
हर प्रकार की स्वतंत्रता थी; वे दर्शन शास्त्र का अध्ययन करती थीं और वैराग्य 
तक की अधिकारिणी हो सकती थीं । नारी को पदें के पीछे छिपा रखने की 
प्रथा तो मुसलमानों के बाद आरम्भ हुई है |!“ इस प्रसंग में यह उल्लेखनीय है 
कि सम्राट्‌ अशोक ( ई० Yo २७३-२३२ ) की पुत्री संघमित्रा ने भारत के 
बाहर जाकर सिंहल में बौद्ध धर्म के प्रचार में बहुत बड़ा भाग लिया | 
इसके अतिरिक्त अजन्ता की गुहाओं की प्रस्तर भित्तियाँ पर जो अनेक 
कलापूर्ण चित्र उत्कीर्ण हुए हैं उनमें पुरुषों के साथ स्त्रिया भी उनके साथ 
ही विना पर्दे के चित्रित हई हैं और इसी प्रकार मथुरा के प्राचीन मंदिरों 
के अनेक भग्नावशेषों में जिनमें से कुछ स्थानीय तथा कुछ लखनऊ क 
संग्रहालय में सुरक्षित हैं जन जीवन का सुन्दर चित्रण हुआ दै । उनमें रथ 
यात्रा का जुलूस दिखाया गया है जिसमें पुरुप ओर स्त्रियों को एंक साथ 
देख. सकते हैं। अजन्ता के - ये मित्तिचित्र जो मौर्य और शुंगकालीन 
(Èo Jo ४००-१००) तथा मथुरा के चित्रण जो झुंग कालीन (ई० Yo १००) 
हैं इस बात के प्रमाण हैं कि उस समय के भारत में उत्तर से सुदूर दक्षिण तक 
पर्दा की प्रथा अस्तित्व में न थी । इसी प्रकार गुस काळ में (३००-५०० Fo) 
पर्दे का अभाव देख पड़ता है, क्योंकि aa प्रथम (राज्यारोहण ३१९-२० 
fo) fara पर जिन्हें इतिहासकार उसके उत्तराधिकारी सम्राट समुद्रगुप्त 
_ द्वारा ढलवाये गये बतळाते है उसकी महिषी महादेवी कुमारदेवी का पदां 
.. रहित चित्र चन्द्रगुप्त के साथ अंकित पाया जाता है जो पर्दे के अस्तित्व से मेळ 


नहीं खाता । आगे चलकर सातवीं शती ईसवी में हप वर्धन की बहिन राज्यश्री. 
का उसकी धर्म-परिषदू एवं राज समा में बैठकर शासन सम्बन्धी मंत्रणा में भाग. 


लेना एबं मुसलमान शासन आरंभ होने के ..ूर्व जयचन्द राठौर की. कन्या 
संयुक्ता का खयंवर ऐसे ऐतिहासिक तथ्य हैं जो पर्दे के अभाव .की सूचना 
देते हैं | 3 

इस प्रकार यद्यपि मुसलमान आक्रामको के यहाँ आने के पूर्व प्रागैतिहासिक 
और ऐतिहासिक काळ में भी प्रथा के रूप में पर्दै का अभाव देख पड़ता है 
तथापिं इससे यह नहीं समझना चाहिए कि साधारणतः स्त्रियों को पुरुषों की 


१८ घोष: भारत का प्राचीन इतिहास, yo १८३ 
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तरह स्वच्छंदता प्रास थी | राजाओं के प्रासादों में स्त्रियों के अन्तःपुराँ अथवा 
अवरोघणहों का अस्तित्व इसका प्रमाण है। भगवान्‌ बुद्ध ने मो जब महा- 
प्रजापती के बहुत विनय करने पर उसे बौद्ध धर्म में दीक्षित किया उन्होंने बौद्ध 
मिक्षुणियों के पालनार्थ जो आठ कठोर नियम वना दिये उनमें एक यह था 
कि कोई भिक्षुणी स्वयं किसी भिक्षु से सहाळाप न करे |" 

प्रागैतिहासिक काल की स्थिति के विषय में हमें महाभारत के इस कथन में 
कि पूर्वकाळ में स्त्रिया 'अनादृत? रहती थीं, वे जैसा चाहतों विहार करतीं और 
सर्वथा स्वतंत्र और अनियंत्रित थीं'” यह सूचना मिळती है कि भारतीय 
संस्कृति की सम्पूर्ण मर्यादा स्थिर होने के पूर्व पर्दा किसी रूप में नहीं वर्ता 
जाता था | 

वैदिक काळ में feat समा, समितियों और feat में भाग लेती थीं और 
उनमें भाषण देना उनकी विशेष योग्यता मानी जाती थी | स्त्री से पुरुष की यह 
अभिलाषा कि “तुम विदथ में भाषण करनेवाली a” स्त्री के विदथ में खुले रूप से 
सम्मिलित होने का पता हमें ऋग्वेद में मिलता है। डॉ० उपाध्याय के मतानुसार 
वैदिक काळ में “समन? नामक एक संस्था थी जो एक प्रकार का इनामेन्ट था 
जिसके मुख्य अंग खेळ, तमाशे, रथ और घोड़ों की दौड़ और दूसरे प्रकार के 
चहल-पहल थे Y उनमें युवक और युवतियाँ खुळे रूप से सम्मिलित होतीं, माताएँ 
भी पुत्रियों को सजधज कर मेजती | कुछ विद्वानों का मत है कि युवक-युवतियों . 
` में यहाँ प्रेम वार्ता भी चलती और वर-वधू का परस्पर में चुनाव हो जाता था ।' 
: , ऐसा भी होता कि कोई कामिनी अपने प्रेमी को रात भर अपने घर HST 
रखती | इस तरह समाज में अनैतिक आचरण की सृष्टि पायी गयी और' विवेकः `: - 
युक्त पुरुषों के कान खड़े हो गये और श्वेतकेतु जैसे प्रबुद्ध आत्माओं को इस - 
-स्थिति में स्त्री पुरुष की मर्यादा स्थापित करके एक धार्मिक तथा सामाजिक 


- * क्रांति करनी पड़ी | संभवतः यहीं से सभाओं में रित्रयो के प्रवेश तथा भाषण 


~ आदिःपर faa लग गया जिसका उल्लेख मैत्रायणी संहिता ( ४, ७. १ ) 
इस वचन में हुआ कि 'तस्मासुमांसः समां यांति न खियः--इसलिए. 
“पुरुष ही समा में जाते हैं स्त्रिया नहों। _ 


१९ Ho भा०, आदि TA १२२. ४ 

- २० fao पिटक, चुरल बरग १० 

२१ Ro १०, ८५. २६ 
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“समन? का पूर्ण उच्छेद नहीं हुआ और उसी का रूपांतर मौर्यकालीन 
संस्था 'समज? अथवा समाज में देख पड़ता है जिसका उल्लेख वौद्ध धर्म के 
प्रधान ग्रंथ “धम्मपद? में हुआ है। मौर्य सम्राट्‌ को प्रति छः महीने अथवा 
वर्ष में राजधानी में सस्त दिवसीय नाटक दिखाने की प्रणाली प्रचलित थी | 
इसमें सर्वाधिक आकर्षक प्रदशन वह होता जिसमें किसी छड़ पर युवती के 
कलापूर्ण ढंग की गति, नृत्य तथा गान होते थे। अनेक युवक युवती के प्रेम 
पाह में फँस कर उसके हाथ विक जाते | इसी तरह का उदाहरण एक श्रेष्ठि-पुत्र 
उग्गसेन ( उग्रसेन ) के अधःपतन और सर्वनाश का मिलता है। बौद्ध धर्म के 
विनय नामक धर्म ग्रंथ में भी राजग्ह में मनाये जानेवाले 'ससाज' उत्सव 
का उल्लेख आता है | सम्राट अशोक ने जिसे समाज के नेतिक चरित्र का 
अत्यधिक ध्यान था इस उत्सव की बुराइयों को देखकर उसे निषिद्ध कर 
दिया । उसके चौदह णिलालेखो में प्रथम अर्थात्‌ शहवाजगढ़ी का अभिलेख 
जो खरोष्टी ( खरोष्टी ) लिपि में है इस तरह पढ़ा गया है “नो पि च सम (ज) 
कटव बहुक ( हि ) दोष स( मय ) स्पि देवण प्रिये प्रिय द्रशि रय ( द) खति | 
अस्ति पिचु एक तिय समये ससुमते ।' इस अभिलेख में 'समाज' को हानिकारक 
. घोषित किया गया है | 
अत्यन्त प्राचीन काळ में सभाओं में feat के भाग लेने पर प्रतिवन्ध लग 
जाने पर भी यह नहीं समझना चाहिए कि उनमें पर्दा प्रथा का सूत्रपात हो गया 
और न यह कि मेधाविनी feat का उनमें सम्मिलित होना. सर्वथा रुक 
गया | सुलभा ने जिसका उल्लेख पहले हो चुका है और जो ज्ञान की खोज 
में अनेक आश्रमां में जाया करती थी सीता के पिता जनक के पूर्वज को 
खुळी राज सभा में अपने योग से चकित कर दिया था । वाल्मीकि के आश्रम 
से अगस्त्य के आश्रम में वेदांत की जिज्ञासा लेकर जाने वाळी आत्रेयी का भी 
नाम पहले आ चुका है एवं जनक के यहाँ ज्ञान-विज्ञान के महासम्मेलन में 
धुरंधर ज्ञानिर्या के समकक्ष अध्यात्म पर गार्गी के वादविवाद का उल्लेख किया 
गया है | पर्दे की प्रथा का प्राचीन काल में अभाव दिलाने के लिए ये 
दृष्टांत अपर्यात नहीं हैं | ^ 
उत्सवो और सभा आदि में स्त्रियों के अबाध रूप से आने-जाने पर 
रोक लगाने का उद्देश्य,चारित्रिक था और यही बात अंतःपुरों अथवा अबरोध- 
Tel के संबंध में भी कह सकते हैं जो मनुस्मृति के इस कथन से कि 
“विश्वसनीय पुरुषों के द्वारा घरों में अवरोध करके रखने पर भी feet 
अरक्षित हो सकती हैं, किन्तु जो अपनी रक्षा अपने आप कर लेती हैं 
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वस्तुतः वे ही रक्षित हैं" प्रकट होता है । राजाओं ओर संभवतः समृद्धशाली 
लोगों के यहाँ अंतःपुरों अथवा अवरोधग्रहों की व्यवस्था का आरंभ बहुत 
प्राचीन काळ में हो गया था । उनका एकान्तता के साथ ही एक मुख्य 
उद्देश्य वही जान पड़ता है जिसका संकेत मनुस्मृति में हुआ देख 
पड़ता है। जन जीवन से अंतःपुरों के विच्छिन्न होते हुए भी उनमें 
वास करनेवाली महिलाओं के लिए यह प्रथा संभवत हानिकारी न रही होगी 
क्योंकि अंतःपुरों में उद्यानों तथा दूसरे प्रकार के आमोद-प्रमोद के खास्थ्यप्रद 
प्रबन्धों के साथ आवश्यक शिक्षा के साधनों की व्यवस्था रही होगी। अवरोधणहों 
के भीतर किसी प्रकार के पर्दे का उल्लेख नहीं पाया जाता, फिर भी बाह्य जगत्‌ 
से उनका प्रत्यक्ष संपर्क न रहना ही एक प्रकार का पर्दा कहा जा सकता है | 
परन्तु साधारण घरों की स्त्रिया बाह्र आ जा सकती थीं और यह निश्चित 
कह सकते हैं कि उनमें पर्दा नहीं था | वाल्मीकीय रामायण में यह वर्णन आता 
है कि लंका विजय के पश्चात्‌ राम के अयोध्या में प्रवेश के समय 
सैकड़ों स्त्रियों ने उनके दर्शन अपने neat से किये। इसी प्रकार 
महाभारत के अनुसार कृष्ण के उपप्लव्य से हस्तिनापुर जाने पर बहुतेरी | 
महिलाओं ने उनके दशन अड्डालिकाओ से किये । ये स्त्रियों साधारणतः राज- 
मार्गों पर चलनेवाली न होंगी; प्रायः घरों में रहती होंगी। साधारण 
जनता के स्त्री-वर्ग के विषय में स्पष्ट उल्लेख है कि जब कृष्ण का रथ हसिना- 
पुर की ओर बड़ा चला जा रहा था उपप्लव्य-हस्तिनापुर मार्ग पर जगह-जगह 
झुंड की झुंड स्त्रियां ने सामूहिक रूप से कृष्ण का भव्य स्वागत किया और 
उन पर eae की ।* इसी प्रकार पुरुषों के साथ मिलकर feat के 
चलने का उल्लेख महाभारत में इस प्रकार हुआ है कि युधिष्ठिर के अश्वमेध 
के घोड़े को आगे करके अर्जुन के हस्तिनापुर से प्रस्थान के अवसर पर उनकी 
विजय-कामना के लिए एक महान्‌ जन-समूह उमड़ पड़ा जिसमें वाल और वृद्ध- 
स्त्री और पुरुष मिश्रित थे तथां पुरुषों के स्वर में स्वर मिलाकर स्त्रियों ने अर्जुन 
की सफल यात्रा सूचक तुमुळ ध्वनियाँ कीं |! इस यात्रा में जब वह मणिपुर 
पहुँचा तो वहाँ के राजा चित्रवाहन की राजपुत्री चित्रांगदा अजुन को स्वच्छंद 
विचरती मिली | इसी तरह अश्वमेध का घोडा द्वारका में पहुँचा तो सड़कें 


अर्जुन के स्वागत के लिए पुरुषों से दूर तक भर गयीं, परन्तु स्त्रियां ने मकानों 


२३ मनु० ९, १२ 
२४ Ho भा०, उद्योग पर्वे ८४. १४ 
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की छतों से ही उनकी झाँकी ली जिससे अधिक-से-अधिक इतना ही अनु- 
मान हो सकता है कि स्त्रियों का पुरुषों की तरह आना-जाना स्वच्छंद 
नहीं था, इसके साथ ही यह भी ध्यान में रखना चाहिए कि इस घटना के 
पर्यात पहले जब अर्जुन ने सुभद्रा का हरण किया था द्वारका के रैवतक पर्वत 
पर वृष्णियो और अंधकों ने अपनी स्त्रियां के साथ कई दिनों तक लगातार 
उत्सव और चहल-पहल किये थे । 

रामायण तथा महाभारत के अनेक प्रसंगो में जहाँ राजबरों की महि 
लाओं के साधारणतः अंतःपुरों में रहने के दान्त मिलते हैँ स्त्रिया के 
ऊपर इस प्रकार के बंधन जिनसे पर्दा की स्थिति की सूचना मिले 
नहीं देख पड़ते | राम के वनवास के समय दशरथ के दर्शनार्थ राम और 
लक्ष्मण के साथ सीता के खुले मार्ग से जाते समय लोगों का सविपाद यह कहना 
कि जिस सीता को आकाशचारी जीव भी नहीं देख सकते थे आज उन्हें राज- 
मार्ग पर चलनेवाले देख रहे हैँ“, तथा भारती युद्ध के उपरान्त कौरव पांडवों 
की बहुत-सी विधवाओं को मृतकों को जलांजलियाँ देने के निमित्त- घरों के 
बाहर जाते देखकर लोगों की यह आइचर्योक्ति कि जिन्हें देवताओं ने भी कभी 
नही देखा उन स्त्रियां को साधारण जन देख रहे हैं?” केवल आलंकारिक भाषा 
नहीं है बल्कि उनके भद्गतापूर्वक अंतःपुरों में रहने की प्रणाली की सूचक है। 
साधारणतः लड़कियों के वाहर निकलने पर रुकावट नहीं थी जिसका प्रमाण 
हस्तिनापुर में कृष्ण के स्वागतार्थ आयोजित समारोह के वर्णन से हमें मिळता 
है जिसके विषय में gaug की यह आज्ञा हुई कि कृष्ण का स्वागत बड़ 
सुंदर ढंग से किया जाय जिसमें सब वयस्‌ के स्त्री-पुरुष सम्मिलित हों और 
` कन्याएँ 'अनादृत' रहेँ “। जो स्थिति हस्तिनापुर में थी वैसी ही इन्द्रप्रस्थ ( जहाँ 
आधुनिक नई दिल्ली अवस्थित है ) में थी जहाँ राजसूय यज्ञविषयंक परामर्श 
में सम्मिलित होने के लिए युधिष्ठिर के निवेदन पर कृष्ण के जाने पर ae: 
नार्थ युवतियों की भीड़ राजमार्ग पर ळग गयी थी ।* महाभारत मीमांसा 
में सी० वी० वैद्य का यह अनुमान कि 'विधवा' स्त्रिया वाहर निकल सकती थीं; 
और feat अर्थात्‌ सौभाग्यवती स्त्रियों को उत्तरीय धारण करना पड़ता था”? 


२६ वा० रा०, अयोध्या कांड २२, ८ e 
२७ Fo Alo, स्त्री पर्व अ० १० कप 
२८- Ho भा०, उद्योग पर्व 
२९ भागवत० १० म स्कंध उत्तरार्थं, ७१. २४ 
dle वी० वेद्य : मद्दाभारत मीमांसा, Yo २८९ माधवराव HA कृत हिन्दी अनुवाद 
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` 


जैंचता है । परन्तु वहीं पर उनका यह मत कि 'महाभारत्त और रामायण 
में और किसी अवसर पर द्रौपदी या सीता के पर्दे में रहने का वर्णन नहीं है, 
यदि पर्दा होता तो द्रौपदी पर जयद्रथ की और सीता पर रावण की नजर ही न 
पड़ी होती” तर्कपूर्ण नहीं है । यह असंदिग्ध है कि आधुनिक महिलाओं की तरह 
सीता या द्रौपदी पर्दे में रहनेवाळी न थीं तथापि अयोध्या में रहते समय सीता 
तथा THI अथवा हस्तिनापुर में रहते समय द्रौपदी अंतःपुरों में ही रहती 
थीं जो ऊपर के अवतरणों से प्रकट है तथा द्रौपदी के विषय में उसका स्वयं 
एकवचन इस वात का प्रमाण है जिसका उल्लेख किया जायगा | सीता पर 
रावण की दृष्टि पड़ना पर्दे के अस्तित्व अथवा उसके अभाव का प्रमाण नहीं 
कहा जा सकता, क्योंकि रावण सीता की कुटी पर छद्य यति-वेष में गया था 
और आजकल के कट्टर पर्दे के होते हुए भी भद्र महिलाएँ, वैरागियों और 
` संन्यासियोँ के सामने होती ही हैं | इसी प्रकार जयद्रथ जो दुर्योधन का वहनोई 
होने से द्रौपदी का निकट संबंधी था ओर वनवास के समय पांडवों के वासस्थान 
पर अतिथि रूप में गया था उसके सामने द्रौपदी के जाने मात्र से पर्दे का 
अभाव नहीं सिद्ध होता । इस प्रकार के निकट सम्बन्धियों से आज भी 
प्रायः स्त्रिया मुँह नहीं छिपातों । जुए में युधिष्टिर के द्वारा दाँव पर हारे जाने 
पर दुर्योधन की उग्र आज्ञा पर दुःशासन जब द्रौपदी को हम्य से बाहर घसीटता 
दुआ द्यूत समो में ले गया उस समय द्रौपदी ने असाधारण धैर्य रखते हुए सभा 
में स्त्रियों को छे जाने का यह कह कर प्रतिवाद किया कि मेंने सुना है कि 
पुराने लोग स्त्री को धर्म सभा में नहीं ले जांते थे, उस सनातन धर्म को 


कौरवों ने नष्ट कर दिया |` द्रौपदी के इन शब्दों में मैत्रायणी संहिता के | 


'तस्मात्पुमांसः समां यांति न स्त्रियः” का अनुधावन देख पड़ता दै | 

`, अवरोधगहों पर कडी दृष्टि रखी जाती थी, इसका कारण और जो कुछ 
रहा.हो उनमें रहने वाली स्त्रियों में किसी तरह का चरित्र-दोष न आये यह 
उसका एक क्य था जिसका अनुमान इन eit से लग सकता दै । पांडवा 
के अज्ञातवास काल में विराट के अंतःपुर में जहाँ पुरुषों का प्रवेश निषिद्ध था 
सुदेष्णा की सेवा में सैरंभ्री के छद्म वेष में नियुक्त द्रौपदी कें सतीत्व को नष्ट 
करने का विराट का वाहिनी-पति कीचक विफल प्रयास इसलिए कर सका कि वह 
सुदेष्णा का भाई था और उसने विराट नरेश को अपनी रूय्ठी में कर रखा 


था और अपने महान्‌ पद का दुरुपयोग करके अवरोधग़ह में आ जा. 


३१ वही 
३२ Ho भा०, सभा पवे ६९. ९ 
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सकता था | प्राचीन काल में इससे भी बहुत पहले के विदर्भ ओर निषध के 
राजप्रासादों के अंतःपुरां पर कड़े पहरे का उल्लेख मिलता है । महाभारत म 
वर्णित 'नळोपाख्यान? से ज्ञात होता है कि दमयंती के स्वयंवर के अवसर पर नरू 
को वरण करने पर इढ़ दमयंती को समझा-बुझाकर इंद्र, वरुण, अग्नि ओर 
कुवेर में से किसी को. चुन लेने के लिए सहमत करने के लिए, जब नक 
ने बड़ी चतुराई से अंतःपुर में दमयंती से भेंट किया तो उसने नल से पहला 
प्रधन यही किया कि आप यहाँ आये कैसे ! और आपको किसी ने देखा नहीं ! 
मेरे घर की बड़ी रखवाली होती दै और राजा का शासन बड़ा ही उग्र है 1९ 
इन देवताओं को छौटकर नल ने दमयंती की अग्रिय अस्वीकृति सुनाते समय 
जो बात कही उससे अवरोधों के मुख्य प्रयोजन पर प्रकाश पड़ता ६ | देवताओं 
के प्रति नळ के इस कथन में कि आप लोगों की आज्ञा से मैंने दमयंती के 
विज्ञाळ कक्ष में प्रवेश किया जिस पर अनेक स्थविर दंडधारी पहरा दे Wa i 
caf? शब्द aga सारगर्मित है । विदर्भराज के यहाँ की इस उम्र स्थिति को 
हम स्थायी पाते हैं, क्योंकि जब बहुत वाद को जुए में हारकर नळ राज्य स 
निर्वासित हुए और अयोध्या नरेश ऋतुपर्णं के सारथी वनकर जीवन निर्वाह 
करते थे दमयंती ने उन्हें पुनः प्राप्त करने के बहाने अपने पिता की उसका दूसरा 
बनावटी स्वयंवर कराने पर सहमत किया | ऋतुपर्ण के साथ वाहुक के वेप में 
नल को देखकर यह निश्चय करने के लिए कि वह नल ही थे दमयंती ने अपनी 
माता से प्रार्थना की कि वे उसके पिता से उसे आज्ञा प्राप्त करा दें जिससे वह 
अइवशाला में जाकर नळ की पहचान करे अथवा उन्हें उसके निजी 
भवन में बुलवा ले । अवरोध प्रथा स्वयं नल के निषध देश में भी प्रचलितं 
थी जिसका उल्लेख निर्वासनोपरांत जनञूत्य एक समा भवन की भूमि पर सोती 
हुई दमयंती को देखकर नळ के इन क्षोभ युक्त शब्दों में हुआ है कि “मेरी जिस 
प्यारी स्री को पहले न वायु और न सूर्य देख सकते थे आज वही सभा के 
बीच भूमि पर अनाथ की तरह सो रही दै!" 
अंतःपुरों का प्रतिबन्ध राजधरानौ और बहुत करके उनका अनुकरण 
करने वाले श्री-सम्पन्न लोगों तक सीमित रहा होगा और इन अवरोधों के होते 
हुए, भी विश्येष उत्सवों और पर्वों पर स्त्रियॉ बाहर प्रेक्षणार्थ जाकर समवेत होती 
थीं | इस प्रकार के आयोजनों में राजमहिलाऔं की रुचि का एक अच्छा दष्टांत 


३३ Ho भा०, वन पर्व ५५. २१ 
३४ म० भा०, वन पवे ५५ 
३५ HO भा०, वन YA ६२. २१ 


A 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


समाज के विकास में बाधाएँ : दहेज और पर्दा २४७ 


महाभारत में यह मिळता है कि कौरव पांडवों की शिक्षा समाप्त हो जाने पर 
द्रोणाचार्य ने उनकी सार्वजनिक परीक्षा का एक बृहत्‌ समारोह किया जिसमें 
महिलाओं के वैठने के लिए एथक्‌ मंचों का निर्माण किया गया था |” महाः 
. भारत के इस उल्लेख से कि राजकुमारों का खेळ देखने के लिए सखियों और 
दासियों के साथ गांधारी और कुंती तथा राजघराने की दूसरी स्त्रियाँ नगर के 
बाहर प्रेक्षागार में ऊँचे मंचों पर चढ़ गयीं और “चातुर्वर्ण्य' अर्थात्‌ चारों वर्ण 
के स्त्री-पुरुषों का समूह उमड़ पड़ा निश्चयपूर्वक कह सकते हैं कि उस काल में 
पर्दा का सर्वथा अभाव था | 

इन साहित्यिक प्रमाणा की पुष्टि शिल्प के साक्ष्य से भी होती है । अजंता, 
अमरावती, साँची और मथुरा इत्यादि में प्राप्त प्राचीन भित्तिचित्रों ( Fres- 
coss ) और प्रस्तर-दिल्प में अंकित Geet से जिनमें पुरुषों के साथ महिलाएँ 
भाग लेती हुई दिखायी गयी हैं यह तथ्य प्रकाश में आता है कि प्राचीन भारत 
पर्दाप्रथा से मुक्त था | 


३६ Ho Alo, आदि YA १३४. १५-१८ 
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अध्याय १७ 


स्मृतियों में खी-स्वाधीनता पर विचार ओर 
उसका व्यवहार पश्च 


खां प्रसूतिं चरित्रं च कुलमात्मानमेव च | 
स्वं च धर्म प्रयत्नेन जायां रक्षन्‌ हि रक्षति ॥ 
; Ado ९.७ 

मनुस्मृति के इस कथन को लेकर कि “सब पुरुषों को चाहिए कि अपनी 
स्त्रिया को ada न होने दें, किसी प्रकार विषयों में आसक्त होने पर भी उन्हें 
अपने वश में रखें, कुमार अवस्था में पिता रक्षा करता है, युवा अबस्था में पति 
तथा agit में पुत्र स्री की रक्षा करता है, स्त्री खतंत्रता के योग्य नहीं” 
भारतीय संस्कृति के ऊपर यह आक्षेप किया जाता है कि स्वतंत्रता से वंचित 
रखकर स्त्रियों के साथ अन्याय किया गया है। आरंभ में ही यह कह देना 
आवश्यक है कि यद्यपि भारतीय समाज और संस्कृति के ढालने में मनुस्मृति का 
“महत्वपूर्ण हाथ रहा है उसी को इस संस्कृति का एकमात्र प्रतिनिधि मानकर 
इसका मूल्यांकन सर्वथा संकुचित और एकदेशीय माना जायगा | पिछले पन्ना में 
वेदों तथा संस्कृति के दूसरे श्रेष्ठ उपादानों के आधार पर स्त्री के विभिन्न रूपों का 
अवलोकन किया गया है जिससे उसकी गौरवपूर्ण स्थिति का परिचय मिळता है 
और यह विदित हो जाता है कि जीवन के अनेक क्षेत्रों में चिंतन एबं कृतित्व 
के लिए, उसे पूर्ण स्वतंत्रता का अवसर प्राप्त रहा दै इस बात को ध्यान में रखने 


पर स्पष्ट होगा कि भारतीय संस्कृति के स्वरूप के आलोक में ही स्मरतियों के 


aa संबंधी कथनों की न्यायंयुक्त समीक्षा संभव 21 sea 
इस विषय पर प्रायः दो प्रकार के विचारक देख पड़ते हूँ जिनमें एक वे 
रूढिवादी हैं जो इन वाक्यों के अक्षरों पर ही जाते और उन्हें ब्रह्मवाक्य मानकर 


स्री को सभी बातों में खतंत्रता से दूर रखना ही उनका तात्पर्य समझते हैं। . 


दूसरे वे हैं जो पहली श्रेणी वालों की तरह इन कथनों के भीतर बैठने का प्रयास 
न करके संस्कृति के इन संवर्धकों पर स्त्रियों के प्रति अन्याय का आरोप Ted 


१ सनु० ५९. २,२ 
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हैं। जहाँ एक शास्त्रा में अपने प्रति विश्वास के कारण उनके अंतर्भाव को अहण 
करने में अक्षम है दूसरा भी अपने wind से अभिभूत होने के कारण उन 
पर अन्याय का आरोप करके खयं उनके साथ अन्याय कर बैठता है | 


प्राचीन काळ में वेदिक समाज के सुव्यवस्थित हो जाने पर जीवन के 
क्षेत्रों में वैदिक नारी पूर्णतया ada दिखायी पड़ती है, परन्तु प्रकृति के 
परिवर्तनशील नियमों के अनुसार इस स्थिति में उळट-फेर अनिवार्य हो गये । 
स्वतंत्रता का दुरुपयोग होने लगा तथा उसकी आड़ में स्वैरिता बढ़ने लगी और 
समाज में अनाचार के स्पष्ट लक्षण दिखायी दिये जिससे समाज के नेताओं के 
कान खडे हुए और धर्म शास्त्रकारो ने स्त्री स्वातंत्र्य की मर्यादा स्थिर की । 
पुरुषों का पक्षपात अथवा feet के प्रति अन्याय इसका कारण न था बल्कि 
लोक-कल्याण की दृष्टि से यह एक आवश्यक सामाजिक सुधार था। वेदों के 
कट्टर अनुयायी तथा समाज व्यवस्थापक मनु के वचनों का मननपूर्वक अध्ययन 
करने से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं । दूसरे जिन ग्रन्थों में इस विषय पर जहाँ 
'कहीं ऐसे विचार मिळते हैं प्रायः उनमें मनुस्मृति का अनुधावन मिलता है | 
, कदाचित्‌ यही कारण दै कि ot स्वातंत्य पर विचार करने वालों का लक्ष्य 
प्रधानतया मनुस्मृति रहती है । अतएव मनुस्मृति का मथितार्थ gen का प्रयास 
आवश्यक हो जाता है | । 
मनु tet जाति को सम्मानित कह कर उसे बहुत बड़ा महत्व दिया, 
है। इससे उनके स्वतंत्रतापरक वाक्यों के सार तत्व ged की आवः 
च्यकता बढ़ जाती है। मनु का यह वचन कि “जहाँ नारियों की पूजा होती है 
वहाँ देवताओं का वास होता है, और जहाँ इनका अनादर होता है सब क्रियाएँ 
निष्फळ हो जाती है" नारी को सम्मान के शिखर पर प्रतिष्ठित करता 21 इस 
. बचन के द्वारा मनु ने स्री के असम्मान के कारण धार्मिक कार्य-कलापा के 
- ` निष्फल हो जाने से पारलौकिक सुख की अप्रासि बतलायी ही है, साथ ही सांसा- 
रिक उन्नति का इसे बाधक भी कह दिया है | मनु के इस स्पष्ट कथन में “जिस 
कुछ की खियाँ शोक करती हैं उसंका नाश हो जाता है और जिस परिवार में 
शोकमग्न न होकर वे सुखी रहती हैं वहाँ सदा समृद्धि रहती है. स्त्रियों का सुखी 
जीवन पारिवारिक अभ्युदय कां कारण माना गया है। feet में अपेक्षाकत 
- कोमळ बृत्तियौँ का उद्धव अधिक होता है और de तथा बल्लालंकार इत्यादि 


a ` ag? ३.५६ 
2 मनु" २.५७ 
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भै उनकी अभिरुचि भी स्वभावसिद्ध है । उनकी इच्छाओं की पूर्ति न होते 
रहने से शोक का उन्हें कारण मिल जाता दै | साधारण स्त्रिया स्वाभाविक लज्जा 
के कारण अपनी इच्छाओं को गुप्त रखने का प्रयत्न करती हैं, किन्तु भीतर- 
भीतर उनका हृदय दुःखी रहता है | अतएव मनु का स्पष्ट उपदेश है कि जो 
ga अपना और परिवार का हित चाहते हैं उन्हें feat के भावों को जान 
कर नित्य प्रति उनके वस्त्र, अलंकार और खाने-पीने की समुचित व्यवस्था 
करके Se संतुष्ट रखना चाहिए, विशेष कर उत्सवों में तथा ऐसे अवसरों पर 
जहाँ उनके मान और अपमान की स्थिति उत्पन्न हो सकती है | याँ तो परिवार के 
पुरुष मांत्र को इस बात का ध्यान रखना चाहिए, पर यह पति का विशेष 
कर्तव्य वतलाया गया दै । जहाँ पति-पत्नी से बहुत कुछ आशा करता है पत्नी 
भी यह आशा करती है कि पति उसे संतुष्ट और सुखी रखना अपना कर्तव्य 
समझे | इसलिए, मनुस्मृति में बतळाया गया दै कि 'जिस कुल में भार्या से भर्ता 
तथा मर्ता से भार्या संतुष्ट रहती है उसकी निश्चित रूप से सर्वदा सुख समृद्धि 
होती है ।” स्री के महत्व का मूल्यांकन इन शब्दाँमै किया गया है कि “सन्तान, 
धर्म कार्य, सुश्रूपा और रति, यहाँ तक कि अपनी तथा पितरों की स्वर्ग सिद्धि 
दारा के ऊपर निर्भर है?' इसी तरह मनुस्मृति के इस कथन में कि 'संतानो- 
सत्ति के लिए भाग्यशालिनी खियाँ पूजनीय णह-दीपक हैं, ग्रह देवी हैं और 
स्री और देवी में कोई भेद नहीं है”*स्री के पद की wala प्रतिष्ठा हुई है। 
इस प्रकार के मनुस्मृति के ओर भी वचन अन्यत्र दे चुके हें जिनसे ot के 
महत्व पर पूर्ण प्रकाश पड़ता है। 

कुछ विचक्षण लोग “ज्ली-पूजा' परक वाक्यों के संदर्भ में स्त्रियों के वस्नाळंकार 
इत्यादि से परितुष्ट रखने की व्यवस्था देख कर इसी को स्त्री-पूजा की मर्यादा 
मान कर उन वाक्याँ के अवमूल्यांकन का प्रयास करते हैं, परंतु इस बात पर 
ध्यान देने से कि स्त्री के संतुष्ट ओर सुखी जीवन को सांसारिक एवं पारलौकिक 
कल्याण का आधार माना गया है उनके मत को अधिक महत्व नहीं दिया 
जा सकता | 

इन उद्धरणों के संदर्भ में मनुस्मृति के उन कथनों पर विचार करना चाहिए 
जिनसे स्त्री स्वातंत्र्य की अनहता की सूचना मिळती है । मनुस्मृति के इन 
४ मनु० ३.५९ ) 
५ मनु० ३.६० 
६ Age *.२८ 
७ मनु० ९.२६ 
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कथनों में कि बाला हो, युवती हो अथवा बृद्धा हो घर में मी स्त्री को _स्वतंत्रता- 
पूर्वक कोई कार्य नहीं करना चाहिए, उसे वाल्यावस्था में पिता के, योवनावस्था 
में पति के, तथा उसके मर जाने की स्थिति में पुत्रों के अधीन रहना चाहिए, वह्‌ 
स्वतंत्र न रहे, उसे पिता, भाई और पुत्रों से अळग रहने की इच्छा न करनी 
चाहिए, उनसे विरह होने से दोनों कुले की निन्दा होती है, उसे यइस्थी के काया 
में कुशल होना चाहिए और उन्हें उत्साह से करना चाहिए, अलंकारादि से 
सुसंस्कृत रहना चाहिए, तथा अपव्यय से बचना चाहिए,” तथा इन वचनों मे 
कि 'पुरुषों को अपनी स्त्रियां को अस्वतंत्र रखना चाहिए और विषयों में 
आसक्त होने पर अपने वश में कर लेना चाहिए, कुमारावस्था में स्त्री की रक्षा 
पिता करता है, यौवनावस्था में पति एवं बृद्ध होने पर पुत्र करते हैं, स्त्री स्वतं- 
तरता की पात्र नहीं है स्त्री के स्वतंत्र रूप से कोई काम करने का निपेध 
दिखायी देता È | 
` इस प्रसंग में यह उल्लेख रोचक होगा कि इस प्रकार की व्यवस्था प्राचीन 
रोमन कानून में भी थी । “रेम देश के पुराने कानून में कौमार, यौवन और. 
वार्धक्य किसी भी अवस्था में स्त्री का स्वतंत्र व्यक्तित्व नहीं माना जाता था 
और पिता, पति या पुत्र की संरक्षता अनिवार्यतः अपेक्षित थी । मेन के अनुसार 
पुत्री के ऊपर पिता की संरक्षता का यह कृत्रिम अभिवर्धन था” | महाभारत में 
भी मनुस्मृति के समान कुछ कथन पाये जाते हैं ओर गोस्वामी तुलसीदास का 
यह कथन कि “जिमि स्वतंत्र होइ त्रिगरहिं नारी? भी इसी कोटि में आता है! 
जब इन वचनों की तुलना उन वाक्यों से करते हैं जो स्री के प्रति आदर तथा 
सद्भाव प्रकाश करते हुए उसकी प्रशंसा का गान करते हैं तो यह शंका होती 
है कि ये कथन विभिन्न वक्ताओं के हैं अथवा एक ही ग्रंथकार के परस्पर विरोधी 
उद्गार हैं ot जब तक बालिका दै उस पर पूर्ण नियंत्रण तो समझ में आता है 
किन्तु विवाह हो जाय अथवा वृद्धावस्था को प्राप्त हो जाय स्त्री खतंत्रता- 
पूर्वक कोई कार्य न करे यह बात समझ में नहीं आती | पुरुष के लिए अखा- 
तंत्र्य का उपदेश क्यों नहीं और स्री के लिए ही ऐसा बन्धन--क्या इसके लिए 
कोई समाधानकारक कारण है १ ` 
नारी के स्वातंत्र्य संबंध में जितने वाक्य प्रयुक्त हुए है उनके पूर्वापर पर 
ध्यान देने से मालूम होगा कि स्वातंत्र्य शब्द का प्रयोग साधारण स्वाधीनता तथा 
ee, मनु० ०. १४७-१५० 
९ मनु० ९, २-३ 
१० वासुदेवशरण अग्रवाल : पाणिनि कालीन भारतवर्ष, Te १०० 
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स्वच्छन्दता अथवा स्वैरिता दो विभिन्न अर्था में हुआ दै | मनुस्मृति के इन कथनों 
में कि 'बाळा हो, युवती अथवा इद्धा हो ख्री घर में रहकर भी कोई काम स्वतं- 
त्रतापूर्वक न करे"? एवं ot बाल्यावस्था में पिता के वश में, यौवनावस्था में पति 
के तथा पति के मरने की स्थिति में पुत्रों के अधीन रहे और कभी स्वतंत्र होकर न 
रहे? स्वतंत्रता का प्रयोग सामान्य अर्थका द्योतक जान पड़ता है ओर यदि समूचे 
सांस्कृतिक इतिहास को देखें तो इस मत का समर्थन उसमें कदाचित्‌ ही मिले | 
संभवतः यह कथन मनुस्मृति में ऐसे किसी समय में प्रक्षित किये गये जब समाज 
की स्थिति कुछ इसी प्रकार की हो चली थी । यह कहना कि ग्रह कार्यों तक में 
स्री को कोई कार्य अपने मन से नहीं करना चाहिए यह अवश्य आक्षेपजनक 
है। क्या पुरुष के ऊपर भी ऐसा प्रतिबन्ध लगाया गया ! यह कोई युक्तिसंगत 
कारण नहीं कि पुरुष कमाता है इसलिए उसे यह अधिकार है कि स्त्री को स्वतंत्र 
रूप से अपनी वुद्धि से व्यय सम्बन्धी अथवा अन्य कोई कार्य साधिकार रूप से 
न करने दिया जाय । यह तो उसी अवस्था में उचित कहा जा सकता है जब 
यह मान ले कि नारी को समझ-बूझकर कुछ करने की शक्ति ही नहीं 
है। वस्तुतः कतिपय नारियाँ गह-कायाँ में पुरुषों से भी अधिक कृतकार्य 
होती हैं। ot मात्र पर इस प्रकार के नियंत्रण का समर्थन नहीं किया 
जा सकता | यदि इस अस्वातंत्र्य का प्रयोजन AS हो कि सभी वातों में fear 
पुरुषों से परामर्श कर लिया करें तो एक हृद तक वात समझ में आती है और 
यदि इन व्यवस्थाओं का आशय यही है तो भी यह युक्तियुक्त नहीं प्रतीत. होता 
कि वात-बात में सभी अवस्था की स्त्रिया पुरुषों से पराम करती रहें । हमारी 
संस्कृति का इतिहास ऐसी नारियों के दृशन्तों से भरा हुआ है जो स्वतंत्रचेता 
थीं और घरेलू ही नहीं बाहर के कार्यों में भी पूरी दिलचस्पी रखती थीं | 
इस विषय पर विदुला, सीता, सावित्री, गांधारी, कुंती, द्रौपदी तथा मध्य- 


कालीन अनेक नारियों के जो उदाहरण दिये जा चुके हैं इस बातके | 


साक्षी हैं ऐसा न होता तो सीता के लिए. राम का यह कहना कि उनके प्रत्येक 
कार्य में वे उन्हे मंत्रणा देती थीं निरर्थक होता | सित्रियो के स्वतंत्र चितन की 
अभिव्यक्ति धार्मिक और आध्यात्मिक विषयों में विशेष रूप से हुई है और 
यही कारण है कि जहाँ इक्ष्वाकु वंशी दशरथ को गाम के राज्यामिषेक की 
तैयारी में व्यस्त पाते हैं उसकी निविंप्न पूर्णता के हेतु कौशल्या को देवार्चना 
में संलग्न देखते हैं, ऐतिहासिक काळ ( ई० yo दूसरी दाती ) में उसी | 
११ Age ५. १४७ : 
१२ मनु० ५, १४८ 


~ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


"a 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स्मृतियां में स्री-स्वाधीनता पर विचार और उसका व्यवहार पक्ष २५३ 


बंश की एक शाखा के विजयपुरी के राजा जहाँ पक्के वैदिक धर्मावलंबी थे 
उनकी रानियों की असीम भक्ति बौद्ध धर्म में थी 1. 
मनुस्मृति के जो अवतरण ऊपर दिये गये हैं अथवा रामायण का 


उक्त वाक्य या महाभारत इत्यादि ग्रन्थों में पाये जाने वाले तादश कथनों 
में स्वतंत्रता शब्द प्रायः स्बैरचारिता के अर्थ में व्यवहृत हुआ द । इस प्रकार 
की स्वतंत्रता पुरुषों के लिए. उतनी ही अनिष्टकारी है जितनी feat के लिए, 
यद्यपि उनकी तरह पुरुषों की स्वतंत्रता पर इस प्रकार के कठोर नियंत्रण का 
अभाव रहा है | किन्तु एक विशेष कारण से स्त्रियों की स्वच्छंदता पर विशेष प्रतिबंध 
रखने की वांछनीयता मनुस्मृति में स्पष्टतया दिखायी पडती है। “पिता रक्षति कौमारे 

इत्यादि कथनोँ में संभवतः स्वातंत्र्य शब्द इसी अर्थ में प्रयुक्त हुआ दै । इस प्रकार 

की स्वतंत्रता को नियंत्रित करने का मुख्य उद्देश्य चारित्रय-रक्षा देख पड़ता है | 

स्वाधीनता मनुष्य की एक परम निधि दै | यह इतना प्रत्यक्ष है कि इसके मूल्य को 

साधारण जन भी समझते हैं। क्या यह मनुस्मृति को नहीं ज्ञात था जिसकी स्पष्टोक्ति 

है कि “जो कुछ स्वाधीन है वह सुखदायी है और जो पराधीन है दुःखद दै ११" 
अथवा क्या तुळसीदास ही स्वतंत्रता के महत्व को नहीं जानते थे जिनका यह वाक्य 
कि “पराधीन सुख सपने हूँ नाहं? प्रत्येक घर में सुनायी देता है ! तथापि स्वतंत्रता 
की मी सीमा होती है और लोक कल्याण के हेतु व्यक्ति की स्वतंत्रता मर्यादित 
करके उसका उपभोग नियंत्रित करना पड़ता है जिससे दूसरे की स्वतंत्रता में बाधा 
न पहुँचे | मनुष्य सामाजिक प्राणी है और समाज के हित ओर अहित की दृष्टि से 
. दंडविधान की व्यवस्था की जाती है | 


किन्तु प्रश्न उठता है कि सित्रयाँ के fet भेदमूळक नियंत्रण को व्यवस्था 


क्यों की जाय | इन व्यवस्थापकों के वचन देखने से इसका कारण चारित्य रक्षा 


| ``. पर उनका विशेष आग्रह ही माळूस पड़ता है जैसा कि ऊपर संकेत कर चुके हैं] 


भारतीय संस्कृति में चरित्र की श्रेष्ठता स्वतंत्रता से भी बढ़कर मानी गयी है और 
यद्यपि स्री के समान ही पुरुष को सच्चरित्र रहने का निरंतर उपदेश हुआ दै स्त्री 
चारिव्य की रक्षा के विषय में पुरुष को अपेक्षाकृत अधिक सतर्क रहने के लिए, 
सावधान किया गया है | हमारीः संस्कृति में इस प्रकार की स्वतंत्रता का कहीं 


- स्थान नहीं है कि कोई स्री पर-पुरुष के हाथ में हाथ डालकर जहाँ चाहे घुमे-फिरे 


` ` १३ वासुदेव एस? अग्रवाल : इंडियन आरं, qo २९७ 
१४ Age ९.२ 
१५ Age ४०१६० 
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और उसका पति परायी रमणी के साथ विहार करे और स्वतंत्रता के 
नाम पर समाज इसका अनुमोदन करे। कोई व्यक्ति, समाज अथवा 
राष्ट्र सच्चे अर्था में स्बैरचारिता से नहीं, चरित्र वल पर जीवित रह 
सकता है| 
चारित्र्य के अभाव में उसका विनाश अवश्यंभावी है। इतिहास इसका 
साक्षी है कि चारित्र्य के लोप से बड़े-बड़े राज्य धूल में मिल गये और यह भी एक 
तथ्य है कि सतत सतर्क न रहने से जैसे महा शक्तिशाली साम्राज्य भी अपनी प्रभुशक्ति 
खो बैठते हैं वैसे ही पुरुष तथा स्त्रिया भी निरंतर सावधानी न वर्तने से पथ-भ्रए हो 
जाती हैं और फिर उनके पैर फिसलते ही जाने का डर रहता है। महाभारत में एक 
जगह कहा है कि 'आचारहीनं न पुनंति वेदा? आचरण से पतित पुरुष अथवा 
स्री को वेद भी पवित्र नहीं कर सकते | इससे इनकार नहीं किया जा सकता 
कि पुरुषों की अपेक्षा स्री दुर्बल और आत्म-रक्षा में असमर्थ होती है जिससे चाहे 
वह बाला हो अथवा बृद्धा पुरुष द्वारा उसकी रक्षा आवश्यक होती है। इस आग्रह 
के पीछे ot के चरित्र पर किसी प्रकार के कलंक का आरोप नहीं, अपितु चेतावनी 
के रूप में उसकी असामाजिक तत्त्वां से रक्षा ही उसका उद्देश्य समझना चाहिए | 
बहुधा निरंकुश स्वतंत्रता के नारे लगानेवाले प्रायः चरित्र भ्रष्टता को उतना बुरा 
नहीं मानते जितना स्वातंत्र्य-नियंत्रण को | उनके और यास्नकारों के दृष्टिकोण में 
यह महत्व का भेद दिखायी देता है कि ये स्वतंत्रता से चरित्र को अधिक 
महत्व की चीज मानते हैं । 
आयौं का सनातन विश्वास रहा है कि शुद्ध रक्त वीर्य से उत्पन्न संतान 
ही मनुष्य को नरक से वचाती है और उसी के पिंड दान से स्वर्ग की प्राप्ति हो 
सकती है । भारतीय संस्कृति की अन्य मान्यताओं के समान उसका यह पुरातन 
सिद्धान्त है कि पुरुष ott में स्वयं संतति होकर जन्म लेता है | इसलिए वर्ण सांकर्य 
से बचकर जाति की शुद्धता पर भारतीय संस्कृति का प्रवल आग्रह सदा से चला 
आ रहा है | यह आग्रह कितना प्रबल था यह भगवद्गीता के उपक्रम से प्रकट 
होगा | युद्ध में असंख्य पुरुषों का वध होगा, feat दुइचरित्र हो जायँगी, वर्ण 
संकरों की उत्पत्ति होगी, पिंडोदक क्रियाओं का लोप हो जायगा और अंत में फल 
स्वरूप नरक के द्वार खुल जायँगे' यह आशंका भीषण रूपसे अजुन के मस्तिष्क 
में उठी जिससे वह कॉप उठा और भगवान्‌ कृष्ण से बोल पड़ा युद्ध न करूँगा? | 


१६ age ९.८ 
१७ गीता १.४१-४२ 
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वर्ण संकरता से जाति की शुद्धता की रक्षा के लिए मनुस्मृति ने स्त्री मात्र की रक्षा 
पर बल दिया है! मनुस्मृति को किसी एक वर्ण की नारी की रक्षा नहीं, सब नारियों 
के चरित्र की रक्षा अभीष्ट थी | उसमें स्पष्ट अनुरोध है कि “चारों वणां की स्त्रिया 
सदैव रक्ष्यतम निधि हैं !€ यह रक्षा शारीरिक ही नहीं, प्रधानतः चारित्र्य की . 
है | और इस पर मनुस्मृति का प्रबल आग्रह उसके इन शब्दों में अभिव्यक्त हुआ 
है कि “स्वां प्रसूति चरित्रं च कृलमात्मानमेव च, स्वं च धमे प्रयत्नेन आयां रक्षन्‌ 
हि रक्षति? अर्थात्‌ ot की सावधानी से रक्षा करता हुआ ही पुरुष अपनी संतान, 
कुल, आत्मा और अपने धर्म की रक्षा कर सकता है | यह सच है कि समाज में 
साध्वी और कुलटा दोनों प्रकार की Peet होती हैं जिनमें पतित्रताएँ अपने चरित्र 
की रक्षा स्वयं कर लेती हैं किन्तु संसार की रचना ही ऐसी दै कि उन्हें भी निराळंब 
छोड़ देना उचित नहीं । आदमियों को उसकी ओर सावधान रहकर अपने 
दायित्व को पूरा करना चाहिए | इसलिए हम भीष्म पितामह को अपनी शरशय्या 
से युधिष्ठिर को यह उपदेश करते पाते हैं कि “पार्थ ! इसलिए तुम्हें बतलाता हूँ 
कि Perit की निरन्तर रक्षा करनी चाहिए | साध्वी और दुष्टा दोनों प्रकार की 
स्त्रिया होती हैं । साध्वी feat महाभाग हैं जिनको लोकमाता कहते हें । ये 
वन कान्तार सहित भूमंडळ को थामे हुए हैं । असाध्वी feat ge हैं, कुल 
नाशक हैं और पापपरायण हैं | उनके शरीर से लक्षित होने वाले दुष्ट चिह्णोसे 
ही उनकी पहचान हो जाती है |” पुरुष के ha संतान रूपमें जन्म केने से ही 
उसे “जाया? कहते हैं मनुस्मृतिके" इस सिद्धान्त का प्रतिपादन पहले श्रुति में इस 
प्रकार हुआ कि “पति जाया में प्रवेश करता, गर्भ होकर उसमें नया होकर 
दसवें मास में जन्म लेता दै । जाया जाया होती है क्योंकि पुरुष उसमें फिर 
उत्पन्न होता है ।”* शूद्र कन्या से द्विजाति के विवाह को वर्ज्य करने का याज्ञवल्क्य 
ने यही कारण दिया है क्योंकि उनके मतसे 'जो लोग झद्र की कन्या के साथ 
विवाह का समर्थन करते हैं वह हमारा सिद्धान्त नहीं दै, क्योंकि आत्मा स्वयं 
उसमें जन्म लेती है !!* स्पष्ट है कि रक्त को शुद्धता अथवा संतान की शुद्धि पर 
इन विचारकों का आग्रह अत्यन्त प्रबल था और इसके लिए elt जाति की सब प्रकार 


१८ मनु० ८,३५९ 

१९ Age ९.७ E 

२० म० मा०, अनुशासन YA ४३.१९.२१ 
२१ मनु० ९.८ 

२२ पंचिका अ० ३ 

२३ याश्च eee विवाह प्रकरण ५६ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


२५६ Digitized by Arya Samaj “००काख्वान समार i ezi om का विकास 
के व्यभिचार अथवा अनैतिक आचारण से रक्षा करना परमावश्यक समझा गया | 
यह निष्कर्ष शास्त्रा के जो वचन दिये गये हैं उनसे सहज ही निकळता है| इसके 
अतिरिक्त इस मत का प्रतिपादन मनुस्मृति में असंदिग्ध शब्दों में उसकी इस उक्ति में 
उपलब्ध है कि ‘ot जिस प्रकार के पुरुष का सेवन करती है वैसा ही पुत्र उत्पन्न 
करती है, इसलिए प्रजा की झुद्धि के लिए प्रयत्नपूर्वक स्त्री की रक्षा करनी 
चाहिए Y स्री के अस्वातंत्र्य एवं संतान की शुद्धता के संदर्भ में कहे गए 
मनुस्मृति के इन वचर्नो के साथ उसके इस निर्देश में कि अथ के संग्रह, उसके 
व्यय, शौच के नियम पालन, धर्मकार्य तथा पति की सेवा” इत्यादि उपायों से 
उसकी रक्षा संभव है स्पष्ट देख पड़ेगा कि मनुस्मृति में स्त्री की साधारण स्वतंत्रता 
का विरोध नहीं हआ बल्कि उसकी स्वेच्छाचारिता पर प्रतिबंध लगा कर उसकी 
चारिव्यरक्षा के प्रति अतिशय सतर्कता का निर्देश हुआ दै | 
इन व्यवस्थापकों ने देख लिया था कि सानव प्राकृतिक दुवळताओं 
से आक्रान्त है और इद्रियाँ इतनी बलवान होती हैं कि पुरुष कामांध हो करके 
माता, पुत्र और बहिन के प्रति भी विवेक खो बैठ सकती है | इसीलिए, मनुस्मृति 
को कहना पड़ा कि माता, वहिन,अथवा बेटी के साथ भी एकान्त में एकासन 
नहीं होना चाहिए, ( क्योंकि ) इन्द्रियाँ इतनी वलवती होती हैं कि वे विद्वान्‌ 
को भी अंधा कर देती है और यही चेतावनी श्री मद्भागवत के शब्दों में 
अक्षरशः इस प्रकार दी गयी कि “मात्रा स्वना दुहित्रा वा नाविविक्तासनो भवेत्‌ | 
चळवानिन्द्रियग्रामो विद्वान्समपि कर्षति | 
` मनुस्मृति के उपक्रम और उपसंहार के देखने से ज्ञात होता है कि उसमें 
सामाजिक जीवन को निम्न श्रेणी से उच्चतम आदर्श स्थिति तक पहुँचाने का 
एक महान्‌ प्रयास हुआ है जिसके अन्तगत स्त्री-रक्षा पर विशेष बळ दिया गया 
है। इसके लिए. उसमें जहाँ सर्व साधारण को सतर्क किया गया इस विषय में 
विशेष सावधानी की व्यवस्था अत्यंत प्राचीन काळ से राजन्य वर्ग के अंतःपुरों 
अथवा अवरोध गृहाँ में की गयी | 
अंतःपुर जहाँ एक ओर अत्यंत प्राचीन काळ से राजाओं और वैभवशाली 
लोगों के महत्व के प्रख्यापन एबं उनके स्त्री-वर्ग के सुख-सुविधाओं के लिए 
आवश्यक थे उन्हें स्त्रियां की चारित्य-रक्षा का दुर्मेय दुर्ग भी समझा गया | 
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अवरोध-ग़हों के द्वार पर कठोर पहरे की व्यवस्था, प्रहरियों का पंड होना तथा 
उनके भीतर पंड wel और वृद्ध शिक्षकों के अतिरिक्त अन्य अनात्मीयो के 
प्रवेश का निषेध इस प्रयोजन की सूचना देते हैँ। परंतु कठोर प्रतिबंध होने 
पर भी अंतःपुरों में असामाजिक तत्वों ओर अवांछित पुरुषों के घुसःपैठ के 
अनेक उल्लेख देखने में आंते हैं | 

पंचतंत्र की उस कहानी में जहाँ पुत्री-जन्म पर पिता की चिताओं का उल्लेख 
हुआ है एक राजा के अंतःपुर का वर्णन आता है जिसके भीतर एक विश्वकर्मा 
ने बड़े कलापूर्ण ढंगसे प्रवेश करके राज-कन्या के साथ दुराचार करने में 
सफकता प्राप्त की तथा महाभारत के नलोपाख्यान से जिसमें आदश नारी और 
आदर्श पुरुष के' उदाहरण देने का प्रयास हुआ है ज्ञात होता है कि दमयंतो 
के पिता द्वारा नियुक्त den अहरियों की आँख में धूळ झोंक कर नल ने 
अंतःपुर में प्रवेश किया और वहाँ पर एकांत में देवताओं का गुप्त संदेश दमयंती 
को पहुँचा दिया | इस प्रसंग में किसी नैतिक व्यवहार की बात न थी, किंतु 
अवरोध-णददों में स्त्रियों का अवरुद्ध रहना ही उनकी सच्चरित्रता की गारंटी नहीं 
हो सकता यह इससे स्पष्ट है | इसी प्रकार महाभारत के एक दूसरे आख्यान से भी 
इस तथ्य की पुष्टि होती है। पांडवों के अज्ञातवास काल में विराट के अंतःपुर 
` में कीचक ने द्रौपदी पर बलात्कार करने का जो निप्फल प्रयास किया उसमें स्वयं 

, राजमहिपी ने उसका साथ दिया और द्रौपदी के चरित्र की रक्षा उसके सद्विचार 

और भीम के कारण ही हो सकी जिसने दुष्ट कीचक को मारकर दम लिया | 

बहुधा राजाओं के प्रासादों में एक से अधिक अवरोध-ग्रह होने का 
पता मिळता है। झाङुंतल (५. ३) में दुष्यंत के Sy’ के sega इस 
बात की सूचना मिळती है जिसकी पुष्टि सम्राट्‌ अशोक के पंचम शिलालेख में 
उसके “अवरोधने? के उल्लेख से होती है। राय चौधुरी फे मतानुसार इस 
शिलालेख में उल्लिखित 'अवरोधन' अशोक के भाइयों के थे ।* इतना स्पष्ट 
है कि प्रासादों में विभिन्न रानियों तथा राजा के भाइयों और अन्य आत्मीयों 
की स्थिति के उपयुक्त अवरोध-ग्रह की पथक-एथक व्यवस्था होती थी। 

मनुस्मृतिकार अवरोध-गहों की . अंतःस्थिति से अपरिचित नहीं थे और न 
इस प्रकार के साधनों को. वह चरित्र रक्षा की गारंटी मानते हें । इसके लिए 
स्री की स्वाभाविक स्वतंत्रता पर नियंत्रण तथा अन्य प्रकार के अनुशासन का 
निर्देश करने पर भी मनुस्मृति के निर्देशों का सारांश उसके इस कथन 
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में अभिव्यक्त हुआ है कि “विश्वस्त पुरुषों के द्वारा घर के भीतर अवरुद्ध रखने 
पर भी स्त्रियों की रक्षा नहीं हो सकती; वही नारियाँ सुरक्षित हैं जो अपनी 
रक्षा आप ही करना जानती हैं !* इस कथन में RY रुद्धाः शब्दों का स्पष्ट 
संकेत अवरोध-गहों पर तथा इस तथ्य की ओर है कि चारित्र्य रक्षा के विषय 
में ot के आत्म बल पर विश्वास आवश्यक है | 
मानवीय दोर्वल्य के दृष्टान्तों को पल्लवित करना अनावश्यक ह | 
फिर भी एक आधुनिक उदाहरण अप्रासंगिक न होगा। महात्मा गांधी 
पवित्र आचरण की मूर्ति थे; वे जहाँ भी रहते, पवित्र वायु मंडल का एक 
वातावरण बन जाता । उनका सेवाग्राम वर्धा नैतिक आचार-विचार का एक 
महादुर्ग था जो अनुशासन के पालन में अद्वितीय था | आश्रमवासियों के चरित्र, 
जीवन-चर्या तथा कल्याण पर स्वयं महात्मा गांधी की दृष्टि रहती थी | इस 
परिस्थिति में भी आश्रम में एक ऐसी घटना हुई जो युवक-युवतियाँ के लिए 
शिक्षाप्रद है। बात यों हुई कि महात्मा गांधी के “अंग्रेज़ो भारत छोड़ो? आंदो- 
लन के कुछ पहले १९४० ई० में एक पचीस वर्षीय बंगाली युवक ने 
आश्रम में गांधी जी की शरण ली | देश-भक्ति का अमृतपान कर वह 
युवक हिंसात्मक क्रांतिकारी दल में सम्मिलित हुआ था। शस्रागाराँ की 
लूट तथा अन्य प्रकार की डकेतियों के अपराध में आजन्म दंडित होकर वह 
अंडमान भेज दिया गया, किन्तु अल्पवयस्कता तथा अस्वास्थ्य के कारण भारत 
लौटा दिया गया | यहाँ बंगाल सरकार से निर्वासित होकर जव उसे संयुक्त 
प्रदेश ( आधुनिक उत्तर प्रदेश ) में भो शरण न मिली वह छक-छिपकर 
महात्मा जी की शरण में पहुँचा | वहाँ भी निर्वान की आज्ञा ने उसका पीछा 
किया, किन्तु महात्मा जी के आइवौसन पर कि उसने हिंसा मार्ग का परित्याग 
कर दिया दै नजरबन्द होकर आश्रम में रहने पाया | 
अहिसाब्रती महात्मा गांधी ने युवक की हिंसात्मक इत्ति को पूर्णतः 
परिवर्तित करने के उद्देश्य से उसे किसी-न-किसी कार्य में व्यस्त रखना चाहा | 
उन्होंने उसे आश्रम के पुस्तकालय में जो आश्रम की कुटियों से कुछ दूर एकांत 
में था बंगाली युवती को वायलिन सिखाने का कार्य सौंपा । कुछ दिनों में दोनों 
दूसरे पर प्रेमासक्त हो गये। यह जान कर कि आश्रम की छोटी-से-छोरी 
बात मी महात्मा जी से छिपी नहीं रहती उसने युवती के प्रति अपने प्रेम की बात 
गांधी जी को बतला कर उसके साथ ब्याह करने की आज्ञा माँगी | महात्मा जी ने 
यह आइवासन दिया कि सर्वप्रथम युवती अपनी स्वीकृति दे और बाद को 
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उसके माता-पिता भी इसे स्वीकार करें तो दोनों का विवाह हो सकता है | 
इसकी चर्चा चलने पर युवती ने बड़ी इँझलाइट के साथ महात्मा जी से अपनी 
अस्वीकृति प्रकट की | दिन सोमवार अर्थात्‌ गांधीजी के मौन का दिवस था 
जिससे उन्होंने युवती की अस्वीकृति लिखकर युवक को दी | पढ़ते ही वह 
आपे से बाहर हो गया और क्रोध क आवेशा में उसने महात्मा जी 
को लिखकर दिया कि "में उसे एक शिष्ट लड़की जानता था, पर देखता 
हूँ कि वह पुंश्चली है | में उसे मार डाढूँगा | पुलिस बुलाइये |” गांधी जी के 
समझाने पर उसने युवती की हत्या न करने का वचन तो दिया किंतु आश्रम 
से छिप कर कहीं भाग गया और पत्र छोड़ता गया कि 'मैं सेवाग्राम से जा 
रहा हूँ, कहाँ जा रहा हूँ नहाँ जानता । मेरे पास एक बोतल पोटेशियम 
साइनाइड है | आवश्यक हुआ तो इसका उपयोग करूँगा ।? 

ऋषियों ने मानवीय दुर्बलताऔं को ध्यान में रख कर तामस वृत्तियों 
और कामुकता के उद्दाम वेग पर ब्रेक लगाने के लिए समय-समय पर परिस्थिति 
के अनुसार नियमों की व्यवस्था की | ये दुर्बलता स्त्री और पुरुष में सामान्य 
हैं। नारी का कार्य-कळाप साधारणतया घर के भीतर और पुरुष का उसके 
वाइर सनातन से चला आ रहा है। पुरुष की अपेक्षा नारी अधिक कोमळ 
और सुकुमार होती और उसकी शारीरिक शक्ति अपेक्षाकृत न्यून होती है 
जिससे उसे अबला कहने की एक परिपाटी चली आ रही है। शालीनता के 
कारण जो उसका एक स्वाभाविक गुण है पुरुष की अमद्रता को वह प्रकाश 
में लाने की चेश भी नहीं कर पाती | दुष्ट छोग इसका अनुचित लाभ उठाने 
में नहीं चुकते | यहीं तक नहीं, जैसा कहा गया है “किमकार्यमसाधूनां' वह 
उसके -साथ नीच-से-नीच व्यवहार कर सकते हैं और अरक्षित नारी के 
लिए, पुरुष के नराधम अथवा असुर रूप में प्रकट होने से स्वतन्त्रता के नारे 
की निरर्थकता और उन मनीषियों की चेतावनी का महत्व स्पष्ट रूप से दिखायी 
पड़ता है । नारी की स्वाभाविक संकोचशीळता उसे पहला कदम उठाने से 
रोकती है, परंतु पुरुष उस पर वाज की तरह झपटता है। उसे खुमाने 
और भ्रष्ट करने के नाना प्रकार. के जाल रचता है। अहिल्या जैसी 
पतिब्रता का सतीत्व नर. रूप में इंद्र ने नष्ट किया, पतिपरायणा दमयंती 
के चरित्रको बिगाड़ने का विफल प्रयास एक पुरुष ने ही किया |. सती 
शिरोमणि सीता फे इरण का वृथा डुःसाइस रावण ने किया, पतित्रता 
द्रौपदी के साथ कीचक तथा जयद्रथ ने बलात्कार की चेष्टा की और काम के 


वशीभूत होकर कितने ही महात्माओं के पैर फिसळ गये और यह उन युर्गो 
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` सं हुआ जब कहा जाता है कि धर्म अपने कई चरणों पर खड़ा था.। परंतु 
आज ! (2१% 
आज की वात उन गुंडों से पूछना चाहिए जिनके कारण राज़पथों पर 
विद्यापीठों और विश्वविद्यालयों की छात्राओं का निर्भय होकर चलना-फिरना 
निरापद नहीं । उनमें उच्च शिक्षा प्राप्त युवक भी देखे जाते हैं जो स्वातंत्र्य के 
पवित्र नाम पर धर्मशासत्रो पर कीचड़ उछाळने का दुःसाहस करते हैं। यद्यपि 
यह बड़ी लज्जा और दुःख की बात है पर एक तथ्य है कि कुछ अनाथाल्यों, 
विधवाश्रमों और महिलाश्रमों के व्यवस्थापक अपने अधीनस्थ इन,. पवित्र 
संस्थाओं की लड़कियों और ferit का आचरण भ्रष्ट करते तथा उन्हें बेचने का 
व्यवसाय भी करते हं । यह सच है कि वहुत-सी संस्थाएँ, इस भ्रष्ट व्यवहार से 
दूर रहती हैं किंतु इस तथ्य पर पर्दा नहीं डाल सकते कि ऐसे अंतजेनपदीय 
एवं अंतःप्रांतीय अड्डों के भंडाफोड़ हुए हैं जिनका उद्देश्य feat को चरित्र 
भ्रष्ट करना अथवा उन्हें वेचकर धन कमाना था | | ; 
इस प्रकार.की सामाजिक अनेतिकता के कारण स्त्रीविषयक नियंत्रणों 
को सतर्कता के रूप में प्राचीन चितकों ने आवस्यक समझा |, ot के 
ऊपर किसी प्रकार के प्रतिबंध की आवश्यकता न रहे यदि समाज से, पुरुषों 
की स्वैरिता उठ जाय और उसमें Walt अश्वपति की तरह यह उद्घोष हो .कि 
मेरे राज्य में कोई चोर नहीं, कोई कंजूस अथवा मद्यप नहीं, न कोई "निरग्नि? 
अथवा अविद्वान्‌ है और न कोई दुराचारी है और जब कोई दुराचारी पुरुष ही 
नहीं तो दुराचारिणी होने का प्रश्‍न ही कहाँ १० परंतु जिस प्रकार प्रतिबंधों का 
निर्देश करके अंत में मनुस्मृति में सत्री के आत्म-वळ पर विश्वास का अनुरोध 
` हुआ है बही दृष्टि हमें वाल्मीकीय रामायण के एक उल्लेख में मिलती है। राम 
के वन गमन के समय सेकड़ों ब्राह्मणों ने उनके साथ जाने क्रा आग्रह इन 
geal में करके “कि वत्स ! हमारी जो बुद्धि सदा वेद मंत्रों का अततुसरण करती 
है वह तुम्हारे निमित्त वनवास में तुम्हारा अनुसरण करने में ळग गयी है, जो 
वेद हमारी परम समत्ति हैं वे हमारे इदयों में रहेंगे और घर में . रह कर भी 
हमारी स्त्रियां अपनी चारित्र्य-रक्षा करेंगी यह सूचना दी है कि हमारी संस्कृति 
के श्रेष्ठ पुरुषों को यह विश्वास रहता रहा है कि अच्छी स्त्रिया चाहे अपने पति के 
साथ हों अथवा आवश्कतानुसार उनके साथ न हों अपने चरित्र की रक्षा स्वयं 
कर सकती हैं | | 10 
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वेदों को सर्वस्व समझने वाले इन ब्राह्मणों की नारी के प्रति यह निष्ठा 
एक विशेष महत्व रखती है | युग पुरुष गांधी जी ने राम युग के इन उदार 
चरितां के समान अपने इस कथन में कि बहनों को आते-जाते जो डर पैठ 
गया है वह मन को इढ़ कर लेने से निकल जायगा, मन में निश्चित करके कि 
रक्षा करने वाळा राम है, जहाँ काम के लिए जाना है वहाँ उन्हें चले जाना 
चाहिए; डर किसका ? पुरुषों का ही न ? पुरुष मात्र कोई बहनों पर हमला 
करने के ताक में थोड़े ही बैठे रहते हैं? उनका जन्म भी माता के पेट से ही 
हुआ है । यह विश्वास रखना चाहिए कि वे माता के समान et जाति पर 
इस तरह हंरगिज्ञ हमला नहीं करेंगे । स्री अपना मातृपद धारण कर ले और 
अगर माता अपने बालक से डरती हो, तो वह पुरुष से डरे | इतने पर भी 
कोई कामान्ध पुरुप निकल आये तो बहनें समझ लें कि उनकी अपनो पवित्रता 
का कवच जरूर रक्षा करेगा” स्री-चारित्य के विषय में भारतीय संस्कृति की 
सच्ची विचारधारा का प्रतिनिधित्व किया दै | 
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विभिन्न समयों में अनेक प्रकार के उथळ पुथळ ओर विदेशियों के आक्रमणों 
के होते हुए मी भारतीय संस्कृति की आत्मा कभी प्रसुप्त नहीं हुई और. अन्तिम 
हिन्दू सम्राट्‌ पृथ्वीराज की पराजय के वाद भी यद्यपि हिन्दुओं का राज्य बाहर 
से आए हुए मुसलमानों के हाथ में चला गया और प्राचीन संस्कृति को एक 
नयी संस्कृति के साथ घोर संघष करना पड़ा, उसके मूल भूत सिद्धान्तो 
को कोई चिरस्थायी आघात नहीं पहुँचा । दोनों संस्कृतियों में बहुत कुछ विरोध 
होते हुए भी जव आक्रांताओं ने भारत को अपना देश और घर मान छिया 
उनमें आदान-प्रदान भी हुए और समन्वय की एक भावना उत्पन्न हुई जिससे 
एक प्रकार हमारी संस्कृति में एक कड़ी ओर जुड़ गयी और यद्यपि परिस्थितियों 
के अधिक अनुकूल न होने से वाद की कुछ शतियों तक ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्रों 
में मौलिक विचारों और ऋृतियों में विशेष वृद्धि नहँ हुई हमारी संस्कृति का 
स्वभाव विनष्ट नहीं हुआ | 

परन्तु १८वीं शती में अंग्रेजों की भारत में जड़ जमने और पारुचात्य सभ्यता 
के संपक में आने से एक प्रकार का सांस्कृतिक अंधकार-सा छा गया | उसके 
आकर्षण और मोहक प्रकाश से हमारा युबक वर्ग विशेष प्रभावित हुआ और 
धीरे-धीरे राजनीतिक परतंत्रता की वेड़ियाँ दृढ़ होने के साथ ही संस्कारों 
का हास तीव्र गति से होने लगा | पाश्चात्य शिक्षा प्रात भारतीय अपनी पुरातन 
परंपराओं, जीवन के शाश्वत मूल्यों और आदशों को हेय समझने लगे और 
उनकी दृष्टि में पाश्‍चात्य सभ्यता के सामने भारतीय संस्कृति का कोई महत्व 
नहीं रह गया | द 

सांस्कृतिक ह्यास को उत्पन्न करने में शिक्षा के अंग्रेजी माध्यम का सर्वाधिक 
हाथ था जिसके व्यामोह से समाज का एक शक्तिशाली वर्ग स्वतंत्रता के बाद 
मी सर्वथा मुक्त नहीं हो सका है । व्यापार के द्वारा समृद्धि प्रास करती हुई ईस्ट 
इंडिया कंपनी कुटिल कूटनीति और semia के द्वारा भारत में एक 
विशाल अंग्रेजी राज्य की स्थापना में किस प्रकार सफळ हुई चेतावनी के रूप 
में उसका इतिहास में सदा स्मरण किया जायगा | प्रशासन के कार्यों के लिए 
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अंग्रेजों ने जहाँ 'हिन्दुस्तानी बाबू? का वर्ग खडा करने के लिए अंग्रेजी भाषा के 
माध्यम से शिक्षा का प्रचार आवश्यक समझा अंग्रेजी राज्य को स्थायित्व प्रदान 
करने की दृष्टि से मारतीय संस्कृति के खंडहर पर यूरोपीय सम्यता का पौधा 
उगाने के लिए अंग्रेज़ी साहित्य के प्रचार-प्रसार को अनिवार्य माना | वे इस तथ्य 
से अवगत थे कि राजनीतिक विजय के ऊपरी तथा भौतिक होने के कारण उसके 
स्थायित्व के लिए विजित जाति के हृदय और आत्मा को जीतने और उस पर 
“अपनी संस्कृति को थोपने से बढ़कर अन्य कोई बुद्धिमानी नहीं है | इन Veet 
को पूरा करने के लिए उन्नीसवीं शती के तीसरे दशक में संस्कृत तथा देशी 
भाषाओं के स्थान में अँग्रेजी के माध्यम से भारतवासियों को 'शिक्षित' और 
सभ्य बनाने का सुनियोजित 'मिशन' आरंभ हुआ | भारतीय संस्कृति के विषय 
में तत्कालीन शासकों की अज्ञान मूलक धारणा का प्रमाण अंग्रेज़ी शिक्षा के 
नियोजनायुक्त लॉर्ड मेकाळे की यह दर्पोक्ति है कि यूरोप के किसी भी अच्छे 
पुस्तकालय की एक आल्मारी हिन्दुस्तान और अरब के साहित्य भंडार के 
बराबर है | 
अंग्रेज़ी शिक्षा के द्वारा अंग्रेज की श्रेष्ठता दिखाने के साथ ही नवयुवकों के 
कानों में यह मंत्र फूँका जाने लगा कि अंग्रेज जाति का भारत पर शासन ईश्वरीय 
वरदान है । इसी प्रकार अंग्रेजों द्वारा अथवा उनके निर्देशन में लिखे गए इति- 
हास ग्रंथों में यह पाठ पढ़ाया गया कि भारतवर्ष में राष्ट्रीय भावनां का सर्वथा 
अभाव था, परस्पर फूट के कारण भारत के निवासी आपस में wer करते थे 
और बाहरी आक्रमणकारियों से सदा हारते गए | इस शिक्षा की सबसे बड़ी देन 
भारतीय राष्ट्र का निर्माण बताया जाता रहा है जिसका मिथ्यात्व इस एक बात 
से सिद्ध है कि स्वतंत्रता के साथ ही अनंत काल से अखंड चले आए भारतवर्ष 
के अत्यंत दुर्भाग्यपूर्ण विभाजन द्वारा भारत और पाकिस्तान के रूप में दो 
खंड हो गये | 
इस शिक्षा तथा भारतीय वाङ्मय के हास के फलस्वरूप लोग भूलने लगे 

कि भारतीय समाज के विकासोन्मुख होने के समय से राष्ट्र कल्पना, देश-प्रेम और 
स्वतंत्रता एवं राष्ट्रमाघा और संस्कृति के प्रति निष्ठा की उद्धावना समय-समय 
पर होती रही । “उपसर्प मातरम्‌ alee eet माता की सेवा करो--ऋग्वेद 
के इस मंत्र में संसार में सबसे पहले प॒थिवी को माता कहने की परंपरा 
स्थापित हुई और इसी प्रकार ऋग्वेद के मंत्र 'यतेमहि स्वराज्ये* स्वराज्य के लिए 


ee १० १८. १० 
२ Fo ५. ६६. ६ 


e 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५४ भारतीय समाज में नारी-आदशों का विकास 


“as 


4 


यत्नशील होने की भावना समाज की प्रारंभिक अवस्था में यहाँ मुखरित हो 
गयी | agde के एक मंत्र में एक समृद्धिशाली राष्ट्र की मंगल कामना का 
बड़ी ओजस्वी भाषा में गान हुआ है : 
rae ब्राह्मणो ब्रह्मवर्च्चसी जायताम्‌ आराष्ट्रे राजन्यः 
शूर इपन्योऽतिव्याधी' “निकामे निकामे नः पर्जन्यो वर्षतु फल 
aA न ATTA: पच्यन्ताम्‌, योगक्षेमो नः कब्पताम” आदि | 
इसी प्रकार यजुवंद के मंत्र 
तिस्रो देवीहविषा वद्धमाना इंद्रं जुपाणा जनयो न पत्नीः | 
अच्छिन्नं ततुं पयसा सरस्वतीडा देवी भारती विदवतूर्ती; | 
में जिसका उल्लेख एक अन्य प्रसंग में हुआ दै," मातृभूमि, मातृभाषा ओर 
अपनी संस्कृति के प्रति प्रबुद्ध भावनाओं की अभिव्यक्ति मिलेगी | और ऋग्वेद 
के समान ही अथर्ववेद में “माता भूमिः पुत्रोऽहम्‌ एथिब्याः* मंत्र के द्वारा" भूमि 
अथवा देश को माता और अपने को उसका पुत्र कहता हुआ ऋषि उसकी 
रक्षा के लिए सर्वस्व वकिदान करने का यह दृढ़ संकल्प रेता है कि-- . 
अहमस्मि सहमान उत्तरो नाम YAM | 
अभीपाऽस्मि विश्वापाडाशामाशां विपासह्दिः 1°. 


अथात्‌ म अपनी मातृभूमि के लिए कष्ट सहने को तैयार हूँ । वे कष्ट जिस 
ओर से आयें, चाहे जिस समय आवें, मुझे चिन्ता नहीं | और मातृभूमि की 
रक्षा के लिए चरित्र बल इतना आवश्यक समझा गया कि अथर्ववेद के मंत्रांश 
ब्रह्मचर्येण तपसा राजा राष्ट्रं विरक्षात'* में राजचक्र चलाने वालों के लिए 
ब्रह्मचर्य पर बल दिया गया | 


साहित्य मै भारत की नदियों, पतों और कण-कण को पवित्र कह- 
कर उसके प्रति श्रद्धा और भक्ति उद्भावित की गयी | भारत की उत्तरी सीमा 
की युगों से रक्षा करने वाले प्रहरी हिमालय को कालिदास ने “देवतात्मा? कह कर 
हमारी देशभक्ति की भावना को और पुष्ट किया | हिमालय के विषय में जो 
यजु० 
यजु० २०. ४३ 
दे० ए० १८१. १८२ पूर्व 
aygo १२ 
अथर्व० १२. १.५४ 
HATO १२. ३. १७, १८ 
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अनंत काळ से ऋषियों, योगियो और साधको की तपोभूमि रहा है, कालिदास 
ने कहा है कि-- 
अस्त्युत्तरस्यां दिदि देवतात्मा हिमालयो नाम नगाधिराजः । 
पूर्वापरौ तोयनिधीऽवगाह्म स्थितः एथिव्या इव मानदंडः ॥' 
और उत्तर रामचरित में भवभूति ने वसुंधरा को भगवती का आदर प्रदान 
किया | 
देशभक्ति की शिक्षा के प्रसार प्रचार में पुराणोंका योगदान भी अविस्म- 
रणीयं रहा है जिनमें यह कहा गया कि भारत भूमि में जन्म लेने वालों के भाग्य 
की देवता सराहना करते हैं, क्योंकि यहाँ जन्म लेकर मनुष्य स्वग और निःश्रेयस 
को प्रास कर लेता दै । देश भक्ति का यह गान पुराणका के कोकिळ कंठ से 
निकल कर देश में कभी इन शब्दों में गूज उठा था-- 


गायंति देवाः किल गीतकानि न मय 
WA : क 
ef “> 


॥ 
a ४ 
eS साकार) “i 


भूमिभागे 7 न; Wry 
घन्यास्तु ये भारत भूमिभागेश Sy > 
8 गे Ya i UCR १०.००००००००० h 0) 
स्वर्गीपवर्गास्पदभूमिभागे, Kw atomi, ) 
मबंति भूयः पुरुषाः GET, ee ४ ० 
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२... गोजी त्त 
हमारे कहने का तात्पर्य यह नहीं है कि अंग्रेजी से देश को कोई 
'हुआ और न यही कि शिक्षा पद्धति में उसे उचित स्थान नहीं देना चाहिए । 
राष्ट्रमाप्रा को समृद्ध बनाने एवं अंतरराष्ट्रीय जगत्‌ से संपर्क रखने के लिए 
शिक्षा की किसी स्वस्थ योजना में उसे उचित स्थान देना आवश्यक है, किन्तु 
स्वाभिमान, संस्कृति और उसकी परंपराओं के प्रसार तथा शिक्षा को घर-घर में 
फैलने और एक राष्ट्र-आंत्मा की अवतारणा के लिए राष्ट्रभाषा और संस्कृत 
को इस योजना में अनिवार्यतः प्रथम स्थान देना ही चाहिए | 
` सांस्कृतिक प्रहार ऐसा विप था जो बड़ी तेजी के साथ फैल करसांस्कृतिक आत्म- 
विस्मृतिका महान कारण हुआ | इस संकट को सर्व प्रथम पूर्व मे राजा राम मोहन 
राय (१७७२-१८३२) और पश्चिम भै खामी_ दयानन्द. सरस्वती-ने-अपनी पैनी 
दृष्टि से. परखा और अपने-अपने. ढंग से. भारत की असुत आत्मा को जगाने का 
एक बहुत बड़ा प्रयास किया जो हमारे सांस्कृतिक उत्थान का एक गौरवमय 
प्रकरण है | स्वामी दयानन्द ने कुमारिळ भट्ट की तरह वैदिक संस्कृति के 
पुनरुत्यान का कार्य उठाया और पाझ्चात्य सभ्यता के प्रहारों से आहत मारत 
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की आत्मा को उद्‌बोधित कर अंध विश्वासों और सामाजिक कुरीतियों से 
लोहा लेते हुए एक ऐसा आन्दोलन खडा किया जिसमें उन्होंने लोगों को 
निर्भयतापूर्वक अपनी संस्कृति के उत्थान की प्रेरणा दी । 
उन्नीसवीं शती के मध्य में त्रिटिश साम्राज्य भारत में अपने मध्याह्न काल 
, की परिधि पर पहुँचा और उस समय इस देश के निवासियों को उसके प्रचंड 
प्रताप का पूर्ण रूप से कडु अनुभव हुआ | शासन का मद, काले गोरों का भेद, 
आर्थिक शोषण और सांस्कृतिक ह्यास इत्यादि विपमताओं से क्षुब्ध देश ने सन्‌ 
१८५७ में विदेशी शासन से मुक्त होने के लिए. प्रथम स्वतंत्रता संग्राम छेडा 
जिसमें तैयारी की कमी, केन्द्रीय शक्ति की gie और आवश्यक एकता के 
अभाव इत्यादि कारणों से सफलता न मिली और अंग्रेज़ी शासन को अपनी पूरी 
शक्ति के साथ उभड़ती हुई आत्म-जाणति को क्रूरतापूर्वक कुचल देने में सफ- 
लता प्राप्त हुई | 
स्वतंत्रता के इस महत्परयास को बहुधा इतिहासकार स्वातंत्र्य-युद्ध न कह 
कर सैनिक विद्रोह के नाम से अभिहित करते हैं। fea यह बड़े महत्व का 
तथ्य है कि उसमें हिंदू और मुसलमान समान रूप से सम्मिलित हुए और 
सफलता के हेतु दोनों ने एक स्वर से मुहम्मद शाह ‘oa’ को दिल्ली का 
बादशाह घोषित किया | यदि वह प्रयास अंग्रेज़ी शासन से भारत को 
मुक्त करने में सफळ हुआ होता तो उसे सभी मुक्त-कंठ से स्वातंत्र्य-युद्ध की 
प्रतिष्ठित संज्ञा देते । परंतु इस बात की मीमांसा यहाँ आवश्यक न होने 
से उसका विस्तार न करके इतना कहना .पर्यास है कि भारत की अमर 
आत्मा पुनः-पुनः उठना जानती है और देश के दवितचितकों ने उसके उद्धार 
के लिए अपने विचारों को संगठित रूप देना आरंभ किया जो अंत में 
सर्वदेशीय रूप में १८८५ ई० में अखिल भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के जन्म में 
साकार हुए और जिसके झंडे के नीचे त्याग और बलिदान के फलस्वरूप १५ 
अगस्त, १९४७ ई० में प्रास पूर्ण स्वाधीनता के आलोक में भारत को सर्वतो- 
मुखी उन्नति करने का स्वर्ण अवसर प्राप्त हुआ | 


यह नवजागरण भारतीय स्वतंत्रता के इतिहास में स्वर्णाक्षरों में अंकित 
रहेगा जिसमें आरंभ से ही भारतीय नारी की देशभक्ति, बलिदान और 
व्यक्तित्व की बहुमुखी अभिव्यक्ति ने यह प्रत्यक्ष दिखा दिया कि वह कर्म क्षेत्र 
g पुरुषों से कंधे से कंधा मिलाकर चलने में कम सामर्थ्य नहीं रखती | १८५७ 
के युद्ध में झाँसी की रानी लक्ष्मी बाई ने जनमत को जाग्रत करने, सैन्य संगठन 
और संचालन करने, साहस भरने एवं स्वतंत्रता के लिए प्राणा की आहुति देने 
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म पुरुषों से कहीं बढ़ कर उत्कर्ष दिखाया जो भारतीय नारी के विषय में कई 
पोथियाँ से अधिक बोल रहे हैं | 


यह ऐतिहासिक तथ्य है कि राष्ट्रीय महासभा के आरंम काल से देश के 
उत्थान में भारतीय नारी ने सक्रिय भाग लिया | देश में जो अनेक महिला 
सभाएँ सर्व प्रथम स्थापित हुईं उनमें महासभा के प्रथम अधिवेशन के एक ही 
महीना बाद २५ जनवरी, १८८६ में शिलांग में जो महिला सभा बनी उसकी 
नेत्री हेमंत कुमारी देवी ने हिंदी ua नाम का पत्र प्रकाशित किया 
जिसका ध्येय एक भाषा के माध्यम से असम के असमियों, और बंगालियों को 
राजनीतिक और सांस्कृतिक सूत्र में ग्रथित करना था | 


यद्यपि स्वामी दयानन्द वैदिक संस्कृति का स्त्रियों में प्रचार करने का 
आन्दाळन कर चुके थे- उन दिनों स्री शिक्षा नाम मात्र को थी और समाज 
प्रायः उसका विरोधी था जिसका प्रधान कारण भ्रांत धारणा थी कि 
स्री-शिक्षा से अनैतिकता का प्रसार होगा। उस शोचनीय परिस्थिति में 
“भारतरत्न? मनीषी धोंडो केशव कर्वे पंत ने स्त्री शिक्षा के क्षेत्र में जो 
अबिस्मरणोप कार्य कर दिखाया और जो कर्वे महिला विश्वविद्यालय के 
रूप में फलीभूत हुआ उनके इस प्रयास. में रमाबाई का एक अमूल्य सहयोग था 
जिसका स्वयं कर्वे महोदय ने अप्रैल, १९५८ को बम्बई में आयोजित अपनी 
जन्मशती के समारोह में धन्यवाद पूर्वक उल्लेख करते हुए बताया कि किस 
प्रकार इस स्वनामधन्य महिला ने पूना में महिला सदन और आश्रम का संचालन 
करके निराश्रित और विधवाओं की बहुत वड़ी सेवा की। महासभा ने 
आरंभ से ही of शिक्षा और स्त्रियों की उन्नति पर ध्यान दिया और एक 
सार्वदेशिक महिला सम्मेलन की स्थापना हुई जिसका प्रधान उद्देश्य समाज में 
स्त्रियों का स्थान ऊपर उठाना और ख्री-समाज में फैली हुई बुराइयों को दूर 
करना था | 


जो लोकमत स्री शिक्षा का विरोधी था वह भी निरंतर प्रयास से उसका 
समर्थक हो गया और आज प्रारंभिक शाळाओं से लेकर विस्‍्वविद्यालयों में 
पढ्नेवाली बालिकाओं और युवतियों की संख्या लाखों तक पहुँच गयी है और 
हमारी बहिनें और वेटिया ज्ञान-विज्ञान के विविध निकायों में उपाधि प्राप्त करने 
एवं अनुसंधान तथा शोध के कार्यों में युवकों से होइ लेने लगी हैं और देश के 
विभिन्न भागों में कन्या पाठशालाऔं और महिला AST को स्थापना बराबर 
होती जा रही है । यद्यपि जन संख्या के अनुपात से स्त्री-शिक्षा अमी पिछड़ी हो 
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कही जायगी फिर भी उसकी प्रगति आशाप्रद है और पुरुष शिक्षा ही अमी 
पूर्णतया संतोषजनक कहाँ 
ज्ञी शिक्षा के प्रसार और स्त्रियों के उत्थान सम्बन्धी प्रयत्ना से नारी संसार 
में महत्वाकांक्षाओं का उदय और उनके संत्र रूप से सोचने-विचारने की शक्ति 
का अब्रतरण किसी से छिपा नहीं है । इस विचार धारा पर पाश्चात्य सभ्यता 
और शिक्षा प्रणाली की छाप परिलक्षित है जिसमें स्त्रियों को भारतीय 
संस्कृति की मूल भूत मान्यताओं से किंचित्‌ दूर ले जाने की प्रश्रत्ति दिखाई 
पड़ती है और जो वर्तमान शिक्षा पद्धति में सुधार की आवश्यकता का 
सूचक है | 
स्वतंत्रता के द्वितीय तथा सफल उत्थान में स्त्रियों का भाग अधिक देशव्यापी 
और गौरवपूर्ण रहा है । इस नवजागरण में नारी के देश-प्रेम, निर्मीकता, साहस, 
और उत्सर्ग की जो अभिव्यक्ति देखने में आयी उस पर देश के अग्रणी 
नेताओं को भी आनंददायी आइवर्य हुआ। कांग्रेस का नेतृत्व महात्मा गांधी 
के हाथों में आने के पूर्व महासभा के प्रयत्ना के अतिरिक्त देश के कई भागों 
में हिंसा पर आस्था रखने वाले क्रान्तिकारी gaat ने स्वतंत्रता के निमित्त जो 
उत्सर्ग और प्रयत्न किए उनमें अनेक प्रकार की सहायता उन्हें जिन स्त्रियों से 
fit उनमें अनेक अज्ञात ही रहेंगी किंतु कुछ के नाम यहाँ उल्लेखनीय हैं | 
: बंग भंग के विरोध में बंगाल में और उसकी सहानुभूति.मे महाराष्ट्र में इस 
शती के प्रथम दशक में जो महान्‌ आंदोलन खड़ा हुआ लगभग उसी समय 
क्रांतिकारियों ने हिंसात्मक ढंग से अंग्रेजों के शासन से देश को मुक्त करने का 
काम आरम्भ किया । राष्ट्र पिता के निर्दिष्ट तथा संचालित अहिंसा की नीति पर- 
चल" कर देश ने स्वांधीनता की लडाइ जीती. यह सत्य होते हुए- भी यहद 
` अस्वीकार नहीं-किया-जा-सक्ता-कि_ जो क्रांतिकारी अपनी जान को हथेली पर . 
रखकर तरह-तरह की यातनाएँ झेलते हुए फाँसी के IL झुल कर-अदम्य 
देशभक्ति, निर्भयता, साहस और बलिदान के उदाहरण हुए, स्वतंत्रता की 
भावनाएँ जगाने में बहुत काम आए और जिन _ख्रियों ने. उन्हें किसी. तरह 
__की; सहानुभूति दी वे चिर स्मरणीय रहेंगी। 
क्रांतिकारियों ने १९१४ तक ख्तरियों को अपने काय-कलापाँ से प्रायः दूर . 
रखा परन्तु उस समय से जब उन्हें अपना विश्वास पात्र बनाना आरम्भ कर 
दिया-इसम वे पक्क्री निकलीं इन स्त्रियो में स्वामी प्रज्ञानन्द सरस्वती की 
विधवा बडी बहिन सरोजिनी जो बाद को सन्यासिनी हो गयीं, जतीन्द्र मुखर्जी की 
बडी ater विनोदिनी देवी, मनोरमा मजुमदार, दुकोडी वाळा देवी, नली बाला, 
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सिंधु वाला, क्षीरोद सुंदरी इत्यादि के नाम fea जाते हैं जिन्होंने: अनेक कड 
उठाकर क्रांतिकारियों को शरण ओर सहायता प्रदान की । इन faat के नाम 
अंधकार में पड़े हुए हैं और इन्हीं के समान क्रांतिकारी विचारों से प्रेरित 
भिक्खा भाई (१८६१-१९३६) भी प्रायः अज्ञात हैं. जिन्होंने पेरिस में प्रसिद्ध 
क्रांतिकारी श्यामजी कृष्ण वर्मा को अपना पूर्ण सहयोग प्रदान किया था |” 

इस प्रसंग में कनंळ लक्ष्मी का नाम इतिहास में अंकित रहेगा जिसने आगे 

चलकर 'नेताजी' सुभाष चन्द्र वोस की आई० एन० ए० (भारतीय राष्ट्रीय सेना) 

के लिए भारत की स्वतंत्रता के हेतु विदेश में एक ख्री-सेन्य का संगठन करके 

भारतीय नारी के सैन्य संचालन की परंपरा को अग्रसर किया | 


असंहयोग आन्दोलन के आरभ होने पर स्वाधीनता संग्राम के समी 
महत्व के मोचा में नारी शक्ति अपनी चरम सीमा पर पहुँची। सेकड़ों 
हज़ारों स्त्रियां ने पुरुषों के हाथ वटाए, कितनी ही स्त्रियां ने आंदोलनों में सक्रिय 
भाग लेकर जेल की यात्राएँ कीं और बहुतों ने अपने पति और पुत्रों के 
मार्ग में कंटक न होकर उन्हें चंदन और पुप्प मालाओं से सजा कर हर्षपूर्वक 
कृष्ण मंदिर के लिए, विदा किए, | इस अहिंसात्मक युद्ध में कई स्री रत्नों का आचि- 
माव हुआ जिनमें मारत कोकिला सरोजिनी नायड्र पर किसी देश को गर्व हो 
सकता है | उन्होंने अपनी वाणी, वाग्मिता और त्याग से आंदोलन को प्रगति 
दी ही, विदेश में भारत का सम्मान बढ़ाया । महात्मा जी के डांडी अभियान में 
सरोजिनी देवी एक प्रमुख सेनानी थीं और पुलिस की लाठी और जेल यांतनाएँ 
भुगतने वार्ले में वे करिसी से पीछे न थीं । 


इस प्रसंग में १९३० ई० का सविनय अवज्ञा आंदोलन स्मरणीय है जिसमें 
feat ने सरकार के अत्याचारं का जिस अदम्य साहस और निर्भीकता के साथ ' 
सामना किया उससे पुरुषों के हौसले बढे । इस आंदोलन में भारतीय नारी के 
योगदान के विषय में पंडित जवाहरलाल नेहरू का एक वर्णन अत्यन्त सजीव 
तथा प्रामाणिक है जिसके उद्धरण से इस विषय पर अच्छा प्रकाश पड़ेगा । नेहरू: 
जी लिखते हैं कि आरंभ अप्रैल (१९३०) में भद्र अवज्ञा तथा सरकार द्वारा 
अत्याचार सारे देश में व्यास था, और मैं पुनः जेल में पहुँचा | हम पुरुष लोग 
प्रायः सब-के-सव जेल में थे। उस समय एक विचित्र बात हुई | हमारी महिला 
मैदान मै आयीं और उन्होंने लड़ाई का काम अपने ऊपर ले ख्या । ख्या याँ 
तो बराबर साथ थीं, किंतु इस बार उनकी मानौं बाढ़ आ गयी जिसने न केवल 


<<< विषां ` ~ 
११ दे० दैनिक "आजः, स्वाधीनता विशेषांक, प० २२, दिनांक १५८-६१ 
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अंग्रजी सरकार को बल्कि अपने पुरुषों को भी अचरज में डाल दियां। ये स्त्रिया 
थीं, उच्च अथवा मध्यम वर्ग की जो अपने घरों के भीतर रहती आयी थीं, 
किसान स्त्रिया, श्रमिक वर्ग की ख्रियाँ, धनी feat और दीन ख्रियाँ जिन्होंने 
लाखों की संख्या में गवर्नमेन्ट की आज्ञा तथा पुलिस की लाठियों की परवाह 
न की । यह सन न केवळ साहस का प्रदर्शन था वरन्‌ इससे बढ़कर वह संघटन 
शक्ति थी जिसे उन्होंने करके दिखला दिया | 
नैनी जेल में जब हम लोगों को यह समाचार मिला हम लोग रोम-पुलकित 
हो गए | भारतीय नारी के प्रति अपने असीम गर्व में हम सब डूब गए । यह 
में कमी भूल नहीं सकता | आपस में हम लोगों का इस विषय पर वात 
करना कठिन था, क्योंकि हमारे हृदय भरे हुए थे और हमारी आँखें आँसुओं के 
कारण मन्द हो रही थीं | 
बाद को मेरे पिता जी भी नेनी जेल में हम लोगों के बीच आ गए थे और 
उन्होंने इम Shit को बहुतेरी ऐसी बातें बतलायी जो हमें माळूम न थीं । जब 
तक वे बाहर थे, भद्र अवज्ञा आंदोलन का नेतृत्व करते रहे और समूचे देश में 
उन्होंने किसी प्रकार स्त्रियों को आक्रामक कार्यों के लिए उत्साहित नहीं किया 
था । अपने वात्सल्य तथा किसी हृद तक पुरानी रूढ़ि के कारण उनको यह 
पसन्द नहीं था कि युवतिया और gare औष्म की कड़ी धूप में सड़कों पर जमा 
हों और पुलिस से संघर्ष ळें । परंतु उन्होंने जनता की नाड़ी पहचान ली.और 
किसी का उत्साह भंग नहीं किया । अपनी पत्नी और पुत्रियों एवं पुत्रवधू तक 
का नहीं | उन्होंने इम लोगों को बतलाया कि सारे देश में स्त्रियों ने जो शक्ति, 
साहस और क्षमता दिखायी उसे देखकर SE कितना मधुर आश्चर्य हुआ था | 
अपने परिवार की लड़कियों की चर्चा उन्होंने स्नेह भरे गर्व के साथ की pe 
भारतीय स्वाधीनता संग्राम में स्त्रियों के महत्वपूर्ण स्थान का आकलन इससे 
लगाया जा सकता है कि केवळ १९३२ के नमक सत्याग्रह में जहाँ ८०,००० से 
कुछ अधिक पुरुष बंदी बनाए गए, १७,०००से अधिक ही स्त्रियाँ भी पकडी 
गयीं और इनमें से अनेकों ने आंदोलन की बागडोर ली तो बहुतेरी 
कर्मठ रूप से मैदान में उतरों। 


र इसके पहले समाज सुधारकों ने पर्दा प्रथा के विरोध में बहुत कुछ कहा 
और लिखा था परंतु उस पर इस आंदोलन का अभूत पूर्व प्रभाव पड़ा | आर्य 
संस्कृत पदावली में जिन महिलाओं को कभी चन्द्रमा और सूर्य ने मी नहीं देखा 


——— 
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था वे महला की चहार दीवारी से वाइर निकल कर देश सेवा के व्रत में पुरुषों 
से होड़ लेने लगीं | उनमें बन्धुत्व की सेवा भावना का उदय हुआ जिसकी 
असिव्यंजना अनेक अवसरों पर हुई । १४ जनवरी १९३४ ई० के बिद्दार के 
प्रलयकारी भूकंप से देश के कोने-कोने में वहाँ के पीड़ितों के लिए जो सहानु- 
भूति तथा सहायता के भाव उमड़े उसमें स्त्रियों ने सक्रिय भाग लेकर नारी की 
क्रियात्मिका शक्ति का परिचय दिया | उनमें से बहुतेरी स्त्रियाँ ने जीवन में 
वार पर्दा तोड़ कर अपने देश बंधुओं के आँसू Gea के लिए बरवर से ड 
वस्त्र आर द्रव्य संग्रह किए ओर बहुतों ने घर में ही रह कर उन सेविकाओं का 
झोलियों भरी | स्त्रियों की यह सेवा भावना क्वेटा के भूकंप तथा saa, उत्तर 
प्रदेश, आर महाराष्ट्र के जल प्लावन इत्यादि संकट के अवसरों पर मी E 
में आयी | नव्य चेतना के प्रसंग में “वा? (कस्तूरबा गांधी) का नाम मात्र लेना 
पर्यास है जिन्होंने अपने तपोमय जीवन तथा आमरण विइवर्वद्य पति के सहचारित्व 
से आधुनिक युग में प्राचीन पतिब्रताओं की पंक्ति में स्थान प्राप्त करके आदद 
नारी का उदाहरण उपस्थित किया | 
आधुनिक नारी का गुणोत्कर्ष यहीं समास नहीं होता । भारतीय संस्कृति के 

स्वरूप की अनभिज्ञता के कारण जो उस पर यह आक्षेप करते हैँ कि उसमें 
ferit का खान निम्नतर है उनका यह मुँइतोड़ उत्तर है कि उनके राजनीतिक 
अधिकार प्राप्ति में पुरुषों ने कमी रोड़े नहों अटकाए | यही नहीं, बल्कि उन्हें सव 
प्रकार के प्रोत्साहन दिए और स्वतंत्रता के पूर्व जनता के हाथ में जो सर्वाधिक 
सम्मानित पद कांग्रेस का सभापतित्व था उस पर १९१६ में एनी वेसंट को और 
१९२५ में सरोजिनी नायडू को आसीन करके स्त्री जाति को सम्मानित किया । 
यह स्मरणीय है कि सरोजिनी देवी ने वघ पर्यन्त देश पर्यटन करके कांग्रेस का 
काम करते रहने की एक परिपाटी भावी अध्यक्षों के लिए स्थापित की | स्वतं-. 
जता के त्राद इस पद को सुशोमित करने का महान्‌ अवसर श्रीमती इंदिरा 
गांधी को. देकर यह परंपरा और दृढ़ की गयी | 


dues में जिसे संसदीय शासन पद्धति की जननी कहते हैं, मतदान के 
अधिकार ( Franchise ) के लिए अंग्रेज महिलाओं को घोर संघर्ष करने पड़े 
परन्तु भारतीय महिलाओं ने इन अधिकारों को हॅसते-हॅसते प्रात किया । उन्हे 
इंगळेंड में वोट का पूरा अधिकार १९१८ में मिला एवं फ्रान्स में १९२० में तथा 
संयुक्तराज्य अमेरिका में १९४४ ई० में । स्वतंत्रता प्राति के पहले उत्तर प्रदेश 
( संयुक्तम्रदेश ) में प्रथम बार कांग्रेस सरकार बनने पर मंत्रिमंडळ में श्रीमती 
विजया लक्ष्मी पंडित एक प्रमुख मंत्राणी थीं । और स्वतंत्र भारत में नारी के 
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अधिकार पुरुषों से किसी बात में न्यून नहीं हैं। हमारे संविधान ने उसे . | 
सर्वतोमुखी उन्नति करने का अधिकार दिया ही दै सरकार उसे सब प्रकार की 
उन्नति के साधन और अवसर देने के लिए सन्नद्ध दै। इस समय सभी राज्या 
की विधान सभाओं तथा विधान परिषदा एवं लोक सभा ओर. राज्य सभा 
में feat सदस्य हैं और मंत्रिमंडलो में उन्हें खान प्रास होने के सिवाय 
देश के सबसे बड़े राज्य उत्तर प्रदेश के मुख्य मंत्री पद पर श्रीमती सुचेता 
कृपाळानी शासनारूढ़ हैं और इस ग्रंथ का मुद्रण आरंभ हो जाने के अमंतर 
गत जनवरी में इस महान्‌ गणतंत्र के अत्यंत महत्वपूर्ण प्रधान मंत्री का पद 
श्रीमती इंदिरा गांधी के सुदक्ष हाथों में पहुँचा है जो लोकतांत्रिक संसार के लिए 
अभूतपूर्व है । : 

* इस समय संसद में जितनी स्त्री सदस्या हें उतनी बड़ी संख्या में 
संसार के किसी पालंमेन्ट में महिला सदस्याएँ नहीं हैं। स्त्रियों को राष्ट्रपति के 
स्थान तक पहुँचने का अधिकार संविधान ने दे रखा है और कोई आश्चर्य की 
वात न होगी यदि किसी दिन किसी नारी रत्न को देश इस सर्वोच्च पद प्र 
देखे | सरोजिनी नायडू उत्तर प्रदेश की राज्यपाल थीं और आजकल उन्हीं 
की आत्मजा कुमारी पद्मजा नायट्टू पश्चिम बंगाल के राज्यपाल के पद पर 
हैं। श्रीमती विजया eat पंडित अपनी क्षमता के बल पर न केवल 
मंत्रिमंडळ में थीं, क्रमशः रूस और अमेरिका में भारत के. उत्तरदायी 
राजदूत के भार के अनन्तर १९५४ ई० से ब्रिटेन में भारत के उच्च 
आयुक्त और आयर तथा स्पेन के भारतीय राजदूत के पदों पर कई वर्षों तक 
भारत का प्रतिनिधित्व करके कार्य भार से निवृत्त हो संसद की सदस्या निर्वा- 
चित हुई हैं | भारत के लिए, यह कम गौरव की वात नहीं कि श्रीमती -विजया 
लक्ष्मी पंडित प्रथम महिला हैं जो राष्ट्र संघ की अध्यक्षा चुनी गयां । 

अध्यापन के क्षेत्र में आज कालेजों और विश्वविद्यालयों में विदुषी नारियाँ 
अध्यापिका और प्राध्यापिका का कार्य दक्षतापूर्वक निभा रही हैं एवं 
न्यायालयों में वकालत तथा न्यायाधीश के महत्वपूर्ण काम भी करने लगी हैं | 

साहित्य निर्माण में मी उनका योग दान सराहनीय दै । सरोजिनी देवी तथा 
बंगाल की एक दूसरी सुपुत्री तोरुदत्त की अंग्रेजी भाषा की काव्य-रचनाओं पर 
अंग्रेज़ी के अंतर्राष्ट्रीय विद्वान्‌ भी मुग्ध हुए थे यह कम आश्चर्य की बात नहीं 
कि dead ( निधन १८७६ ) ने यह ख्याति इक्कीस वर्ष की :अल्प 
वयस्‌ में ही प्रात कर ली थी । क्षेत्रीय भाषाओं के साहित्यिक जगत में खियाँ 
प्रवेश कर ही चुकी हैं, राष्ट्र भाषा में कुछ feet की मूल्यवान देन उल्लेखनीय 
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` है । सुभद्रा कुमारी चोहान और महादेवी वर्मा का स्थान साहित्य जगत्‌ में 
बहुत ऊँचा है। इतना कहना पर्यात है कि साहित्य के क्षेत्र में प्रतिदिन 
बढ़ता हुआ feet का सहयोग एक मधुर परिणाम का सुजन करने जा 
रहा है। खनियाँ उद्योग व्यवसाय एवं बैंकिंग में मी यशस्विनी हो सकती हैं 
इसका एक प्रत्यक्षीकरण WEST, १९५९ में हाइड पार्क लंडन A हुआ 
जहाँ श्रीमती सुमति मोरार जी को देखने के लिए अंगरेज्ञ नागरिकों की एक 
भीड़ ळग गयी और उन्हें यह. जानकर आश्चर्य हुआ कि श्रीमती जी - सिंधिया 
स्टीम . नेविगेदान कंपनी की न केवळ डाइरेक्टर हैं उसके नीति निर्धारण में 
उनका प्रमुख हाथ रहता है तथा वे ही इंडियन नेशनल स्टीम शिप ओनर्स 
असोसिएंशन की अध्यक्षा मी हैं ।९ 
इन विशिष्ट उपलब्धियों के अतिरिक्त भारतीय नारी ने पिछले दिनों में एक 
ऐसा कीर्तिमान स्थापित किया है जो उसके गौरवमय अतीत के सर्वथा अनुकूल 
होने के साथ प्रोज्बळ भविष्य का द्योतक है। अपनी कर्तव्यपरायणता से उसने 
प्रमाणित किया है कि जिस प्रकार वह स्वतंत्रता का युद्ध जीतने में पुरुषों के 
साथ रही है उसकी रक्षा में उनसे किसी प्रकार पीछे नहीं इट सकती | विश्वशाति 
के लिए सतत प्रयत्नशील और “पंचशील का निष्ठापूर्वक पालन करते रहने पर 
भी १९६२ में भारत पर चीन के और १९६५ में पाकिस्तान के आन्रमणों से 
देश की रक्षा में सारे राष्ट्र के उठ पड़ने पर ख्नियों ने युद्ध-रत जवानों की 
आवश्यकताओं को पूरी करने के fea कठिन परिश्रम, धैर्य और त्याग दिखाया 
है जिससे उनकी देश की सुरक्षा के प्रति जागरूकता का पूर्ण प्रमाण मिलता 
है। इतना ही नहीं, देश की सुरक्षा की द्वितीय पंक्ति के निर्माण हेतु जहाँ देश 
के शिक्षित युवक नेशनल केडेट कोर और “होम गाड का प्रशिक्षण लेने में 
लग गए हैं विद्यापीठों की छात्राएँ सैनिक प्रशिक्षण प्राप्त कर रहो हैं | 


सरो की इन उपलब्धियों में जहाँ हमें संस्कृति का एक प्रोज्वळ रूप 
दिखायी देता है, कुछ भ्रांतिपूर्ण विचारों और आंदोलना के कारण जिनमें 
भारतीय आत्मा को पहचानने की क्षमता नहीं है और जो समय के प्रवाह में 
विदेशी मान्यताओं से प्रभावित होकर समाज को विश्टेंखल कर रहे हैं, संस्कृति 
को विषम स्थितियों का सामना करना पड़ेगा | इसे हम चेतावनी मानें अथवा 
मिथ्या भावनाओं को रोकने के उपाय हूँढें इस पर विचारको तथा विधायकों को 
समुचित ध्यान देना चाहिए । 


१३ . दे० नोंदैने इंडिया पत्रिका, २९ जून, १९५९ go ४ 
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आधुनिक भारत निश्चयपूर्वक उन्नति के मार्ग पर आरूढ़ है और संक्रांति 
काळ की उथल-पुथळ का सामना करता हुआ आगे बढ़ रहा है। उसे अनेक 
आंतरिक और बाह्य कठिनाइयों को दूर करना और बड़ी सावधानी और 
दूरदर्शिता के साथ अपनी प्रत्येक गतिविधि को संचालित करना है । 
यह एक ऐसा महान्‌ राष्ट्रीय यज्ञ है जिसमें राष्ट्र के कर्णधारों को ही 
नहीं प्रत्येक जी और पुरुष को अपना दायित्व पूरा करना चाहिए | 
इसकी ध्वनि feat के पत्र पत्रिकाओं में समय-समय पर्‌ प्रकाशित होने 
वाले विचारों में मिळती भी है परंतु उन्हीं में कहीं-कहीं दांपत्य सम्बन्ध की 
शिथिलता, कौटुंबिक बंधन और स्नेह का अभाव, पारिवारिक जीवन की 
उपेक्षा इत्यादि ऐसी at व्यक्त होती हैं जो सच्ची जागति के चिह्न नहीं 
हैँ । स्वस्थ meet जो भारतीय संस्कृति का मंदिर है उसमें नारी का णह 
स्वामित्व एक पूज्य मूर्ति है । अनेक तरह की उन्नति करके भी वह अपने इस 
नैसर्गिक स्थान की उपेक्षा नहीं कर सकती। नारी का प्रधान कर्म-श्षेत्र घर है 
और पुरुष का बाहर, यह एक कठोर तथ्य है जिसकी ओर से आँख मूँद लेना 
अर्वाछित है | क्या नारी अपने मातृत्व की उपेक्षा कर सकती है जिसे राष्ट्र के 
निर्माताओं की जननी का गौरवमय पद प्रकृति ने दे रखा है १ कुछ आलोचक 
कहने लगे हैं कि स्त्रियों के मातृत्व पर इतना वळ क्यों दिया जाय, इसका सीधा 
समाधान यह है कि मूलतः वही सच्चे अथां में स्वस्थ मानव और स्वस्थ राष्ट्र 
की निर्माता है। और यदि यह कहें कि स्वस्थ संतान के उत्पादन और योग्य 
और सुंदर ढंग से उसके संवर्धन में ot की एक बड़ी राष्ट्र सेवा है तो अति- 
शयोक्ति.नहीं | जनसंख्या की अतिशय वृद्धि की दृष्टि से भी इस विषय का 
महत्व कम नहीं होता | यह नहीं भूलना चाहिए कि राष्ट्रों में ऐसी स्थितियाँ भी 
आती हैं जिनका सामना करनेके लिए. संतान बृद्धि राष्ट्र का कर्तव्य होता है 
और उसकी पूर्ति के लिए विभिन्न प्रोत्साइनों की व्यवस्था करनी पड़ती है | 
वस्तुतः नारी के मातृत्व में उसका गौरव, समाज की स्थिति और परमेश्वर की 
इच्छा की आराधना संनिहित है| 
सभ्यता के उपादानों में राष्ट्रीय वेश भूषा का महत्व अस्वीकार नहीं किया 
जा सकता और उसका तिरस्कार करके शिक्षित नारियों का पाश्चात्य ढंग 
अपनाना एक अवांछित प्रवृत्ति कही जायगी | विविध प्रकार के भारतीय प्रसा- 
घनों की कमी नहीं है और इन बातों में अमेरिका अथवा यूरोप का अंधानुकरण 
fort को केवळ हास्यास्पद बनाता है। इसका दोधार वाली तलवार की भाँति 
हमारे समाज पर घातक आघात पड़ता है, क्योंकि सांस्कृतिक ह्यास के साथ ही 
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इस भद्दी अनुकृति के कारण प्रति वर्ष पर्यात धन भारत के बाहर यूरोप और 
अमेरिका में जाता दै | 

समाज को एनी की उस चेतावनी से शिक्षा ग्रहण कर लेनी चाहिए 
जिसके द्वारा उस मनीषी ने रोम साम्राज्य में व्याप्त एक इसी प्रकार की 
स्थिति से खिन्न होकर रोम वाला को ईसा की प्रथम शती में सावधान किया 
कि रोम से प्रति वर्ष भारत को पचास लाख, Seda’ व्यापारिक वस्तुओं 
विशेषत निश सामी शीर पन आदि के. विळास सामग्री और परिधान आदि के.लिए जाता है | वह इसके लिए 
रोम को फ्रेदान-परस्त स्त्रियों का कड़ी आलोचना करता है जो अपने “नग्न 
सोंदर्य' को दिखाने के लिए विलासिता के उपकरण इकट्ठा करने में निरंतर 
भारत की ओर देखा करती हैं 1" 

वस्तुतः समाज के आर्थिक शोषण और उस पर सांस्कृतिक प्रभाव डालने 
के सभी, प्रकट अथवा प्रच्छन्न बाहरी ग्रथासों के प्रति सजग होने में समाज का 
कल्याण है । 

नौकरी की प्रवृत्ति भी सराहनीय नहीं जिसकी पराश्रयता का कडु अनुभव 
पुरुषों को खळता ही है | समर्थ होते हुए नारी उसका आलंबन क्यो ले ! पति 
अथवा परिवार की आर्थिक परिस्थिति से विवश होकर उनके हाथ वराने के लिए 
नोकरी की शरण में जाने की बात तो समझ में आती है परंतु उनसे स्वतंत्र होकर 
जीवन यापन की प्रवृत्ति जिनमें स्थान-स्थान पर अपमान और ठोकर खाने पड़ते 
हैं नारी का मागं नहीं है। हाँ, ऐसी देवियों की सदैव सराहना होगी जो ग्रहस्थी 
न बनाकर सेवा भाव से प्रेरित होकर सुयोग्य चिकित्सक होकर आतोँ का कष्ट 
निवारण करें, अनाथां और विधवाओं के आश्रमों का संचालन करें अथवा 
समाज कल्याण के ऐसे कार्या में अपनी शक्ति लगाएँ. जिनके लिए वे अधिक उप- 
युक्त हो सके | See इस वात को ध्यान में रखना चाहिए कि अधिकारवाद जों 
पश्चिम का अनुकरण मात्र है भारतीय संस्कृति की कर्तव्य बुद्धि के सर्वथा विपरीत 
है । पाइचात्य सामाजिक जीवन और अर्थ व्यवस्था में उसका जो भी उपयोग 
हो, इस देश के आचार-विचार और सामाजिक रहन-सहन के अनुकूल नहीं है | 
१४ रोम साम्राज्य का सिक्का; इस धनराशि का मान पाँच लाख स्टारिंग अथवा पचहष्तर 

लाख रुपये के बराबर होता था। 
१५. Ro वामिङ्गटन, दि कॉमसे ऑब पन्शिएंट रोम विद इंडिया | 

` Pliny the Elder (Circa A, D. 23-79) ; Historica Natu- 
ralist (Natural History in 37 books, books III-V1. Geo- 
graphy and Ethnology) . 
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आधुनिक प्रतृत्तियाँ में स्री की स्थिति को सुधारने के लिए:कतिप्रंय अधि- 
नियमों का विधान स्वतंत्र भारत की एक विशेषता है । पिछली-शतान्दियों में 
भी जैसा कि दिखाया जा चुका है स्त्री के संपत्ति और उत्तराधिकार संबंधी 
अधिकारों में देश कालानुसार परिवर्तन होते रहे हैं और उनकी प्रवृत्ति उत्तरोत्तर 
बृद्धि की दिशा में रही है परंतु स्वतंत्रोपरांत इस विषय में जो-'अधिनियम 
अस्तित्व में आए हैं उनके द्वारा नारी के ऊअषिकारों में असीम बद्ध हुई है । 
अंग्रेजी शासन में कई कारणों से सामाजिक परिवर्तन की वैधानिक व्यवस्थाओं 
की प्रगति मंथर थी, तथापि कुछ ऐसी व्यवस्था स्थापित हो पायीं जिनका सांमा- 
जिक स्वरूप पर स्थायी प्रभाव पड़ा.। इस तरह के विधानां में उन्नीसवीं 
शाती के सती-निरोध कादून १८२९ तथा हिंदू विधवा पुनर्विवाह अधिनियम २० 
सन्‌ १८५६ का यथास्थान उल्लेख किया गया है । जहाँ पहले ने अत्यन्त 
अवांछित सती-प्रथा को सदा के लिए निमूल किया दूसरे ने हिंदू विधवां के 
पुनर्विवाह-संबंधी शास्रीय व्यवधान को हटाकर उसे प्रस्यक्षरूप से पुनर्विवाह की 
वैधानिक अनुमति प्रदान की जिसका अप्रत्यक्ष परिणाम विधवा की दुर्दशा के 
प्रति हिंदुओं की सामाजिक जागरूकता में परिलक्षित हुआ | इस चेतना को 
शिक्षा के प्रसार एवं सामाजिक और राजनीतिक आंदोळनों से असाधारण बळ 
मिला जिसके कारण विरोध की दीवारें हट गयीं और विगत अघ शताब्दी में 
विवाह तथा सांपत्तिक अधिकारविषयक कतिपय अधिनियमों' की. व्यवस्था 
संभव हुई जिनको क्रांतिकारी कहना अधिक: उपयुक्त होगा | सन 
इन विधानों में बाल विवाह-निरोध अधिनियम १९२८ जो उसके प्रस्तावक 
हर विंलास ज्ञारदा के नाम पर शारदा ऐक्ट के नाम से लोक-विश्रत है सर्व 
प्रथम है जिसके अनुसार सब जातियों के ख्री-पुरुषौं के विवाह की न्यूनतम 


सीमा स्थिर करके चौदह वर्ष से कम लड़की का और अठारह 'साल से न्यून 
लड़के का विवाह संबंध दंडनीय अपराध निर्धारित किया गया |. : 


किंठु विवाह एवं दायाधिकार में क्रांतिकारी परिवर्तन स्वतंत्रता के पर्ता दवतां 
दशक में ही हो पाए, यद्यपि उनकी प्रस्तावना भारत में अंग्रेजी शासनकाल में हो 
गयी थी । हिंदुओं के विवाह और उत्तराधिकारविषयक विधानों में प्रचलित 
अनेकरूपता के स्थान में एकरूपता तथा समानाधिकार के संस्थापना थ 
एक संपूण संहिता के निर्माण के हेतु भारत सरकार ने १९४१ में राव 
समितिको नियुक्त करके उसे अपनी संस्तुतियाँ प्रस्तुत करने का आदेश 
दिया जिसके अनुसार समिति ने सरकार को अपना प्रतिवेदन दे भीः, द्विया | 
परतु द्वितीय महायुद्ध से उत्पन्न विषम और अनिश्चित स्थिति एवं महात्मा:गांधी 
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अंग्रेचो भारत छोड़ो? आंदोलन के कारण खयं अंग्रेज़ी सरकार ने अपने 
अंतिम: दिनों की घड़ी गिनने में लगी रहने से राव समिति के प्रस्तावों का 
कार्यान्वयन भविष्य पर छोड्‌ दिया | 
१५ अगस्त १९४७ में भारत के स्वाधीन होने पर भारत सरकार ने राव 
समिति के मंतव्यों के आधार पर हिंदू संहिता का एक प्रारूप अस्थायी संसद में 
प्रस्तुत.किया ओर उसकी प्रवर समिति ने उस पर विधिवत्‌ विचार भी पूरा 
कर लिया किंतु प्रस्तावित संहिता के कई प्रविधानों का हिंदू समाज ने.प्राय 
एक स्वुर से घोर विरोध किया जो उन लोगों तक सीमित न रह गया जिनको 
रूढिवादी कहा जाता है बल्कि अनेक प्रगतिशील उदारचेता तथा शिखरस्थ 
नेताओं ने सरकार को लोकमत -का आदर करने के लिए सावधान किया 
जिसके .फळस्वरूप संविधान के अंतर्गत प्रथम महानिर्वाचन द्वारा सर्व-क्षमता- 
संपन्न संसद के निर्माण तक सरकार ने इस प्रश्‍न कौ स्थगित कर दिया | 
गणतंत्र की संसद का प्रथम महानिर्वाचन Niak निर्वाचकों की संख्या 
१७ करोड़ से ऊपर और संसार के किसी निर्वाचन मंडल से कहीं विशाल थी 
१९५२ ३० में शांतिपूचक संपन्न हुआ जिसको देखकर समस्त संसार -आश्चर्य' 
चकित रह गया । निर्वाचन में कांग्रेस भारी बहुमत से विजयी हुई और संसदीय 
कांग्रेस दल के नेता नेहरू ने राष्ट्रपति के आमंत्रण पर कांग्रेस सरकार का गठन 
किया.] हिंदू विधानों में परिवर्तन के प्रबल समर्थक नेहरू हिंदू संहिता को 
वैधानिक रूप देने में सर्वात्मना लग गए, | किंतु कई बातों की विवाद-अस्तता 
और जनमत की तीब्र भावनाओं के कारण नेहरू सरकार ने संपूर्ण संहिता को 
एक साथ संसद में न छाकर उसे Gea: कई विधेयकों के रूप में प्रस्तुत किया | 
परिणाम-स्वरूप जो अधिनियम पारित हुए उनके मुख्य प्रविधानों की यहाँ 
चर्चा की जायगी | 
, इन.अधिनियमों में सर्वाधिक महत्वपूर्ण हिंदू विवाह अधिनियम -२५ सन्‌ 
९५५ है जिससे हिंदुओं के अद्यावधि मान्यता प्रास कई वैवाहिक विधानों की 
स्थितिं समाप्त हो जाती है और जिसके हिंदू शब्द की परिभाषा में वह सभी 
लोग आते हैं जो हिन्दू धमं के किसी रूप अथवा उसके विकसित रूप के मानने 
वाले हौ और उनमें बीर शैव और लिंगायत तथा ब्रह्मसमाज, प्रार्थना समाज 
और आय समाज के अनुयायी एवं बोद्ध, जैन तथा सिख समझे जायेंगे । इस 
अधिनियम की व्याति को असंदिग्ध करने के लिए यह प्रविधान कर दिया 
गया है.कि वह ईसाई, मुसलमान, पारसी और यहूदी मतावळंबियों के सिवाय 
अन्य`सभी पर लागू होगा | 
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विवाह की वैधता की एक मुख्य शर्त यह है कि विवाह के समय वर अथवा 
वधू में किसी का संगी (पति अथवा पत्नी) जीवित न हो । इसके परिणाम-स्वरूप 
बहु-पत्नीत्व की प्रथा पर रोक लगा दी गयी | ; 
हिंदू धर्म शास्त्रा के अनुसार विवाह की अन्य विशेषताओं के अतिरिक्त 
सपिंड विवाह का निषेध है जिसके अंतर्गत पितृपक्ष में सात और मातृपक्ष में पाँच 
पीढ़ी के भीतर आने वाले लड़के seat का विवाह वर्ज्य है। इस सिद्धांत को 
अंशतः स्वीकार करते हुए वर्तमान अधिनियम के द्वारा सपिंडता पितृपक्ष में पाँच 
और मातृपक्ष में तीन तक परिसीमित कर दी गयी है तथा जहाँ कहीं सपिंड 
विवाह की रीति प्रचलित चली आती हो उसकी वैधता मान ली गयी है। इस 
प्रतिबंध के साथ किसी वर्ण, जाति, अथवा गोत्र के स्त्री-पुरुष का विवाह 
वैध माना जायगा | अधिनियम की धारा ४ के अनुसार वर्जित विवाह निम्न 
लिखित है-- 
१--यदि कोई किसी का पूर्वज हो 
२--यदि कोई किसी पूर्वज की स्त्री अथवा पति रहा हो अथवा किसी की संतति 
अर्थात्‌ पुत्र आदि रहा हो 
३--यदि एक दूसरे भाई की ख्री अथवा वाप की स्त्री अथवा माता का भाई 
` या पितामह अथवा मातामही का भाई रहा हो, | 
४---यदि दोनों परस्पर भाई बहिन, चाचा भतीजी, चाची भतीजा, भाई व 
` बहिन के बच्चे अथवा दो भाई या दो बहिन के बच्चे हों | 
इस अधिनियम का हिंदू समाज को सर्वाधिक प्रमावित करने वाला प्रविधान 
हिंदू विवाह-विच्छेद है जिससे हिंदू विवाह के आदर्श में जिनमें इस संबंध को 
अविच्छेद्य माना गया है क्रांतिकारी परिवर्तन होता दै | 
हिंदू उत्तराधिकार अधिनियम ३०, १९५६ दूसरा महत्वपूर्ण विधानं है जिससे 
हिंदू नारी के सांपत्तिक अधिकारों का विकास अत्यंत ऊपर उठा है । स्री-धन 
और उत्तराधिकार की मीमांसा में हम देख चुके हैं कि प्राचीन समय से हिंदू नारी 
के अधिकारों में उत्तरोत्तर वृद्धि होती आयी है, परंतु समानाधिकार के आधार 
पर बीसवों शती के विकासोन्मुख समाज के लिए ये अधिकार अत्यंत अपर्याप्त सिद्ध 
हुए और स्वाधीनता के पहले “संपत्ति में नारी का अधिकार अधिनियम १९३७० के 
दारा यह अभिवधन हुआ कि जहाँ हिंदू परिवार की सम्मिलित संपत्ति में स्री को 
पहले भरण-पोषण मात्र का स्वत्व प्रास था इस अधिनियम से उसे हस्तांतरित 
करने के अधिकार के सिवाय पति का वह पूर्ण अंश जीवनावधि प्रास हो गया 
जो उसके पति को न्यायानुकूल प्रात था । और हिं उत्तराधिकार अधिनियम 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


आधुनिक युग २७९ 


१९५६ के द्वारा हिंदू नारी के सांपत्तिक अधिकार न केवळ पुरुषों के समकक्ष किए, 
गए, किसी हद तक उनसे बढ़ा दिए गए हैं जो अधिनियम के इस प्रविधान से 
व्यक्त है कि किसी हिंदू के अपनी संपत्ति का न्यास (बसीयत) किए बिना निधन 
होने पर उसका उत्तराधिकार उसके पुत्र, पुत्री, विधवा, माता, पूर्वमृत पुत्र के 
पुत्र या पुत्री, पूर्वमृत पुत्री के पुत्र व पुत्री, पूर्वमृत पुत्र की विधवा, पूर्वमृत पौत्र 
के पुत्र और पुत्री तथा पूर्वमृत पुत्र के पुत्र की विधवा को सद्यः और समान 
रूप सें प्रात होगा | 

इस संदर्भ में यह चिंतनीय है कि हिंदू उत्तराधिकार अधिनियम १९५६ 
के वे अंश जिनसे स्त्री को श्वसुर कुळ के अतिरिक्त मातृकुल में भी पुरुषों के 
समान स्वत्व प्राप्त हैं वैषम्य को जन्म देने की सामर्थ्य रखते हैं । और उनमें पर- 
परागत सम्मिलित हिंदू परिवार को छिन्न-मिन्न तथा सामाजिक संगठन को 
विघटित करने के तत्त्व संनिहित हैं | 

इसी प्रकार हिंदू विवाह अधिनियम १९५५ के सगोत्र और सम प्रवर विवाहों 
एवं विवाह विच्छेद के प्रविधान भारतीय सामाजिक एवं धार्मिक धारणाओं के 
विरुद्ध हैं और उनसे नैतिक स्तर के गिरने की आशंका सर्वथा निराधार 
नहीं है। 

विवाह-विच्छेद एक ऐसा विषय है जिसके दुष्परिणाम से यूरोप और अमेरिका 
में भी खलबली पड़ गयी. है जो हमें सावधान हो जाने की चेतावनी दे रही है । 
एक ग्रंथकार का कहना है कि अमेरिका के कुछ नगरों में उतने ही विवाह विच्छेद 
होते हैं जितने विवाह किए जाते हैं । जर्मनी में प्रति वर्ष तळाक के वाद न्यायालयों 
में चालीस सहस्त्र तक पहुँच गए हैं और इस बाढ़ को रोकने के लिए वहाँ वतं: 
मान कानून में संशोधन की बात विचाराधीन है । यह संख्या ब्रिटेन से चार 
गुना और अमेरिका से पचास गुना कम है ऐसा कहा जाता दै । इन देशों में 
विवाह विच्छेद एक खेलवाड़ हो रहा है जिसका प्रमाण यह है कि कुछ समय 
पहले अमेरिका के एक मद्र पुरुष ने अपनी पत्नी के सम्बन्ध विच्छेद का न्याया- 
लय में यह कारण प्रस्तुत किया कि उसकी प्यारी बिल्लियों में उसके प्रेम में 
उसकी स्री बाधक बनती थी । तलाक की बुराइयों से चिंतित होकर रोमन 
कैथलिक सम्प्रदाय के धर्मगुरु पोप ने भी तत्सम्बन्धी क्रानून में परिवर्तन करने 
का अनुरोध किया 2 | 

इस प्रकरण की परिसमाप्ति में यह कहना उपयुक्त होगा कि भारतीय 
संस्कृति में पुरुषार्थ के चतुवंगं के प्रत्येक उत्थान में नारी का महत्वपूर्ण योगदान 
रहा है जिसमें उसकी अनेक विध क्षमता की अभिव्यक्ति हुई है एवं भारत की 
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नवोत्थित चेतना में नारी की प्रगति विभिन्न दिशाओं में हो रही है। यद्यपि इसमें 
कुछ चित्य बातों का समावेश दिखायी देता है तथापि इन्हें संक्रांति काळ की उपज 
कह सकते हैं जो संस्कृति के सच्चे स्वरूप के आलोक में विलीन हो जायँगी । 
वर्तमान आशामय है और उज्वलतर मविष्य की एडभूमि परिष्कृत हो चुकी 
है जिसमें भारतीय नारी उत्तरोत्तर उन्नति करती जायगी | 


LA 
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परिशिष्ट 
to i अध्याय १९ 
संसार की सभ्यताओं में भारतीय नारी का तुलनात्मक स्थान 


:प्रागैतिह्ासिक युग से लेकर भारत में नारी आदशाँ का विकास जिन रूपों 
में हुआ है उनका अध्ययन भारतीय नारी के खरूप-बोध के लिए अपने आप 
में संपूर्ण है. । तथापि स्री-जाति में उसके महत्व के निर्धारण के लिए संसार की 
सम्यताओं में उसका तुलनात्मक अध्ययन मनोरंजक, फलप्रद और आवश्यक है। 

ane. भिन्न सभ्यताओं की नारी-विषयक मान्यताओं और. स्थितियों के 
विश्लेषण फे लिए, हम पदिचमी देशों--भारत यूरोपीय ( इंडो यूरोपीय ), सेमेटिक 
(सामीः), एवं fret सम्यताओ से आरंभ कर एशिया के प्राचीन और आधुनिक 
सभ्यताओं ,( ईसाई, इसळाम, पारसी इत्यादि ) के आवश्यक विवरण यहाँ 
TVET 
यूनान (ग्रीस) ` : 

यूनान की संस्कृति मै जिसकी गणना संसार की प्राचीन सभ्यताओंमें की 
जाती है लोग धार्मिक भावना से प्रेरित होकर विवाह करते थे जिसका 
मुख्य प्रयोजन संतानोपादन था और उसके पीछे उपयोगितावाद की 
यह दृष्टिःथी-कि weet चलाने के लिए स्री अनिवार्य है। एथेन्स के कानून 
से पता नहीं ळगता कि घर में स्त्री का प्रमाव कितना था अथवा उसे प्रेम 
और सम्मान कहाँ तक प्रास था। साधारणतया लोगों में एक ख्री के साथ 
विवाह की प्रथा थी, यद्यपि बहु-विवाह भी होते थे। एशेन्सवासियों को विदे- 
शियों से विवाह करने का निषेध था पर बे विदेशी पति और पत्नी को क्रय 
करके दास बना सकते थे | उनमें रखेलियाँ रखने की मी प्रथा प्रचलित थी। 

: वर्ज्य विवाइ-संबंध अत्यल्प थे और उनके दाय तथा दत्तक कानून ऐसे थे 
कि उनसे उन्मुक्त यौन संबंध ( incest) को प्रोत्साहन मिळता था । चाचा 
और भतीजी, एवं भतीजे और चाची के परस्पर विवाह हो सकते थे और एक ही 
पिता से उत्पन्न सौतेली बहिन के साथ भी विवाह हो सकता था, किंतु संभवतः 


१ भारत से बा सम्यताओं के तथ्य प्रायः सब के सब इन्साइछोपीडिया ऑव रिलिजन ऐंड 


...एथिवस, एडिनबरा, १९०८, जेम्स हेस्टिंग्स द्वारा संपादित के कई खंडो से लिए गए दें । 
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एक ही माता के गभं से उत्पन्न के साथ नहीं । वर वधू को परस्पर चुनने की 
स्वतंत्रता एथेन्सवासियों में नहीं थी। अरस्तू ( Aristotle ) के अनुसार 
पुरुष अपने लिए आरंभ में पत्नियां का क्रय करते थे, अर्थात्‌ कन्या-विक्रय एक 
सामान्य बात थी जिसका महाकाव्य ( Epic ) में aga वर्णन आता है । वर 
कन्या के पिता को साधारणतया Aer के रूप में कन्या का मूल्य देता था । 
इस प्रसंग में वैदिक धर्म का आर्ष-विवाह उल्लेखनीय है जिसमें कुछ स्मृति- 
कारों के अनुसार यज्ञ के लिए वर का पिता कन्या पक्ष को एक-एक अथवा दो- 
दो qos बछिया देता था, परंतु यद्यपि उसका उद्देश्य यज्ञ का संपादन था 
उसे कन्या-विक्रय कह कर महाभारत तथा मनुस्मृति ने वर्जित कर दिया । 
ऐतिहासिक काल के एथेन्स में दहेज की प्रथा चली और संभ्रांत विवाहों का 
दहेज एक मापदंड हो गया । 
पत्नी को तलाक देने के लिए पति स्वतंत्र था जिससे धनहीन स्त्रियां की 
बड़ी दुर्गति होती | पति और पत्नी की कोई सम्मिलित संपत्ति नहीं होती थी 
और कन्या के पिता या भाई किसी विधान से दहेज देने के लिए बाध्य नहीं 
किए जा सकते थे जिसका परिणाम यह होता कि अनेक feat आजीवन 
छारी रह जाती थीं | तलाक देने के लिए पति को कोई कानूनी कार्रवाई करने 
की आवश्यकता नहीं थी । चह अपने दहेज के साथ पत्नी को उसके पिता 
के घर भेज देने के लिए स्वतंत्र था । यदि पत्नी तलाक चाहती तो उसे 
न्यायालय की, जिसका यूनानी नाम आर्कन ( Archon ) था, शरण लेनी 
पड़ती | पति और पत्नी सहमति से भी विवाह-विच्छेद कर सकते थे । 
विधवा को कोई कृत्रिम अथवा औरस संतान न हो तो अपना दहेज 
लेकर उसका अपने पिता के घर चल्ला जाना अनिवार्य था जहाँ उसका पुन- 
विवाह हो सकता था | उपयुक्त आयु शेष रहने पर वह अपने मृत पति की 
इच्छानुसार अथवा स्वेच्छा से दूसरा विवाह कर BA को स्वतंत्र थी। यदि उसके 
संतान हो तो वह पति-ग्रह में रह सकती थी जहाँ बच्चों की अस्पवयस्कता की 
अवस्था में उनके अभिभावकों के तथा ज्येष्ठ पुत्र के वयस्क होने पर उसके वश 
में उसे रहना पड़ता | उसका द्देज-धन उसकी संतान की संपत्ति हो जाती थी 
जिस पर उसके भरण-पोषण का दायित्व रहता | | 
एक समय था जव एथेन्स में विवाहिता स्री का पर-पुरुंष से संभोग अपराध 
माना जाता था और यही आचरण यदि विवाहित पुरुष किसी नागरिक की 
n a TRN के साथ अथवा उसकी ऐसी रखेली के साथ जो एथेंस 
हो करता तो अपराध माना जाता था | बाद को उनके नैतिक 
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नियमों में यह परिवर्तन हुआ कि कन्या तथा विधवा के साथ संभोग करनेवाले 
भी अपराधी माने जाने लगे | किंतु इसका कारण किसी नैतिक सिद्धांत की 
रक्षा न होकर उससे पारिवारिक बंधन के छिन्न-मिन्न हो जाने का डर था। 
इस अपराध के लिए पति की अपेक्षा पत्नी के साथ अधिक कठोरता बरती जाती 
थी क्योंकि उन लोगों की धारणा यह थी कि इससे परिवार में विजातीय रक्त के 
प्रवेश के कारण उनकी पितृ-पूजा की पवित्रता नष्ट हो जाती । | 
व्यभिचारिणी का पति यदि व्यमिचारी को पकड़ पाता तो उसे तत्काळ 
मार डाळता अथवा हलका दंड देकर या अर्थ-दंड लेकर छोड़ देता | यदि वह 
व्यभिचार के आरोप को स्वीकार न करता तो उसे उस पति के विरुद्ध न्याया- 
waa अवरोध ( Thesmothetae ) का आरोप लाना पड़ता जिसे प्रमाणित 
न कर सकने पर उसे उस पति के हवाले कर दिया जाता जिसे खंजर अथवा 
खङ्ग का प्रयोग किए बिना अपराधी को न्यायालय के सामने दंड देने या न देने 
का अधिकार था | पत्नी का यह अपराध प्रमाणित हो जाता तो उसे पत्नी न 
मानने के लिए पति को बाध्य किया जाता, सार्वजनिक मंदिरों से वह बहि- 
ष्कृत की जाती और न मानने पर कोई भी नागरिक उसे बाहर निकाल सकता 
तथा उसके बस्न और आभूषण छीन सकता; किंतु उसका अंगमंग अथवा वध 
नहीं कर सकता था | 
एयेंस के अतिरिक्त अन्य यूनानियों के इस विषय में क्या विचार थे इसका 
अधिक विवरण उपलब्ध न होते हुए भी कहा जाता है कि व्यभिचार सर्वत्र 


महान्‌ अपराध माना जाता था जो एक्सेन हाइरो (Ken Hiero)è इस | 


कथन से प्रमाणित होता है कि बहुत से नगरों में व्यभिचारी को मार डालते 
थे और उनका कुछ नहीं होता था | इसी तरह लोकिया के विधायक 'जल्यूकस 
( Zaleucus ) ने शरीर से आघात करके रक्त निकालने का नियम बनाया 
एवं साइम और पिसिडिया में व्यमिचारिणी को गधे पर बैठाकर घुमाते थे एवं 
लीप्रियोन, गोर्टिन और तिनीरोस इत्यादि अनेक नगरों में इस प्रकार के अप- 
राधियों को अर्थ-दंड देते, उनके मतदान के अधिकार छीन लेते अथवा उन्हे 
ढेले मार-मांर कर दंडित करते थे | 

पुरुषों के समान fort को शिक्षा सुलम नहीं थी, तथापि बहुतेरी सुसं- 
स्कृता खियाँ हो गयी हैं । उदाहरणार्थ YA और पेनिळोप का AA, और अंति- 
योर्क का बहिन-प्रेम एक कहावत हो गयी है। अरिस्तोफ्रेनीज् की एक्लेसियाजुसक 
के अनुसार राज्य-शासन में feat का बड़ा प्रभाव था । तत्त्वज्ञानी प्लेटो अपने 
प्रसिद्ध ग्रंथ रिपब्लिक में अपने काल्पनिक आदर्श राज्य मै शारीरिक दुर्बलता के 


A 


ae a 
- " * CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२८४ ot भारतीय समाज में नारी-आदशझां का विकास 


कारण feat को पुरुषों से हीन मानता है और उन्हें पुरुषों में विभाजित करना 
राजधर्मं बतलाता है तथापि उसने स्त्री-पुरुष की समानता की कल्पना भी की है । 


मिर ( इजिप्ट) wrong 
fra के अभिलेखो में विवाह विषयक बातों का वर्णन इतना अपर्यात है 
कि उसके आधार पर यह बतलाना कठिन है कि fafat में विवाह संबंध के लिए 
रक्त-संबंध पर कहाँ तक विचार किया जाता था अथवा उन मैं सपिंडता तथा विवाहित 
स्री की परिसीमा कहाँ तक थी | बाद को फैरोबों ( Pharohas ) ने अपनी 
बहिनों अथवा (धर्म की बहिनों' के साथ विवाह किए.। wo एच० गाडिनर के 
अनुसार एक ही परिवार में चाचा और भतीजी के दो विवाह संपन्न हुए । 
रोमकालीन मिस्र में कृषक तथा नागरिक परिवारों में बहिनों तथा धर्म बहिनों 
के विवाह साधारणतया होते रहते थे | विवाह अल्पावस्था में हो जाया करता 
था. इसका इस बात से पता लगता है कि कन्या के रजस्वला और. बालक के 
खतना. होते ही विवाह कर दिया जाता था | प्रेम-विवाह भी होते थे किंतु 
युवा .युवतियों के विवाह में माता-पिता अथवा अभिमावक का. हाथ प्रधान 
था | विवाहिता स्री का परपुरुष सहगमन पाप माना जाता था | अन्य प्रकार के 
सहगमन के विषय में उपलब्ध लेख मूक हैं | 
n पितृमक्ति तथा मातृभक्ति पर जोर दिया जाता था। माता-पिता की मृत्यु 
पर बहुत. बाद तक संतान का कर्तव्य होता कि उनके निमित्त जल गिराएँ जो 
उनके-विदववास के अनुसार घाटी में विश्राम करते थे | यद्यपि पिता पूज्य था 
माता. उससे अधिक मान्य थी, जिसकी समानता मातृ सम्मान के विषय -में मनु 
के वर्चनों से की जा सकती है । एक ही पिता से उत्पन्न भाइयों की तुलना में 
WR भाइयों का स्थान ऊँचा था, कदाचित्‌ इसलिए कि कम से कम राजवंश 
में उत्तराधिकार मातृपक्ष से गिना जाता था | संतान को अत्यधिक स्नेह देने 
के कारण माता को संतान का अत्यधिक स्नेह प्राप्त था | ; 
युत्रोत्यादन एक महत्वपूर्ण कर्तव्य माना जाता था जिसकी अभिव्यक्ति इस 
निर्देश में पायी जाती है कि “जव तुम युवा हो जाओ अपने लिए ot प्राप्त करो 
जिससे तुम्हें पुत्र हो ।' इस निर्देश का महत्व एक किसान के अपनी स्त्री के ga 
` कर. मरु जाने पर इस विलाप में प्रस्फुटित हुआ है कि भैं तुम्हारे लिए. शोक 
नहीं करता, बल्कि उन बच्चों के लिए जिन्हें तुम उत्पन्न करतीं |? परंतु इससे 
यह नहीं समझना चाहिए कि पत्नी के प्रति प्रेम अथवा अच्छा व्यवहार: पति 
करता ही नहीं था, क्योंकि यह शिक्षा भी दी जाती थी कि “यदि तुम संपन्न हो 
ले 
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तो ग्रहस्थी जमाओ और अपनी स्त्री से प्रेम करो, उसका भरण-पोषण करी 
और उसे वस्रादि से आच्छादित करो। तैल उसके शरीर की ओषधि है, यावः 
ज्जीवन उसके हृदय को आह्वादित करो | वह एक ऐसा क्षेत्र है जो अपने स्वामी 
को लाभ पहुँचाता दै । जो स्री चंचला हो और आमोद-प्रमोद में अभिरुचि 
रखती हो उसे सहन करो | ऋतु पर्यंत उस पर कृपादृष्टि खो और उसे घर से 
निकाल म दो ।' इस प्रसंग में यह उल्लेखनीय है कि इस तरह की भावनाओं 
की व्यंजना भारतीय साहित्य में विविध प्रकार से हुई है। 
बहु-विवाह वर्जित नहीं था, परंतु ऐसे विवाह बहुत कम होते थे। तलाक 
पति की इच्छा पर निर्भर था, fea यदि वह अकारण तलाक देता तो उसे 
स्त्री को estar देना पड़ता था | विधवाओं आर परित्यक्ता अथवा तलाक की 
हुई fort को रक्षा की अपेक्षा रहती थो किंतु स्त्रियों को सांपत्तिक आधिकार ' 
प्राप्त होने से यह स्थिति सह्य थो | 
ot अपनी संपत्ति का प्रबंध स्वयं कर सकती थी, वह उसका ' वंसीयत 
करं सकती थी आर न्यायाळ्य में अपने मामर्शो का निबटारा करा सकती थी | 
कई रानियाँ हो गयी हैं जिनहोने स्वतंत्रतापूर्वक अच्छे ढंग से शासन कर के 
अपनी राज्य्शाक्ति का परिचय दिया | 
विवाह के पूर्व वासनामूलक अनाचार पर बहुत कम ध्यान दिया जाता 
था | कामचारी (ख्यो की भरमार थी और बड़े लोगों के उत्सवो में सम्मिलित 
होनेवाली नर्तिकाणँ वेश्यावृत्ति करती थीं। अनैतिकता का पता मारलिट 
( Morlitr ) की इस चेतावनी में मिळता है कि “ऐसी अज्ञात स्री से सतक 
रहो जिसे उसके नगरवाले नहीं जानते। उसके निकट अपना शरीर | 
' छे जाओ | जो स्री अपने पति से विळग रहती है वह एक अथाह अगम्य 
महासागर है l’ 
रोम १ कळल 
रोममें विवाह संस्था को विभिन्नता के कारण प्रागैतिहासिक और 
ऐतिहासिक काले में विभक्त कर सकते हैं । प्रागैतिहासिक काल्में इटालियन 
जातियों में धरपकड कर विवाह कर लेने की प्रथा थी | सुप्तावस्था में बळात्क ने 
और बढौं से केशोच्छेदन करके बलपूर्वक स्त्री के साथ विवाह करना “इसकी 
बिशेषता थी | बाद को कन्याक्रय करके विवाह होने लगे | बळात्कार विवाह 
प्रणाली प्रायः बही थी जिसे हमारे धर्म-शास्त्रा में पेशाच नाम देकर वर्जित किया: 
गया दै । विवाह के दो मुख्य उद्देश्य थे अर्थात्‌ ग्रह की रक्षा तथा संतानोत्पांदन' 
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जिससे शांति एवं युद्ध के समय राष्ट्र की रक्षा की जा सके। रखेलियाँ होती 
थीं किंतु उनसे जो संतान उत्पन्न होती वह राष्ट्ररक्षा के योग्य नहीं समझी जाती 
थी और न उसे नागरिकता के अधिकार ही प्रास थे | 
ऐतिहासिक काळ के आरंभ में स्वकुळ की सातवीं पीढ़ी तक विवाह संबंध 
नहीं हो सकता था और इसलिए दूसरी पीढ़ी के चचेरों के विवाह निषिद्ध थे । 
किंतु प्यूनिक युद्धों के विवरणों से पता है कि सगे चचेरे के साथ विवाह हो सकता 
था | विवाह के लिए माता-पिता की सहमति अत्यंत आवश्यक थी। विवाह 
काः समय कन्या का ऋतुमती होना नियत था जो साधारणतया बालिका के 
लिए बारह और वालक के लिए चौदहवें साळ में माना जाता था । उल्लेख- 
नीय है कि प्रसिद्ध वाग्मी सिसरो की पुत्री का विवाह दस वर्ष की ही अवस्था में 
हुआ था। 
ay दहेज लेकर आती थी जिससे ग्रहस्थी में विशेष सहायता मिलती थी | 
वह घर के दासों की खामिनी होती | यह के धार्मिक तथा ळौकिक कायों में 
बह पति की सहचरी होती और सभी व्यावहारिक बातों में उससे मंत्रणा ली 
जाती, यद्यपि बौद्धिक तथा राजनीतिक विषयों में ऐसा नहीं होता था। 
साधारणतया पति की अनुज्ञा अथवा रक्षक के बिना वह घर से बाहर नहीं 
निकलती थी | 
प्रजातंत्र के अंतिम काळ में feat का नैतिक आचरण पतनोन्सुख हो 
चला | इसके पहले विवाह-संबंध बहुत करके अविच्छेद्य माना जाता था परंतु 
इस काल में तलाक की प्रथा आरंभ हुई और बिना किसी कारण अथवा 
दुच्यृबहार का आरोप लगाए पति-पत्नी परस्पर तलाक करने ळगे । इसकी 
परिणति बहुविवाह प्रथा में हुई | परंतु बहुविवाह मात्र से यह अनुमान नहीं 
| कर सकते कि भ्रष्टाचार उसका आवश्यक अंग था, क्योंकि इस प्रकार का 
लेख उपलब्ध है कि चरित्रवान्‌ होते हुए भी पॉम्पी ने पाँच विवाह किए, 
सीजर ने चार, सिसरो ने तीन और सम्राट के अघीनख छिनी (द्वितीय) ने भी 
तीन विवाह. किए | | 
इस काळ में यौन संबंधों का आदर्श बहुत ऊँचा नहीं था । इस विषय 
पुरुष और खरी के आचरण के मापदंड मी भिन्न थे, और स्री का परपुरुष के साथ 
संभोग व्यभिचार का अपराध माना जाता था परंतु किसी पराई विवाहिता के 
साथ पुरुष का यही कुकर्म दुर्व्यवहार मात्र कहराता था, और अविवाहिता के साथ 
मैथुन एक सामान्य बात मानी जाती थी | व्यभिचार के कारण किसी खरी के. 
तलाक किए जाने पर न्यायाळ्य यह निर्णय करता कि दहेज का कितना अंश 
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चह अपने पास रख सकती है । साम्राज्य काल में क़ानून की अव्यवस्था के 
कारण रोम में अनाचार की अतिवृद्धि हो जाने से जनसंख्या घटने कगी जिससे 
संत्रस्त होकर आगस्तस ने अनैतिक आचरण और व्यभिचार की रोकथाम के 
लिए पत्नी और रखेली के व्यभिचार को विधान द्वारा दंडंनीय अपराध ठहराया | 
रखेली प्रथा वैधानिक मान ली गयी एवं व्यभिचारिणी और व्यभिचारी समान 
रूप से दंड के अधिकारी माने गए | 

इ. qo छठी शताब्दी के मध्य तक रोम में अधिक-से-अधिक 
सभ्यता की प्रारंभिक अवस्था थी * जिससे रोम में सभ्यता का आरंभ ई० पूछ 
छठी शती से मानना 'चाहिए । नैतिक आचरण का कोई ऊँचा आदश 
स्थापित नहीं हुआ । व्यक्तिगत नैतिक जीवन का मापदंड जाति की आधि- 
भौतिक उन्नति था | किसी कर्म के अच्छे अथवा बुरे होने की कसौटी जाति 
अथवा राष्ट्र के संघर्षमय जीवन में उसके सहायक अथवा बाधक होने में मानी 
गयी । व्यक्ति का कर्तव्य, चाहे जिस साधन से हो, जाति की दृद्धि करना था 
जिससे वैमवशाली होना अच्छे पुरुष का लक्षण था । सिसरो की उक्तिसे कि 
सदूगुण के अज्ञान के कारण ही लोग धन-धान्य से संपन्न पुरुष को ही सर्वश्रेष्ठ 
समझते हैं? स्पष्ट है कि सिसरो जैसे मनीषियों को इस स्थिति से असंतोष था । 
भौतिकवाद और विलासिता जिसमें इन्द्रियपरायणता के मार्ग बिल्कुल उन्मुक्त 
थे अपनी चरम सीमा को पार कर गयी थी । परंतु साम्राज्य के अंतिम चरण 
अर्थात्‌ कान्स्टटाइन के समय में यूनानी दर्शन के सिद्धान्तों एवं पौर्वात्य विचार- 
धाराओं के संग्पर्क में आने के कारण व्यक्तिगत आचरण पर अवलंबित नीति- 
धर्म की दिशा में एक बड़े परिवर्तन का सूत्रपात हुआ | 

arg टेबुळ' वाळे विधान के अनुसार कन्या के समान ही पत्नी के ऊपर 
पति का पूर्ण अधिकार है । कुछ समय बाद स्त्री को कुछ ऊँचा स्थान मिळा । 
विवाह की परिभाषा में कहा गया कि विवाह पुरुष और स्री का ऐसा एकी- 
करण है जिसमें पूर्ण सहजीवन और ईश्वरीय और मानवीय धर्मों में उनका 
सहचारित्व है P पहले खरी को दायाधिकार प्रास नहीं था । परन्तु इस विधान से 
उसे सीमित रूप में प्रात होकर उत्तरोत्तर बढ्ता गया । स्त्री को पति को चुनने 
का अधिकार नहीं था और परित्याग न किए जाने के छिए कोई कड़े नियम 
नहीं ये, किंतु गुप्त रीति से कानूनी अनईता से बचने और राजनीतिक विषयों में 
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हस्तक्षेप तक करने का मार्ग वह निकाल लेती थी और इस सबका नेतिक 
आचरण पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता या | ya 


सामी (सेमेटिक) सभ्यता 
अधिकांश समाजशास्री मानते हैं कि आदिम मानव परिवार श्रेष्ठ पक्ष और 
निम्नतम स्तर के मनुष्य की मध्यवर्ती अवस्था है और उनके मतानुसार सेमेटिक 
जातियों की आरम्मिक अवस्था इसी प्रकार की है । इस अवस्था में. विवाह 
पुरुष और oft का एक अस्थायी संयोग दै जिसमें प्रायः सब आदिम लोगो की 
तरह मैथुन संबंधी अनाचार न्यूनाधिक मात्रा में पाया जाता है | इसमें समय- 
समय पर मनोरंजक परिवर्तन हुए हैं । 
भादिस सेमेटिक : इधर-उधर बिखरे हुए भागों में स्वच्छंद प्रेम के कोई कार्य 
करके अपना शील भंग कराना feat एक पुनीत कतव्य मानती थौं | कांमोप- 


भोग की कोई इयत्ता नहीं थी । इन लोगों का आदि देश अरब थां जहाँ | 


विवाह अस्थाई होते थे और माता के द्वारा संबंध माना जाता था | सभी 
सेमेटिक देशों में और प्रधानतः अरब और अबीसीनिया में तलाक आये दिन 
होते रहते । ऐसे विवाह मी होते थे .जिन्हें बहुपतित्व और बहुपत्रीत्वः का 
सम्मिश्रण कहना चाहिए । एक ऐसी प्रथा भी चल निकली जिसमें तीन रात 
अथवा इससे कुछ ही अधिक समय तक विवाह संबंध सीमित होता । इसे 
caer विवाह कहते हैं जिसका अस्तित्व tat मुहम्मद के आविर्भाव तक 
वर्तमान था स्राबो के अनुसार परिवार की सम्मिलित संपत्ति होती थो और एक 
स्री सब की होती और उनमें जो सबसे बड़ा होता वह सब का स्वामी होता था | 
व्यभिचारी को मार डालते थे जो किसी दूसरे परिवार का ही होता | द 


बैबिलोन ओर असीरिया : बैविलोन के प्रथम राजवंश (ई० go २१२८- : 


१९२४) के पूर्व हम्मुरवी के। पूव हम्मुरबी के विधान बनने के पहले विवाह बिना feet विधि- 
विधान के होते थे । प्रचलित प्रथा के अनुसार एक पुरुष और स्री का विवाह 
समीचीन माना जाता था किंतु साथ ही रखेल्या रखने की रीति भी थी जिनसे 


संतान उत्पन्न करना पुरुपं का कर्तव्य था | पति पत्नी के भरण-पोषण का प्रबंध ` 


करके उसे अपनी इच्छानुसार तलाक दे सकता था | तलाक का अधिकार पत्नी 


को मी था | कन्या-ुल्क और दहेज वैधानिक थे । प्रिता की रखेलियाँ पुत्र को. 


“उत्तराधिकार-में-मिल्ती..थीं | 


हम्मुरबी के पहले सुमेरी भाषा में लिखे गए ग्रंथ बाद को भी. प्रचलित 
थे जिनमें पारिवारिक जीवन के नियम ग्रथित थे | उनमें एक यह था कि.यदि 


ले 
e 
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कोई माता अपने पुत्र से कहती कि तू मेरा पुत्र नहीं है तो वह घर और सब 
वस्तु त्याग देता | यदि विवाहिता स्री अपने पति को त्याग देती और कहती 
AR पति नहीं है' तो वह नदी में फेंक दी जाती । यदि विवाहित पुरुष 
अपनी पत्नी से कहता कि तू मेरी स्त्री नहीं है तो उसे आधा 'माइना? रजत 
उस स्री को देना पड़ता | परिवार में सास का सम्मान था | बैवाहिक मनमानी 
के विरुद्ध सत्री की रक्षा का नियम था तथा विधवा और अनाथ की रक्षा की 
व्यवस्था की जाती थी | पुरुषों में मद्य पान, लंपटता और इन्द्रियपरायणता यहाँ 
तक ' बढ़ी थी कि सार्वजनिक सड़कें मैथुन के अड्डे थीं। सारांश यह कि बेबिळोन 
वाल का नैतिक आचरण उनकी धार्मिक भावनाओं के अनुरूप ही सर्वथा 
आधिभौतिक था जिसकी प्रधानता इन्द्रियसुखोपमोग में थी | 

सामी जातियों की आरंभिक अवस्था में पुरुष को चुनने का ett को अधि- 
कार था | वह अपने पिता के घर में उन्हें जब और जितने समय के लिए 
चाहती बुला सकती थी। ऐसी स्थिति में व्यभिचार किसे कहते हैं यह प्रश्‍न ही 
नहीं रहता | इस प्रकार जो बच्चे पैदा होते वैधानिक नहीं होते थे" | 

सामी संसार की प्रचलित प्रणाली में कन्या पति के घर जाती है जिसके 
लिए पति को कन्धा के परिवार को कन्या-शुल्क जिसे ag कहते हैं देना पडता 
है। यह मह क्षतिपूर्ति के रूप में कन्या का परिवार इसलिए लेता है क्योंकि 
वह सदा के लिए कन्या की सेवाओं से वंचित हो रहा है | पुत्र जाति की संपत्ति 
माना जाता है इसलिए मह का देने वाला समझता है कि उसे मह देने से एक 
बड़ा अधिकार मिल रहा है | इस तरह ma होने वाली स्त्री को पति रद्दोबदळ 
अथवा अस्थायी रूप से हस्तांतरित भी कर सकता है जिससे निःसंकोच रूप से 
कह सकते हैं कि सामियों की यह प्रथा सतीत्व के किसी मापदंड से घृणास्पद है | 
उनकी व्यमिचार की परिभाषा में व्यभिचार के विहित और अविहित विभेद पाए 
जाते हैं जिसके अनुसार पति की अनुज्ञा अथवा जानकारी में किया गया 
पर-पुरुष-समागम विहित और इसके विपरीत किया गया समागम व्यभिचार 
माना जाता है | 

बैबिलोन के fea राजा हम्मुरबी के विधान (Code of Hammurabi) 
से ई० Yo २२५० के पहले हिब्रू स्री की जो स्थिति थी उसमें कुछ सुधार हुआ 
जिसमें एक़रार के द्वारा विवाह की पुष्टि हुई इस विधान के अनुसार जिस 
स्री की सगाई हो गयी हो और उसके बाद जो अपने पिता के घर में रहती a 


४ Ro राबटंसन स्मिथ : हिस्ट्री ऑव एथिक्स ऐंड मोरेलिटी, go ७८-७९ 
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उसके साथ बलात्कार करने वाला पकड़े जाने पर प्राणदंड पाता है परंतु उस 
स्त्री को कोई दंड नहीं दिया जाता । यदि कन्या की सगाई पिता के लड़के के 
साथ हुई हो तो यह देखा जाता है कि विवाह अंतिम रूप से पूर्ण हुआ दै अथवा 
नहीं । यदि विवाह पूर्ण हो गया हो तो वलात्कारी को गळा घाट कर मार डालते 
और यदि पूर्ण नहीं हुआ तो व्यभिचारी को आधा माइका चाँदी का दंड 
सहना पड़ता और वह स्त्री अपनी संपत्ति से वंचित की जाती और अन्यत्र विवाह 
कर लेने की उसे खतंत्रता होती । विवाह माता और पिता तय करते हैं । बड़े 
भाई के मरने पर उसकी विधवा छोटे भाई की स्री हो जाती दै और इन दोनों 
के संयोग से उत्पन्न पहली संतान मृत भाई की संतान मानी जाती है । पति पत्नी 
का तलाक बडी सुगमता से कर सकता है परंतु पति को तलाक करने में पत्नी 
को कठिनाइयाँ उठानी पड़ती हैं, पतिपरायणता के लिए स्त्री वाध्य की जाती 
है किंतु पत्नीत्रत के लिए पति वाध्य नहों है। अतएव व्यभिचार के लिए दंड 
का विधान स्त्री के लिए जितना कठोर है वैसा पति के लिए नहीं । 


अवीसीनिया 


Raai की तरह अबीसीनिया में भी बड़े भाई के मरने पर उसकी विधवा 
(e भाई की स्त्री हो जाती है एवं ईसाई धर्म में अनुमोदित रखेलियों की तथा 
रानी सेमेटिक प्रथाएँ बहुत करके प्रचलित हैं | 


प्राचीन स्छाव जातियों में दो प्रकार के विवाह प्रचलित थे : १-दूसरे बंश 
अथवा प्रजाति की कन्या को धर पकड़ द्वारा; २-क्रय द्वारा । दक्षिणी स्लावो 
( युगोस्लाविया ) में बलात्‌ पकड़ कर विवाह की प्रथा आजकल भी बन्द 
नहीं हुई है | 
इसळाम 

सामी अरब--पैगंबर मुहम्मद के पहले सेमेटिक अरव में पुरुष अपनी 
इच्छा के अनुसार जितनी स्त्रिया चाहता रख सकता था । मुहम्मद साहब ने 
इसमें यह बड़ा परिवर्तन किया कि कोई पुरुष चार से अधिक feat नहीं रख 
सकता, यद्यपि उन्होंने गुलाम रखेलियों की कोई परिसीमा निर्धारित नहीं की | 
इस परिवर्तन के अनुसार माता, बेटी, सगी बहिन, सगी चाची, सगी नानी, 
सगी. भतीजी, सास, विमाता की लड़की और पतोहू के साथ विवाह वर्जित हुआ | 
स्री का व्यभिचार अपराध ठहराया गया, यद्यपि स्पष्ट रूप से पुरुष का नहीं | 
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Ra की तरह मुसलमान को स्वेच्छापूर्वक अपनी स्त्री मुसलमान को स्वेच्छापूर्वक अपनी स्री को तलाक दै सकने का, तलाक दे सकने का 
ate? | ee 

इसकाम में व्यभिचार बड़ी घृणा की दृष्टि से देखा जाता हैं, कुरान की सुरा 
२४-१.५ का आदेश है कि ait ओर सियार पसे म और में प्रत्येक को सौ 
Hq लगाए जाये और अल्लाह के मज़हब में तुम इस विषय में दया को भावना 
न आने दो? | किंतु शील्वती स्त्री पर दोषारोपण करने वाले को यदि वह 
चार साक्षी उपस्थित न करे सौ कोडे मारे जाये और उसका प्रमाण कभी न 
माना जाय | इस विषय में मुहम्मद साहव का आद्य आदेश विवाद का विषय 
है । कुछ विद्वान्‌ यह प्रतिपादन करते हैं कि आरंभ में उनका आदेश यह था 
कि व्यमिचार के अपराधी को पत्थर की मार से मृत्यु के घाट पहुँचा दिया 
जाय; दूसरे मत के अनुसार सौ कोडे मारने के आदेश द्वारा पैग्रंबर ने पत्थर की 
मार से प्राणदंड का निषेध किया | जो हो, दूसरे खलीका ने यह व्यवस्था कर 
दी कि इसळाम में व्यभिचार का दंड पत्थर की मार से मृत्यु है। मुसलमानी 
क्ञानून के ग्रंथों में जिना का दंड पत्थर और कोड़ों से मारना वतलाया गया है। 
इस कानून के विशेषज्ञ व्यभिचार अर्थात्‌ जिना का अभिप्राय ऐसे मैथुन को 
मानते हैं जो पति-पत्नी अथवा दास और खामी के अतिरिक्त किसी दो व्यक्तियों 
के बीच हो | यदि जिना के अपराधी अविवाहित हों तो उन्हें कोडे लगाने और 
दूसरे प्रकार के अपराधियों को पत्थर मार कर मृत्यु दंड का विधान है । चिना के 
अपराध. का चार पुरुष साक्षियों द्वारा प्रमाणित होना अनिवार्य होने से 
व्यवहार में उसकी सिद्धि एक बड़ी कठिन बात है | यदि पुरुष अपनी पत्नी को 
व्यभिचार कर्म में रत पा ले तो उसे पत्ती और उसके प्रेमी को तत्काल मार 
डालने का अधिकार है। यदि पति को अपनी पत्नी पर व्यमिचार का संदेह 
हो तो उसे साक्षी प्रस्तुत करने. की आवश्यकता नहीं होती । उसे शपथ करनी 
पड़ती है कि उसके प्रति उसकी पत्नी सच्ची नहीं है, यदि प्ली अपनी सच्चरित्रता 
का सौगंध छे ले तो उसे दंड नहीं दिया जाता, Fa दोनों का विवाइ-विच्छेद 
कर दिया जाता है | 

इसलाम में स्त्रियों को हरेम में रखने को प्रथा है ओर सब कामों में, — प्रथा है और सब कामों में तथा 
बौद्धिक विषयों में विषयों में वे स्वतंत्रता से वंचित त्ता से वं | 

प्राचीन अरब में खी की जो स्थिति थी उससे उसे मुहम्मद. साहब ने ऊपर 
उठाया, विशेषतः वह मृत पति की दूसरी संपत्तियों की तरह उत्तराधिकार की 
वस्तु न रह गयी, बल्कि उसे खयं दाय का अधिकार प्राप्त हुआ | इसके अति- 
रिक्त जो दासी न हो ऐसी स्वतंत्र स्री को विवाह करने के लिए बाध्य नहीं किया 


बी 
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जा सकता और तलाक किए जाने पर यदि वह पुनर्विवाह करती. है तो विवाह 
के अवसर पर तलाक कर्ता पति से उसे जो कुछ मिला रहता है उसे लोटा पाने 
का पति अधिकारी नहीं माना जाता । उच्च वर्ग की महिलाएँ काव्य और विज्ञान 
में भाग छे सकती और अध्यापन भी कर सकती हैं एवं feat घर. ग्रहस्थी 
देखती हुई अपने पति के सुख दुःख की साथी होती हैं । माता.का सम्मान 
आवश्यक है। हरेम का एकांतिक जीवन अधीनता के स्थान का , द्योतक 
है तथा स्त्रियों का पारस्परिक सम्पर्क सीमित और उनकी शिक्षा उपेक्षित है | पर्दा 
प्रथा द्वारा स्री पर कठोर नियंत्रण है परंतु इससे यह अनुमान निकालना कि 
स्त्रियों पर बहुत कम विश्वास किया जाता 2" समीचीन नहाँ होगा | 


केल्टिक जातियाँ 


केल्टिक जातियों में विवाह संबंध राजनीतिक कारणों को सामने रखे कर 
स्थापित होते थे | उनमें वधू को क्रय कर के पत्नी बनाने की प्रथा थी । प्राचीन 
आयहैण्ड में कन्या का पिता वर से पूरा विक्रय द्रव्य जिसे कोइन्ची (Coibche) 
कहते थे एक बार में ले लेता था। बाद को उस स्त्री का विवाह जितनी बार 
होता इक्कीसवें बार तक कोइन्ची का अधोश पिता और शेषांश लड़की लेती थी। 
स्काटडैंड में लड़की का पिता विवाह के पूर्व उसे राजा के उपमोयार्थ एंक रात 
के लिए उसके पास छे जाता था | व्यभिचार की उन्मुक्त रीति थी और तलाक 
के लिए किसी कारण के इूंढ़ने की आवश्यकता नहीं थी। पति इच्छानुंसार 
रखेलियाँ रख सकता था । पत्नी का खान दासी से बहुत ऊँचा था किंठु पति 
के वराबर नहीं था। प्राचीन ब्रिटेन और आयर्छैण्ड में बहुपतित्व की प्रथां थी 
' जिसके अनुसार एक ही स्त्री दस बारह पुरुषों की संपत्ति होती थी जो पंरस्पर 
प्रायः माई होते थे, अथवा पिता और उसके पुत्र | इस संबंध से उत्पन्न संतान 
उस पुरुष की मानी जाती जिसके साथ उस स्त्री का विवाह सबसे पहले हुआ होता | 
आयैंण्ड में स्थिति यहाँ तक थी कि दूसरों की माताओं, fort और बहिनों के 
साथ संभोग को बुरा मानते ही नहीं थे | कैलीडोनिया में भी स्त्रिया पुरुषों की 
संपत्ति होती थीं | ईसाई धर्म के प्रचार के पहले बहुबिवाह की मी प्रथा थी । विवाह 
के लिए सपिंडता अथवा प्रजातीयता का बंधन नहीं था। आयलेंप्ड में खुले में 


संबंध का पूर्ण प्रचलन था जिसके अनुसार क्वादरिन नाम की राजकुमारी 


ने जो अपने तीन भाइयों की पत्नी रद्द चुकी थी अपने लड़के राजा 


५ हिस्ट्री ऑब रिलिजन ऐंड एथिवत, पुस्तक ५) To २७१ 
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ae के, साथ विवाह किया ।* मध्यकालीन वेल्स और तानी में बहुविवाह 
पर रोक ठगी | बहुविवाह प्रथा के साथ-साथ वेश्‍्या-गमन एक सधारण बात थी। 

गाळःकोगों में fet की बड़ी घुरी हालत थी । पुरुष युद्ध-प्रिय थे जिससे 
खेती-बारी feat ही प्रायः देखती थो और विवाहोपरांत स्वेच्छाचार कें लिए 
स्त्री स्वतंत्र थी । : - 

वेल्स में भी स्वकुळ में विवाह की प्रथा थी जिससे तीन पीढ़ी के भीतर भी 
विवाह हो सकता था | weet का संपूर्ण स्वामी पति था | वह पत्नी.का भी प्रभु 
था और उससे, यदि वह कोई अप्रिय अथवा अभद्र शब्द बोळती तो उसे अर्थ- 
दंड देना पड़ता था | पति चाहता तो अर्थ-दंड न लेकर शिर के सिवाय पत्नी के 
किसी अंग पर तीन छडियाँ लगाता | Ss et जो मर वा क अपने बच्चों को मार डालने अथवा 
जीता रहने.देवे-का. अधिकार.भा, यद्यपि चौदह साळ को अवस्था वाले बाळक 
के प्राण छेने का उसे अधिकार नहीं था | ee 
स्काटलेण्ड की आरंभिक अवस्था में विवाह का कोई बंधन नहीं था ओर 
Tee का. एक प्रकार का शिथिल संबंध था |” उत्तरी स्काटलेण्ड की जन- 
जातियों, मै स्रिया पुरुषों की सम्मिलित होती थीं और दस बारह पुरुषों की जो 
परस्पर प्रायः भाई अथवा पिता और लड़के होते--सम्मिल्ति खिया होती.थीं | 


ईसाई... | ; 


- ,नयी बाइबिल ( New Testament ) ने पत्नी पर पति का आधिपत्य 
मानते.हुए उसकी आज्ञा पर चलना पत्नी का धर्म निर्दिष्ट किया है तथा एक 
दूसरे से प्रेम करने एवं एक दूसरे का ध्यान रखने की शिक्षा दी है। उसमें यह 
सिद्धांत स्थापित हुआ है कि पति पत्नी एक मांस पिंड से निर्मित एक क ड्काई 
हैं.। ६रानी बाइबिल ( Old Testament YA बहुपत्नीत्व वर्जित नहीं था 
और प्रोचीन इसराईल में बहु-विवाह होते भी थे | किंतु उद्दास काळ ( Post 
Exile: Period ) के बाद यहूदी उपदेशको ने यह प्रचार किया कि विवाह 
संस्था का आदर्श एक ही पतिपत्नी का संबंध हैं और ना की प्रथा 
इसके विपरीत 21 नयी बाइबिल कें अनुसार स्त्री को एक पति और. पुरुष 
को एक ही पत्नी के साथ विवाह संबंध द्वारा संतानोत्यादन करके जाति की 
वृद्धि करनी 'चाहिए। इस उद्देश्य में काम की तृत्ति के साथ उसका संयम 
भी अंतर्निहित हुआ ।_ i 

६ Bo बुक ओंव लीन्स्टर २३ स्तंम २ 
७ स्वौन २.१३८ 
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यहूदियों, रोमको और किसी हद तक यूनानियों में जिनमें पति-पत्नी संबंध 
प्रायः स्वामी और दासी जैसा था, दार कर्म के अतिरिक्त अन्य बातों में स्री 
से बहुत कम संबंध रखते थे और यूनानी लोग तो इस संबंध में विशेष रूप से 
उदासीन थे जिससे अस्थाई प्रेम संबंध बढ़े और गार्हस्थ्य जीवन तथा विवाहिता 
ah की स्थिति शोचनीय हो गयी । रोम वाळे किसी इद तक यूनान वालों की 
तरह वर्तते थे और यहूदी विधान भिन्न होते हुए भी उन पर रिष्ट ( Gon- 
tile ) जगत्‌ की विचारधारा को प्रभाव पड़ा और नैतिक आचरण में सिद्धांत- 
हीनता का प्रवेश हुआ | नयी बाइबिल में इस प्रकार के वाह्य संबंधों की स्पष्ट 
रूप से निंदा की गयी तथा “सुसमाचार? में तलाक को पापमूलक कह कर 
निंदनीय घोषित किया गया | प्राचीन रोम में विवाह-विच्छेद अपमानजनक 
और अनिष्टकारी समझा जातां थां और उन्हें पाँच सौ बीस साल तक इस बात 


का गर्व था कि उनके यहाँ तलाक की प्रथा नहीं थीं । किंतु यहूदी क़ानून ने 
. तलाक को वैधानिक रूप दिया | 


ईसाई धर्म में विवाह एक संस्कार अथवा पवित्र अवस्था मानी गयी दै | 
किंतु कानून की दृष्टि से वह एक समय अथवा TANT है और तलाक से विवाह 
का बंधन पूर्णतया टूट जाता है और दूसरा विवाह कर लेने के लिए खी और 
पुरुष खतंत्र हो जाते हैं। परंतु ईसाई धर्माचार्य तलाक को स्री-पुरुष का एक दूसरे 
से वियोग मात्र कहते हैं क्योंकि उनकी मान्यता के अनुसार विवाह संबंध अवि- 
च्छेद्य है और इसीलिए तलाक अर्थात्‌ “कानूनी वियोग? हो जाने पर भी पुनर्विवाह 
नहीं हो सकता | किंतु सुधारको ने विवाह की अविच्छेद्यता का रूपांतर करके 
तलाक का समर्थन किया | फिर भी, रोमन-कैथलिक-संप्रदाय-बहुल अनेक. देशों 
के विधानों में धार्मिक व्यवस्था के अनुसार तलाक का निषेध दै । इस संप्रदाय 
के अनुसार विवाह संबंध के विषय में रक्त-संबंध, वैवाहिक संबंध और आध्या- 
त्मिक इन तीन तरह के संबंधों पर विचार करना आवश्यक है। अतएव धर्म- 
पिता और धर्म-संतान में अथवा ऐसे दो व्यक्तियों में जो किसी एक बालक 
अथवा वालिका के धर्म-पिता अथवा धर्म माता हों, विवाह संबंध नहीं हो सकता | 
ईसा के पार्वत्योपदेदा (Sermon on the Mount) के सातवें अनुशासन 
“द अपने पड़ोसी की पत्नी को नहीं चाहेगा', “तू व्यभिचार नहँ करेगा? में पुरुष 
और नरी को मन और कर्म से व्यभिचार के पाप से बचने का, उपदेश है और 
इंका की दूसरी शताब्दी के अंतिम चरण में अफ्रीका और इटली में यह 
ae तत्सरतापूवंक वरता जाता रहा किंतु नए धर्म के प्रचार के 
aiia sare में दोथिल्य आ जाने से अनुशासन की कठोरता में भी शिथि- 


ह 
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लता लानी पड़ी | ईसाई धर्म के आरंभिक जीवन में feat ने भी भाग लिया । 
oft और पुरुष की एक दूसरे की पूरकता के सिद्धांत का प्रतिपादन किया गया | 
परंतु उनकी समानता पर अधिक वळ दिया गया | एक्किनास ( Acquinas ) 
ने पति-पत्नी के मैत्री रूप को प्रधानता देते हुए कहा है कि माता-पिता की 
इच्छा चाहे जो हो, ot को विवाह करने या न करने का पूर्ण अधिकार है I 
सुधार ( Reformation ) के द्वारा ख्री-पुरुष के जीवन की सार्थकता 
वैवाहिक संबंध में मानी गयी और उसके उचित निर्वाह को इश्वर की सेवा 
बतलाया गया । व्यभिचार तलाक का समुचित कारण निर्दिष्ट हुआ और इस 
विषय में निर्दोष पक्ष को पुनर्विवाह कां अधिकार मिला | 
ot को घर और समाज में उचित खान दिलाने में शिळर (shiller), जे. 
एच. fiat (J.H. fichte ), WA ( schleiermacher ) 
और गेटे की छेखनियों ने अद्भुत काम किया । परंतु दार्शनिक शोपेनहार ने 
इस मत का प्रतिपादन किया कि feat आज्ञापालन के लिए बनायी गयी हैं 
और उनका नियंत्रण होना चाहिए; क्योंकि स्वभावतः उन्हें अभिभावक की 
आवश्यकता: होती है । 


यहूदी 


यहूदियों की मान्यता है कि विवाह प्रत्येक मनुष्य को करना चाहिए और 
जो इस कर्तव्य का पालन नहीं करता, वह परमेश्वर की प्रतिमूर्ति को घटाता 
तथा अपने कर्म से इसराईल की भूमि से दैवी वास को दूर करता है। “जिसके 
स्त्री न हो वह भाग्यहीन दै, “ऐसे व्यक्ति को मनुष्य नहीं कहते इत्यादि निर्व- 
. चना से उनकी विवाह विषयक धारणाओं का महत्व प्रकट होता है । वे लोग 
सुखी गाईस्थ्य को विवाह की परिणति और अच्छे मनुष्य का लक्षण मानते हैं | 
बालक और बालिका यदि बड़े हो जाये तो विवाह के विषय में माता-पिता 
की आज्ञा लेना आवश्यक नहीं है, किंतु उनके सम्मान के लिए उनकी 
आज्ञा वे छेते ही हैं। बहुत समय तक यहूदियों की यह धारणा थी कि 
संतान का विवाह कम आयु में कर-देने से नैतिक आचरण के निर्माण में सहा- 
यता मिलती है । उनमें कन्या का ऋतुमती होना, जो तेरहवै साल में निर्धारित 
हुआ, कन्या के विवाह के लिए तथा अठारह वर्ष बालक के विवाह की उप- 
युक्त आयु मानी गयी और माता के बहुसम्मान तथा विधवा पर इपा-भावना 
की प्रतिष्ठा स्थापित हुई | 

यहुदियों में बहु-विवाह वर्जित नहीं है परंतु व्यवहार में विवाह साधारणतः 


a 
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एक ही स्री के साथ होता दै | चचेरे भाई बहिनों का विवाह परस्पर होता है । 
पत्नी पर पति की अधीनता मानते हुए भी वह पत्नी का समुचित सम्मान करता 
है और इसके प्रमाण में प्रत्येक शुक्रबार को सायंकाळ साध्वी खिया की गाथा 
का नियमपूर्वक पाठ करता है | ae 
"7 इस प्रसंग में हिन्दू विवाहो के अवसर पर पतित्रताओं की गाथा का पाठ 
उल्लेखनीय है । 
विवाहिता ott का परपुरुष के साथ मैथुन कर्म व्यभिचार का अपराध माना 
जाता है और इसी तरह विवाहित पुरुष का Wet गमन व्यभिचार का अप- 
राध है किंतु किसी अविवाहिता oft के साथ रतिकर्म पुरुष के लिए. व्यभिचार 
का अपराध नहीं माना जाता है | पूर्व प्रचलित व्यभिचार संबंधी दंडविधान 
में संशोधन द्वारा व्यभिचारिणी पल्ली को तलाक देकर उसे उस स्वत्व से जो 
उसे विवाह के समय-पत्र के द्वारा प्रास हो, वंचित करने तथा व्यमिचारी को 
AS लगाने की व्यवस्था दंड विधान में की गयी एवं पति को व्यभिचारिणी 
पत्नी को तळाक देने के लिए, विवश करने एवं उसे अपने प्रेमी के साथ विवाह 
न करने का नियम बनाया गया | एवं पति के व्यभिचार करने पर पत्नी की 
प्रार्थना पर उसे तलाक देने को पति वाध्य किया गया | अवांतर काळ में 
व्यभिचार तथा कुठम्ब-विवाह ( Incest ) बड़े अपराधों की श्रेणी में रखे गए | 


इरान. 
ईरान के प्राचीन जरथुख्न धर्म में gea की बड़ी महत्ता है जो इस निर्व- 
चन में स्वीकृत है कि संसार का.दूसरा-सबसे-सुखद स्थान-वह-दै जहाँ युण्याब्मा 
ग्रहस्थी-स्थापित-करत्ता है और जो मनुस्मृति की इस उक्ति से कि सभी 
आश्रम ai पर आश्रित हैं? बहुत कुछ मिळता है । इस धर्म की गाथाओं 
, में पति-पत्नी को पवित्र जीवन व्यतीत करने और अच्छे कर्मा में एक दूसरे की 
| सहायता करने का उपदेश मिलता है । उसमें विवाह एक धार्मिक कतव्य निर्दिष्ट 
हुआ है और निर्धन कन्या का सहायता देकर विवाह करा देना एक पुण्य कार्य 
माना गया है । बालक वालिका के विवाह का वयस्‌ ' अवेस्ता में पंद्रह वर्ष 
| नियत है जिससे ईरान में वाल-विवाह का अभाव था | र 
वैवाहिक विधि में पुरोहित वर और वधू से प्रश्‍न करता है कि उन्हें विवाह 
करना स्वीकार है अथवा नहीं | यह स्वीकृति विवाह की वैधानिकता के लिए 
आवश्यक है | सपिंड विवाह निषिद्ध न होने के कारण सगे चचेरे माई बहिन 


८ वेन्दिदाद २.२ | = 


f 
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का परस्पर विवाह हो सकता है | यूनानी तथा छातिनी लेखकों के कथनानुसार 

प्राचीन ईरान में tag भाई बहिन की संतान के साथ माता पिता का 

विवाह अबैधानिक नहाँ माना जाता था | 

प्राचीन ईरानी व्यभिचार के जिसे वे महापातकों में गिनते थे घोर निंदक 

थे.| गाथा उश्तवेतिः ( Ushtvaiti ) में कुकर्म से बचने की कडी चेतावनी 
दी गयी है और यजाता आशिनाम की महिला का यह कथन कि “get तथा 
नराधम अत्याचारी का कुमारियों को कुमार्ग पर चलने के लिए बहकाना बुरा 
से बुरा कर्म है, और व्यभिचारी तथा व्यमिचारिणी gat की सम्मूर्ति की शत्रु 
और पद्म के समान हैं? पारसी feat के श्रेष्ठ नैतिक चरित्र का परिचायक È I 
अविवाहित और सच्चरित्र of को वे इरिदात फ़िद्री' कहते और उसे पुण्य की 
मूर्ति मानते थे तथा व्यभिचार की मूर्ति “जाही? के कपट जाळ से बचने के लिए 
उसकी अधिष्ठातृ देवता का आवाहन करते थे। अहिमन्‌ ( असुर ) के पाप 
कर्मा में जाही सहायक माना गया दै । पातित्रस्य स्री का महान्‌ कर्तव्य बतलाया 
गयाः है तथा उसे पति के अधीन रहते हुए उसकी पूजा करने की शिक्षा दी 
गयी है एवं उसे प्रत्येक दिन प्रातःकाल पति से यह पूछने का उपदेश दै. कि 
उसे वह क्या करने की आज्ञा देता है। पश्चाइती गाया काल में St को wl 
के बराबर खान मिला और वह अहुरमज्द का ध्यान पूजा करने की अधिकारिणी 
मानी जाने लगी । 


चीन ' 

sitet के नैतिक आचरण का आधार मुख्यतः कनफूची (कन्फ्यूशियस 
` ई० yo छठी शताब्दी) शिक्षाएँ थीं जिनमें जीवनपर्येत माता-पिता की सेवा पर 
आग्रह और उनके मरने पर उन्हें मर्यादापूर्वक गाड़ना पितृ-मातृ-धर्म का निर्देश 
है। मातृ-स्नेह पर बल दिया गया है और वडे भाई की आज्ञा मानना अनुज 
का कर्तव्य बतलाया गया है। कर्तव्यपालन मात्र पर्यास नहीं है बल्कि उसका 
श्रद्धापूर्वक स्वेच्छया संपादन आवश्यक है | 

स्त्री सर्वथा पुरुष के अधीन मानी गयी है | कनफूची मत के अनुसार स्त्री 
के प्रति व्यवहार करना सरळ नहीं है | इस संबंध में कहा गया है कि “उससे 
मिल कर रहो तो आज्ञा नहीं मानती, उससे दूर रहो तो उसका कोपभाजन 
बनो; स्त्री सदैव पराश्ित है, लड़की है तो पिता या बड़े भाई पर, विधवा है तो 
अपने पुत्र पर अवलंबित है; उसे अपने पति के अनुशासन और शिक्षा पर 
रहना चाहिए! | इसके अतिरिक्त स्त्री को घर के भीतर रहना चाहिए जो उसका 


~ 
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कर्तव्य-क्षेत्र है | ससुर का सम्मान, पति की सेवा और शिश-पालन स्त्री का धर्म 
है। विवाह मनुष्य जीवन का एक बड़ा कर्तव्य माना गया है और प्रेम के क्षेत्र 
में स्त्री को बहुत ऊँचा खान दिया गया है तथा उसे आदर का पात्र वतळाया 
गया है | तलाक का अधिकार पति के लिए. सुलभ है किंतु यदि पत्नी के साता- 
पिता जीवित न हों, वह नीच कुल की हो अथवा आरंभ में दीन-हीन रही 
हो तो पति उसे त्याग नहीं सकता । विधवा की रक्षा भी एक आवश्यक 
कर्तव्य माना गया है | 


जापान 


सभ्यता की इष्टि से जापान की, जिसकी गणना बहुत प्राचीन देशों में नहीं 
की जा सकती, विवाह प्रणाली के मेद से तीन काल स्पष्ट देख पड़ते हैं : १. ताई 
हो रयो काल, ( ईसवी सन्‌ ७०१-११९२ ) “जिस पर चीनी विधान और 
आचार-विचार के प्रभाव परिलक्षित हैं; २. सामंतवादी युग, बारहवा शाती के 
अंत से मीजी काळ तक और ३. वर्तमान काळ, जो ईसाई धर्म से प्रभावित है । 
विवाह एक एक़रार है जिसके लिए उभय पक्ष के परिवारों की सहमति 
आवश्यक है | ताई-हो-र.यो काल से मीजी काळ तक उभय पक्ष के माता-पिता 
ही यह एक्ररार करते आए जिसमें वर-वधूकी स्वीकृति आवश्यक नहीं थी, जाति- 
मेद जापान में न होते हुए भी एक प्रकार का ऐसा मेद चला आया है जिससे 
एक वर्ग के लोग नीच माने जाते रहे हैं जिनमें दूसरे लोग विवाह नहीं करते, 
एवं उनकी संतान भी उन्हीं की तरह हीन समझी जाती रही दै । 
ताई-हो-र्‌यो काळ में वर की अवस्था पन्द्रह और वधू की तेरह साल विवाह 
के लिए आवश्यक थी । जापान के पुराने क्रानून और रोति के अनुसार बहु- 
विवाह वर्जित था परन्तु रखेली पर कोई प्रतिबन्ध नहीं था । तलाक विहित 
था और उसके कारण बिवाइ-विच्छेद हो जाते थे तथा पति-पत्नी में से किसी 
के मर जाने पर दूसरा विवाह हो सकता था । पल्ली की सच्चरित्रता प्रशंसनीय 
मानी गयी, जो “सती स्त्री कभी दो पुरुषों को नहीं देखती” कहावत में व्यक्त 
हुआ है, तथा सतीत्व के महत्व के कारण पुनर्विवाह न करना स्त्री का एक 
बड़ा गुण माना गया है | ऐसी स्त्रियों की कमी नहीं जो रण में अपने पति के 
मारे जाने का समाचार सुनकर सिर मुडा लेतीं, पौरोहित्य करने लगतीं अथवा 
आत्म-हत्या करके सती हो जाती थीं । कालान्तर में इस तरह की पति-भक्ति 
बहुत-कुछ कम हो गयी | तलाक हो जाने अथवा व्यभिचार के अपराध में 
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de पाने के कारण पुरुष अथवा स्त्री को दूसरा विवाह करने का अधिकार 
नहीं रहता | स्वास्थ्य तथा नैतिकता के कारणों से एक माता-पिता की संतान 
में विवाह वर्ज्य हैं, किंतु चचेरे संवंधियों के साथ वर्जित नहीं हैं । 

प्राचीन जापान में स्त्री पर पुरुष का असीमित अधिकार था और सम्यक्‌ 
रूप से उसकी आज्ञाओं का पालन स्त्री का परम धर्म माना जाता था | : स्त्री- 
संपत्ति अत्यल्प होती थी और ऐसी Raat इनी गिनी होतीं जिनके पास अपने 
वस्त्र और आभूषणो के सिवाय दूसरा कोई धन होता | स्त्री का महत्व कम 
था | सिविल कोड १८९६-९८ की घोषणा से स्त्री के अधिकारों में बृद्धि हुई । 

जापान के सबसे प्राचीन पमे को शिन्तो कहते हैं जो एक चीनी शब्द है 
और जिसका अर्थ है 'देवताओं का मार्ग? | उसके अनुसार माता-पिता के प्रति 
अपने कर्तव्य का पालने और घर के बड़ा की आज्ञा मानना नैतिक धर्म का 
प्रधान लक्षण है । जापान में कनफूची मत २८४ ई० में और बौद्ध धमे सनः 
५५२ fo में पहुँचा और दोनों ने जापानी जीवन को प्रभावित किया | महा 
यानी बौद्धधर्म के प्रभाव से व्यभिचार और अवैध मैथुन निषिद्ध किए गए। 


कोरिया 


ळड़के और लड़की को अपने विवाह को तय करने में हस्तक्षेप का अधि- 
कार नहीं है । पिता, पितामह अथवा बड़ा भाई और अधिकृत संबंधी उनका 
विवाह पका करते हैं। बाल-बिवाइ-निरोध कानून के रहते भी बाळ्विवाह 
प्रचलित हैं । विवाह के समय वालिका बालक से अवस्था में बड़ी होती 2 | जहां 
बालिका की अवस्था साधारणतया बारह तेरह साळ होती है बाळक की दस 
अथवा उससे भी कम | दूसरा विवाह करने की रोक नहीं है किंठु दूसरा विवाह 
करना अपमानजनक समझा जाता है और उत्तम वर्ग के छोग दूसरा विवाह 
कमी नहीं करते । पति...को-तलाक का अधिकार है जिसे पत्नी अस्वीकार 


नहीं कर सकती | 


तिब्बत और ब्रह्मदेश 


प्राचीन काळ से तिब्बत और बर्मा में बौद्धधर्म के प्राधान्य से भारतीय 
संस्कृति का प्रभाव परिलक्षित है । तिब्बत में जहाँ बौद्धधर्म की महायान शाखा 
का प्रचार है बहुपतित्व की तथा हीनयान संप्रदाय से प्रभावित ब्रह्मदेश मै 
बहपत्नीत्व-की.प्रथा. प्रचलित है | £ के 
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स्यटन जातियाँ 


जर्मन और Way सैक्सन लोगों की गणना ट्यूटन जातियाँ के अंतर्गत आती 

| स्त्री-पुरुष विषयक नैतिक आचरण के संबंध में जर्मनो का स्थान टेसिटस के 
समय से सराहनीय माना जाता रहा दै | रोमन इतिहासकार टेसिटस के अनुसार 
उनका विवाह विधान कठोर नियमों से आवद्ध है । बर्बर जातियों में एक स्त्री 
से संतुष्ट रहने वालों में वे प्रायः अद्वितीय हैं | थोड़े से लोग जो दूसरी स्त्री से भी 
विवाह कर लेते हैं उसका कारण कामुकता नहीं, बल्कि उनकी कुळीनता के 
कारण उनसे संबंध स्थापित करने को अनेक लोग उत्सुक रहते हैं। पुरुषों की तरह 
उनकी . स्त्रियों में भी ga रीति से काम-प्रद्ृत्ति नहीं पायी जाती | बहुविवाहों 
की संख्या बहुत परिमित थी। ऐसे विवाहों के उदाहरणों में राजा होरल्ड 
फेअर हेयर का नाम प्रसिद्ध है जिसकी कई रानियाँ थीं। यदि किसी पुरुष की कई 
स्त्रिया होतीं बहुधा प्रत्येक अपने पिता के परिवार में अथवा अपने जन्म-स्थान 
के जनपद में रहा करती थीं। आइसैंड के कथानकों से ज्ञात होता है कि 
साधारण से साधारण कारणों से वहाँ तलाक हो जाया करता था । तथापि अनेक 
संभ्रान्त पुरुषों के उदाहरणों से प्रकट होता है कि दो बमेल व्यक्तियों का विवाह 
एक बार हो जाने पर दूसरा संबंध जोड्ने के उद्देश्य से उनमें से कोई उस 
संबंध को तोड़ने का प्रयत्न नहीं करता था | टेसिटस ने चरित्र-हीनता के अप- 
राध के कारण किसी ot के दंडित होने का उल्लेख किया है किंतु उसके बाद 
के, मुख्यत आइसलँड और नार्वे के लेखक स्त्री के लिए किसी दंड का नाम 
नहीं लेते यद्यपि उसके प्रेमी पर कठोर अर्थ-दंड लगाए जाने का वे वर्णन करते 
हैं । नावें के पुराने क्रानून के अनुसार स्त्री और पुरुष के नैतिक आचरण का 
आदश और धर्म की दृष्टि से दोनों के मैथुन-संबंधी व्यतिक्रम का मापदंड एक 


ही a | 


स्रिया युद्ध में सम्मिलित नहीं होती थीं, किंतु टेसिटस के कथनानुसार 
पत्नी उत्तम कायों की स्पृहा अथवा युद्ध के खतरों से अपने को अल्प नहीं 
रखती. बल्कि श्रम और भय के कामों में वह पति का साथ देती है और शांति 
हो अथवा युद्ध वह पति के साथ कष्ट उठाती है और उसके साथ साहस दिखाती 
है ।* ऐसी स्त्रियों के नाम मिलते हैं जिन्होंने युद्ध में छड़खड़ाते इए सैनिकों के 
पैर जमा दिए और जहाँ पुरुषों में मद्यपी होते थे fort में यह व्यसन नहीं था | 
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संसार की सभ्यताओं में भारतीय. नारो का तुलनात्मक स्थान ३०१ 


भारतीय संस्कृति--भारतीय नारी के अध्ययन के साथ इन वरिवरणो. को 
देखने से संसार की स्त्रियों में उसके स्थान का पूर्ण निर्धारण हो जाता दै | 
फिर भी, उपसंहार में उसकी कुछ मुख्य विशिष्टताओं का विवेचन किया 
जायगा जिससे उसका महत्व और भी गौरवपूर्ण प्रतीत होता है। पिछले 
अध्यायों की मीमांसा से यह तथ्य स्पष्ट रूप से सामने आता है कि भारतीय 
समाज का अत्यंत प्राचीन काल अर्थात्‌ ऋगवेद के अवतरण के साथ एक 
सुबिचारित योजना के आधार पर विकास हुआ है जिसमें मानव-जीवन का 
परम wa निर्धारित करके उसकी प्राप्ति के लिए जिस प्रकार पुरुष को 
बैसे ही र्री को सतत प्रयत्नशील होने के लिए प्रेरणा और सुविधा प्रदान 
करने का प्रयास दिखायी देता है। इसके चावुराश्रम्य अर्थात्‌ त्रह्मचयाश्रम, 
गाईस्थ्याश्रम, वानप्रस्थ और संन्यास आश्रमों की व्यवस्था में आदर्श ओर व्यव- 
हार के समन्वय के. आधार पर क्रमशः उन्नति करते हुए व्यक्त के चरमो- 
न्नति की परिणति परम तत्व की उपलब्धि में बतायी गयी । और सहसों वर्षो के 
अपने सुदीर्ष जीवन में अनेक उथल-पुथछ और परिवर्तनों के बीच “a 
समाज की निष्ठा इस लक्ष्य से विचलित नहीं हुई । इस संस्कृति की वह विशेष 
जिसके जीवन दर्शन की योजना में त्री ओर पुरुष का समान लक्ष्य और समा- 
नाधिकार हो अन्यत्र नहीं दिखायी देती | 

इस योजना के अंतर्गत गाहंस्थ्याभ्रम की व्यवस्था में अन्य संस्क्ृतियों से 
भारतीय समाज की विवाह संबंधी कई विशेषताएँ देख पढ्गी । आत्मोन्नति के 
परमोच्च शिखर पर पहुँचने के लिए सहा भारतीयों के, जिनमें कई fort के 
नाम आते हैं, आजीवन नैष्ठिक अथवा ऊर्ध्वरेता ब्रह्मचारी होने के प्रमाण मिलते 
हैं जिनके दूसरी संस्कृतियों में उदाहरण उपलब्ध नहीं हैं। तथापि उन्हीं की 
तरह भारत में समाज की साधारण स्थिति वैवाहिक संबंध द्वारा स्थापित गाहॅस्थ्य 
जीवन की है। 


` 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३०२ भारतीय समाज में नारी-आदशाँ का विकास 


पुरुष के साथ समागम न हुआ हो, दूसरी किसी संस्कृति में विकसित नहीं 
हुई है। 

भारतेतर कुछ धर्मों अथवा संस्कृतियों में विवाह के अच्छे आदर्श स्थापित 
हुए हैं जैसे प्राचीन ईरान Sage धर्म में विवाह के आदर्श की कल्पना 
धार्मिक कर्तव्य के रूप में पवित्र गाहस्थ्य की स्थापना में हुई दै तो यहूदी सुखी 
गृहस्थ जीवन के लिए विवाह करने में ईश्वर की इच्छा की पूर्ति मानते हैं और 
इंसाई-धर्म में भी विवाह को एक धार्मिक संस्कार तथा अविच्छेद्य माना गया 
è छि शून शी i पक्र कानून की दृष्टि में बह एक्ररार मात्र है, जिससे सिद्धांततः अविच्छेद्य 
होते हुए भी न्यायपालिका के आदेश से पति-पत्नी का वियोग हो सकता है । 
ईसाई धर्माचायों के मतानुसार इस प्रकार का वियोग कर दिए जाने पर्‌ वे 
पुनर्विवाह नहीं कर सकते एवं अनेक केथांलिक-संप्रदाय-बहुर देशों में विवाह की 
अविच्छेद्यता के कारण तलाक का निषेध है | प्राचीन रोम में पहले विवाह का 
उद्देश्य शहस्थी और संतानोत्पादन द्वारा राष्ट्ररक्षा मात्र था किंतु कालांतर में 
स्री ओर पुरुष का पूर्ण सहजीवन ओर ईश्वरीय और मानव धर्मों में सहचारित्व 
निर्धारित हुआ, चीन में विवाह मनुष्य जीवन का महान्‌ कर्तव्य माना गया, 
किंत॒-उसका-लक्ष्य-क्या था इसका स्पष्ट प्रमाण नहीं मिलता । और इसी प्रकार 
प्राचीन यूनान. में य्यपि-विवाह-करचा. धर्म माना गया उसका प्रयोजन केवल 
संत्मन-उत्पन्न-करना-और-घर-सहस्थी-चल्णना था | 

'अन्यत्र काममूलक वांसनाओं को तृप्ति अथवा अधिक से अधिक उनको 
मर्यादित करने के सिवाय विवाह का कोई ऊँचा आदर्श स्थापित नहीं हुआ । 
उदाहरण के लिए इसलाम के पहले सामी जातियों के विवाह का काम की 
तृप्ति के सिवाय दूसरा कोई उद्देश्य नहीं था जो विवाह को एक अस्थाई संयोग 
मानती थीं और जिनमें स्वैरिता का मार्ग उन्मुक्त था । हम्मुरबी के विधान 
के पूर्व बैबिलोन और असीरिया की सामी जातियों में विवाह का कोई विधि 
विधान नहीं था और आदशंद्दीनता के WA स्त्री को पति हस्तांतरित 
अथवा उसका रद्दोबदळ कर सकता था | 

निषिद्ध विवाहों के विषय में भी भारतीय संस्कृति की मान्यता अन्य संस्कृतियों 
से मिन्न रही है | प्रायः सर्वत्र स्वकुळ में विवाह संबंध स्थापित हो सकते थे 
जिनकी भारतीय समाज में कल्पना नहीं की जा सकती | 
. प्राचीन युनान में कुछ विवाह निषिद्ध थे, परंतु उनकी संख्या नगण्य थी। 
frre में माई बहिन और चाचा भतीजी तक के विवाह अमान्य न थे, रोम में 
पहले खकुक की सात पीढ़ी तक के Tate परस्पर विवाह नहीं कर सकते थे 
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परंतु बाद को यह निषेध हटा लिया गया । यहूदियों में भी स्वकुल-विवाह 
वर्जित नहीं था जिससे उनमें चचेरे भाई बहिन का विवाह हो सकता था किंतु 
बाद के सुधारों से इस तरह के विवाह वर्जित कर दिए गए । प्राचीन ईरान में 
जहाँ afie विवाहों का निषेध नहीं था सगे चचेरे माई बहिन का विवाह मान्य 
था और इसी प्रकार ईसाई धर्म के प्रचार के पहले केल्टिक जातियों में सपिंडता 
अथवा प्रजातीयता के आधार पर विवाह संबंध पर किसी प्रकार का प्रतिबंध 
नहीं था और जापान में यद्यपि एक.माता-पिता-की-संत्ान--प्रस्त्यर--बिवाह नहीं 
कर सकते थे सगे निकट संबंध के छड़के-लड़कियों के विवाह वर्जित नहीं हैं । 
इसलाम मै वर्ज्य विवाह की संख्या अपेक्षाकृत अधिक है जिससे माता, बेटी, 
सगी बहिन, सगी चाची, सगी नानी, सगी भतोजी, सास, विमाता को ल्ड्की 
और पतोहू के साथ विवाह नहीं हो सकता Rage परिधि के बाहर खकुल के 
स्त्री-पुरुषों के विवाह निषिद्ध नहीं हैं । ईसाई धर्म के रोमन कैथोंलिक संप्रदाय 
में विवाह की aster रक्त-संबंध, वैवाहिक संवंध और आध्यात्मिक संबंधों पर 
आधारित है जिसके अनुसार 'धर्म-पिता' और “धर्म संतान' अथवा ऐसे दो 
व्यक्तियों में जो किसी एक बालक अथवा वालिका के 'घर्म-पिता अथवा धर्म- 
माता हों, विवाह वैध नहीं माना जाता । 

परंतु भारतीय संस्कृति में केवळ अनन्यपूर्वा कन्या के विवाह की मान्यता 
के साथ विधवा विवाह और विवाह-विच्छेद के निषेध के कारण किसी ऐसी 
स्त्री के साथ जो विवाहित रही हो, विवाह का प्रश्न नहीं उठता और उसमे न 
केवळ स्वकुळ की कन्या और पुरुष के विवाह वर्जित हैं बल्कि एक गोत्र और 
प्रवर के छड़के-लड़कियों के विवाह भी निषिद्ध हैं। इतना ही नहीं, विवाह 
संबंध में मातृ-पक्ष का भी विचार अनिवार्य होने से ऐसी कन्या और पुरुष का 
परस्पर विवाह वर्जित है जो संबंध में पिता से सात और माता से पाँच पीढ़ी के 
भीतर आते हों । इसके अतिरिक्त यद्यपि बैदिक काल के ब्राह्मण और क्षत्रिय 
aut में अनुलोम और प्रतिल्रेम विवाह अमान्य नहीं थे बाद को असवर्ण विवाह 
मी सर्वथा निषिद्ध हो गए। वर्ण सांकर्यं से बचने का जैसा प्रयास यहाँ हुआ, 
अन्यत्र कहीं नहीं दिखायी देता | 

तुलनात्मक दृष्टि से विचारणीय दूसरा महत्वपूर्ण विषय पति-पत्नी संबंध है 
जो विवाह के द्वारा स्थापित होता है | 

fre में पक्षी से प्रेम और उसका भरण-पोषण करने का और इसलाम में 
पति-पत्नी के एक दूसरे के प्रति अव्यमिचारित्व का निर्देश हुआ है। इंसाई धमे 
मे नयी बाइबिल के अनुसार पति और पत्नी की एक दूसरे की पूरक इकाई 
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मानकर परस्पर प्रेम के उपदेश के साथ सत्री पर पति का अधिकार मानते हुए 
स्त्री को पति की आज्ञाकारिणी होने का निर्देश हुआ है । यहूदी धर्म में भी पति 
की पत्नी पर अधीनता मानी गयी है, और पति की सेवा, शिशु-पालन और घर- 
गृहस्थी चलाना स्त्री का कर्तव्य बतलाया गया है और साथ ही स्त्री से प्रेम करना 
« पति का कर्तव्य निर्दिष्ट हुआ है। प्राचीन ईरान के जरथुस्न धर्म में पति-पत्नी 
को पवित्र जीवन बिताते हुए सत्कर्मों में एक दूसरे. का सहायक होने का 
उपदेश दिया गया है, तथा पति की अधीनता में रहकर उसकी पूजा और पाति- 
जत्य धर्म का पालन स्त्री का कर्तव्य बतलाया गया है। यूनान में जहाँ स्री मात्र 
पुरुषों से हीन समझी जाती थीं ot को पति से प्रेम: अथवा सम्मान प्राप्त था 
इसका प्रमाण नहीं मिळता और प्राचीन वेल्स में पति पत्नी की बड़ी दुर्दशा 
करता था ओर उसे चौदह वर्ष से कम अवस्था वाले अपने बच्चों को मार डालने 
का अधिकार था [| .. - a 
पति-पत्नी संबंधित आदशाँ का भारतीय समाज में. जैसा उदात्त, व्यापक 
ओर बहुमुखी विकास हुआ है अन्यत्र नहीं हो पाया । इसके स्री और पुरुष के 
परस्पर अव्यमिचारित्व के आदर्श में स्री के पातित्रत्य के साथ ही पुरुष के एक- 
पत्नी ब्रत का निर्देश संनिविष्ट है तथा स्त्री पर पुरुष की अधीनता के सिद्धांत को 
मानते हुए भी दोनों एक दूसरे के पूरक तथा एक संपूर्ण इकाई के निर्माता हैं 
जिसमें ot पुरुष की अधोंगिनी और सहघर्म-चारिणी के रूप में प्रतिष्ठित है 
जिसके कारण उसके सहचार के बिना पति को किसी धार्मिक क्रिया के संपादन 
का अधिकार प्राप्त नहीं है। पति के ऊपर स्त्री के भरण-पोषण एवं उसके शारी- 
. रिक और चारित्रिक सम्मान की रक्षा का दायित्व आरोपित है। जहाँ एक ओर 
स्री पति को किसी परिस्थिति में नहीं छोड़ सकती, पुरुष भी उसका परित्याग नहीं 
कर सकता | दोनों को समान रूप से अपने उद्वेग वो रोक कर एक दूसरे के 
प्रति क्षमाशोल और सहिष्णु होने का निर्देश हुआ है और ot को प्रति की 
सेवा के आदेश के साथ ही पुरुप को St का सम्मान करने और उसे मित्र 
और सचिव के रूप में अपनी मंत्रणाओं में सम्मिलित करने का निर्देश पूर्ण रूप 
से हुआ है | । 
RE भारत में एकपत्नी ब्रत के आदर्श के साथ पुरुष के बहु-विवाह 
का निषेध न होने से यद्यपि समाज की व्यवस्था एक स्त्री-पुरुष मूलक 
रही है प्राचीन काल से अर्वाचीन समय तक पुरुष के एक से अधिक स्त्री 
के साथ विवाह करने की प्रथा जारी रही है। पुरानी बाइबिल के अनुसार 
बहुविवाह वर्जित नहीं था जिससे इसराईळ में इस तरह के विवाह हुआ करते 
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थे, परंतु नयी बाइबिल में बहु-विवाह का पूर्ण निषेध है और यहूदी धर्म में यद्यपि 
बहु विवाह वर्जित नहीं हैं उसके धर्मोपदेशकों ने एकपत्नी धर्म का प्रचार किया | 
मिस्र में भी बहुविवाह वर्जित नहीं था और प्रजातंत्र काळ में उसकी रोम में 
वृद्धि हुई | ईसाई धर्म के प्रचार के पहले केल्टिक जातियों में बहु-विवाह की 
प्रथा विद्यमान थी । अरब और अवीसीनिया में जो सेमेटिक जातियों के देश 
रहे हैं पुरुष जितनी चाहता feat रख सकता था परंतु मुहम्मद साहब ने उसकी 


परिसीमा चार तक बाँध दी और इसलाम में बहुविवाह इसी सीमा तक हो 
. सकता है। कोरिया में पुरुष का दूसरा विवाह वर्जित नहीं है और जापान में 


यद्यपि निषिद्ध है रखेल्यो की प्रथा विद्यमान है | एवं बर्मा में बहु-विवाह का 
यद्यपि निषेध नहीं है अपमानजनक माना जाने के करण उत्तम वर्ग के पुरुष 
एक से अधिक स्त्री से विवाह नहीं करते | 

भारतीय समाज में व्यभिचार विषयक नेतिक आचरण का आदरा अत्यन्त 
उदात्त और अनुपम है | उसमें पुरुष को अपनी. पत्नी-के- सिवाय- Tear स्त्री 
SLBA देखने की दाएटपी-मयी-है-तथा-दम्पत्य. प्रम. के बाइर_किसी-स्मिति 
की स्त्री और पुरुष का समागम नरक में ले जानेवाला पाप कर्म और दंडनीय 
अपराध है जिससे पुरुष विवाहित हो, विधुर हो अथवा अविवाहित हो, उसका 
विवाहित, विधवा अथवा कन्या किसी के साथ अनुचित संसर्ग दोनों के लिए 
वर्ज्यं और पाप कर्म माना गया है | 

इसके विपरीत प्राचीन एथेन्स ( यूनान ) में जहाँ बहुत समय तक विवाहिता 
स्री का पर-पुरुष समागम अपराध माना जाता था एवं यदि विवाहित पुरुष 
एथेन्स की किसी नागरिक की स्त्री, बहिन अथवा माता के साथ अथवा उसकी 
ऐसी रखेळी के साथ जो एथेन्स की जन्म-जात प्रजा हो, यौन संबंध करता तो 
व्यभिचार का अपराधी माना जाता, इस परिधि के बाहर यौन संबंध निंद्य अथवा 
अपराध नहों माने जाते थे। कालांतर में कन्या और विधवा के साथ भी पुरुष- 
संयोग अपराध की कोटि में गिना जाने लगा, किंतु यह किसी नैतिक आदर पर 
आधारित न होकर पारिवारिक सुस्थिति की दृष्टि से किया गया | मिर में विवाह 
के पूर्वं की अवस्था में काममुळक saa पर बहुत कम ध्यान दिया जाता 
था; विवाहिता स्री का पर-पुरुष के साथ संभोग अपराध माना जाता था, किंतु 
अन्य प्रकार के स्री-पुरुष के संयोग के विषय. में वहाँ की नेतिक धारणा क्या थी, 
इसके उल्लेख नहीं पाए जाते | प्रजातंत्रीय रोम में यौन-संबंघी आदश de 
ढाले थे | St का पर-पुरुष समागम अपराध माना जाता था, किंतु परायी 
विवाहिता oft के साथ पुरुष का संयोग पुरुष का एक दुर्व्यवहार मात्र था और 
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अविवा हिता स्री के साथ यौन-कर्म एक साधारण बात थी। यहूदियों में पति- 
पत्नी का एक दूसरे के प्रति सच्चा होना आवश्यक है और उनमे deen 
का पराए, पुरुष अथवा परायी St के साथ anaes और दं 
अपराध माना गया है, किंतु अविवाहित स्त्री के साथ किसी पुरुष का यही YA 
अनैतिक नहीं दै । व्यभिचार विषयक विचारों में प्राचीन ईरान के जरथुख्न धर्म 
और भारतीय समाज में बहुत साम्य दिखायी पड़ता दै क्योंकि जरथुरध घम * भी 
विवाह संबंध से परे प्रत्येक प्रकार के यौन-संबंध जी और पुरुध क लिए, 
समान रूप से व्यभिचार और महापातक माने गए हँ, एवं जहाँ अविवाहिता 
और सञ्चरित्र ot को मूर्तिमती पुण्य की अभिधा प्रास है पतित्रता स्री की अपार 
महिमा वतळायी गयी दै । इसलाम में भी व्यभिचार की घोर निंदा के साथ 
व्यभिचार के अपराधी को दंड देने में दया की भावना न आने देने का कठोर 
आदेश है और पत्नी को प्रेमी के साथ व्यमिचार-रत पाने पर दोनों को जान से 
मार डालने का पति कौ अधिकार है, परंतु दासी और स्वामी के यौन-संबंध 
को व्यभिचार नहीँ माना गया दै। | 
केल्टिक लोगों में, जिनमें विवाहोपरांत एक रात के लिए वधू को राजा के 
पास भेजने की प्रथा थी, व्यभिचार का बाजार गरम था । एवं जापान में qata- 
धर्म के महायान मत के प्रवेश ( ई० सन्‌ ५५२) से व्यभिचार और. अवैध 
मैथुन निषिद्ध कर्म माने जाने लगे | हित्रुओं में at की पतिपरायणता पर आग्रह 
है, परंतु पति को उसके प्रति सचा होना न होना एक समान है और अविवाहित 
स्त्री के लिए. कोई नैतिक बंधन नहीं है | यौन-संवंध की दृष्टि से प्राचीन सेमिटिक 
जातियों का नैतिक खर पशु-जीवन से कुछ ही ऊँचा था जिसमें इंद्रिय परा- 
यणता के कारण सदाचार और व्यभिचार में प्रायः कोई भेद नहीं मानते थे 
और पति की अनुज्ञा अथवा उसे जानकारी करा देने पर St परपुरुष के साथ 
समागम करने को खतंत्र थी | 
विवाह के आदर्श में भारतीय समाज में तलाक के लिए कोई स्थान नहीं 
है | दूसरे समाजों में सर्वत्र उसका विधान पाया जाता है, परंतु इस विषय में 
स्री और पुरुष के अधिकार सर्वत्र बरावर नहीं रहे हैं । यूनान में पति पत्नी 
को स्वये तछाक कर सकता था, किंठु पति को त्यागने के लिए स्री को न्याया- 
लय की शरण लेनी पड़ती थी। मिल्न में अपनी इच्छानुसार पति पत्नी को तळाक 
दे सकता था, यद्यपि उसका कोई उपयुक्त कारण न होने पर पत्नी इर्जाना 
पाने की अधिकारिणी थी । रोम में पहले विवाह के अविच्छेद्य माने जाने के 
कारण तलाक को अपमानजनक मानते थे और उसकी प्रथा नहीं थी, परंतु 
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ग्रजातंत्र काळ से उसका आरंभ हुआ ओर बिना किसी कारण पति पत्नी एक 
दूसरे को तळाक करने लगे | वैबिळोन और असीरिया में दंपति को इच्छानुसार 
एक दूसरे को तलाक का अधिकार था; पति जब चाहता स्री के भरण-पोषण का 
प्रबंध करके उसे त्याग देता | हिब्रू जाति में इम्मुरबी के विधान से पत्नी को 
तलाक देने की पति को पूर्ण स्वतंत्रता प्रास हुई, किंतु पति को तलाक करने में 
स्री को ग्रतिब्धा का सामना करना पड़ता | केल्टिक जातियों में दंपति सकारण 
अकारण एक दूसरे को तछाक करने के लिए स्वतंत्र थे। चीन में पति को 
सत्री को तळाक करने का अधिकार है | पतिको ot तलाक कर सकती 
है इसका प्रमाण नहीं मिळता | जापान में दंपति को तलाक का अधिकार है, 
यद्यपि cere के उपरांत उन्हें पुनर्विवाह का अधिकार नहीं है। कोरिया में 
पति पत्नी को स्वेच्छया तलाक दे सकता है जिसको वह अस्वीकार नहीं कर 
सकती ।:.इसळाम में स्री को तलाक देने के लिए पति द्वारा तलाक” शब्द का 
तीन बार उच्चारण पर्यासत दै परंतु पति से छुटकारा के लिए ot को न्यायालय 
में जाना आवश्यक है, यद्यपि तलाक के परचात्‌ स्त्री को दूसरा विवाह कर लेने 
का अधिकार दिया गया है | ईसाई धर्म के रोमन कैथॉलिक संप्रदाय को मानने- 
वाळे देशां के विधानों में तलाक की मान्यता नहों दै। अन्यथा इंसाइयों में 
तलकेःवैध है तथा उसकी वैधता यहूदी कानून में मी मानी जाती है। . 

* समाज में स्री की अबध्यता तथा परिवार में देवी और सम्राज्ी के रूप में 
भारतीय नारी का सम्मान और गौरव उत्कर्ष के जिस शिखर को स्पर्श करता 
है वह संसार की सम्यताओं में अद्वितीय है; एवं उनमें तत्वज्ञान के गहन विषयों 
के मंथन और मौलिक कृतियों में भारतीय नारी की उपलब्धियाँ भी नहीं दिखायी 
देती | इसी प्रकार पातिव्रत्य के महान्‌ आदर्श की जीवन में चरिताथता मी 
उसकी वह अनुपम और आश्चर्यजनक विशेषता है जिसके कारण feat 
को आदि शक्ति की कला के रूप में देखने की भारतीय समाज में परंपरा 
स्थापित हुई li 


£ a 


Q 
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संदस-ग्रन्थ 
अ. प्राचीन वाङ्मय | पंचतंत्र 
संस्कृत (वेदिक एवं लौकिक) पाचिका 
-अत्रि स्मृति पद्म पुराण 
. अथर्ववेद ` | पाणिनि शिक्षा (महर्षि पाणिनि) 

aia (कौटिलीय) र० शाम- | पूर्व मीमांसा (महर्षि जेमिनि) 

aret द्वारा संपादित, मैसूर १९०९ पैपलाद संहिता 

अष्टाध्यायी (पाणिनीय) . | बृहत्संहिता (वराह मिहिर) . 

आपस्तंब . धर्मसूत्र (आपस्तंब बृहदारण्यक उपनिषद्‌... 

भर्माधिकरण) : वृहस्पृंति स्मृति. , 

आइवढायन यद्यसूत्र बौधायन धर्म शास्त्र . 

ईशावास्य उपनिषद्‌ मनुस्मृति . 

उत्तर रामचरितः. भवभूति महाभारत (महिं .वेदन्यास) 

. ऋग्वेद महाभाष्य (महर्षि पतंजलि) 

ऋग्वेद (पुरुष सूक्त) मार्कण्डेय पुराण (महर्षि वेदव्यास) 

कठ उपनिषदू माढविकाग्निमित्र (महाकवि 

काम सूत्र (वात्स्यायन) कालिदास) ve 

काराकृत्स्नी (काशकृत्स्ना) मिताक्षरा (विज्ञानेश्वर) | | 
. कुमार संभव (महाकवि कालिदास) मुंडक उपनिषद्‌ | 
कौमुदी hs ) |... मैज्नायणी संहिता . | 
कौशीतकि ब्राह्मणोपनिषद्‌ यंत्र सर्वस्व | 
गर्भापनिषद्‌ यजुर्वेद | 
गौतम धर्मसूत्र | याज्ञवल्क्य स्मृति | 
छांदोग्य उपनिषद्‌ । रघुवंश (महाकवि कालिदास) | 
तैत्तरीय उपनिषद्‌ वाजसनेय ब्राह्मण ; 
तैत्तरीय ब्राह्मण वाल्मीकि रामायण (महर्षि 
देवी भागवत विष्णु धर्मोत्तर पुराण. (वेदव्यास) 
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साहित्य दर्पण 
सुश्रुत 
हर्षचरित (बाण) 
हारीत स्मृति ` 

पालि, प्राकृत और अपभ्रंश 
एतदग्ग बग्ग (विनय पिटक) 
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सुत्त (विनय पिटक) 
थेरी गाथा 
सिद्ध हेमचंद्र (शब्दानुशासन) 
हेमचंद्र, जैनाचार्य 
आ. मध्यकालीन साहित्य 


तिरुप्पावयि (द्रविड़ संत आंडाळ) 
प्रेम तरंगिनी (संत सुवचना 
दासी | 

रामचरित मानस (गोस्वामी 
तुलसीदास) Ea 
विज्ञानं सागर (संत सुवचना दासी) 
विदेह मोक्ष प्रकाश (संत सुवचना 
दासी) न 
सहजोबाई की बानी (संत सहजो 
बाई) 


सूरसागर (भक्त सूरदास) 


A 


१०९ 


इ. आधुनिक साहित्य : हिन्दी 


आत्म कथाः . महात्मा गांधी, 
अनुवादक हरिभाऊ STAM, 
प्रकाशक Wes उपाध्याय, 
मंत्री सस्ता साहित्य मंडल, 
नई दिल्ली, अष्टम संस्करण, 
(१९४७) 

आपयाँ का आदि देशः Sfo संपूर्णा- 
नंद 

उत्तर भारत की संत परंपरा : 
परशुराम चतुर्वेदी 

किन्नर देश में : महापंडित राहुल 
सःङृत्यायन | 

गोता रहस्य अथवा कर्मयोग 
MA: बाळगंगाधर तिलक, लोक 
मान्य, अनुवादक माधवराव सप्रे, 
प्रकाशक ग्रन्थकार, चित्रशाला 
स्टीम प्रेस, पूना । 

धर्मराज युधिष्ठरः चन्द्रबली त्रिपाठी, 
प्रकाशिका श्रीमती दुर्गावती 
त्रिपाठी, मदन मोहन माळवीय 
मार्ग, बस्ती, मुद्रक गोविंद 
मुद्रणाळय, बुलानाला, वाराणसी | 
पाणिनिकालीन मारतः डॉ० 
वासुदेव शरण अग्रवाल 

प्राचीन भारत का इतिहासः Ste 
रमाशंकर त्रिपाठी ; 
बापू के कदमों में : Slo राजेन्द्र 
प्रसाद l 
बुद्धचर्या : महापंडित राहुल 
सांकृत्यायन ; 

भारत का प्राचीन इतिहासः एन० 


A 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


३१० 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


एन० घोषः, अनुवादक चद्रचूइ 


मणि, इंडियन प्रेस, प्रयाग १९५१ | 


महाभारत मीमांसा; सी० वी ०वैद्य; 
अनुवादक माधवराव सप्रे, 
प्रकाशक बाल कृष्ण ठकार, 
पूना, मुद्रक इंडियन प्रेस 


` प्रयाग 


विधवा विवाह खंडनः to भीम 
सेन शर्मा 

वेदों में चर्खा : दामोदर श्रीपाद 
सातवळेकर 

वैदिक साहित्यः fo राम 
गोविद त्रिवेदी, प्रकाशक 
ज्ञानपीठ, .वाराणसी 

सार्थवाह : So मोतीचंद्र हिंद 
स्वराज : मोहन दास करमचंद 
गांधी (महात्मा) हिंदी विश्वकोश, 
नागरी प्रचारिणी सभा, वाराणसी । 
हिंदी साहित्य का इतिहासः आचार्य 


` प° रामचन्द्र शुक्ल, प्रकाशक, 


काशी नागरी प्रचारिणी सभा, 
वाराणसी, १३ वाँ संस्करण | 
हिंदुत्व : रामदास गौड़ 


हिंदू राज्य शास्त्रः पं अंबिका 
प्रसाद वाजपेयी 


` हिंदू सभ्यता: डाँ० राधाकुमुद 


मुकर्जी, (अनुवाद) 
sa 


` नेचुरलिस हिस्टोरियाः प्छिनी, 


सी० Fam द्वारा संपादित, 
लाइपञ्चिग १८९२-१९०९ 


अंग्रेजी र 
इंटरकोर्स बिट्वीन इंडिया ऐंड 
दि वेस्टर्न वर्ल्ड : रालिंसन, 
एच० जी०, केंब्रिज, १९१६ 
इंडियन आरटः डॉ० वासुदेव शरण 
अग्रवाल, पृथिवी प्रकाशन, 
वाराणसी ५, मुद्रक-तारा प्रिंटिंग 
THE, कमच्छा, वाराणसी, १९६५ 
इंडियन विमेन £ दि एजेजः पी० 
टॉमस, प्रकाशक पी० एस० 
जयसिंघे, एशिया पब्लिशिंग हाउस, 
बंबई, १९६४ ; 
इन्साइल्कोपीडिया आव रिलिजन 
ऐंड एथिक्सः जेम्स हेस्टिग्स द्वारा 
संपादित, एडिनबरा, १९०८ 
इम्पांटन्स ऑव लिविंग; लिन यू तैंग 
एजुकेशन इन एंश्येन्ट इंडिया; 
Slo Qo एस० अल्तेकर 
एनल्स ts. ऐन्टिक्कियैजः ऑव 
राजस्थानः जेम्स टॉड ' 
एपिक इंडियाः Fro fro वैद्य, 
बंबई १९०७ | 
एसे इन नेशनल आइडियलिज्मः 
आनंद के० कुमार स्वामी , 
केंब्रिज हिस्ट्री आव इंडिया, खंड 
१, केंब्रिज १९२१ ag 
कैटलॉंग आँव दि क्काइन्स आव 
uate इंडिया (इन दि ब्रिटिश 
म्यूजियम) लंदन १९३६ 
डिस्कवरी आब इंडियाः 
जवाहरलाल नेहरू 
दि आउट लाइन आव इंडियन 
आरटः सर विलियम ओपन 
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दि अली हिस्ट्री आव इंडिया: 
डॉ० faae आर्थर स्मिथ, तृतीय 
संस्करणः आक्सफोर्ड, १९१४ 
दि युत्त इम्पायर : डॉ० राधा- 
कुमुद मुकर्जी 

दि फाउन्डेशन आव इंडियन 
कल्चरः श्री अरविंद 

दि पॉजिटिव बैकग्राउंड ala 
हिंदू सोशियालांजी : बिनय कुमार 
सरकार, इलाहाबाद १९१४ 

दि ieman ओव were 
एशियाटिक आर्टः Slo आनन्द 


के० कुमारस्वामी 


दि बिगिनिंग्स आव बुद्धिस्ट आर्ट 
ऐंड अदर एसेज़ः Fal To भाषांतर 
Use Uo टॉमस ऐंड एफ० 
डब्ल्यू० टॉमस, पेरिस ऐंड लंदन, 
१९१७ 

दि बुद्धिस्ट केव टेम्पुल्स ऐंड 
देयर इंस्कृप्दांसः बर्गेस जे०, रिपोर्ट 
ata दि आककेयालॉजिकल सर्वे 
आव वेस्टर्न इंडिया, लंदन १८८२ 
दि हिंदू व्यू आंब आरः मुल्क 
राज आनंद 

पोजिशन sa विमेन इन 
हिंदू सिविरिचेशन : डाँ० To 
एस० अल्तेकर . 

मिथ्स ऐंड सिम्बल्स इन इंडियन 
आर्ट te fafafesaa: feat 
रिख जिमर 

Ra पास्ट ऐंड प्रेज्ेन्टः मिसेज 
कोल 


ta) 
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रामकृष्ण सेन्टिनरी मेमोरिएल, 
दि कल्चरल हेरिटेज आव इंडिया 
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एस० उपाध्याय 

स्टडीज इन इंडियन आर्ट: डॉ० 
वासुदेव एस० अग्रवाल, विश्व- 
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हिस्ट्री आव इंडियन te इंडोने- 
शियन आर्टः डॉ आनंद Fo 
कुमार स्वामी 

हिस्ट्री आँव फाइन आर्ट इन 
इंडिया ऐंड सीलोन, आक्सफ्रोड, 
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हिस्ट्री आव Uae संस्कृत 
लिटरेचरः ARI, एफ्र०, 
द्वितीय संस्करण, १८६० 

हिस्ट्री आव हिंदू धर्म शास्त्रः 
महामहोपाध्याय पी० वी० काणे 
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